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༄༅། །གངས་ཅན་མཁས་ དབང་རིམ བྱོན་གྱི་གསུང་འབུམ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 


༨. ་རབས་སོ་བཞི་ 
ངགྲ་ཀིང་ཡོངས་འཛི ལོ ངེ ལེ ཌཱ བོས་མཛད་པའི སྐྱེས 
མཆོག་གླི ན་ཡེ་ཤེས་ ཉིད་ཆེན་པོ་མཁས་མཆོག་དཔའ་བོས་མ 
༄༅ འབུམ་པད ཀར ཉད 
རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུ བཞི་བའི་དཀར་ཆག་བཞུགས ༡ ༅། བདག 
པ 
སུང་ 
ང 
་ ༨ ༨༨ 


བྱེད་རིན་ཆེན་སྒྲོན 
ལམ་བཟང་གསལ་བྱད 

འི་ བཤད་ལམ་བཟ ྣ 

སོད་པ་བྒད་ བཅུ་པའི་རྣམ་ 

ད༽ ༢ ༄། བསྟོད་པ་བརྒྱ་ལྔ་ 

་ངོ3 ཆ 

མེའི་བསྟས་དོན། ༡ 

ཆེན་ ལ་བའི་སྒྲོན་མེའི ཕཱ 

བའི་དོན་རྣམ་པར་བཤད 


| །བདྲཿ་ཉིད་ཆན་པོ་མཁས་མཆོག་དཔའབོས་མཛད་པའྱ་ཞེསབསསོབཞིཔའིདནྭ་ནམཔན་བཤད་པ་ཐེགཆེན་གསལ་བའ་སོནམའི་བསུསདོ་བཞྲགསོ། ] 


`; „7 ༡༠༤ ༡༡༥༨ ༢༤༤ ༢༠༠༤ ༢༠༠༩༠༠༠༩་ 


༄༅། །དེ་ཧརནླབམ་དམ་པ་དམིགས་པ་མེད་པའྲི་དགས་རེ་ཆེནབདང་ལན་པྲ་རམསྱའི་ཞབས་ལ་ཤགའཆལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆེའོ། །བཙེ་བཆེནབོས་དུས་་ 
ཐམས་ཅད་དུ་ཇེསྤ་སུ་གཟུང་དུ་གསལ། དེ་ལ་འདང་བདག་ཉིདྲ་ཆེ ནབམཁབས་མཆོག་དབའ་བོས་མཛད་བའི་སེས་རབསསོ་བཞི་པའི་དོནྡ་ནམས་ཧངྱ་རཱབལམྱསིརྙཨཔ ངང་མྐྱརཏཾ་འཆད 
པལ་གཉིས། བྷསནཱ་བཅོས་འདི་མཛདཔ་པོའིཆེབ་ བཤད་བདང། བསུན་བཅོས་ཉད་བཤད་པའོ། །གཉིས་པ་བསུན་འཅོས་ཉད་བཤདཔ་ལ་གསུམ། མཚནཿ་དོན། འབུར 


ཧག གཞུང་གི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། མཚན་བརྒྱུར་བ། མཚན་དོནབ་ཤདཔ། རུ་སྐད་ཀླད་དུ་སྨོས་པའི་དགོས་པབ་ཤད་པ། གཞུང་ཚད་རྟོགས་པའི་ཤིར་དུ་བམ་གངས་བསྟུན་` 


༠སྨསས་སལསཔསསསས་ས་བ 


སསསསསས་ས་་པ་་པ་པཔསབསསསསསསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསིིིབསབབསབསསསསས་ས་སསཝསསསས་ེམ་་ལ་་་ འའའ འ་མ་བམའ་འཛངས་རའརསསཆ་ཆཆ་མམཆམས་ཁས་སསསསསསས༠༩༥༣༧༧ཅབཚ་ཆས་མཆང་ཆར་ར་མན། 
(༡༨-༨-5-༨༨༩༨༨༨༤༨༡༩༦༤ྕ༦༤༨-༧༧༥༧༧༦༧༠མྗ༦༠༩༠༠རེསམ༡རག༧ག༤ས༠༡༤༨༩༤༦༨༤༡༤༩-༠༢༩༤རཔ༧༧༤ར༨༨༠མ༡༢༦རལཔལ་ཆམམ།རབསམའཁམསའ་ཐམ་བསའསསལཔཔ་གསམསཔསཔཔཔཆམསཔརའཔརམ་ཚནནནཿརཉབ་པལ་ཉངས།-ར༤༤༡༤༨༨༨ཕ༨༤ྟགྟ༠ྟྟ༥ྟ༠ྟ༠༥༽༠༥༨༠༨༨༡༠༩༩༩ྣ༨༠ྣ༤༡༤༡༤༤- 
~ ༡༤- = ༤༨༡༨༤༡༨༤༨༨༨༤- ༧༠༥ »ཏ༧༡༠༩༠༠༡༩༡༠༡༩༦ ༢༠པས༠སལ༩༤ "༢༤༤ ༩༤ར༩༤༧ར-༡༤༦༤༡༩༤༨༤༤༤- 


ཟོ ལའོ་བོ གནབས འི་ལོ 
དན 


ཅོ །ུ།གསུམ་པགཞུང་གའོ ག་བ ཤད་པ། བཤདྱ་བུ་བསྟན་བཅོསྦྱའི དོནཉིད་བཤུད་པ། མངུག་གི་ 
གནབ་ཤད་པའ། །དང་པ་ལ་བཞ། རྙན་བུབ་པའདབང་བས་ར་ སྲབ་ པ་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ཧུ་རྒྱ་ གྤ་ཀུ སྱོད་པ་རླབས་ བཅི་ི་ལྟརསླའ བརར་རིད་པའྱེ་རལནམང ཱ 
བཤད་བར་བཀོདནས་དེལ་འདུད་ཡགམཛད་པ། ཚུལ་དེ་བཤད་ན་དོནཆེ་བར་བསྟན་པ། དྷེལུ་ར་བཤདཔ ར་མ་བཅའ་བ། དེའི་ཤིར་དུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཤག་མཛད་པའོ། ། 
དང་པ་ལ་གསུམ། ཤས་པ་བརྗོད་པ། བཤད་5འེ་དངོསེ་ བ་ངས་པར་བསྟན་པ། ངདེ་ལྔ་པག་མཛང་པའོ། །གཉེས་པ བཤདྱ་བ་བསན་བཅོསྱཾཀྱི་དོཏིདབ་ཤད་པ་ལ་གཉིས་། 


ལུས་མདོརབསྟན་པདང་། ཡན་ལགྱ་ཆུས་པར་བཤད་པའོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལགྱ་རས་པར་བཤད་པ་ལ་བཞི། ཉིནཔ་ལྭ་མོབྱ་རཱལ་། ཚུལ་ཁིམས་ལྭ་མོབ་ཚུལ། བཟོད་པལྭ་མོབྱ་རུལ། 
ཡར་པེ ཐམ་གསུམལ གློཾབ་ཚུལ་ལ། ཀདང་ པོ་མཱིཿ ཉོ་བ་ལ་ གླབྲ་ཚུལ་ལ་གསུམ། ཟང་ཟིང་ '་རེན་པ་ལ་ སླབ ‹ ཆསྤྱ་ཀ་ ཤྱིན་པ་ལ་སློབཚུལ། མ་འཇིགས་པའི་བྱྱེན་པ་ལ་ དབྱརུལ་ལཾ། ། 
དང་ བོ་ལ་གཉིས། ལུས་གཏང་བའྱི་སུན་པ་ཁྭ་གོབྒ་རུལ། ལོངས་བློད་གཏོང་བའི་ཕྱིན་བ་ལ་སློབཚུལ་ལོ ། དང་པོལ་གཉཅིས རྭ ལཱས་རབ་བ་གཉང་བའེ་སྐྱནཔ་ལ་ སླཾབ་རུལ་དང་། འསྦས་ ` 
ཡན་ལག་གཏོང་བའི་ཐྷེན་པ་ཁྭ་སོབྱ་རཱ་པ་ལཾ། །དང་པོཁ་ཝཾ། འཚམེབ་སར་ཏེ་གླེང་བྱ་གངབ། རྒྱལ་སྲས་གྱི་སྤོད་པའི་ཁུཨ་མདོང་བསྟན་པ་། སྟུག་མོཁ་ཤུས་ཤིན་བའི་རོགས་བོདྱ་རུས་པར་ 
བཤད་པ། དེནོ་བཛུས་ཏེ གཏུབྱ་བའི་ཉམས་ལེནདུ་ ཐུརབ་། ལའ འིམཚནབསྟན་པའོ། །གཉིས་བྱཆལ་ས་ཙྱདོད་བའི་ལུས་མདོར་བསུན་པ་ལ་གཉིས། ཐེག་བ་ཆེན་པའི་ལམ་སྱི་ཆུ་ད་ཧང 


༢༡༤༠༩༠༠༧༤༤) ༡" ི 


ད ༄༅། ༨ ེོ ༨ 

མོལྲ་ལསྦའིན་པའྟི་དུགས་བཛོདྱོ་ཆུས་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས། བསམས་བཞན་དུ་སྐེ་བ ་བཞེས་པའྲེརཱལ་དང་། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས་སེམས་ཅ ནྱ་གི་དོནཇིཏ ར་མཛད་ཚུལལ། ། 
པ་དས་སེམས་ུ ནྱ་གིདོནའེཾ་ཊཱར་མཛད་པའྲེ་རུལ་ལ་གཉས། སེམས་ཅྭནྱ་ཧེདནེ་མཛདྱ་ཙཱལ་སྦྱེ་ང་བསྟན་ པ་ངང་། ཁུད་པརྡ་སིན་པླ་རབས་པ་ཆཇི་ལུར་མཛད་པའྲི་ཚུལ་ལོ། །དང་ 

༽ ` ༩ ༨ ༨ ` ༤༽ འ༨ྔ༽ ༦= ང༽༽. _. 

| །བལགྲསུམ། ཧུ བ་བྲཟངནས་ཐོག་མརྦ་ལུས་བྱ་༢། འ་རམ་ པ་ཇི་ལྟར་མཛུད་ པའྱེ་རུལ། ཤད་སན་ནས་ཁ་མདུ་བཞས་ པའ སྐམསཤན དནང་ ལྟ་ངམཛད་པའིཚུལ། རབཉུུྱཏ་ནས་དབེན་ 

! པར་གནས་པའམསམས་ཅཉྩབདོནང་ཉརམཛད་པའ་ཚུལ་ལ། །གཉ ་པནད་སནནས་ཏམདུ་གནས་པའ་ཚ་སམས་༡ར་ ངནཇི་ལར་མཛདྱ་རཱལ་ལགཉིས ] ཿཡན་ཏན་ཐམས་ཅདལ་ 


ད 


མཁས་པའི་ཕརྐོབྭཏ་སོན་པརྱ་ཧཱར་པའྱི་ཱལ་དང་།ལོནཏནྱ་བི ཧཱབསྱ་འེས་ཏིམ་ན་གནས་པའི་ཉྱེ་བ་ཀུནྱ་ཧིཿམཆོད་པའི་གནས་སྱུ་གུར་པའྲིརུལ་ལཾ། །དང་བོལ་གཉིས། ཆིགྱའུག་པའི་གོནས་བསྔགས་པབཇརོདཔ་དང་། 

གས་བཅད སཱོ་ནས་བ སྔགས་ པབཇོདབའོ། ད གསྐམ་པ་རབ ཤུངནས་དབེན་པར་གནས་པའིཚེ་སེམས་ཅ ནྱེདོན་ འེ ཅུ རྩར ངཾད་པའྲེ རུལ ༩ གཉ པག ཧཱ ཁེམན་གནས་ པའི་སོན་དང་རབཏ ཤབྱང་བའེ་ལོན་ཏན་བསྒམས་ - 
ནས་རབྱཏཱ་འབུངབ་ལ་མངན་པར་དགའ་བའ ཚུ་པ་དང་།རབྭྱཱ་བུངན་ས་དབེན་པའ་གནས་སུ་ངེ་ལར་མཛད་པའྲེ་རུལ་ལ། །གཉིས་པརབཏྱཾ བུང་ནས་དབེན་པའེ་ གནས་སུང་རར་མཛད་པའྱ་ཚུལ་ལ་བྱ་རྐད། ཏྱམནས་ཌྱམ་མེད་པར་ 
རབྱ་ཏྲ བངནས་དབེན་པའི་གཞསྲུ་སྦུ་བོནཔ། དང་སླབ་པ་ཇེ་ལྟརམཛྲད་པ། . སྦབ་པའིེ་ཡོརན་ ཏན་ཚཾ་མཐས་གཅན་གཟནརམསཀེས་མི་གཞོད་པ། མྲི་རམས་དད་ཅེང་ ་པ། ལྷཱ་ནམསྱ་ཏང་དདུནས་གས་པརྡ་ཧིད་པ། ྣ 


༨ རལ | 


བནཔའི་གཞསདད་མོབམའཚོགས་འདུས་པ། བོའམ མས་ཆ་ཇེ་ཉུར་བྷསན་པ  ཆོམ་བསུན་པའི་དོནྡ་གབངའེཚོལལ། །གཉིས་པུངབདྱ་བིནབླརས་ལོ་ཆརིཁརམཛདཔའིཚུལ་ལ་དག། དགེན་པར 
བྱ་སེས་པ། སློབ་མ་ལ་གདམ་ 


ཏིད་པའྲི་ལུལ་གཟིགསཔ། ཡལ་དེ་ལ་བ དག་བྫརོདནས་ཟས་ཚོལ་དུ་བཏང་བ། རང་གིེ་ལྷུས་གཏོང་བར་དགོངས་པ། ཁས་བཏངབ་དངོས། མཛད་ པླ་ཟབས་བོ་ཆེདེལྭ་ཝ་དང་བཅས་་ 


་ རས་པ་བ ཐུངས ང་པོལ་ པེ ་པ་རས་ངའེ པར་བོན་པ་ངང་ རིང་རེའེ་། .༨ རད སལ་ས སས་ས་ 

༄༅།། །ལའའྡགུཏེན་གིས་མཆོད་པའྱི་ཚུལལེ། །དངངལ་གཉིས། དབེནཔ་ནས་དབེན་པརྱ་འོན་པངང་། ངའི ཡུལཇི་ཆུར་གཟིགས་པའི་ཚུལ་ཡ། །གསུམ་བླ་སོབ་མལ་གདམས་ངག་བརྗེད་ 
ནས་ཟས༢འ ཚོལ་དུ་བཏང་བལ་གཉུཾས༽ སློུབ་མལ་གདམས་ངགབརད་པ་དང་། རང་ག ཧིཿ  པླ་དངས བཅལ གགས་ཤྒས་དགས་ཤས ཟས་འཆལ་བལ་ རྣུད་བཏགས་ཏྲེ་ ཤོགས་གཞན་དུ་བཏང་བའོ། །བཞི་པརང་གྲེ་ལུས་ 
ཉོང་བར་ དགོངས་པལ་བཞི། ཧྱིན་ ཧའྡེ་རྫས་རངལ་ཡད་བཞེན་དུ་གཞན་ལས་བཙལ བརམི་རགས་ཤིང་རངལ་ཡོང་པའྱི་སིནྦ་ཧརྡེ་རས་ད་གཏོང་བར་རིཤས་པ། ནུས་བཞིནདུ་ཉན་པ་མ་ བཏང་བའེ་ཉེས་པ། ཕི 
གྫང་༨༽་་ུ་ ཅོངང་ལ་ཞེ་བར་ཤོགས་པའི་ཚགྲན་ལྔམ་བཏབ་པའ །གཉཏས་པནས་བཞེནད་དན་པ་མ་བཏང་བརི་ེབམ་དྲ་དྲིགས་པའ་མ ང་ག ཉང་བའཉས་པ། རྐྱེན་པ 
བཏུངབའེདགོས་བདང་ཕན་ཡོན་བྟསན་པ། གཏངབལྷཏ་བརྱ ས་་འཛྱ་མིཉ་ལམ་བ།། བབ བས་འ འཞོ་་ཧི་པ བཏང་བའ་ཉིས་དམགས་བསམ་པ་ལ་གསུམ། ལུསལ་ཚགས་མེ་རིགས་པ། བ ག་་ 
གཅ ས་འཛེནྱ་རིདབང་དུ་སོང་ ཨུས དང་འཛས་སད་ལ་ཆགསན༥ གཏང་མནུས་ན་བང་སམ བང་བ | འགའ སིལ བམ བས བརའྱ་རབ་། བས་འདང་ལུས་མ་བཏངན་སྟག་མོཿ གགུ་དང་བཅས་པ་ ཐབད་ ་ 
གཞནྱའི སྔུག་བསྔལ་དེལས སྱང་་མི ནུས་པས་ངེས་པར་གཏངདགོས་པར་བསམ་པའ། །གསུམཔ པྱིན་བ་བཏང་བའ་དགོས་པ་དང་ཕན་ཡན་བསྟན་པ་ལ་གྲསུར། གདུལྱ་བྲ་ནམས་ཐེག་པམ གི་ལམ་ལྭ་བོབཔར་ -. 


བ དཔའ ནྲས་ པ་བྱ་སན་པ གླབ་ནམང་པའ་ འབབ་པའེ་ཕ ཡོན་བ པ། ཡུས་གཏོང་ བར་དགོངས་པ་ འདེལ་ཀུན་སླེངལ ཧྨོནམེད་པའི་བདེན་པའི་མྤབ་འཇོད་པའོ། དང་པོ་འ ལ་གྲྭ་སམ། ཐིག་པ་ ཏ 
$ ་ ཟུནཔྱ ་་ ང་བ སའུ ཅཅ ཐག གནན་པའིདགོས་པ་ བྷསནཔ།སརཟིགཆེནལ་མ་ཞུགས་པ རྣམས་ཐེག་ པཆེན་པོའི་ལམལ་ པལ བེད་ 
ནསྤ་སརའཇག་པར། འགྱར་བའྱི་ཏེན་ཧེད་པའི་ དགས་པ་བསྟན་པྲའ། །གསུམ་པ་ལུས་ གཏོང་བར་དགོངས་ པ་འདེལཀུན་བངལ་ ཧྒོནམེད་པའི་བདེན་པའི་མྤབ་བརོདཔ་ལ་བཞི། ྦྱཾདབཀུར་ཉཱནགྲགས་སགས། འདིའི 
ཡུནཚོགས་འདོད་པའེ་ཀླུནྣ་མོངམེད་པར་བསྟུན་པ་། ། ཤིམར་སིད་པའི་བུནཚོགས་ཐབ་པདའདོད་པའི་ཀུནསོང་མདཔ་ར་བཏྟན་པ་། རེང་གཅིག དུ ཞེབདེ་དོནགའརྩ་གི བསྐམ་པ པམད་པར་བཏན ]ི ནེམ་མཁའིམ བུང་ ༣ ལོ 
སྐ མཨཿན་ཐམས་ཅདྱཧ་དོན་དུ་གཏོང་བ། ཡན་པར་བསྙན་པའ།ི །དྲུག་པ་མཛང་པ་རླབས་ པོ་ཆེདལྷ་ཉ་དངབཅས་པའི་འདིག་ཉེནྱ་གིས་མཆོད་པའྲི་རུལ་ལ་ གཉིས། སློབ་མའི ཙོ་བོམ་ ཡམ་པས་ཆ་དབང་འསྲརཿ ཟླ དང ས་ 

མ་གཞན་རྣམས་དང་ལྷ་དང་བཅས པའིའཇེག་ ེན་ཐ ཧདྱཀྱིསྭ་ས་གདུངལ་མཆོད་པ་བམ་ པའྲེ་རུལ་ལོ། ། །དངཔོལ་ བཞེ། གབ་མའི་གཙོ་བ བོམ་པམ་པད་ 'དམཐོངནས་ངོམ ར་དུ་གུར་ཅིང་དདཔ་ ནཔྱསས་ ] དད་ཅིང་གྲུས་ 


ཅེ ® 88༢༦ 


༦ ཆེ 


༄༅། 


༥༠༠༦ ༢༢༥ ༥༣༡༩༧༠༠༤ 


པའོ།།ལེའ་དངཔའི་བམ 

བཤད་པ་ལ་བཞི། 
པར་བཤད་བ་ལ་གྲསུམ 

ཅ་པའེའི་ལནན་སད་བྟར་ན་པལ་གཉིས།  ད་མཆེན་པོེཁ་ེསཐབྱཀེཡནཏན་ཇི་ཏྟབུཞིག་མབངའྱེརོ་དང་ 


བསབས བངག 


དྲུས་དོན་ནོ། ནའ 
འཆིམས སྦྱརབ་། ཤི་བའྱེ་རུཌ་བོར་ 
༽ བསམས་བཞིནདུ་སེ་བ་ 


ཆེན་པོའི་ཡོན་ཏནལ་བསྟོད་པ། | སེངནས་གུས་པས པས་ཤུག་བཙོལ་བ། གཞན་མ །ོཊི་མ་བ་ིོག་ང་མག་བདགཉདཆ 


] ཐབས་ཤེས་ནམ་ཡང་འཕགརབ་མེད་པའི་སོནས་བསྟོད་པ་། འདུས་བྱུ་བན་མད་པའྲི་སོ་ནས་བསྡྲུད་ 


ཧོང བའ བསམ་པ་ ཉིན ཤོནས་བ་ བསྟད་པ་། ] རདབ ཚོགསཅི་གོནས་བྷ 
པའ་ལན་ཏནཔལ་བ། བ ཅད ཞེ༽ གི རེ གཤེགས་པས བརླབ མཆོནབན་བ་མ ༨ སུ་ཕིན་པཇིལཱ་རམཛུད་པའྱི་ནམཐར་དང་ སྦྱར་ཏེ ` - 


/ཡནལག་གཏེ ཏང་བའྭ་སྱན ་པ་ལ་ ལ་དང 
།གེ ལི པ་ཤ་བའྡྱ་ཆལ་ པར་འཁྲངས་པའྟཏགས་བྗོད། 


།གཉིས་བྲལུ། འགའ: 
ངས་པའེ་རོགས འཛིར ཤད བཏ གདམས་ང་། ལེའའིམཆནབྱཏན 
སའ རྲབས་ ལྤ ངི ལྟར་མཛད་ཚུལ་ལཾ] ཡུ །གྱེ་ཅིས པ་སམས་དཔའ་ 


བཞེས་པའྱ་རཱཾ ཆལ།་ སེམསདཔའཆེནཔ་དེའཡན་ཏན༔ སྤྱད ན་པ་། ཏུད་པར་ལུས གཏོང་བའི་རཱ 
༣༥ ཤདབམས་ཅད་ཕངས་ ཙི བད་གཏང་པའྱ་ཕིན་པ་ རི ཆེ ངྔ རྙར་མཛཾད་ཚུལ་ལོ། ལོ། ། £ 


0 


དང་བོ་ལ ཡེ་གཉིས། ] ཆེག་འུག་བའི་སྒོནས་ བསྔགས་པ་[ བརྫོད་པ་ དང་། ཚིགས་བཅད ིགྒེནས་ བསྡགས་ བ་བརྗོདཔའ། ] གཉིས པཆིགས་བཅདྱའི་སྒོནས་ ས་བསྡགས་ པ་བརོད་པ་ལ་གྱིས། མདོན་མཐོའི་དཔལ་འོར་ཡུན་སྦུམ མཚོག 
པའི སྒུནས་བྱམགས་པ་ བརྗད་པ་ངང་། རྒྱལ གྭསཀྱི་སྤྱོད་པ་རླབས་བཆེའི་སྒོནས་ བསཱགང་པ་བ རྔོདཔའོ། དང་པ། ཡཾ གཅུམ། ཤང་སེམས་བདག་ ཆེན་བའདིལམངོནམཐོའི་འཧཆེཔ་ ཡུན་སུམ་ཚོགས་ ས་པ་དངྲ་རཱ ཅོས་ ཅྱིའབྱོནཔ་ -. 
ཡུན་སུམ་ཚོགས་པགཉིས་ཀམཐན་པར་གནསཔ་། ཐུན་ཆོངས་ཐབས་ མཁམི་མཇུས་པ མསལ ་མདོནམཐོའིའཧོར་བཅོསའིགེགས་ སུའགུརབ། ཤཿ་སེམས་བདགིདཆེན་པོ་དེ་ཁནོ་ ནོ་ལ་མངོན་མཐོའི་དཔལ་མིངདྐོན་མཐུན 
གནས་བའོ། ། ་ོ་འདམསཅད སབ ད་གཏོང ་བའིཕྱི: སིན་པྨ་རུབས་པོ་ ཇི་ཉྟ་་མཛད་པའི ་ལ་བཞེ་ སེ་མྲས་ཅན་ཐམས་ཅྭད་ལཱ་ ཡོ་བ ཐམས་ཅད་གང་ལ་གང་འདོད་དུ་ཕངས་ པ་མེདཔར་ 
གཏོང དད བཟན་པའྱིཚུལ། ཤགེས་མའའདགནས་ སཱེན་པའི་ཞེང་ སུངམོ་ འི་དུས་པ། དེ་ལཧར་སེམས་བདག བདག? ཆེནཔོ ཐུགས་ དགའ་བ་། ། སྙིནཔ་ ཌླ་བས་ བཆེདེའི་མཐུས་ ཤཧགས་མཐའ་ངགུ་ རི་ པའིགགས་ བྱྱ་རྐས་ པའ ། 
གཉས་པྲ་ཤོག སུ་མཐའ་དག་ནས་ སྱིན་པའི་ཞིང་སློང་མོ་བ་འདུས་པ་ལ་གཉི གཉས། ཤོགས་མཐའངག་ནས་སློངམོ བ་རམས་གནས་དེར་ལུགས་པ་ པར་བསྟན་པ་དང་། ཨོང་མོ་བྷ་རྣམས་ཡུལ་གཞན་དྭ་ རྱ་བར་རྒྱལ་ པསེམས་དཔའ་ ་ 


ད ༄༅། །ཆེན་པའ་ དང་ཉད་དྲུ་ཉགས་ པའྱིཧུ་མཚན་བསྟན་པའོ། །གསུཿ ད་པརྲ་ལུས གཏོང་བའི་ སཱིན་པ་ རླའས་ ངཆེཇི་ ་ཝར་མཛང་ ་་ རུལ་ ལ་ (ལ་བདུན། རཾ པོ་བེད་ཐམས་ཅད་བཏང་ བས་ གང་མོ་ བ་ མོ་བླ་ནམས 
ཚེམ་ནས་ ནས་འདུ་བ །ཅང་བརྲ་གུརནས་ ཐུགས མམ གུ་བ། ཡོ ཧོད ཅེ བསལསཿངྦསང་ བྱོང བྱ་དངོས ེས་བད་གཏང་བར་ཐིབས་པ་ ཤུང་ནེ ཅིམས་བདག་ཉེ ཆེན་པོའྲི་དགས་བས་མྨོ་རབས་ པཆེ་པའེམཐུས་ ས་གཡོས་པ་ ། 
ར་ གཡང་ བས་ སུམ བསུམ་གྱ་ གནས་གཡས་ པནྷ་ཝཱའི བང་པ་ པོ་བྱཧྭ་བྱིན་ལ་འད་ འདྲེཅ ཞིགསྟམ དྲུ་རྣམ་ པརཏོག་པྱ་སེ། པ་ སེས ཕཡ ༈ ཤྱ དྱིས་ཀ སྡེམང་ ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་གཏོངསེམས་ རྨབས་ བཅིདའི་མཐུས་ས ས་་ 
གཡོས་པར་རིག་པ། དྷེ་སངརགནས ཤང་སམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ལ་ཉམས་སུད་པར་བ་མས་པ་། ནཕྱན་པརབཏངབའ་ཚུ་འོ་ ལ། །བདུན་པ ྱིན་བཏར་འིཚ་པལ བརད ཧང་སེམས་བདག་ཉིད་ 
ི་པ་བམེ་ལའེ་བདེན། ལྷགས་པ་ལ་ཅི་འདོ དོད་དེས་པ་། 


ཆེན་པའྲི་དུགས་བྷའི་ བསྙེད་དང་སླ ཐི སྨ ཧྱི་མཐྦས་ གྲོང་བ་པོ་མི་ སྤྱི་དང ཁཏུད་པར་སྤྱན་ ཧྩན་སུཾང་བ་གྲནས་ངེ དེརྷ་ཉགས་པ་ ། སླང་བ་བོ་ཐམས་ ཚད གུད་པར་བྱུ་ ི་་ ུ་ 
ངེ བ ན་ཕནྲ་བོགས་ བའྱི བཀོད་དེ་ངེས་ པར་སྤྱན་ ˆ 


༩ྨ 


༤༣ 


དམ་བེ་ལོང་བས་ སྤྱན བླ་སངབ། དེ་ལྭ་བང་སེམས་ བདག་འངོ་ཆེན་པོ་དགའ་བཅོདམེད་པ་རྩེ། སྙེས་ ཤིང་སྤནྱྱིན་ པས དེལ་ཕན་ཐགས་མི་ཐོགས་ བཏཏགས་པ། 


¢ ་ ༧ ཁསམ 
¦! ༦༦ (ངེ ® 39༦ 


རྨ སྤྱན་པྦྱེན་པ་ནིའགྲོ་བ་ཐམས་ཊ དྱཀི་མིག་ཉམས་པདྲ་བེད་པ་ཡེན་པས་སེམས་ཅན་ལ་གནད་པའོལས་དེ་ཏྭ་བུམ་མཛད་ཙེ སནན་ཏནདུ་གསོལ་པ་། 


སྩལ་དུ་གསོལ་ཞེས་བླམངས་པ། སྨནྱ་ིན་པས་ཕནཐོགས་པར་དེག་ ནས་རིན་པར་ཞལྱ་ཁིས་བཞེས་པ་། ཐོན་བྒོརམསྭ་གགནསྭ་སྱན་མི་ཉིན་པར་གསུལ་བ་བཏབྱ་ཀཏ་དེ་དག་གི་དབང་དུ་མ་བཏངབ་། སྨན་རྐྱིན་པར་བཏང་ ` 
ཚུཁ་དངོས་སཾ། །བདྱུན་པྱ་བོན་བྷོ་རམས་གགནས་པནམ་ཕྱན་པར་གསལ་ བ་བཏདྱ་ཀང་དེ་དག་གི་ དབང་དྲ་མ་བཏདབ་ལྲ་དག། ཧཱན་བྷནམསྱེས་་སྱན་མི་ཐྷིནབར་གསོལ་ བབཏུང་པ། ཧུལ པོ་སེམས་ དཔའ་ཆནཔས་ཁྲསླབངས་ 
ནས་མི་ཕིན་པ་མྲི་རུང་ང་ཞིས་ བླན་བོ་རྣམས་ ་གསོལ་བའི་དབང་དྲུ་མ་བཏུང་བ། སླར་ཡང བོན་་རམས་ཅིས་གསུལ་པ་། དུ རྒྱམ་པོ་སེམས་དཔའཆེནང སཱ ཁཱས་བངས་ནས་མི་སྦྱིན་པརམི་རུངུང་ཞེསངས་པདྨ་ཕིན་ པརྡ་ཐག་བཅད་པ། 
བློནཔོ་ཆེནང་ཞིག་ གེསལངས་སྱྱདཐམས ད་བཏང་བས་མཆག་ པརད་ངང་ག ཧཱཾ ཡང་གཏང་བའད གས་པ་གང་གསང་ལནཞས་དས་ པ། (ཧང་སེམས་ བདགཉད་ངནངཔས་ ནུགཏོང་བའེ་དགོས་ པ་བཤད་པའ། །དང་པ་ལ་བཞ། 

རྒྱལ་པོའི་སྱན་སྦྱེན་པ་ནིམི་རིགས པའིལས་ཡེན་པས་དེམི་མཛདདུ་གསལ་ཞས་གསལ་པ་། སྙན་ཁྱི་ཚ་ ངོབཏུ་ཕོ་དངནང་གེ་ལངས་ སྤྱོད་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་རྣམས་དྤྱིན་ པར་མཛོད 'གསོལ་བ ། རྐལ་པོ་སེམས་དཔའཆེན་པོའི་ 
སྦྱིན་བཧེད་པནོ་དབུལ་ཡོངས་ལ་ཕན་པའི་ཤར་ཡིནན་སྤན་ཧིན་པས་དབུལ་་། 


རུས 


'༄༅། ཕས་ལ་མེ་ཕན་པས་མ་བ གས པའི་ལས་དྷེའུ ཧཱཿམཛད་ཅེས་ནན་ཏུན་ དུ་གསལ་ པའོ །གཉིས་ པྱ་རྒལ་པ་ པོ་སེམས་ དཔའཆེན་པས།ཁས་ བླངས་ནཊ་མི་ཉྱི སྲེན་པ ་ར མྲི་རུང་ངོ་ཞེས་བཅོ སྔ་བོན་བྷོ་ནམསྦ་ཀིས་ གསལ 
བའི་དབང་དུམ་བཏངབ ཝྲཉྦྱཉཱཔདཁསྨ་དངསནསམ ིནནའདོད་ཆགསྤ་ཀིསབཅིངས་ནས་རང ཉིདྲ་ཕུང་བརྡ་བེད་པས་གཞ གཞན་དོན ཞོག་རང་དོན་ཡང་མེ་འགུག འགྲང་པར་ བྱ་ཡུནང། ཧཿ སྱིན་པར་ཁས་ བླངས་ནས ་མེ སྱིན་པ་ནི་ཐྡིག་ པ་ཤིན་ ཏུ་ 
ཆེབར་མདོ་ས་གྲསས་ པས་ སྡིག་པའི་ལས དེ་ ལྟ་བུྱརམི་རུང་བར་བསྟུན་པ། སྦྱེན་པར་ཁས་ཌླ བླངས་ནས་མེ་ སྩན་པནཾ་སེཿ མས་ཚནྱ་ཨཱ་ བར་ ་བེད་པ་ ཿཡེན་པསྲ་བང སྦསྱ་སྲད་བ་དད་འགལ་དར་བསྟན་པ་། ལྷུའེམཐུས་འབུང་ 
: ཛ༽་(༣༽་ 'ཡུདྱ་ཆཱ་ཆེན་མང་པ་ཞིག ཞིག་ ང་དགོས་ པར་བ དདགམས་ ན5ངསེམསྱཀྱ་སྱོད་པ ང་་ཆལ་ རྨ པ་ལས ་ཧ་བར་མེ་ རིགས་སོ་ཊ སོ་ཞེས་གོ་ གབར་བས ཅས་ ན་སྦྱིན་པར་ ཁག་ བཅུད་པའ། ། བ རྒྱདཔ་ 
བབ ཧཱིན་ པར་བཏངྱ་རཱལ་ མཁང ཕས སར ན་བནནས་དྲམ 'ལང་བམིག་དང་ལྡན་བརྡ་མཛོད་པ། ཡྤན་ྱིན་པ་ལ་ འགྱོད་པ ༣མེད་བརུམ ཟད་དགའ་བཆན་ བ བླ་སེས་ པ། དལ་བ ་ངོ་མཚཆ ར་དྲུ་གརཏེ དྲ་ཅིདང བདེན་པའི་ 
མས་བདག་ ཅིངཆེན་པའི་མད་ ནདུ་འོངས་པ་ལ་ དེ་བ ངང་དེས་ ལནྩ་བཱས་པ ལཱའེ་དབང་ གོབྱར་ནྱ་ཟ་སྲ་5ང་སེམས ་བདག་ཉིདཆེན་ བོའི་བདེན་པའི་མྲབུ་ བ བཾ ཤང་སེམས་་ 


བདག་ཉིད་ཆེན་བོས་ དན་ཆོག་བྗོདད་མཐོངཆོསྦིའབས བུབྷུན་པ། ཐུང་སེམས་བདུག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ལུག་བསམ་རམ་པར་དག་པའི་བདེནམུསས་གཡོས་ཤིངྒལྷ་རུམསྦ་ཧེས་མཆོད་པ་གས་བ། བྱར་ཧིནྱ་ཧིས་ལེགས་ ་ 
སོ་བརྗོད་པ། སོབ་མ་མས་ལྔ་རེས་སུ་ སུ་གདམས་པར་མཇཛཾད་པའོ། །གཉེས་ པ་ གནིན པལ་འྱོདབཡ་བདམཟདདགའ་བརེན་པྱོ་ཆསཔ པ་ལ་གསུམ། རྒྱལ་ པོ་སེམས་དཔའཆེནཔྱོ་སྦིན་ ་ར༽ རླབས་པོཆདྱ་བསས་་ _. 
ཟྫུགས་རབྱཏུཚམ་ཞིང་དགའ་བ། ཁེ་ནམས་་ན་ཅས་གཏུངས་པ། བྱར ནངམཚར་སེས་པའ། །བཞི་པ་བྱ་ཧྱ་བིན་ང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པའོ་མདུན་དུའོངས པལདེ་བད་དི་ ཁནྭ་བྲུས་པ་ལུ་གཉིས། །བུང་་ 
སྤེམཔ་ བདག་ ཉིང་ཆེན་བོ་དབེན་པར་བསམ་ གུས བ ཞགས་ པའ་ མདུན་དུ་བརྒྱ་ཤུནའངས་ ངོ པ་དང་། 


ལདེ་བ་དང་དེས་ལན་བུས་ཏེ་ཚོག་ཤེསྱ་ུ་བནོ་ཏན་བྟསན་པའོ། །དུག་བྱ་5ངསེམསུབདག་ཉིདཆེན་པོས་བདེན 
རད་དམོ་སྤའི་འགས་ུ་བསནཔ་ལ་བཏ ཤུང་ སེམས་བདགའིདཆེན་པརེང་གི་ཡོནཏན་བླགག་པརམེ་བཟེ བཞེད་པ་ དང་། ] ཨེམས་ཟ་ནྩ་བི་དོན་རྒུ £ 


པོ་འྲྲུབ་ པཿ ས་ ཨོ་ནསབདན་པའི་མཐ བརྡོདདེ་ ན་གིས་ | 
སྣར་ལསཀཀྱང་གསལ་བདཛུཌ་ པའོ། ད་མ ཨེམས་ བདག་ཉིད་ཆེན་པོའ ལྕག་བསམ་རྣམ་པར་དག་པའི་བདེན་པའེ་མཐུས་ས་གཡོས་ ཤིངྒལྷ་རྣམས་ྱིས་ མཆོདཔ་ [བས་པ་ལ་གཉིས། གཏོངསེམས་རངས་ པ་ཆེདང་་་ 


དན 


རྣོ་བ ཧོ་རི་་བོན་འའརི་མས་སབ་བོས་རངར་ཉོང་དིརར་འ་ངབ་ས་པ་དང་། ཆཟམ་ས་འབས་༦ེམཆོང་རེང་བསོར་བབོ་ པཔ་འ་ར་རརོཟོཟོཟ་ཟ་ྒོྒ་ྒ་ཀ་བ་་་ 

༄༅། ཨ དེནུཔིམབ་བཅུན་པའི་མུབས་ས་གཡོས་ཤིངམེཏོག་གི་ཆརའབས་པ་དང་། ཤེ ལྟརྣམས་འདུས་ཏེ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པའོ། །གཉིས་པལྟ་རྣམས་འདུས་ཏེ་མཆོད་ཅིང་བསྟད་པལ་གཉིས། ལྟ་ 
རྣམས་བ ་བང་སེམས་བངགཉིདཆེན་པའྲིདང་དྲུ་འགྲས་ མཆད་ང་བྟས ཡུད་པ་ ཧུས་པར་བསྟན་པ་དད་། བྟོད་ཚིག་དངོས་བཤད་པའོ། གགཉིས་པ་བསྟོད་ཚིག་དངོས་བྲ་ བཤད་པ་ལ་ གཉེས། མྱ གཉད སྱིན་པར་གཏའབ་ 
ལ་བསཱད་བདང་། ཆུག་བསྔསྨ་རམ་པདད་པའི་བ ཚགགིམངས་བུགཉིས སླདཁུང་བ་ལ་བསྟུད་པའོ། །དགུ་པ་སླབ་མ་རྣམས་ལ་རྗེས་སུ་གདམས་པར་མཛདཔ་ལ་གཉིས། ` ཉིད་ཆེན་པོ་པོ་ 
དང་དྲུཧོན་ཏེ་དགའ་སྟན་རྒྱས་བདགྲས་པ་དང་། པ། སླབམཱ་མམས་ལ་ཆས། ས་དཔ ། ༥ །གྲངིས་པྭ དབ་མྲ་རམས་ལ་ཆོས་བཤད་པ་ལ་གཉིས། ཤོགས་མཐའ་དག་ནས་འདུས་པའི་སློབ་མའི་ཚོགསྦ་ཆཚནཔོ་ལ་ཆོས་ 
བཤད་པནབསྟན་པ་ དང། ༽ བཤད་བའཆོས་ དངོསས། །གཉིས་པ པ་བ ཊའིཆེས་དངེས་ལ་བཞི། རང་གིསཉམས་ ས་སྦུསོངབའྱི་མཐོང་ཆསྦཀི་འྭབསྲབ་བ ཙི ཛྫས ཤ་བརགདམས་པ། གནས་ སྣསབསམངོན་མཐོལ་ལེས་ 
ཞསྱཀངྱ་པཱནཔ་བུབལ་ འབད་དགོས་ པར་གདམསངཔ། མཐའརྦ་བུག་གི་ ེསྷ་འསེནསི ཧེན་ པཱ་བ་བར་གདམས་པ། སྷེན་པ་ཧཱཨ་པའི་ཕན་ཡོན་དང་མྱ བས་པའི སདམགས་མདོར་བྡས་ཏེ་བསྟན་པའོ། ། །གསུམ་པ་དན་བམས་ 


བད ཝ. 


༼ མབ ྲ`སསཔས༨2༨9༨ྣ༨ྣིོདོཾོ་་ི་ར་་ི་ིཅ་3༽4༽ིྣིྨ22 རེ རཾ དུས་དུསཤསཤམ་ གྨོ པོ པ ངཱ 
ཏེ་གདམས་པ་ལ་གསུམ། རྟུགས་བ རྗོད་འདེའི་དགོས་དོན་བསྡུསཏེ་སྡོན དསྙེན་པའི་རུམ་ཐར་རེས་འཇུག་གདུལ་ཧོའིཉམས་ལནལ་སྷོར་དགོས་པར་བ སྟན་པ། ཏོགས་བཇོད་འདི་ལ་བ ནས་སྟོན་པ་ལ་དད་གུས་ལྷུག་པརའཕེལ་ 


ྦ ༽ ༨ ༨ ༨ ༦༤ 
( 


བ་དང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམྱ་རི་ རྩ་བ་སྙང་རྗེཆན་པ་ཡ ་ལ་ངེས་པ་རེདཔ་དང་སཱངརྔ་ཆེནངསདངས་པའེ་བསོདནམསཀ་འབུས་བྲ་མཐོད་ཆས་ལྭ་མན་པའྲེ་རུལྨ་རམས་ལངས་བ་བརསྐེད་བརབ པ། ཤབའྱི་ཧྔལ་བར་འཁྲངས་པ ནཔ་མཛད་པའི་ 
འདས་བུ་མདོད་བྡམས་ཏེ་བྭ། ན བཀོ། ལེ པའི་བླམསདོན ནོ། ལོ །ཾ གཉིས་ ང་འ སྱོད་གཏང་བའི་སྦྱིན་པ་ལ་སློབ་ཚུལ་ལ་གཉཾས། ཞིད་ཁདཔར་ཅན་ལ་མཆོད་པའི་ཕྱི ་པ་སླབུལ་དང་། ཤད་ཐམས་ཅད་བཏང་ ་ 
བས་དབུལ་པདྱ་ཅུརྱ་ཀུང་ཞུམ་ པ་མད་བདྨ་ད་ ནབལ་ དཿརུལ་ལོ། ཀདད་པ་ལ་གཉས། བསམ་པ་དགོ་པས་ཞིད་ཏད་པརཅན་ལ་མཚོད་པའྱི་སིན་པལ་མཱབྱ་ཚུལ་དང་། བདུད བར་ཆདྱཀུཿདབུང་དྲ་མ་བཏང་བརུ་ཞང་ཁདཔད་ཅནལ་ ˆ ' 
མཆོད་པའེ་ སྦྱིན་པ་ལ་ཟློབཚུལ་ལོ། །དང་པོ་བསུམ་པདག་པས་ཞིདྱ་ཏྲད་པར་ཅནལ་མཆོད་པའི་ཉྱིན་པ་ལ་སློད་རུལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་ པས་སྡཱན་ཏྫོང་པ་ལམགྱི་གནས་སྐབས་སུ་ ཅིན་པརི་ུར་མངད་པའི་རམ་ཐད་དང ར་ཏེ་ ་་ 


བཤད་པལ་བཞེ། འཚམས་སྦྱར་བ། ཀོས་ ལའི་བདག་བོདའཁངས་པའ་ རྟོགས་བརྗོད་རྒྱས་ བར་བ་ཤད་པ་། དན་བུས་ཏེ་གདམས་ པ། ལྤ་འེ་མཚན་བ ཧྱ པའོ །གཉས་ བོ་ཀོ་ས་ འི་བདག་པདེའྲའུངས་པའི་རྟོགས་ པཿ 


ྦ །འརྗོད་ རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ། བསླམ་ བཞིན་དེུ་བ་བཞེས་བའྲི་ཚུལ། ཨེམསདབའ་ཆན་པོོའི་ཡོན་ཏན་ིར་བསྟནཔ། ཁད་པར་བྐྱིནང་ ཇི་ལྟར་མཇད་བའི་ཚུལྱ་ཧས་པར་བཤད་པའོ། །གཉིས་ 
སེམས་དཔལཆེནཔ་པེའི་ཡོན་ཏན་སྱེརབསྟན་པ་ལ་གཉིས། ཚིག་ཌྷུག་པའི་སྒོནོས་བསྔགས་པ་དང་། རཾ སབཅུདྱཧཱཾ་གནས་བླ་གས་པའ། སུ ཉཾས་བཚེགས་བཅདྱིསྒ་ ། བསྡྣགསུཔ་ལ་གདསུམ་། ཤྱང་སེམསབདག་ ་ 
ཉིད་ཆེནཔོའིཡན་ཏན་ཤོགས་ཐམསོ་ཅད གསལ་བདེིགནསཕྲེའགས་པ། ཤང་སེ་མས་བདགཉིདཆེན་བོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཤད་སེ་ས་ཆོམས་པར་གཞུགས་ཊདདདཔ་དངམི་དདཔྲ་ནམས་ལ་ཕནགནདས་མོད 
འབུང་བར་བསནཔ་། ཤངསེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་བོས་སུ་ལའད་གཞོད་པ དང་གནོད་ལན་མི་མཛདྱ་ཧང་ཧམས ྣ པའྡ་ྦ་འས་པ་བཁྱརུ་ནུལ་བས་མྫ་རུགས་བརུ་བ ཏེ །གསུམཔ་ཁད་བདྡ་ཐིན་ ཛིལ ལྟརམཛད་པའི ཨུལ་ 
རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ། སྡོན་གནས་རྔས་སུ་དྲན་ པས་དགེ་བ་ལ་འབང་པ་ཆེདམཛད་པའྱི་ཚུལ། ལཁོར་རྣམས་ལ་བསོད་ནམས ཀུ མཐུ་བྲགས་པས་བློ་ང་བཏད་ཚུལ། གདུའ་བ་རྣོམས་ལ་ སོནི་སྐགསྦའི་ཆོསྤྱ་རྔ་ཆེར་བཤད 
པའ། །དང་བོལ་གསུམ། །དྡོན་གནས་རྔེས་སུ་དྲན་བར་བསྙན་པ་། ཚེསྡམ་ རྗེ་ས་སུ་དྲན་པས་འཁོརང་ལ་ཡེདའྱང་སྩོ་ཤས་ཆེན་པ་སྐྱེས པ་། དེས་འབུང་དད་ཧྱ་རུབྱཀྱིསེམསྦ་ཧྱིས་ཀུན་ནས་བླསངས་ཏེ་བསོདནམསྱའིཚོགས་ 


༢ 


༄༅། 


༦ ༽ ཊྩ ༣༦༧༦ 


བསགཔ་ལའབདཔ་ཆེརམཛདྡ་རཱུལ་ལོ། །གསུམ་བངེས་འྱུང་དད་བྱ་ཆུབྱའི སེམསྱ་ཀིས་ཀྱུན་ནས་བླམངས་ཏེབསད་ནམསྱི་ཚོགས་བསགས་པལ་འབད་པ་ཆེར་མཛད་རུལ་ལུ་གཉིས། ཧྩིན་པ་ཇེ་ཉར་མཛད་པདང་། ཚུལ་ཁམས་ 
ཇི་ལྟར་འགླང་བརམཛད་པའི་ཚུལ་འོ། །གཉིས་པ་འཁརྦ་ནམས་ལ་བསད་ནམས་འི་མཐུ་བསྒྲགས་ པས་སྤོ་བ་བསྙེད་ཚུལ་ལ་དྲག སེམསདབའཆེན པསའ་ཁར་ནམསལ་བསོད་ནམསྱཀི་མྤ་བླསགསྦ་རུལ་དངོས། དེ་ལྟར་བསྒྲགས་ 
པ་ལ་འཁོར མསངོ་མཚར་དྲུ་གུང་བ། བཙུནམོས་བསོདནམསྱ་མཐུ་བ སྒུགས་པའི་ཆགས་བཅདྲའི་དོནདོས་པ། རྒྱལ པོ་སྒེམང་དཔའ་ཆེན་བོས་དེའེ་དོཌ `བཤང་པ་ ། བཙུན་མོས་མཐནའྱ རུར་བཇོད་པ། རྒྱལ་པོ་སེམས་དཔའ་་ 
ཆེན་བས་ བཅུན་མོ་ཊ བསོདནམས་་མཐུ་ གྒོགས་སུ་དུུག་པའོ། །དང་ བ་ལ གཉས། ༨ཧང་སམས་བདག་ཉིད་ཆན་བསྲ་དགས་ བྷཅེ་བས་ ཅནཉྤཆམས་དག་བ་ལ་བ སྒལ ར་བསོད་ནམས་༡་མཐཱ་ཡང་ ཡཡུང་བླམགས་པར་བ ན་་ 
པ་ དང་། ཤངསམས་བདགཉིད་ཆེན་བས་བསོདནམས་ཀི་མང་བླསགས་པའཚོགས་ བཅུད་དངས་བ ་པའོ། །བཞི་བྱ་ཆལ་བོ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་དའ་དོན་བཤད་པ་ལ་གཉཅིས། རྒྱམཔ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བས་ཚགས་བཅད་ག 
པོ་དེའི་དོ་བཤད་པར་ཞལྱ་བིས་བཞེས་ཤིངཉན་པར་བསྐལ་བ་དང་། ཚིགས་བཅང་གཉིས་ བའི་དྲད་བཤདཔ དངོས་སོ། །གཉེས་པ་ཆགས་བཅད་གཉིས་པའ་དན་བཤད་པ་དངོས་ལ་གཉིས། རཆས་པར་བ་ཤདཔ་དང་། དནེ་བྣམས་ 


® 


འེས $ ® \÷ 


༄ེ། །ཏེ་ །ཏ་བསྟན་ པའོ ། །དད་པ་ ོ་ལ་ གཉིས། སྔོནཤྱི་སླེ བ་ རྗེས་སུ་ སྭུདན་པར་བ ནཔ་དུང དང་། སྐྱེ་བ་ང ད་ལ་ བསོདནམསྱཀ་ལས་ །ས་ པའི་འདུས་བ༔ བ་བཟང་པ པློརཱ་ཚེའདི་དྲ་གུབ་ པརབསྟན་བཀྲོ ། །ལྔ་ ལྡ་པདུུནམོས ༣ ‹ 
ཏའ © ར་ལ 
འགུར་བོད་པ་ལ་ག གསུམ། རྒྱལ་ པ་ སྐམས་ དཔའ་ཆེན་བསེ་ཆོས་བསནཔ ལ་ལེགས་ས་ སོ་དདདེ་བཞིནནོཞེས་ མཛུན།འྱར་བྗོདབ། ཆདས སུ་བཅད་པའྲ་སྒོནས་བླམགས་ པ༽། རྒྱལ་པ་སམས་དཔའ་ :ཆེནབོས བུནམོས་ཇི ཇརྟར་ 
བུ བརྗོད་པ་ དེ་བཞིནནཞེས་ ཞའ ཤྱིས་ བ ཞེས་ པའོ། །དྲ དག་པ་ རྒྱལ་ པ་སྔམས་ དཔའ་ཆེན་བས་ བཙུན་མ བསོདནམསྱམ་ དྣགས་ སུ་དྲཅག་པ་ ཁ་གཉིས། རྒྱལ་པ་ སྤེམས་དཔའ་ཆེན་བས དཙུནམོལ་ །ཏདྱཀྱིས་ཚྭ་ཐཿ ལྡན བསོད་ནམས 
རི ཤས ཞེསང དས་པ་ དུང་། བཙནམོས༣ ཧྐབ་ དནྷ་རཱལ་ཞུས་ པའོ །གསུུམ་པ་ གདུང་བ རམསལ་ ཡྱིན་སོགས་ི ཆོས་ཚུ དབཤདཔ་ལ་ དག དངོས གདུལ་ཧྭ་ཚདྲ་དྲད་ནྣམསལ རྒྱལ་ © ཧོ་སཁ་བྱུ་ཏཱ ནཔརྤོ་ 
བླ་སེས་པ་། དཔས ིགྲུན་ཀནམས་རོ་མིན་པོགསྱ་ལྲགསྱི བོདཔ་འངེས་པ་ པརྨ་རོབ་དགོས་བར་གདམས་པ། སེདྨསའེ་ཉེས་དམིགས་བཤད་པ། སྱིན་པའི་ཕན་ཡོནྡ་ཆུས་པར་བཤད་པ། དན་བླམ་སཏེ་གདམས་བ་ 
དངས་ ་གདུཤ་ཐ་དེ་དགགེས་སམས ་དའཆེན་པོའ་བཀའ་བཞིན་ རྒྱལ སུསཊེ་ ྦྱོདཔ་ ཇ། དབ་ པ་ ལ་བཆོན་བདབས་ པའོ། །གསུམ་ བ་སེར 8༨ ༢ཉེས་ དམེགས་ བཤདང་ འ་ གྲས ཟེར་ཡདྱ 


སད་ གཏོང་མི་ ་ 


།ི 
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ྣ བརྟེནནས་ཆོས་ འགྲུབ་པར་བསྟན་པ། མ; 


ནུས་ པ་ པ་སྨད པ༽ རང་ གིསམ་ བཏང་ཡངནམ་ཁ །ཞིག་ དབང་མེདདུ་གཏང་དགོས་ པ། ཐྱེནཔ བཏང་བ ལས སརངལ ་ཡོན་ ཏན ཁད་པར་ཅན་མད་པོ་ཐབ་ པར་འ ཧརྲ་ཧུལ བསམསནས་ འི་བ གཏོང་བའོ། བཞི་ པ་ ཧྱིན་ པའི་་ 
ཕན་ཡོནྱ་རྟབ་པར་བཤདཔ་ལ པ་གསུམ། སྩེནཔ་ལས་ ཡོན་ཏ ྦམས་ཅདའབུང་བར་བསྟན་པ། སྤེནབ་ལ 'བཏེན་ནས་ནོར་དད་ཆོས་དང་འདོད་པའེ་ལོངས་བྤོང ཤྩོདགསུམ་འགྲུབ་པར་བརྟན་པ་། སྙེན་པ བས་པ་ལསཚ་རབས སྱ་ིམར་ 
འདས བུ་བཟུང་པོ་ཇི་ལྟར་འདྲབ་ པའྱིཚུབ་ བསྙན་བཀྲ །གཉིས་ པྱ་སྙན་པ་ལ་བ ཉམནས་ནོད་དངཆས དད་འདོད་པའི པའ་ལངས་མྱད་གྲསུམ་འགྲབ་པར་བསེནཔ་ལ་ གྲ་མ། ཤཱི བའ་བཏརྟནནས བ་མམ་ ཀྱིན ། ཤིན པལ་ 
སི པལ བརྟེནནས་འདོད པའ་ལངས་ བསྟུན་པའི ལཌཱ་པ་ དོན་བསྡུ བྲསང་ ་ཏེ་ གདམས པ་ལ་ག ཉས། ཧཱི ཅེན པའི་ཚོགས་ བཅདྨ་ནམསྦྱ་འདོན་བྲེབས་ཏ ཏ་པྱན་པ་ ལ་པེས་ པར་འབད་ 
པའོ། །གྲོ་སུམཔ་ དོན་བསྡུ་ ས་ཏེ་གདམས་པ་ལ་ ཇིར་ཿ །ཀོ་ས་ལའྱི་ཆལ་པོར་ `་ 


དགོས་པར་གདམས་པ་དུང་། ཐརབ་ཤད་པ་དེདག་རང་དབང་དྲ་མིན་པརྒྱ་རལ་བའི་བཀའ་བཞིན་དུ་བཤད་པ་ཡི་ནནོ་ཞེས ཨཡི་ཆེ་ཏགསབ སྟན་ 


།འཁུངས་པའེ་རྟོགས་དྲ་དོྱ་ཉིདོན་བྲཝས་། ཏབྙཿ་ནཔ་དང་། ད་ས པའིནམཟརྡརེས་འད་གདུའཔའི་ཉམས་འ ལན་དུ་འ ་བ ན་པའོ །ལེེའུ་ སུམཔའི་བྲས་དོན་ོ། དོ །།གཉིས་པ་དདུདྱཀིབར་་ | 


༼ོ ༄༅། །ཆདྱེ་དབང་དྲུ་མ་བཏང་བར་ཞིང་ཏུད་པདཿནལ་ མཆོད་པའི་ཕྷེན་པ་ལ་སློཿ བྱ་རུལ་ དེ་བཞིནགཤེ གས་པསྡ་སོནཱ་ཡོབཔ་ལམ་ཅིགནས་ས སྐབས་ སུ་མྱིན་པ་ ཇི་ལྟར་མཛུད་པའི་རྣམ ཐར་དང་སྐྱར་ཏེ ་བཤད་པ་ ་ 

བཞི འཚམས་སྦྱང་བ། ཚོད་དཔོན་ཕྷིན་པ་ལ་དཔུའ་བརའཁངས་པའི་རྟོགས་ བརྗོད་རྒྱས་ བར་བཤདཔ། དོན་བྱམས་ ཏགདམས་པ། ལྡ འི་མཚནབ་སུན་པའོ། །གཉིས་པཚོང་ ཚད་ནི ནབ་ལ་དཔའ་བདའཁུངས པའི་རྟོགས་ 
པྲ བརྗོད་ཆྒྱས པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ། ཁྲོགས་གཉེས་ཀྱི་ཡན་ ནྭ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྤུ་ཆུས་ པའེ རེན་ུད་པར་ཅན་ཞིགུ་བསུམས་བཞིནདུ་སྩེ་ དུ་སྙེ་བ་བཞེས་བའེརུ་ འཚུལ། སེམས་དང །འཆེནཔོ་ བཟོའི ཏན་ཧིར་བསཱནི་པ། ཁདཔར་ 
༡ དདུདའི་བརྒཆདྱཏི་དབང་དུ་མབཏང་བརྡ་འུས་ སྭོགརྲཾས་ བཏང་སྟི་སྒེན་པ་མཛདཚུལ་ལོ། ] །གཉིས་པ་སེམས་དབའ་ཆེན་པདེའི་ཡཏནྱཱདབྷཡུཿབ་ལ་བཞ བཞི། ཡིན་པ་རྨས་ 'བམཛདཔས ན་གགསྐྱའིཔོ གས་ཐམས་ཅད་ 
བྲ་བ། སུས་བྱསངསྱཀྱང་གངལ་ གང་འདོད་དུ་ སྦྱེན་པས་ ཕཛས་ པ་ནམས་ཚིམ། པ། ཤ5ང་སེམས་བདག་ཉིད་ ཆེན་པོ་དེ་ལྕ་ཆལ་ སུས་ཀྱིསྦྱོད་པ་ དངའགལ་བའི་ཉེས་ པོ་ 'ཕཱ་མོ་ ཡངྱམེང་པརདའ ན་པ དམསདཔ་ཆེན་པོ་ དྲ་དགས་ 
་ི ཧེང་རྫོའི་གཞན་དབང་དུ་གྱྱུར་པས སུས་གང་ བླསཔསྱཀང་སྣ་རབར་མཛོད་པའེ། །གསུམ་པ་ཁད་པར་བདུདྱའི་ རཆདྱའི་དབང་དྷུ་མ་བཏང་བར་ལུས་སྲོག་ བློཾས་ བཏད་སྟེ་སྤྱི ན་པ་མཛད་ཆུལ་ལ་ ཉེས། ། ཉྙིན་པའི་ཞིང་ཏད་བརཅན་ ་ 


།ཉེ་བར་གནས་པ་དད་། བུད་སེམས་བདག་ཉིད་ཆེནབྱ་ཅིན་བེད་ཊར་བརུམས་པ་ལུ་དདད་ཅིས་བར་ཆད་མདད བསྱ་བང་འདུདའི་བརཆདྱ་འི་དབངདྲ་མ་བཏུང་བརྡལས་སག་དོས་བཏུང་སྟེདཱི་བམཛད་ཚུཁ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་།ིག་ 
]།ཀྱུག་པའི་དྷཱ་ཨཱས་བཝྡགས་པ་དང་། ཚིགས་བཅད ནཞས་བམགས་པའོ། །གཉིས་བྱ་ཤུང་སེམས་བདག་ཉདཆེནཔོ་བིནཔྱ་ དཔར་བཅུམས་པ་ལ་དདྱཅིས་པར་ཚད་མདྱད་བུས་ང་༨དདྱོ་བར་ཆདྱའི་དབང་དུ་མགཏང་བརྡརུས་གོག་་ 

ཌླུས་བཏང སིཕྱེན་པ་མཛད་ཚུལ་ལ་བུཧུ། བདུ ནྱ་ས་སེམས་དཔའ་ཆེ བའི་ད ཡུལ་བརཆ ྱ་བའིིནོདལ་བ་མ རེ ཆུངམའཕགས་པ་ལ་ ལ་བསོདྷ་སོམའབལ་དུ་བཏདབ་ལ་དེས་གགསྲ་ངས་པ་། ༤ སེམསདཔའ་ 
ˆ འཕགས་པལ་ སདྷཡས་འབུ འབལ་བདྲ་བྟན་པ། །གཏུ་ཧཱུཾདང་གཟུགས་བ བ༨ རྟན བཟླ་བའེ གེས་བཤེའ་བཏད ་པ དབའ་ཆེནཔསདལ་ ལནསྨས་ པ། འདུད་དེག་ཏ་ཅནྱ་རས་ སཱར་ཡད་ཕན་པ་ ལྟར་བཅོས་ 
པའེ་བ ཚིཔ་བེས་ ཧྱེས་ བཟློགཔ་། པ། སེམས་དཔའ ན་པས་བ བདུདྱ་་པ དབད་དྲུ་མ་ བཏོང་བརྡ་ལུས་ དུགྱ་བོས་ ་ མེའུ་དོང་བརྒལ་ ནུས ཧཱན་བབེད་ོན་པ། བདག་ཉིད ཞྒག་ བསམ་ རྣམ་པརདགུ་བའམ་ བསྟན་ 
པ་༽ འཐོགས་པ་དྭགབ ཆམ་པ་ཁ་བསོད་སྐམས་པལ་བ་། དདུད་ཝྡིག་ཏོ་ཅནེ་ཡེད ཅངངོ་གནོང་ནས་མི་ སྣད་བརྩ་གུར་པའ། ། པ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ དེ་ལ ལན་མས་པལྲ་ཝ་ སེམས་དཔའ་ཆེནབོས་བདུད་ཕིག་ཏོ། ཅེནྩོ་ཧེབ་་ 


ཅནལ་ལེགས་ཉེས བསུན་ཏེཕནདགེས་ཤེདབ ལེགས་སོ་ཞེསཚིག་འཇམ་པོ་ ་ བོ་¶ 


¿3 “ཤྭོ ༄༅ ཧངསེམསཀྱིསོད་པལ་ གེགས་ེད་པརམཁནནས་བདད་ཅི་དབངད་ི་ གཏོང་བར་དྲམ་བཅས་པ། ] ལྷུརྣམསུྱེས་སེམས་ 
ཤཾ ྫོ་ནད་བཏང་གསེམ སྤེམས་ བུའཆེན་བོརང་ཉ དུདྲདགཅནྱ་ཚུས་། ས་མའ ཚིག་དེའི་ ༨དབང་དྲུ་མ་སོང་བར་ ཡྱིན་པ་ལསསྐུརཆི་ཝེ ལཾག་གོ་ཞེས་དརོང བརྗོད་པ། ནདེགཏོང་བའི་ ག་པར་འགྱུར་ ད་ཞེས་ ས་བྗོད་པ་དེ་ལ་རི་ རིགས་པས་ གནོད 
4 [ཧེདདནཔ། ཧྷིན་་ཉེཔ་ོསལཔརའགེ་ཞིངལེནཔ་པྩ་ལེད་འགོཞས་བྔ་དདཔད་འགང་སེམགརང་ཉིདེ་ྱི་དནཔ་ཟབ་པར་བ ལག །དགུཔ་འབགས་ཇོ་རྲག་བཅམང བསོད་ སསེཕབབལ་གཉིས། ཤུང་ 
ཤཿ སམས་དདགཉིདཚ ་བས་ པདའེ གསལས་ཧན་ཏའཕ ཨ་བདང་སངསྦ་ཆསལ་བསེད ཉིམས་ཡུལབ་དང་། ྲཀཾཾར་ ནབདག་དད་པད་བྭས་པའོ། 
/ཧཱཾ_ གསུམ་བདོན་བསས་ཏེ་གདམས་པ་ལ་གཉིས། ཉོགས་བརྗོད་འདིའི་དོན་བྲསས་ཏེ་གདམས་པདང་། ཧཱན་བུང་སྟན་པའྲི་ནམ་ཐརྡརེས་འཇུག་གདུད་ཧེའི་ཉམས ཅུ་བསྟུན་པཡ་ །འུ་བཞི་པའི་བམས་ རྐ 
*། ལྡ གྲས ཆིསཔ་ཡཿཧ ཐད་ཐམས་ཅད་བཏངབས་དབུལ་པོརྦ་གུརྱ་ཀུང་ཞུས་ པ་མད་པད་སྦན་པ་ལ་ སློབུ་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པས་སཱན་སློད་ + ར་ར ད་པའི་རམ་ཐར་དད་ཇེ ཅར་ཏེ་ 


| པ་ཁུ་བཞི། འཚམས་སྦརབ། ཚོང་དངོནཟིཁྱ་ཧིས་མིནོན་པར་འགུངས་པའི བའི་ཏོགས་འྗདོ་རུས་པར་བཤདཔ་། དོན་བྱུས་ཏེ 
པའི །ཏོགས་བ བརྗོད་རླས་བོར་བཤད་བལ་ པགྲསས། “པོན་ཏན་ཐཿ ཏན་ཐམས་ཅད་ལེས་ཨུ་ལནངའི ཉེན་ཁུད་པརཿན་ཞེགཏུ་ བདྐམས་ ིནདུ་གེང་བ 
ནོར་ཚདདུ་དོགས་པ་སགོས་ཡི་ནང་གླེ་ཆེན་གང་གིསབངམ་ཤོགས་བརྒྱ་ཡིན་པ་མཛོད་པ པའི་ཚུལ་ལོ། གཉེས་ བསྐམས དཔའ་ཆནཔ་དའ་ ཡནཏཱནྱ་པིར་བྟཏ་ན་ཡ་ཡ གྲསུམ། སྦིན་པཞི་ཡ་ཏན་ སམ་ན སཱནྲགྲགས་ 
; ལ། གཱོངབ་བོ་ཐམས་ཅདྱ་ི་རེ་བ་ ༈སྐད་བར་མཛད་པ་༽ ནོད་གསེག་པ་ཉེས་ ་ སནས་གཏོང་བ་ལ་དགའ་བརྡ་མཛད་བའྱི་རུཁ་ལོ། །གསུམ་པ་ནར་གསག བྭ་ལསདཱ མིགས་ཆེབད་གྲཟིག | 
གཏོད་བལ་དགའ་ བརམཛད་ཚུལ་ལ་ བཞེ། ༢ རང་གེ་ [ཁམ །དུ་ནོརྱ་ཧུང་བ་བས་སོངབ་ལ་ པ་དགའ་བར་མཛད་པ། ཆནོར་བསྲ་བས་ པས་ཆའངི་ར་གནོད་པ་འབུ་བརབསནཔ། ནོཿ ནར་བསགས་ པས་ཚ ཤཾ་མར་གནོད་པ་ བརྡ་བྷསུནཱ་ ། ། 


༡༨༩༤ ༡༤༤༨༤༧༠༧༠༠༠༩༩༥༡༩༥༠༠༥༠༥༡༥༥ས༧ཟཔ 


] ལཱའི མཆུན ན་པའོ། །གཉིསཔ་ རྨྱ སཔ ཅོདཔར་ 


+ 


སནས་ ་ 


ནུ 


པན ནོདབ ཏང་བས་རང་གཞན་གཉེས་ ཀའ་དོན་འགྲང་ ངའ། །གསྱུམ་བྱ་ཏད་པར་འོར་ཟད་དུ་དོགས་པ་སོགས་ཡི་ནང་གྱེ་ཏེནགངགྱི་ཧང་མ་ཕོ ཕཌྡ ཟེ སྦྱིན པམཛདཔ་ ཆུ་ལལ་ གསྐུམ། ཤང་སེམས་ བདག་ ཉིད་ཆེན་བས་སློ་ སྲང་ 


༄༅ ཐམས་ཅད་སྱིན་པླ་རབས་པོ་ ཊ་ 'པརུ་མཛད་པ ། 
པར་མཛད་པ། བྱར་ཧིན་ཡིདཆེས་ནོས་དད་པ་ལུག་པར་ ས་ཏེ་ལེགས་སེ་དང་བླ། ས་བྱ་བྲསཔའོ་ ཧཱ ཉིས་པྷ་ཆའི་དབང་པོ་བར་ྱ་བིནྱ་བིས་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དེ་ཉམསསཧྱིན་པ་ལས ལོག་པོའི་ཐབས་ཧྲས་ 
ཀྱང་ ལྡོག་མཐུབ་པར་རྦྱེན་པ་ལ་བརྩོན་པར་མཇད་པ་ལགཉི བརྱ་ཧནྱབཾས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དའི་ཧང བས་བ། རུནམི་བ ་བརྟག་པཿཾ ིརནོརྒརམསྦསཾས་ ཏེ སིན་པ་ལས་ལྡོག་པའི་བབས་ གྱ་ང་མ་ ་ ་ 
ལོགཔ་དང། དཔོས ལའིགྲུཟགས་བ་ུནཏེཅིན་པལས་འོག་པའིཚིག་བོད་ཀསྔ་དོག་པའོ། །དངཔོལ དུག དྱར་ིན་ཡིམཉམས་གདཔའྱི་ིདསེ་མས་དབའ་ཆནུཔ་ོི་ོརྨནམསརིམྱ་ིསམི་ཧུདའརཤུས་པ་ 
སེམསདཔའཆེན་པོ་དེསནོར་ངྲེ་ཙོམ་ཟད་པ་མཐོང་བབཞན་དྲུ་བིན་པ་ལ་ བྷ་ཙན་པར་མཛད་པ། བྲརིན་ཧིས་དའིནོདཐམས་ཅད་མེ སྣང་བརྡ་བྲསཔ། སེམས་དཔའ་ཆན་ བླད་མཐང་བ་ནནརེ་མེད་པ་ལ་ ཡེད་མེ་བདེ་མེ་སྱེ་བར་དཔུ་ 
ཡོངས་ཉམཐག་པ་ལ་ཨི་བཟོད་པའི་བེ་བ་ཧེ་སབ་། རང (འཚོབ་གཞན་ལྭ་ལས་དགོས་པརྡ་དུག་པ་ནྭ་བངབ་ནམསལ་ཆེས་ཆེརབེ་བར་གུར་པ། ཤོར་ཐམས་ཆད་ཟད་པའེ་གནས་སྒབས་དེ་ལྟ་ཤུའི་དུས:ནའད་སྦྱན བཅྲེནུསྲ་སུ་་ 


༤ ༦ ༦༩༽ ༦ ༤ .༽ ¬. ༄- ,ཌཏ . རླ. ལ་མ - ༥ ༡ ༡༠༤ ༤༨ ༤༤ 
རརཇིགས་སངསས།ཀ སོ 
ངེ 


༦ ཏི ༨༦ ཏེ་ ༦ མཆ 


(༢༧༩༥ 


མཛོད་བའོ། །གཉིས་དྷར་ཧནྱ་ཧིས་དཔོས་སྐུ་ཚའི་གཟུགས་བསྟུནཏེ་ཕྱིན་བལས་ལུག་པའི་ཚོག་ཇོད༡ར་མ་འོག་པལ་གཉིས། དྱཧྱ་ཧིན་ཧིས བྷཱཾ་བཤེད་པ་དར་ཏེནོང ཡོ ན་ལེགས 
བཏང་བར་ཐ ིནཔལ་བླམགས་པདད་། གི་ག བ་པ གལནས་་གསགས་ནའ 
དཔའ་ཆེ ན་ཉིནཔསྣ་ོགཔར་ད་མུ་བདད། བས་སས འཆུམཚནབ་ཤད་པའོ། །གཉིས་པ་སེམས་དཔའཆེན པས་ པཅིན་པ་ལས་ རའ 


ྦ རའ དྲཧ་བིན་ལ་བཅོད་པད་གསོལ་བའོ། ། །གཉིས་ པ་བརྒྱ རྒྱབྱིན་རྱིས་ 


སཿ 


ཆྒུ་སྦྲབ་མི་རེགས་བ། སར་སཱའ་དབང་དུ་སོང་བའི་ཚིགབ རྗོདམི་རིགས་བ་། 


མས་ཅན་ལམ་ ཨི་གའིནང་གསོག་མེརགསཔ། ་ 


ན་ལ གས་ཞེས་ ` ` བྩོ 


ེ་བརའྱསུར་བའི་ནརཨི་གཟང་བར་གཏང་དགྲོས་ བ། སེད 
ཤིགསི་ནཔ་བ བཤལནས་ནོརབསགས་ན་༩ ཡགས་ ཞེས་ ླིགཀྱང་དེའི་དབང་དུ་མ་ བཏང་བར སྱིན་ པལ་ བརྩོན བཱ སི་དང 
ཌཱ ེ་ཤག་བྱིན་བ བལསྣ་འོག་ན་ལེགས་བརྡ་ཞུས་པ། སེམསདཔའ༩ནབོས་དའི་དབང་དྲུ་བ་བཏང བར་་ཕྱིན་པ་ཤེད་དགོས་ པའྱི་ཧུམཆནབསན་པའོ། །གཉེས་བསེམས་ དཔའ་ཆེན་བཟོདེའི་དཔངདྲ་མ བཏང་བར་རྨྱིན་པྱེད་་ 


དྲ་ཚུལ་ 


ཞེས་ཚིག་གིས་བཟློགེ་ཀུང་དེའི་དབང་དུ་མ་་ ¦ད 
ག་་བཉིས། ] བྱརྱ་ཧིནྱ་ཧེས་སེམས་ ་ 


་སམཚནབ་ཤད་པ་ལདུག། སེརྨསཌ 
པའི་ཕན་ཡོན་ 
ལ་གཉཾས། བ་རྒྱ་བིན་ ་ 


༄༅། དགོས་པའྱེ་ཆུ་མཚན་བ སྟན་པལ་ཁྔ། ཝྔ། རང་དནོ་གཙོ་བརྭ་བེད་པས་ཀང་ ཤྱེན་བཀྱེད་དགོས་པར་བསྟན་ པྲ ཐེག་པཆེན་པོའོ་ལམདུ་ཞུགས་ཏེ་ གཞུན་དོན་གཙོ་བར་ཉེད་པ རྣམས་ཀྱིས་ཕྐྱེནཔ་ང ངེས་ པར་ཧེད་ 
དབེ ་པརབསྟན་པ ] འུས་ ད་ལས སྱོད་མི་ རྟག་པས ་སྦྱེན་པ་ངེ ངེས་ པརྨ་བྲེད་དགོས་པར་བསྟན་པ་། ཡྩིན་པ་གཏོང་བནི་སཔསྤྱ་ཆུས་ཀེ་སར་བྲགོད་པའི་ལམ་བཟང་པ་ལི། པས་དེལསལ ལོག་རེ མི་རིགས་པར་བསུན་པ་ | དོནབྫསུས་ཏེ་ 
ཐཱེན་པའི་ཉམས ས་ལེན་ད་ དར་དུམྲ་དུང བར་བསྟནང པའོ། ཤིགསུམཔ བར ཟིན་ཡིད་ཆེསཿ ནས་དད་པ་ལུག པར་སྐྱཨ་ཏེ་འེ ལེགས་ས་ སོ་དང་བླསགས་པ་ 'བས་པ་ལྲ་དག། དབ ཡན་མམ་དཡསྐའ ་དཔའཆེན་ པ་ལ་ ཡིད སྦའི་དད་བ་ རྙེད་ནེས་ ` ` 
ཡོགས་ས བརྫོདཅིང་དམ་པའི་དདྲ་རུལ་ བེས རམགས་པེ། ཁམྦྱ་གི་མི་མཐུན་ཤོགས་ གང་གི་ ་ཡང་དབང་དྱུ་མ་སོང་བ་ ངོ་མཚརེའེ ས་བླམགས་བེ༽ རལ་ས ི་ སྩོད་པ་ལ་ སློབ་པ་ལ་ ལ་གཞན་སུསྱ་ཀད་བླས དམྲི་ཐུབ་ 
སྣ་བོ་བརྟནཞེས་བ སྔགས་པ་། ཉམས་ བརུཧས་ པའི་དགོས་ པ་བསྟ ` རནོརླས་ བླ་རམསྲ་ཕུལ་ ཀུགཞུན་ཡ། ན་ཡང་ཕུལ་ ཏེ ཡྱན་པ་ལ་བསྒལ་བ། བེད ས་བདག ཉིད་ཆེན་བཏ ལ་བ ཟོད་གསའལ་ པ 


ཡ་ ད་བརྩ་བུར་པའོ། །ལྤེའུ་ཝ་པའི་བསུས་ དནན།། འོ བ་ཆོས སྙིན་པལ་ སོབྱ་རཱུལ་ལ་གྷ གདུཌ་ཧནམས་ལ་གང་ལ གང་འ ཚམྱ་ཀི་ལུས་བྷསན་ཏེ་ཡཿ ཡོན་ཏན་ཟམས་ཅདྱ¦ྱ་བ་བླའ་ ྒ 


¦ ༡ 


ངེ ` ༽༽ ༣ ༡༥6༩ -- 

་ད་རང་རང་འདལ་པ་བསཟོ་བོར་བེངའིང་ཆོད་ཀི་སྲེན་པའེད་རའ།འ། །དང་པོ་གདལ་ ་ལ་གང་ལ་གང་འཚམྱ་ཐྲ་ལས་བསྙན་ཏེ་ཡོན་ཅན་ཐམས་ཅྭངྱཀྱ་ར་བ 
ཞིས་དང དམན་པའི གནམ་ས དདའགབ་གཙོ་བོ ད་རས །དཔོགླ་ནམས་ལགབ་པ་གདའཚམ་ི་ལ་བྷ་སཏེལོན་ཏནཐམམ་དྱྱི་ོ་བ 

` ༤ ཧྲ འེ པཤེགས་པས་གོ༔ ་གང་པ་ལམྱབོ བས་སས པ་ཇྷ་ཝརྷ་མཛད་པའྡི་རམ་ཐར་དང་གྱར་ཏ བཤདཔའ བཞི། འ རབྱརུ་བ། བང་དུ་འཁུ 
བླསབ་དིམས ལ་འགོད་ཅིང་ཆསྱའྱི ཉིན་བ་ཧེཏཛུལ་དེབཞིན་གཤེགས ཞི་མཆིན་རན་པའོ། ཉིས་པའི་ངདུའ འི རེགས་བྗོདྱེ་ཆུས་བཤད་པའོ་བཞི། བསམས་བཞིན་དྲུ་ སཱེ་བ་བཞེས་བའྱི་རུལ། སེམས་དང 
ྟགས་བཅོད་ཐས་བརབ་ཤདབ། གོ གྲུས་ཧགཏུམས་པ། ལང ཨནོ་བྟརནཔ་ །པ་ཏིསས གེ་བ ས་ས་ཆ གད ས་ པ་སེམས་དབའ་ཆེན་བ་དེའི་ ན་ཏན་ཐིར་བཅུན་པ་ལ་གསུམ། 
ཆིན་པོ་བར་ཡོན་ བ་པ ཁྱད་ར་སྱ་བུན བངྙ་ཏརམཛད་ཚུལ། ཡུས་སྲག་ ྒ །ྲ 

ཉདཆནཔ་ངའ་ཏ 


` ༤ རའ ༣༦༩༤ ར་ =, ༣ /"'¥ི = ༠ ༤ 
ཀློ སར - ོ་བའེ སླ དཱ འི་འཁོར་བྱསནཔ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེའ།ཁ རྭ་དད་བཅས་པའྱ་པདྱ་རུལ་ཁད་པརྡ་དུ་འཕགས 
ངསེ་པ་ད་བངབ་ ཆན་པོ་བེའི་ཁྟན = ཏན་བསྙན་པ་། སེམས་དཔའཆེན་པོ དང་ཡན་ཏན་ལ་དདངས་འདུས་ བའ་འབར་བྱབནཔ་། | སམསད་ པ དཱ ིེ དཾ རྱ ྭ ་ཱ སབ 
བའི་ཡོནཏན་པ་ པསྔགས་པའོ། །དང་པ་ལ་གསུམ། སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དོའི ༢ བས་3 )ེ ཐབསྟནང་། སེམས་དཔའཆེ ན་བ་དའ་ ཤའ ཐད ཅཱ་པམཛེས པར་བྙངཞནངཔ་། སེམས་དཔའ ཞེ དེའི་ས ེ དཱ ནོ་ཏ ྔ 


༢༡ས ༦༤ །བསྟན་པའོ། །གསུམ་པ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོདེ་འཁར་དང་བཅས་པའི་སྨདྲ་རཱལ་ཁད་པར་དུ་འཕུགས་པའི་ཡན་ཏན་བསྡགས་པ་ལ་གཉིས། ཚིག་ཆུག་བའི་སྒོ་ནས་བསྡགས་པ་དང་། ཚིགས་སུ་ 

བཅད་པའི་སོནས་བྲཝགས་བའོ། །གསུམ་བྱཏད་པར་ཚོསྱཀྱི་ཕིན་པཇི་ ལྟརམཛཾདཚུལ་ལ་གསུམ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེས ཟླུབ་མརྣམས་དུས་ཚིཾགསྱི་དགེ་བ་བསླབ་ཁྲིམསཾ་ལུ་སྱངབ་] སེམས་དཔའ པ་དེས་ཆོས་ 
བསུན་པའྱེ་ཚུལྱ་ཧུས་བར་བཤད་པ། སློབ་མནམསྭ་ཀུས་བཀའ་བཞིན་དུ་སྦབ་པར་བསྟན་བའོ། །གཉིས་པ་སེམས་ པའཆེན་བོདེས་ཆོས་བསྟན་པའིེཚུལྱ་ནས་པར་བཤ ད་པ་ལ་བཞེ། འཁོར་བ་ལ་ཡད་འབངབ སྙེད་ངེ་བག་་ 
ཡོདཾ་ལ་གདམས་པ། རྒྱལ་སྲས་ཀྱི སྨྱོད་པ་ལ་བློབ་པང་གདམས་པ་། ཁོས་བྲབ དཛན་གཉིགྱ་འིའས་བུ་ས་སརདངོས་ པརབ སྟུན་པ་། དོན་བུས་ཏེ་དགེ་ སིག་གི་སང་བཱང་ལ་འབད་པང་གདམས་པའོ། །བཞི་བ་འུས་གྲོག་ ་ 
སྲ ཡལ་བརདངནས་བསོད་ནམས་གསེག་ པར་མཛད་ཚུལལ་ལྡ། ཤྱང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་བས་ གཏོང་སེམསླ་དབས་བཆེ སྒམ་པར་མཛྲད་པ བསམ་པྭ་ཏྭད་པརཅན་དའི་མབས་ས་གཡོ་བ་ གོགས་ ངོ་མཚར་པའིི་ཙུས ཁད་པར 
ུ ཅནྲ་བུང་བ་། ལཱའེ་དབང་པ་བྱར,་བཱནྱ་གཾས་ སེམས་ངཔའ་ཆེན་པོ་ངེ་ ཉམས་སད་པར་བམ་ཟེ་སློང་བརྡ་ཨཱལ་ཏེ་ལོངས་ བ། སེམས་ངདབའ་ཆེན་པོ་འཁོར་བཅས གོན་དུ་བོས་པ་། སེམས་དཔའ་ 


ཆེན་བོ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་སྦྱིན་པ་ཇི་ལྟར་མཛད་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་། ཤངསེམས་བ 


བོངེ་དུ་འབྲུངས་བས ཐཱནཔ་ཇི་ལྟར 
ཇོ ཛི ་ར སལ སི བུ 
བསྲེ་ལས་སྣ་ནདྭ་རྩང་བའེ་ཐབས་ ཆེ 


ི་ 


དགེ དྲ་ཆེ ན་པ་དེས་སང་ཚེས་བཙྲ་ལ་ལ་ གས་ཧཱངྱཾ་བངས་ཏེ་སྣོམ་པལ་གནས་ནས་ཕྱེན་ པ་ 


འཆེན་པོ་རི་བངེ་དུ་ འཁུངས་ པས་ཕྦྱིན་པ་ཇི་ྟར་མཛད་ཚུལ་ལེ། 


5ད་བདད་འཕགས་པ་ཇི་ཏ་བུ་ཞིག་ 


ཅཙྭ་མཱ་སམསབ། རང་གྱི་འུས་སྦྱིན་པར་གཏང་བར་དམ་ བཅས་པ། བསམ་པ་ ཏན་བརཉན་དེའི་མྤ་བ ལྟུརྣམུས་ལ་བྟཅུན་བའོ། །ལྫ་བ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོའཁར་བཅས་ཀྱིས་སྦྱེན་པ་ཇི་ལྟར་མཛད་ཚུལ་ལ་བཞེ །སུམ་ 


ཧྱིས་བྱིན་བཇ་ལྟར་ཧཱཿཛུལ། ཅེ་སུངགིས་གིན པ་ཇི་ལྟརཧྱསཚུལ། སྦྲེའུས་བྦྱེན་པ་ཇེ་ལྟར་ཧས་ཚཔ། སེམས་ད 


ཿྨ 


།བཞི་པ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ར་ 


དྲ་ཚུལ་ཁོ་བྱརད་། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དས་བམ་ཟེ་དེལ་ལུས་སྦྱིན་པད་བྲས་པ། བྱརྦ་ཧིན་བམ་ཟེའི་གཟུགས་ཅནྷ་ིས་གོག་མི་གཅོད་དོ་ཞེས་བྔངོད་པ་། སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་་ 


བར་བྱ་བམས་པ་། གགྱུ་ཧིནིས་མེ་སྦྲཔ་པ་། སྒེབས་ དཔའ་ཆེན་བསྲ་འུས་མེ་ནང་དུ་དོར་ཏེ་ སྱིན་པར་བཏུང་ང། བྱརྱ་ཧིནྱ་རིས་མེ་ནངནས་བངས་ཏ་མཆད་ཅངབ དྲ་ནས་སྤསམཧྭ་ཊཱ་གྲསྦམ་ 


༄༅- 


དྲུ་བེར་བ། བྱར ཧནྱ་བཾསྭ་ལཱ་ནམས་ལ་སེམས་དབའཆེན་པའོ་ཡོན་ཏནྱར་ཆེརེབྔཇོད་པ། དྷར་ཧིནྩསྩེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་སྤོད་བ་རདདུ་ བུང་བ་དྲེ་ཊཱ་མི་ཐམས་ཅད་ལ་བསྟུན་པའོ།།ལེའུ་དག་པའི་བྣམས་དོན་ནོ། ༈ ། 


་ 
ད 


།གཉེ 
པ་རབ་ཤད་བ། དེན་ བསྔས་ཏེ་ གདམསཔ ལྲེའའིམཚན་བསྙན་བ 
བསྟན་པ་། ཏུད་པར་དངེ པར་འདོདྲ་རུང་ཆོགཤེས་ ལ་ གནས་ནས་ཆོཿྱི་རྱེནཔ་ ཇིཉྟར་མཛད་ཚུལ་ལ། གཉིསཔ་ སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་་ 


དགཉི་བཤད་པལ་བཞི། འཚམས རབ། བམ་ཟར་འཁྲངས་པ བ 
གསུམ། ས་བཞིན ཐ་བ བཞེས་བིྱིརུག དྲི ིས་ 
པའི་ཡོནཏན་ པ་གཉིས བཱ ྱིན་ནམ་པའ པའི་ཡོནཏན་ལ་བཛགས་པ་དང་། རབྱཧཱ་བུང་ནས་དབེན་པ་བསྟེན་པའི་ཡོན་ཏནཁ་བམགས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉས། ། མཁས་ པ་དང་འཧོར་པའྱི ཆུ་ལལ་བཝགས་པ་དུང་། ཅིན 
པའི་ཡོནཏན་ལརྡ། ས་པ །གཉིས་ ཐ་པརབྱཏྱ་བ་ནས་དབནཔབྟནེ་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་ བསྔགས་བ་ལ་གསུམ། ཁིམནགནས་པའི་ཉེས་དམིགས་གཟིག སནུས་རབྱཏཱ་བུང་བ། དགོན་པའི་གཞུས་སུ་སེ་བོ་མང་པ་འཛུས བོ 
} དབན་པའ་གནས་ དང ཤང་ པ་ ལ་ཚ གཅིག་ཏུ བཞགས་ པའྱི་ཆུལ་ གོ།གསུམ་པ་ །ཏུད་པར་བཟེན་པར་འདོད་ཆུང་ཆོག་ཤེས་ ལ་ གནསནསཅོས་ ྱསྤནཔ་ ངལྟརམཛད་ཚུལ་ལ་ བདུན། 


རཱ ཡིདྱབུངནས་ཤི་ནྲ།པན་པའི་གནས་ ཧོན 


ཀྲྱ་ 


ཉིས་པ་དབེན་པའིགནས་ སྲས་བྱ་ཆུད་དུལ་བ གཙོ་བོ བོད་ཧེདཅིང་ཆོས་ གྱི་ྱིན་པ3ྱེད་ཆུམངེ དེབཞིན་ བ། ཤེགས བས་ སོན པལམྱཧིགནས་སྐབསྦ་མུམོསཧཔཇི ༔ར་མཛད་པའྱི་ནམ་ཐར་ ་ 
གཉེས ང པ་བམ་ཟེད་འཁུངས པའེ་ཅཱོབ རྟགས་བརྗོད་རྒྱས་ པར་བཤད་པལ་ 
ཆེནཔོ 


ཆེ ཆེ ® :=‰±&&ེ 


སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་དེས་དཔེན་པར་རངགཅི་གྲ་པཞ་བདོནད་གཉེར་བ་ཨིན་པད་ིན་སགསྤུར་སསྱའྱིསོད་པྟ་བོབ་པགཙོ་བཟོམད་གབྱར་ིན་ཅིས་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཉུམས་སད་བཞི་ཤིད་དཀའ་ཐབྱའིཟསྣ་ནམས་རིམ་ཅིས་མི་ སྱ 
སབརཤུས་པ། སེམས་དཔའ་ཆན་ཡས་དཀར་མབིབས་༡མས་པའྱི ཆི དཔཆི་ཧདཔར་གྱྱང ཆོག་ཤེསཔར་མཛད་པ་ བྱབ ཤན་ི་རཔདཀའཐུངཟསཐམཅོམི་ང་བདམ་པ། སེམས་དཔའ་ཆེན 
བས་འཚོབ་ཉམས་པ་འཇ། དུ་མི་སེམས་བད་བསམ་གཏུནྱམ་བདེ་བས་ ཅམཔར་མཛད་པ་། དགྱྱིནྐམདཱ དུ་འོངས་ནས་བརྟགས་པ། བྱ་བིན་ལེགས་ལརབ་ཤད་བའི་ཆོསྤ་ཏིཨ་ཚིམ་པར་མཛེད་པའོ། །གསུམ་བ་སེམས་ ་་་ 

དཔའ་ཆེན་བོས་དཀའ་བབྱཀིཟས་ཉམས་བའྱུ་ཆུ་ལད་ལ་མ །ཤད་པར་གངྱ་བུང་གས་ཆོག་ཤེས་པརམཛད་པ་ལ་གཉས། ཆེགྲྭ་ལུག་པའྱི་སོ་ནས་བསགས་པ་དང་༽ ཚིགས་སུ་བཅད་པའྱི་སྒོནས་བགས་པའ། །ལྔ་པ་སེམས་དཔའ་ ་ 
ཆེནབས་འཚོབ་ཉམས་པ་ལ་ཇི་ མདྲུ་རི་སེམས་པར་བསམ་ གཏནྱཧིབདེ་བས་ པརམངདབ་ལ་གཉེས། ཚཾག་ ལྱུག་ བའྱིགོ་ནས་བྲསགས་པདང་། ཚིགས་སུ་བཅད་བའེ་སྐོནས་བྲས་ གས་པའོ། །དྭག་པ་བརྒྱ:ཧྱིནམདུནདུ་ 
འོངས་ནས་བརྟུགས་པ་ལ་གསུམ། བྱར བིན་བས་ཟེའི་གྲ་ཟུགས་སུ་བུར་ནས་སེམས་དཔའཆེནབའི་ཨདནདུ་འོཾས་པ་། སེམས་དབའ་ཆེནདས་དེ་ལ་ངང་གིའཚོབ་གང་ཡདྱནཔ། དེས་གླར་ཡང་ནནཏན་དུ་བརྟུགས་པའོ། ] 


༣༧། 


༤༧༧ 
༤་ 


༄༅། །གསུམཔ་ སཱར་ཡང་དེསནན་ཏན་དུ་བརྟགས་པལ་ གཉིས། བ ཆཤིནཱགིས་བ ག་ པའིཉིར་ཉིན་གསུམ་རིརིངསེམས་ །དབའཆེན་པདོ་འེ ལེ་བབ་པའྲེ་དྲུས་ སཱའོངས་ པདང་། སེམས་དཔའཆེན་ོ་། བུ 
ཟས་ི་ཡོདདེྱ་བིན་ཏེ་ཞུམ་པ མེདཔར་གནས་ ༈པའོ། ] བདན་པ་བ རྱིན་ལེགས ས་བར་བཤད་བའི་ཆོསཀ་ས་ཆམ་ ་བརམཛད་པ་འ ་བཞི། དར བིནདེགས་བྱ་སྩེས་ཏེ ཏེ་དཀའྲ་བབྱ་ཀེདགོས་པ་དེས་ པ། སེམས་ དབའཆེན་བོས་ ྣ 
༨ཀ༠༩འངརརདྲང་ སྦ་ཧདད་པ་ ཉྟེད་ནས་ མཆོག་བྱིན་བརཤཿས་པ། ] སེམས་དཔའ་ཆེནབོསམཆོག་སྲུང་བལ ལ་སྟདབཏགས་ཏེ་ཆོསྦྱ་རྐམ བར་བཤད་བའ། བཞི པ་ལ་བྱཧུད། འདོད་ཆགས་ ་་ 
ྱིཉེས་དམིགས་བརྙུན་ང ཞེ་སང་གིཉེས་དམིགས་བ བསུན་པ། ` གཏྲི་མུག་བེ གི་ཉེས དེ བསྙན་པ་ ] གྲོགས་ ངན་སྦོང་དགོས་ བར་བསྟུན་པ ] ལམ་ ཧྱི་རྩ ་བདགེ་ [བའི་བ ཤེས་གཉེན་བ།ེ བ སེནདགོས་པ པར་ 
བསྙན་པ་ ༽ ལམ་ མཐར་ཤེན་པལ་ བསོད་ནམས་ཅི་ཚོགས་ གསག་ དགས་ བར་བསྟན་བ ། ལམ་ལ་ ་བར་ཆད་འབུང་བའྱི་ཆུ་ཐང་དགོས་ པ ནབྲ། བྱཧྲ་ བིན་ཚོསྱེ ཀྱ ཅིས་ཚིམནས་པགའཚལ་ཞི ཞིང་མཚོད་ ་་ 
པ་ཡུལ་ བའོ། ༽ བརྒྱད་པ་ལ་ གཉིས། བྱར བེནྱ་ཧིས་མཆོད་པ་ གསྦ་རུལ་ དང་། སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ང དད་རྩངྱ་རུལ་འཕགས་ང་ནམས་ འཕགས ་པའིམི་སྨ སཱ་བད་ དགའ་བརྡ་མཛདྷ་རཱལ་ལཾ། ལ། །ལྲེའུ་བདུན་པའི་ ་ 


༦༦༤༦ $ ངཿ > )86-86ུ 


་ " 


34 བྲམས་དོནན།། ལོ །ག སུམ་བ་མི་འཇིགས་པབའྱི་ཆིན་བ་ལ་ དབ་རུལ་ལ་ གསུར ། སེམསཅན་ནམས་ཁྭ་ ལམས་པ་བྲམས་ཏེ་མེ་འཇིགས་བའྱི་ཐིན་བྱ་ ཧདྱརཱ ཆུ སེམས་ནྲ་ནམས་ལ་ཉེརིང་་ ` 


མེད་པར་ཡོངས་ སུངཟངབ་ཐམས་ཅད་བཏད་ ་མེ་འཇིགས་ པ་པའི་མྦྱིན་པ་ཧེདྱ་རཱལ ། སེམས་ཅནནམས་གནོདའཚོལས་ བསབས་ཏེ་མི་འཇིགས་བའི བའྱི་ཕན་པ་བེདྲ་རུ་ལཁྲོ། །དང་བོ་སེམས་ཅན་རམསལ་ ཁྭ་ཧམས་པ་བྲགམེས་ཏེ་ ˆ 
མིའཇིགས་པའྱ་སིན་པྲ་ཧེད་ཚུལ་དེབཞིན་གཤེགས་ང པས་ བོན་ས་པཨྱ་གི་གནས ྐབས་སུམི་འཇིགས་པའྱི་ཕིན་པ་ཇི་ཙཱརམཛད་པའྲི་ནམ་ཐར་དང་བུངཏེབ ཤདཔ་ལ་བཞི། འཚམས་སྱར་བ། རྒྱམ་པོ་ཧེམས་པའི་སྟོབས་སུ་ ་ 
ངས་པའི་རྟོགས་བ་ངོདྲ་རྟས་པར་བཤདཔ། ལྤེ འིམཚན་བསན་པའོ། །གཉིས་བྱ་ཆལ་བྲོ་བྷམས་བའི་སྣབསྲ་སུ་ལྭ་དངས་པའི་ཏོགས་བོདྲ་རུས་བར་བཤད་པ་ལ་བཞེ། བསམས་བཞེན་ 
དུ་ ཨག བང སེམས་དཔའཆེནཔ་དའི་ གོ ནྭ་གིབརན་བ། ཅབགྱ་བས་ ཡི སིི སསའ་ཇིགསེ ་བ་ གྲི ཆོ་མཐའ་དག་ལས ཀ་ལི བསུ བིན ¦ད 
མཛཾད་པ། རང་གི་ལུས་དང་གོག་ལའང་མྲེ་ཝ་བར་གནད་བྦྱིན་༔ ཛའ པའོ། །གྲསུམ་པ་ཤེ་དག་ཏུ་བམས་པ་བདམས་པའེ་ གོདསྦ་ིས་སེམས་ཅན་ མས་འཇིགས་པ་དང་ ཉེ་འཚོམཐའ་དགས་རྒྱབས་པོའི་ཨི་ པ 


འཇེགས་ པའྱི་ཕྱིན་པ་མཛད་པ་ལ་ བརྒྱད། རྒྱལ་ང པ་སེམས་ དབའ་ཆེན་འ བས་སྐྱེ་ སེེ་དགྲུ་ནམས་ཆོསྦ་ཁི་ས་བྱསངས་པས་ཤི་ནཏུ་ དད་བརྡུ་ཁུར་པ ། ༄༅ས་པི་ས་ིམ་ 
བའི་དབྱིབས ་བས་ ཡོབདེན་གནས་བྲ་མ མསལ་་ 


ནུས་པ། གནོད་ཧྱིནྲནམས་ཡྱི་མུག་སྟེ་ཏོག་པ་ལྔ་འགས་པའ། །བཞི་ 
གནད་སྐྱེན་རྣམས་རྒྱཝ་བའི་ཕོ་བྲེང་གི་སྒོ ས་དངདུ་སང་སྟེ་ ཟས་བླསངས་པ ད 


ནུས་ པནྨ་ཧཱལ་པལ་མི་ བཟོད་པ སྩེས་པ། པཾ 


གཉིས་ བཤམས་པའ་ 


ཧེན་ར་མསུཀིས་གནོདའཚྲཧ་བརམཆུས་པ། གནཱད་རྱིན་ནམས་དམ་ཟེའི་གཟུགས་སུུ་བྒུར་ཏེ་བ་ལང་ཇི་ལ་ཚིག་གིས་ བྲཟིག་ཡབ་། བ་ ༣ རའ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཧམས་ པས་ བགང 


གནོད་ཆ 
བཅོདབ་། གནོད་སིན༔ མསྱ་ཉིས་བ་ལང་ཇིཁྱ་རཱམ་བའིམཐདསཔ། བ་ཁངྡ་ཇསརྒྱལ་པོ་སིམས་ དཔའ་ཆེན་པི་ཡོན་ཏུནྱ་མཛེརབཛོད་པའོ། 
གནོད་བྷེན་རྣམསཏ༔ ས་གནོདའཚ་ཧ་བརམ་ ཤུས་ པ་ལ་གསུམ། མདངས་འ འཕོག པའི་གནོད་ སྱིན་རྣམས་ ཡུལ་དེརའོངས་པ། 
ཞིབ་རཔག་འུམཔ སམ་ལའངསྟ་བཔརགནད་བནམྱ་་དན་མདཔ་ལོ་འྱན། ་ 
རྒྱལ་པོ་སེམས་ དཔའཆེན་པོས་བཟའཔའི་མཆགེ་ ཅུན འང་གནད་རྱིན་ཿ 


སྐབས་བས སྲ་ཡུལ་དེན་གནས་པྲ་ནམས་ལ་ ད 
་ཁང་ཇི་ལ་དྱི་ཆུ་དེས་བ། བ་ལངརིསལན་ ་ | ད 
པསྲ་བལ་ བོ སེམས་ ཨ་ཅན་ཨའི་ ༥ཡང་མདབས་འགག ཡ་ ˆ 


ན་ཝ་པོ་དེས་ཡུལ་པེའི༔ =± སུའི་ཡང་མདངས་འཕྲོག་ མ་་ | 
མཁྤ་ཁིས་དེམི འདོད་དཞེས་མ་ 


བླངས་པ། གནོད་ཐྱིན་རྣམསྱིས་གནད་སྐྱིན་བྱེ།བ་ཟས་བསླངས་ཏེ་རང་གྲཟུགས་བསྟན་པ་། རྒྱལ་བོ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གནོད་རྩེན་དེ་དག་ལ་བརྩེ་བཆེན་སྱེས་པ། རྒྱམ་པོ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་གནོད་རྐྱེནདེ་དག་ལ་རང་གི་ ་ 
སྣ ་ ལེ པོ ༽ པོ་གནདབ་དག་ལ་བཅེབཡེ། གནོ་སྒྱིན་དེ་དག འརང་གྲི ལས་ཀི ཀུག གཏོ་བར་མཛདབལབྱཏ། 
རྒྱལ་པོ་སེམས་དཔའུཆེན་བས་རང་གྲི་ཁསའི ཤ་ཁག་གཏོང་བར་དམ་བཅུས་པ། གནོད་ཀྱིན་ནམས་ལ་རང་གི་ལུསཅིཤ་ཁག་ཕྱིན་པར་ཁྲས་ཐངས་པ། གནེད་བིནྡ་ནམསྦ་འིསྦྱ་བདད་སྦྱིན་བར་བླསལ་བ་། ཆལ་བསེ་ཤུ་ 
ཁག་ཕྱིན་ཕིར་རྩ་བཀྲོ་བའེམེབས་པ། དཱོན་པོ་རྣམས གདུང་བས་གཟིར་ཏྱེ་ རྒལ་པོ་ལ་སྭ ལུས་མི་གཏོང་བར་གསོལ་བ་བཏབ་བ། རྒྱལ་ བོའྷིབ་འུསྱེ་ཆཏུ་བདོག་ཆག་གྲི་ལུས་ལས་ཤེ ཁག་སྷྲིན་ནི་ཞེས་ཞུས་པ། རྒྱལ་བོ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེནབས་ཉིདྱའི་ཱ་ལཱས་སྟེར་དགོས་པའྱི་རུ་མཚནབ་ཤད་དེ་བརདྱ་འི་དབང་དུ་མེ་སོད་བར་མཇདཔ། གནད་སྦྱིན་ལཁག་སྱེནཚུལ་དངོས་སོ། །བྱཟོད་པ་ལ་བྱར་།ཆུམ་བོ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔསྦ་གྲུ་ལསྱ་ཆུ་ནམས་ 
ཏུར་ཏེ་གནོད་ཕྱིན་རྣམས་ལ་ཁྲག་ཕྱིན་བ ] རྒྱརེ་བོ་སེམས་དཔའཆེན་བསེ་ཁུས་ཅིཤག་བཅད་ཅིང་གནད་བྱིན་ནམས་ཁ་བྱྱིན་པ། - གནེད་སྦྱིན་རྣམས་ཤ་ཁྲག་གིས་ཚིམ་ཞིད་སེམས་དུལ་བ ། གནོདྱ་ཐིཌྨནམས 


༄༅། ]རྒྱལ་ པོ་སེམས་དཔའཆེན་པ པོ་ལ་དདཅ ༨་གུས་པས་ཤག་འཚལ་ ཞིང་ནོངས་པ་ པ་བཤགས་པ། གནོད་བྱིན་རྣམས་ཁྱིས་རྒྱང་ པ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ པོ་ལ་འདྲི ཉར་ལུས་ཀུང་གཏོདབར་མཛད་པའི་ 
དགོས་པ གང་ཡིནདིས་པ། རྒྱམ་བོ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་བསྲེལས་ གཏོང་བའི་དགོས་ པ་བཤུད་པ། གནོད་ སྱེན་རྣམསྱེས་སྫོནལམ་བཏབ་ པ། „ གནེད་ཅྐྱིན་རྣམསྱིས་ནོངས་ པ་བཟེད་པར་གསལ་ཏྲེ་ ཡིནཆད་བཀའ་བཞིན་ 
སྦུབ་པར་ཁས་བངས་པ། གནདེ་སྦྱིན་རྣམས་བ བླ་པབ་ ཁྲིམས་ལུ བཀད་བ། གནོད་སྷེནདེ་དགྱ་ཧལ་བོ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ལུ་ཉགའཚལ་ནས་མི་ བར་ཆུང་པའོ། ཏོད་བཅེནབ་མཛདཔའི ས་དང་མཐང་ 
ཡྱིིའགསས་བསན་པལ་གྲུམམ། ཆལ་པོ་སམས་དབའཆེན་པས་གཞིནྲ་ར་གུ་ཁསྱ་ག་ག་སིན་པསས་གཡུསོ་ཤིངམཏོག་གྲསདཔབས་པ་། གིེིེིེི 
བའི་མདུན་དུ་འདེས་ 'བགས་པ་བངདབ། མས་ད དང་ལུའི་མྤངས་སྭཱ་ཌ དྲ་ལུས་གསོརྦ་རུད་པའོ། །གསུམང བདོན་བྱ། ས་ཏེ་གདམས་ བ་ལ་གཉིས། རྟོགས་ ` དེ དདིུཉམས་ལེནདུའཁར་ | 
( རལ་བ ན་པ ། རྒྱལ་བ་ཧམས་པའེ་སྟོབསི གནད་སྩན་ལྔ་ ` ཤཁྲག་གིས་ཚོམ་པར་ཧས་ནས་བདྲ་རུབ་ཐོབ་པའི་ཚཆོས་ (བདུད ཐོག་མར་སྐྱེནན་ཞེས་ དམ་བཅས་པ་ དྲ་བྱང་ཚུལ་ལོ། ] ལྤེའུ་བྱརྐད་པའི་་་་ 


དའ བ སྡུས་དོན་ནོ། གླ ། གཉིས་ ཐ་བསེམསཅནྲ་ནམས་ལ་ཉེ་རེང་མེད་པར་འངས་ སུ་བྲབང་བ་ ཐམསཅད་བཏང་སྟེ་མི་འཇིགས་པའི པའི་ཕྦྱེནཔ་ལ་ ལུད་ཞིནགཤེགསཔསྡ་ྷ་ོཔལམྱ་ཡི་གནས་་ 
ཇཾ ་སུ་མེའཇིགས་ པའ ིནཔིཉུར་མཛ་ འིན ཐུར་དང་ སྦྱར་ཏེ བཤད་པ་ལ ་བཞི། འཚམདས་སཱར་ ཅསྭ་སྤྱདབ་༽ རྒྱལ་ངུ, པབམམཅད་སྒོལ་དུ་འཁྲངས་པ པའི་ཚོུགས་བ བརོདྱ་ནུས་ པར་བཤད་པ་ ། དནོ་ དེན་བྲསས་ཏེ ,- - - - ྒ 
གདམས་བ༽ ལེའུའི་མཚན་བ་ ན་ ] གཉྱིས་བརྒྱཁ་བུ་ བྲུ་བམ་ས་ཅད་ གྒོའ་དུ་འཁུངས་ བའི་ རྟེགས་བརྗོད་རྒྱས་བར་བཤད་པ་ལ་གསུམ་ ། དུ་སེ་བ་བཞེས་བའྲི་རུལ། སེམཔ་ དཔའཆེན་ 
བ་ཐམསཅདྷ་སྭལྱ་ཙི་ཡོན་ཏན་ཧི་ ཐྩྱད་བ ཡབ རད པའི་པཾརྨ་དཱུ་གངལའང་མཆབས་ ཅི ་བཟ་་བ་བསས་ཅནགཏོང་བརཿཛད་བའྱེཧལ་ལོ། །གའདབ་སེམས་དབའ་ེན་པ་ 
ཐམས་ཅད་སྒྲོལིགྱི་ཡནེ་ཏན་སྱེར་བ བ་ལ་བི་ ཱིཾརམ། ཁས་བ་དདུ་དུལ་ བ་དང་ ཨིངྔརི་ཆེན་པ་སོགས་ཡོནཏན་ཐམས་ཅད་དང་ཝུན་པར་ བསུནཔ། ཁུད་བརནོརཁོང་ འོངས་ སྱོད་གངའའུ་མཆགས་ པར་སློང་བའི་སྐྱེ་་ ` 
པཐམས་ཅདཚིམ་ པར་མངད་བ་། སྱིན་པ་གཏདཔའ་སབརྱ་ཆུལ། ཁྲམས་སགས་ཕར་པན་ ཞྷག་མརྣམས་གྱང་ ས་པ་མེད་པར་སྤོད་པ། ནོར་ལངས་ ཡོ ཧོདཐམས་ཅད་གཞན་ལ་པྩེ: ཡྱིན་པས་ ལྷག་པར་དགའ་བ་ ` ' 


ཛས”) 
2 པཿ ་ པ༥་ ༤- ༤༤ ལ་ ༨ 

7 ¬ ་ ༦. ཟོ ¬ འི ཟོ ར་ ༩འཕལ་ས ལའ འེ ༦༩༩ ༤ ༣ ༧ ཡཿ ཅ་པ རེ ༥ ་ ཡེབ ༤ ོ"- ༤ ལའ ཟའ ཞེ ཟེ ༦ =. ཐཾ དྡ ཟ ༤ ྱུ ཙོ `~ བ ཁཱ | 
ཤ དབ རར ་ རར པར་བགྲད་པ མདདུ་མྲ་རླུངབ བཞུན་པ རདང་ཤང་རྟ སྩནཔར་བཏང་བ ] ཤནཏུ་གཅེས པའི་བུ་དང་བུ་མོ་སྱིན་བར་བཏང་ང ། བཙུན་ཆོ ཧྱེན་པར་བཏང་བ 


ཤི ༄ ྔ །ཐོབ་བའོ། །གསུམ་པ་ཁུད་པར་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་བླ་སབ པའི་ཧེར་དུ་གངལའངམ་ཆགས་ པར་ཡོངས་སུ་བྱཟདབུ་ཐམས་ཅད་གཏོང་བར་མཛད་བའྱི་ཚུལ་ལྔ་ལ། རྒྱལ་པོའི་གཅེ སནོརྦ་གང་། 
ཱུ སངྐནམས་དངྒལ་ནམསྱཀི་མཐུས་སཱང་ཡང་ཤི་ བའྱི་རུལ་སེདལ་བཀོད་བའོ། །དངཔྱོ་རལ་པོའི་གཅེས་ནོར་གང་ཆེན་བྱིན་པར་བཏང བལ་བུ ཉེ་འོག་གི ཁ་བོཤུག་དོག་གིས་ཡིད་ 
༩ དགཤགས་ཤིང་ཤེ་བེའྱི་རལ་པོའི་གཟེ བརྗེདྱྱིས་སྒྲག་པ་ཞེགགེས་ གམ་ཟེ་གླངཆེན་སོང་དུ་བཏད་བ་། གམ་ཟེས་གླང་ཚེན་བསུངས་པ་ ། སེམས་དབའེནབོ་ཐམས་ཅད་སྒྲལ་བྱིས་རྒྱལ ནོར 


བའ་གཅས་ནདྨ་ཀུང་ཅན་གསར་ 
ཏཱཾ གྱེ་དབས་གཡོགས་པ་ སྦྱིན་བར་བཏང་བ། མངཆེནིན་པས་ཤི་ བ་བྱ་རམས་འཁགས་ཏྲེ་ཆུལ་ པོ་ཀྲནཏྲ་ཧྒལཾཔ་ལ་ཐམས་ཅ དྲ་བཱལ་ནགས་ཁད་དུ་བ སྐོད་པར་གསལ་བ། རྒྱལ་ པས་འབངས་རྣམས་ཀྲེངོ་མ་བཟློག་ 
.4/ ¦ པར་མི་འདོད་བཞིནྲ་དུ་ །ཁས་ བྲངས་ནས་སེམས་ང འཆེན བ་ཐམས་ཅད་ གློལ ལ་སྦྲན་པ། སེམས་དཔའ བ་ཐམས་ཅད་སྦྲོལ་གྱཾས དབེན་པའེནགས་སུ་འགྲོ་ བར་ཁ་སྤྲ་དངས་པ་། སེམས་དཔའ་ཆེན་བས་ བཙུན་ 


༣ 


ཟ་ལ་གདམས་ངག་ བརྔོད་ིང་ཕྷེན་བའི་ཡོན་ཏན་བསགས་བ། བཅུན་མོས་དབེན་པའི་ནགས་ཚལྷ་གེཡན་ཏུན་བརྗོད་དེ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསྐད་པ་ཐོསརནཱདབུལ་ཕེངསྣ་རམསྤ་སུངན་གིས་གདུངས་པ། སེམས 
དཔའ་ཆེན་བོ་དབེན་པའིནགསྲ་སུ་ ཅན་པའ་ །གཉིས་ པ་བ་ཤུལ་ ཐག་རིང་བརེ་བགོད་པའི་ཚེ་མེད་དུ་མི་རྔུང་བའི་བཞོན་པ་ ུདང་ཤང་རྟུ་ཉིན་པར་བཏུང་བ་ གླུས ། ཤིང་རྟ་འདྲེན་བའིརྟ མསསིན་པར་བཏངཐ། ་ 
དབའ་ཆེན་བོའི་བསདནམསཿུ་མཐཐུས་གནད་བིནཱནམསྦ་ཅིས་ཤིང་ཏདངས་བ། ཤིད་ྟ་ཧྷེནཱ་པར་བཏདབའོ། ། གསུམ་པ་ཤིནངུ་གཅེས་པའྲི་བདང་བུ་མྱོ་ཉིན་བར་བཏངབ་ལ་བཞི༽ བཞིན་པ་མིདཔརདཔན པའེནགས་ ་ 


ནགསྤུ་སཱཇི་ར་གནས་པ ། བུདང་བྱམོ་པྦྱིན་པར་བཏདྱརཱཔ་དངོས་སོ། །བཞ་པ་བདངྱ་མོ་སིན་པར་བཏད་་དངསལ་བབགཉིས། 


སུ་ཞབསྦ་ཀྲིས་ཧོན་པ་། དབེན་པའི་གནསྱ་ཀཿབོན་ཏན་བགས་པ་། དངེན་པའི་ 
ན་པའི་ཞིང་སློད་བ་ཉེ་བརྙ་ལགསཔ ། སེམས དཔའ་ཆེན་བོས་བམ་བེ་སོང་བལཅ་འདོད་དེས་ ] ཧམ ཨ་སུས་གཉེས་བླསངས་པ་། སེམས་དཔའ བོས་སྦྱིན་པར་དམ་བཅས་བ ། སྤེམས་ དཔའ་ ་་། 
# ཆེནབས་བམ་ཟེལ་ད་རིང་པབ་བསོས་ལ་སང་འིདཅིགཅེས་བློ་བ། དུམ་ཟེ་འདོད་པས་གདུངས་ཏེ་དྷལ་ཁིད་པརགསོལ་བ། བམ་ཟེའི་འདོད་པ་ལྟ་ད་ཧིན་བ ། གཞོན་ནུ་གཉིས་འཇིགས་སྒག་སྟེ་སེམས་དཔའ་ གླི 


༡--༠༨༩༤-༨༠༠༤༨༡༠༢༤༩༨༧༠༢༠༧༠༠༤་ 


¬= 


ྦ བདེ (༦༦4 ༦ པཿ ༨ 


༄༅། །ཆེན་པོལ་གསལ་བ་བཏབ་པ། ཐམ་ཟེ་བྱཚི་བ་མེད་པས་བཅིངསཏེ་ཁིད་པ ། གཞིནནུ་གཉིསྦ་ཀིས་མྨི་ྔགས་བརྗོད་པ ཤྱཏཆུབ་སེམས་དབུའ་ཐུགས་ཤིནཏུ བེ་བས་དགོངས་པ ། 
བཉུན་མོའྱི་ངན་བསལ་བའོ། །བྱརུ་གཉིས་པ་བཅུནམོའྱི་སངུན་བསལ་བལྲ་ཁུ། ཤིནྱའཱ་གཉེས་བའེབ་དངབྱ་མྱོ་དཱན་པར་བཏང་བའི་ལྭསས་གཡོ་བ་དངྱ་ལྷ་ནམུསཉཆོའྱི་ཐཱ་ ག་པ་སགས་བཅུན་མོས་མཐོང་བ ། 
བཅུནམོ་སྟེ་གནས་སུ་ སླེབ་ནས་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཁ་སས་གཉིས་དེས་པ། དེ་ལྕ་བངན་སྐྱེས་པ ། བཙུནམའྱི་ཀྲངནབསལ་བ་། དཾ མོས་སེམསདཔའཆེན་པོའི་མཛདཔ་ཁྔ་རེསྲ་སུ་ཡེ་རད་ཧས་པའོ། །བཞི་ 
པ་བནམོ་སྙིན་པར་བཏད་བ་ལ་བཞི། ལུའི་དབང་པ་བྱཾར་ཊིནྱ་ཡིས་སེམསདབའཆེན་པོ་ཉམས་སད་བའི་ཡིར་བཙུནམོབླམུབས་པ། སེམས་དཔའ་ཆེན་བསེཆགས་པ་མེདཔད་བཙནམོ་ཤིན་པ། བྱརྨ་ཤིན་ངོ་་ ་ 
མཚད་བདྒྱ་བོུདནས་སེམས་དཔའཆེནཔོ་ལ་བསྟུད་པ། བྱ་ར་བིྱགིས་ལའི་ལུས་མངོན་སུམ་དུ་བྟཅ་ནནས་སེམས་དབའཆེན་པོ་ལ་བྱནམྱཾ་བུདཡུལ་ཞིང་གཞན་དོནབེད་པའི་གོགས་ཧེད་པར།ཁས་བངས་བའོ། ། 
ལྲེའདགུ་པའི་བསསདོནནོ། ˆ ། གསྱུམ་པ་སེམས་ཅནྡ་ནམས་གནོད་འཚོལས་བསླབ་ཏི་མེ་འཇིགས་པའི་སྦྱེན་པ་ཧེདྱ་རུལ་དེབཞིན་ག ཤེགས་པས་བྤོན་གློབ་པ་ལམྱ་སིགནས་སབས་ ས་མེ་འཇེགས་པའི་ 


42 ཚམས་སྩ་རབ བ པ 
ནབང ད་པར་ཏ་བ་ཤད་བལ་བཞ། འཆམས་སྱརབ ། བའིརགས་ རྔོད་རྒྱས དབ་ཤདཔབ། བཾ གདམས་པ། ལེའའེ་ བྷ པའ། །གཉིས་་ 
། ཟི གས་བ རྡོངརྒྱས་བར་ ལ་གསུམ་། བསམ་བོ་མཞིནདྱུ་པ། བ གསས སེམང་ ཐས་དབའ་ཆེན་བའེ བདེའེ་ཡན་ སྱ པི མ་ས སིི སབ ད ྦ 
ྦ པར་བཤད་པའོ། གཉི ཉིས་བ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཏན་སྱེ་ར་བསྟན་པལ་གསུམ། མྱབ རས་ལོངས་སླུར རྫོགས་ བའི་ཉམས་ ལེནལ་འྱ མས་བ ་བསྔགས་པ ཁུད་པར་དུ་རངག མངའའགཏུ་ ཁོགཙོགས། ྦ 
བེགས སས བརྩ་མས་ཏེ་བསྔགས་པ་། པ། རྒྱཝ་སྲས༡ འི དད་འཕར་ཤིན་དག་གི་ཉམ ཉམས་ལནལས་ བར་ཨསྟཏེ་ བསྔགས་པའོ། འོ ། གསུམ་པ་མི་ འཇྲིག 
ུལ་རྒྱས་པར་བ ཤདཔ་ལ་བདྲན། ཡུལ་དེརཐན་པ ཞད ། ས་ དཔའ་ཆེན་བོས་དམ མཁས་པ་ རམེས་དངྱ་བོན་བྷོ་རམས་ལ་ཐན་པའི་གནོད་པ་བླཟོག་པའི་ཐབས་དྲསཔ། བུམ 
ཟདཔརན་བོ་ནམྱཉིས་དུདའོ་མངཔོ་བསདནས་ཤ་ཁག་གེས་ལ་མཆད་ནཆར་འབའ་ ཞེས་གསལ་ བ། སྤེས དཔའ་ཆེན་པོ བམིངྡར་ཆང་གོ་ གོག་ཆགས་ གསོད་པར་གསོལ་བ་དེས་མ་ མགུ་ནས་དམ་ཟེ་ དང་ དློན་ `་ 


ང་་ འཛམ་པའེ་བིད་གེམི་ཐམ ས་ཅད་རང་གོགལ་གཅེས་པས་ ཐྲིག་བྱ་ཏེད་པ་སཱ་ལངམྦྱ་དུང་ཞིདཐམས་ཅ ད་དགེ་བྲརཱའི་ཞིམས་ལ་ གཞས་པ། རྒྱལ་པོ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ བྲ་བུགས་མཉེས་ནས་འཛམ་བའི་གླིང་ པཿ 
གི སེ་བོ་ཞིམས ལྡན་ཐུམསཅ ད་ད རན་པའི་གནས་སུ་བཀུར་བ ། བང་མཛོདྡ་རམས་ཁྲ་ེནས་འཛམ་བུའི་ཐླིང་གྱི་ཧེ་བོ་ཐམས་ཅད་ སྦྱིནཔ་བཏངབ་། འཛམ་དུའྱི་བིང་གྱི་སྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཆོས་དང་ཟང་ཟེང་གཉིས་ 
ཀས་ཚིམ་ནསྱྱ་རཁ་བོ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་ སྙན་བའི་གྲགས་པས་ཤོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁུབ་པ འཛམ་བའི་གླིང་གྱི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཆས་ བཞིན་ ཐྱད་པའི་མཐུས་བདེ་སྐྱིད་རྡོགས་ ལྡན་ཁྱི་དུས་བཞིན་འཕེལ་ 
བབ སེམས་དཔའ་ཆེན་ པསེ་ཐབས་མཁསྦའཀི་མཆོདྱ་ཐིནཱམཛད་པ་དེ་ལྭ་འན་པྨོ་ནམས་ཀྱི་སྐྱ་ཆཆེར་བགས་པའོ། །ལའུ་བརུ་པའི་བྡསསདོན་ནོ། ¡ཤབ ་ རྩ་བའེ་གཉིས་བརུལ་ཁྲིམས་ལ་ སའྲ་ཚུ་ལ་ 
ལ་གསུམ། ཡུས་ཧི་ེས་ཐད་མོང་བའི་ཚུལ་ཁིམས་ལྭ་མོབྱ་རུལ། ངག་གི་ཉེས་སྤྱོད་བློང་བའི་ཚུལ་ཁྲི་མས་ལ་བློབཚུལ། _ དྱ¦ི་ཉེས་སྤྱོད་སྡེད་བའིཚུལ་ཞ་མས་ལ་ སློད་ཚུལ་ལེ། _ དང་པོ་ལ་གསུམ། 
སོག་གཅོད་སྤོང་བའྱེ་རུལ་ཁི་མས་ལྭ་ཐབྲ་རཱུལ ། མ་་ཧིན་ལེན་སྲོང་བའི་ཚུལ་ཐིམས་ལྭ་ནཱོརཱལ ] འདོད་ལོག་ཐཱོངབའྱིེ་རཱིལ་ཁིམས་ལ་ སོབྲ་རུལ་ལཾ། །དད་པོ་སོག་གཅོད་ ་་ 


.- ¬༽ ། སྲོང་བའེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ ལ་མླཾང་ཚུལ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་ ན་ག ་པ་ལྷ་སྦྱ་བིགནསྣ་ནབས་སུ་ཇི་ཝུར་མཛད་བའྱི་རམ་ཐར་དངུ་སར་ཏེ་བ ཤད་བ་ལ་བཞི༽ འཚམས་སྦྱར་བ ] 
_# ལྒྱའ་དབང་པར་འཁབུངས་པའྟདུགས་བངདྨ་ཆོས་ཡད་བ་ཤད་པ། དེན་བཟུས་ཏེ་གདམས་པ། ཁེའའི་མཚན་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པྷ་ཆའེདབང་པོར་འཁངས་བའྟ།རོགས་བྔརོདྱ་ཧྟས་པར་བཤད་པ་ལ་གྲསུམ། དསམས་ བའི 
ཧཱ“ དྲུ་སི་བ་བཞེས་པའྲི་ཚུལ། ཉིན་དེའི་ཡོན་ཏན་སྦིར་བརུན་པ། ཁང་པརྡེ་སག་གི་ཡིར་ཡང་སོག་གཅོད་ཐང་བའྡེ་རུལ་ཁྲིམས་བླསང་བར་མཛད་པའྱེ་ཚུལྱ་ཆུས་པར་བ་ཤད་པའོ། །གཉིས་བརྟེན་དའི་ཡེན་ཏུནཆིང་བྟརན་པ་ལ་ ་ 
ཙ གཉིས འ་དཔལའཧོནཆནབསབྱརནཔ༽ུ་དང་། ཉེནངནབུ་རྱིབུང་ཡདབང་རུབའི་སེམས་ཉམས་པ་མད་པའི་ཚུལ་ལོ། །གསུམ་བྲ་འཏཔར་སག་གྱི་ཕིར་ཡངྒ་སོག་གཅོདྷ་ཡང་བའྲི་ཚུལ་ཁེམས་བྲསང་བདམཛད་ 
༠ བུང་ལྷགས་ པ་དང། ལྒའེ་དབང་པས ལྷ་དང་མའཡུའདུ་དམ་ པའཆོས་ སྱད་བའེ་པརནགྲ་ ཙགས ལྷ་མིནཤྱི་དཔུང་ངེ་ པ་ 
ླ 


རུ 


བཟ 


` 


༥ 


_ པའྱེ་ཚུ་ལྱ་ཧས་པར་བཤད་པ་ཁ་གཉིས་། ནག་པོའི་ཤོགས་ལ་དགའ་བའི་ལྷ་མ་ཡེནྡམསྦྱི་ ་དམག་ 
བའྲི་ཉིར་ནགྲ་ ཡོགས་ལྷུ་མིནྱ་ཧི་དབུང་དེབླ་ཟོག་པར་མཛད་པའྱི་ཚུལ་ལ་བྱཧྐད། ལཱའི་དབང་བ་སེམས་དབའཆེནབོ་ངྡི་ཏུ་དང་ 


ླ་པར་མཛད་པའྱིུ་པལོ། །གཉིས་པྷ་ལའིདབད་འསལ་དངམིའྲི་བདདམ་པའི་ཆས་སུང 


གཟ སེ་ལུལྷ་ནམས་ བདེ་བར་གནས བདྲ་ཤབ་ པ་དང་དམ་པའེ་ཆོག གནས་བདྡ་བ་བའྲེ་ིར་ནག་ཤོགས་ལྷ་མིན་གྱི་དཔུང་འཇོམས་ པའི་ཆེད་དྲུ་ཝའི་དམག་དངས་བ་ པ་ལྭ་བུགས་གཞོལ་བ་། ལྷའི་དམག་དབུང་ཆེན་བོ་ བཤམག་ཏྭེ་ཝ་ ྒ 
མ་ཡིནྱའི་དམག་གི་དབུང་གངན་ཡོད་པའི་ས་དེར་གཤེགས་པ། གནས་དེངལུ་དང་ལམ་ལིནྱི གཡུལ་སྦྲུད་པ། ལྟ་དང་ལྷུ་མ་ཡིན་དམག་འཐབས་པའི་ཚུལ་དེལ་འཇིགས་རུང་གི་ཉམས་ལྡནདུ་བསྡགས་པ། དར | 
གཡུལ་སྦད་པས་ལྷ མང་པ་ཞ ཞིག་དང་ལྷ་མིནབགྲང་བ་ ལྲབ་ ཁདས་ བཞིགྲ་མས་ཤིང་ཉམས་ པརྱ་བུ་ར་པ། རེ་ཤེ གཉམ ཡེནྱྱ་ཆི དབུད་སྟབས་ཆེ་ང བས་ ལྷརྣམས་ཧེར་བ། ལྷ་མ་ཡིན དཔུང་གེས་བསྐར་ཏེ :@་ ཏེལྷ་དབང་སེམས་ 
དཔའཆེན་ང་ བགེག ཿདརཾ་ཁུས་པ། ཨྷུ་དབང' སེམས་དཔའ་ བའྲི རུལ་ཁྲིམསྣ་རམ་ བར་དག་བའི། ཐུབསྦ་ཁིས་ནག་ཚོགས་རྷ་མེནྱྱིདབུང་ ཧགས ཧུ་ཨིནྱ་ིདྲབང་ དའངམས་པར་ ༨པའོ། ༽བརྒྱདབ་ཌྷ ་དབང་སེ་ཚས་ ས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ 
ཚུལ་ཞིམང་ མ་པ་དག ལི་མ ཞག་ས ཌྷ་ཨིནྱ་ཧི་དཔུངདེ། མས་པར་མཛདཔ་ལ་བྱང་། ཤིང འིཁ་ལོ་པྷཾརཱ་ཏཱ་ལིས ཧཱ དག་།ི ཤིང་ཏ་མཱང་ཨནབླ་བ། ་དབང་སེམས་དབའ་ཆེན་པོལ་ ཡེ ཤིད་ར་འྲགོ། ྦ 
བའི་ལམ་དྱུ་བྲ་དག་གནས་པ་གཟ ། ཧྭ་པུག་ཉམ་ཐག་བརྒ་གུརབ་ གཟིགས་ནས་ཐུགས་སྟེ སེངྡ་པོའི་དབང་དྲུ་གུར་ཏེ། ཁ་ལ་བ་ ལ་ཤིང རྟ་ཤེར་ལྷ་མེན་གྱིདམག གསཨུ་བར་ཆིག་ཅེས་བ ཕབ ཁ་ལབས་ཤིདྟར་ 


>£ - ` 


བ 
ཤ 


་ 


༄། སླར་རནྭཾ་མ་ཡིནྱ་ིདམག་གས་བཱདབངནིད་འཇོམས་པར་གསེལབ། སྩུ་དབང་སེམས་དཔའིན་ས་སོག་བོས་བཏ་ེུགགི་གོག་བླབབཔ་འིཤངཉིད་ཤི་ཡདྦདཡིས་ཤངཏ།། 
ཅ་ད་ནམས་འཇིགས་ནུས་འེར་བ། ཞུའི་དབུང་ཆུམས་མརའངས་ཏྲ་ཆུ་དབང་སེམས་དཔའཆེན་པོལ་བུདཔ། ཚུ་དབང་སེ་མས་དཔུའཆེུཔ་འཁོརདང་བཅས་བྷ་ནམཔ་དྲ་གལནས་སམ་ཅུཚ་བཅུམདུ་བན་བ། ལུ་ 

། གླང་བའེ་ཚུལ་ཁྲམས བྲསེང་བའ པར་དུུ་བུས་སག་ལངས ཅེ ས་ཅད་ཡལ་བད་དོད་འད་མཛད་པད་ལྕ་ཆལ་བླ་ནམསྱ་ཉས་བསགས་པའེ་གནསྲ་ས་བ ན་བའོ། དྲ ལྤའུ་བ ཆུ ༩... 
གཅིག་པའེ་བས་དན་ནོ། ༥ །ང གཤགསཔས་ཝནྨམབ་བལ སབསྭ་བུ ༣་ནམ་ཐརང 

འཚམས་སྦྱར་བ། བྲམ་ཟེརའཁུངས་པའི་རྟགས་བརྫོད་རྒས་པར་བཤད་པ། དེན་བཟུས་ཏེ་གདམས་པ། ལྤའཁྲི་མཚནདྷསཱན་པའ། །གཉིས་པ་བམ་ཟེར་འཁུངས་པའི་རྟོགས་བྗཇོད་རེབ་བརབ་ཤད་པ་ལ་གསུམ། 


ད རྟུམདབླ་ཚོག་པ། ཚ་དབང་ཟེ་མས་དཔའ་ཆེན་བའྲི་ཚུལ་བིམས་ནུམ་པར་དག་འའི་སྟོབས་དད་སྙིངཇི་ཆན་པའི་རུབསྦའིས་ནག་ཡོགས་་ཝ་མིན་ 
དབང་སེམས་དཔའ་ཚནཔས་སུག་གཅོང་ བ། དུ ང དོར་འ ངི ལཱ 
ས་པ་མ་ཧིན་ལེན་མེང་བའྲི་ཚུལ་ཁིམས་ལྕ་བུབྱ་ུབདེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པསྡ་ལནྨ་མོབ་པ་ལུམ་ཆི་གནས་གབསྤ་སུངི་ཝདམཛད་པའི་ནམ་ཐརདང་སྩང་ཏེ་བཤད་པལ་བཞི ༽ 


བསམས་བཞིན་དུ་སྐེ་བ་བཞེས་པའྱེ་རུལ། ཆུལ ཉིནདའེ་ཡོན་ཏན་ སྱྱརབསྡྲུན་པ། ཁུད་པར་མྱ་བིན་ལེན་ཐོང་བའྲི་ཚུལི ཁུམས་བྲསངྒ་རཱལྱ་རཱས་པར དཤད་བའོ། གཉེས ་བརྟེན་དེའེ་ཡཿ ནོ་ཏནྦསྤྱིར་བསྟུན་པ་ལ་བ གསུམ། བམ་ཟེར་ 
དཱ། པའི་སེའཔ་ དཔའ་ཆེན་པོ དེས་ལེགས་ཚོན། ཐམསེ་ཅདྱ་ཕྱི་ར་ བ་བཤེས་ ཉེན་དམ་ བྲ ཚུལ་བཞིནདུ་བསེན་པལ་རྭག རག་ལས་ སོ་ཞེ ཞས་ གདུམྱབྲ་ནམས་ ལ་འདོམས་པ ཨ་པའྲི་པིརྦབ་མ་ ཀཁས་པ་ཞིག་ལ་ བརྟེན་པ། ཌི ་ ་| 
བསམ་ ་སྩོར་གཉིསྱིས་ཚུལ་ བཞིནདུ་བསྟེན་པ སམཉས་ མབ་བུད་པ། བདག་ཉིད པ་ཿ དེ་ལ ཟླམྱ་བམས་ ཤིང་དགའ་བའྱི་ཆུ་མཚན་བྷས ན་པའོ། ༽གསྲུམ་ 'པ་ཁུད་བརྩམ་ རྩ ིོ་ ་རྒྱས་ 
པར་བཤད་པལ་བྱཅ། བམ ཟེའི་མཁནཔ་དེས་ཟླང་ མེ་བརྟག་པའྱི་ཡིར་བདག་ཉིད་དབུལ་བའི་སྡུག་བམལ་བྲགས་ བྲེ སློབ་མ་ རྣམསཀྱིས་དམུ་ང དཟོད་ནས་ ས་བསདྷ་ཧམས་མངདུ་བླགངས་པ། བམ ཟེའིམཁན་ ་ 
བསྐ་ནོར་མེདྷན་བསོད་སྭ ཙོམྱ་ཧིས་ངའི་དབུལ་ = སེལབར་མེནུས་ སོ་ཞེས་ སྨཱས་པ། སླབ་མེ་རྣམ སྦའེ་ས་ནོར་བླསབ་བའེ་ཐབསདེས་པ། ངཱ དུམ་ཟེའི་མཁན་ཕོས་བང་མྣ་ནམས་བྟར ག་པའི འྱི་ཡིར་སུསྱ་ཀང་མམ ཐོང་ ཁ. 
བར་ནརས་དེག་ཆེས་དདམས་པ། ལེབེ་ཨ གཞནམསྱཀིས་ དྷེལདྲ་ཧབར་ཁས་བངས་ བ། ང་སེམས ཤགགཉིད་ཆནབ་དགཞའ་ཅེ་ཚེག་གིས་བ། ཐར་སྔ་ཐུབ་པར་བརན་པར་གནས་པ། བམ་ ཟོའེམཁནཔ་དེས (ཧང་སེམས་ 


༄༅ །བངག་ཉ ཅིནཔོ་ལ་བ རྟན་པར་གནས་པའྱེ རུམཚནདེས་པ། ཤང་སེམས་བདག་ དེན་པོས་མ་ཤི བར་ལེནཔ་མི་རང་བའྱི་རུ་མཚནྲ་ར ས་པར་བཤད་པ། བམ་ཟའེམཁན་པོ་དྱེ་བང་སེམས་བདག། 
ཉིད་ཆེནཔ། ལ་སྙེངནས་ད་པར་ ཏཱ གསས བརྗོད་ཅིདྱ་ཧྔ་ཆེརབསགས་པའོ། །དགུ་བ་ཧང་སེམས་བདགཉི ཨནབས་མྱ་ནབར་ལན་ མ་རུང་བྲ། ། པརབགདཔ་ལ་གྲེས། ང་བ་ས 
ཧིནཔརའེནྭད་རྩང་ངོ་ཞིས་དངོད་པ་དེམི་འཐད་པར་བསནཔ་དང་། ལས་སོགའངས་སདཐམས་ཅ དྲ མས། ཧུངུམ་ཧྷེན་བར་ལེན་བའེ་ལས་མྱི་བ་བརྡ་རུ་བ་ཁིམས་མཐཧརྦ་ཉིན་པ་ཞིག་ཧའོ་ཞིས་དམ་བཅས་པའོ། །ལྤེའུ་བཅུ་ 


གཉིས་པའི་བམས་དོནནོ། ལ༈ །།གྲསམབ་འདོད་ལགྲེ་སང་བའི་ཆུལཁིམས་ལྷ་གངྱ་རུ ངི 
¡ རབ། ཤེ་བེའྱི་རཱཁ་པར་འཁྲངས པའ ¡ 


¡ ི 


ཚེེ༦༦་ ® .༠=+༦ི 


དེ་བཞེནག ཤེགས་པ་སྣནྩེ་གུབ་པའ་མྱསེ གནསྐ་མབས་ས་ཇྷིའར་མཛདཔའྲ་ནམ་ཐའ་དང་བར་ཏེ་བཤད་པ་ལ་པཞི་ 
་སུལ་བ་བསཔའིགསདོཆམ་འརབ་ཤད་པ། དྲན་བ གདམས་པ། ལའའམཆནགསནཔའོ། །གཏུསཔ་པིསབ་བས འགས ཅས་ལ་དགདཔ་་ 
གསུམ། བསམས་བཞེནདུ་སྩེབ་བཞེས་པའྱེ་ཆུལ། རྟེནའོའི་ཡོནཏནྷཾ་པཱར་བསན་བ། ཁདེབརྒྱ་ཆམ་བོ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ལགགཡམྦ་པད་པའྱི་ཚུལཁཱམསབསང་བརམཛོད་ཆུལ་ལཾ། །གཉིས་པརྟནདའེ་ཡོན་ཏན་་ 


ྷ ་ 


༦༥ 


༤ ་ 


གཉིས། རྒྱལ་པོསིམས་དཔའ་ 


མཁན་ནམས་ཉུ་གྱཱ་ 


ཡེ = ༦ 


.9>® 


ཁྱ དབསེ་ཀླུ་བུདའི་དྲུས་སྟོན་ཉམས་སྱུ་སཇབ་དང་གོང་ཁེར་བྱརནཔ་བུ་བའི་ཤིར་གོང་ཁིཌ་དུས། ཤིགས་པ། ཨྱཾསེ་ཤམསྦྱ་རུཁ་བོཿ ལ་སཏུགས་པ། ] རྒྱལ་པེསེ་ཧཾསེ་ཧེན་མམཐེངབ་། རྒྱལ་བསེམས་ 
དཔའ་ཆེན་བོ་འདེལས་དང་ཉོན་མོངས་པའ པའི་དབངདུ་མི་འགོ་ང བར་ལམ་བ་ པ་བརན་པྲ་ཐབ་པ་ཞིག་ ཡན་ཡདྱ་པ རབསྱ་བ་གདུལ་བྲ་ནམས་ལ་ག དམས་པའྱེ ཉིད་བ་དེ འབད གས་མཐོངབས་སེམས་དབང་མདྲད་ ་དོགས་པར་ ་ ་ 
ནཔ། བུ་ དུ་མ་དེའི་ཁྱ་ཊཱོན་བཆེནབསྱ་ཆོས་ ཤེད་མབཞེས་ པར་གསེའལ་ ཡངལག་ གཡེམལ་མ་ ཞགས་བརྡ་རུལ་ ཁིམས་བ། སཿ ་ བུལ་བ པ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་འྲ་ འདེ་ལས་ དང་ཉོན་ ` 
མངོབ་པའི་དཔངདུ་མིའབར་ལམལབ ནཔ་ཐབ་བ་ཞིག་ཡིན་ཡང་ཧིརབསའི གལྱ་བྲ་ནམས་ལ གདམས་པའི དྱ ་དའི་ཧད གས་སཐངབས་སེམས་དབངེ བུགས་པར་བ། ན་པ་ལ་བརྒྱད། འདོད་ ་་ 

བསྟན་བའི་ཕྱི་དདུ་མའེའིཧདགཟུགས་མཐོང་བས་སེམས་ཆགས་པརྒ་བུརྡ་ཚཱུལ་བརྙན་པ། ཁ་ལ་པ་ལྭ་བ་མོདྱ་སུ་ཡིན་དེས་པ། ཁ་ལོ་བས་ལན་གསོལ་བ། འདོད་ 

ཉིསཀ ཉནས་པརྱཉེ།པར་བྟ། ནཔ། ཆགས་པ་དྲག་ 


ཆགསྱ་ཀྱི་རླ་རྐཾརཚང་ན་འདོདཆགས་ངེས་པརྡ་གའོ་ཞེས་ 
༤གང མཐཱཆེ བར་བྷ་སན་པ། འདོད་ཆགས སློ་དཀའ་བར་བསྟནཔ། འདོད་ཆགས ཀྱིས་ཚེ་འདེ འདེདྲ་ལུསསེམས་ རྣལ དུ་གནས པའི བདེ བདང་ ཡྱི་མར་ཕན་པའེཆེས་ གཾ 


' 


།པས་བཅེངས་པ་ནམས་ལ་ཆགས་ཡུལ་དེ་ལས་གཞན་པའེ་སྣང་བྲ་ནམས་སེམས་འ འགོ་བར་ ས་པ་དག་པས་གདུངས་བཞྲ་ལྲས འགྱང་ྱིརམངོན་པར་ ་ །ལཱ་བ་བྱ་མོདེའི་ཏོཿ 

[ཟླནཔ ིཔྱ་ནས་ཁཆགསུ སྲ རྟ ག་པའི་ཆེནད གུ ལོ་བཔ། ཚགས་བུག་ ཟིན ས་དེ ༣: བ མངོན་བ ་བལྱ་མེསྭ་བེདམ་་ ` 
བཞེས་པར་གསོལ་བ། འདོད་བས་ལག་བར་གཡེམ་པ་ན་རང་གཞུནགཉིས་ཀ ཁ་གནེང་པའི་ལ་ཡེན་བསྔ་བྱ་ཧང་ཧར་ རུང་ངོ་ཞེས་བ ངཔ། འནྱ་ཅིས་ཡིམ་ང་བཞི་གིད་པར་བ ཿ་ ཚུལ་ ་ 
ཁིམས་ :མས་པའིལས་བབ་ལས་ཤི་ བ་ལགས་པར་བ ་པ། ཉེས་བྦྱདེ་ལ་གནང་བའེ སྐབས་མི མི་འཚོལ་ བརའག་བསྐ་ཐོད དགོས་པ པར་བ རྟན་པ། ་ །བིམས་དག་པ་ དག་པ་ས 

བླགད་དབ གས་བརབ བདག་བ འབངས་རྩེ་བོ་མང་པའི་མགནྱ་བེདཔ་ལ་རང་ཉིད་ཉེས་སྱདལ་མིའངག་བརཆོས་དང་མཐུན་པ་ཞིགྲ་བདགོས་ པའབྟ། ཟླ ཟླ དབའཆེན་ ཆེན་བ ཡུས གོག་ལངས་སྱདབ 

འའིང་ཨི་ ས་བ ་ད་ཡི་ཐར་ཡིན་པར་མཛདཔ་ཁྱ་ོནཔ་ེནཔོ་དནས་བསྟང ཅོད་བ་བྲས་བའྲི་རུལ་ལ། །ི །གསུམ་པ་ཉས ་པ་ཧས་ ་གཞན་པ་མི་མཐོད་བ་ཡི སྲེད་པར་བསྟན་པ་ལ་ གཉིས། 


༄༅། །གསེལ་བ་དང་། རྒྱལ་པས་དའེ་ལན་དུ་ཆོས་བསྟན་པའོ། བཞི་པྲ་རུལ་ཁཱམས་ཉམས་ པའིལས་བབ་ལས་ཤེ་བ་ལེགས་པར་བསྟན་པལ་ གཉེས། བློན་བོས་གསལ་ བ་དང་། རྒྱལ་པོ་སེམས 

.༽ ¬.༄༩2-¬༨ ༨ ¬ ཆོས་བ པའོ། ལ་ང ཉེག ༠ ང་པའེ་གངས་མེ་འཚོལ་བར་འ ་༤༥་འ་འབོང་པར་བསན་པ་འ་ ༤༨ སས. 2.) -_ འི ་ལ་ ` ༤ `འ་ | 
དཔའཆེན་བོས་དེའེ་ལནུདུ་ཆོས་བརན་པའོ། །ལ་བ་ཉིསྱ་བུད་ལ་གནུང་བའྲ་གབས་མ་འཚལ་བར་འབད་བསྲ་བངདགོས་པརབསྟན་པ་ལ་གཉིས། ཞན་བས་གསོལ་བུ་དང་། རྒྱལ་བོ་སེམས་དབའཆེན་པས་དེའི་ལན་བརྗོད 
པའོ། །དག་པ་རང་གི་དོནྲཾ་མབ་ནའང་རུལ་ཁཱམས་དུག་པ་སགས་ཆོས་ལ་གནསནས་བླབབ་དགོས་པར་བྟསན་སབ་གཉིས། ཟཱན་བོས་གསལ་བ་དང་། རྒྱལ་པོ་སེམས་དབའཆེན་བཅ་དེའི་ལན་དྲ་ཆོས་བསན་པའོ། ༽ 
བདུནཔ་འབངས་སྩེབོམངཔོའི་མགོན་བེདཔ་ལ་རང་ཉིདཉེསྭ་པོད་ལ་མ་འཇག་པརྡ་ཆུས་དངུ་མ་བུནཔ་ཞེགྲ དགོས པརབྟུནཔ་ལ་གཉིས། ཐཱན་བོས་གསོལ་བ་དང་ ཆུལ་པོ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོས་དའེལནདུ་ངོས་ 
བསྟན་པའོ། །ལྲེའུ་བཅུ་གསུམ་པའི་བྲཝས་དནནོ། ༈ །།གཉིས་པ་ངག་གི་ཉེས་བཱདྡ་དང་བའྲི རུ་ལཁམས་ལྭ་བོབྲ་རཱལ་ཁ་བཞི། རུན་ཐང་བའྲེ་རུལ་ཁཱི་མས་ལྷ་མབྲ་ཚུལ། ཕྲ་མ་བང་བའྲི་ཆུལ་ཞིམས་ལྭ་གེབ་ ་ 
ཚུཔ། ཆིག་རྩུབ་སྲཾང་བའི་རུལཁྲམས་ལྭེ་བབྱ་ཆུལ། ངདག་འཁའ སངབའཆལ།ཁམསལ་ སཱབྱ་རལ་ལ། །དང་པོ་རྫན་སྔེང་བའེ་ཚུལ་ཁྭ མཔས་ ལྭ་སློབ་ ཚུལ་ དེ་བཞིནག ཤེགས་བསྲ་སྣོན་སབ་པ་ལ མྱི གནས་སྐབས་སྲུ་ 


ཇྷི་ཙུར་མཛད་པའྲི་ནམ་ཐར་དུདྱ་སྱར་ཏེ་བཤད་བ་ལ་བཞི། འཚམས་་བརབ། དེད་དཔོན་ཆེན་པར་འཁུངས་པའི་རྟོགས་བོདྨ་རྨུས་པར་བཤད་པ། དོན་བྣམས་ཏེ་གདམས་པ། ལྤེའུའི་མཚན་བསྟན་པའོ། །གཉིས་བ་དེད་ སྱ 
དཔནཆེནཔར་འདངས་པའི གོས་བྗདཆུས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུཊ། བསམས་བཞིནདུ་སྐེབ་བཞེས་པའྱི་རུལ ཉེའི ལ་ཏན་ཅིར་ལནབ། ཉརཔར་བགགི་ཉེས་ཆདས་པའྱུདིསྣནམ་བརྐ བའི་མ ¡ 
བསྙན་པའོ། །གཉིས་བཉེན་པའིལན་ཏུན ཟིར་བྷ་སུན་བ་ལ་གྱུམམ། ཤ་སེམས་ིའི་ཡོ་ཏན་གསན་པ། བདག་ཉིད་ཆན་པ་འདིའི་མཛོདཔའི་གཙོོ་དང་མུསན་པའི་ཡན་ཏུན་བྟ།ནཔ། སཱ་ཚོརིཕ་པ་རདདདཔནྱོསི་མཛོད་ 
ཧོ ༨བྱསན་པའོ། ]གསུཿ;ཨ་པ་ཀཱ རིལ་བོར་དེདདབནྱེ་མམཛོད་པ་མཛད་པར་བསྟན་པ་ལ་གཉེས། དྲེད་དཔན་ཆེན་པའམཚན་ཆགས་ཚུལ་དང་། ཐཾ ོ་རོ་པབརདེད་དཔནྡ་གྱིམཿ ད་བྲམ རལ་ཁ ༽གསུམ་པ་ཁང་་། 
པརངག་གི་ཉྱཾ་དད་བོ་བའྲི་ཚོ་ཁིཿསྣ་རམ་པར་དག་པའི་མྲབ་བན་པལ་བདུན། ཟུ་མཚོརའགོ་བའི་ཚོད་པ་མང་ལོས་དད་དངནད་འཧོན་པར་གསོལ་བ་བཏབ་བ། གདུལ་ཤི་ལེད་བ གཔིའྱི་ཕིརདཀའ་དཀའ་ལྐུར་ 
མཛོདནས་ཞལ་ཅིས་མ་བཞེས་པ། ཚོང་བྲ་ནམས་ཉྱས་ནན་ཅིས་གསོལ་བ་བཏབ་པ། དདེག་ཉིད་ཆེན་བསྲེ་བགས་བཅེ་ བས་འཅོན་པར་ཞལྱཅེས་བཞེས་ཏེ་ཧོནཔ་། ཚོངབྲནམས་སེམས་ཚོམ་པརྨ་སུར་པ། རྒྱ་མཚོར བླ 


༤༦༣ 
༤ 


ངི 


དེ ཅེ ཐ 


གས 


ངྲས་གྲགཱ་ བོཆེ ངགེས་བདས་ ཏྲེས་གའི་པེད་བཞེས་ཤབའྱེར། 


པ་ཡས་ བསྐྱབས་ཏ ཏེ དེནྲཾ་གྲབ་ ༈པརམཇཛད་པ་ ལ་དྲག །གྲུ་བོ་ཆེརྒྱ་མཚོའི་ 


པྨ་རམས་ཐྲོ་བསྲེབས་པ། དེད་དབན་སེམས་ དཔའ་ཆེན་བསྲྲ་ཚུལ་ཁམས་༔ མ་པར་ ག་པའེ་བདེནཌ གངྗྔོད་དྱེ་ཆ་མཚོའྱི་ཀླུང་ལས་བར་བར་མཛོད་པ། ཚོང་པ མས་ཇི་ལ་ད་འདོད་པའེདོན་རན་པོ་ཆེ༔ ཚོགསཀིས་ཚིམ་ 


༄༅། །རྟད་ཧོན་པའེ་ཚུལ | མཐུདྱཾ་རུ་མཚོའྱི་གོང་དང་ཕད་པ་ནཚུལ་ཁི་མསྲརམ་ པར་དག་པའེ་ འི་བདེན་ཅིག་གི་མྔབས་ཚོ་ 
རྭ་ཧོན་པའྱེ་ཚུལ་ ལོ བརྒད། ཆུམཚོཨ་ནཔའིརང་བཞན་བྟན་བ རྒྱ་མཚོར་ཞུགས་ ནགས་རང་བརྡམ་ལན་པར་ལྟས 'ངན་ཆེན་བྱོ་བུང་བས་ཚོངབ་ ཆས་ འཇེགས་ རྐག ངབ །དེདདབེན་ཨེམས་ དཔའཆེནབས་ཚོ་ 

ཚི་ག དེལྭསྱ་ཀང་འདས་ཏེ་ཞོ་པང་ཞེས་བའོམཿ རྒ་མཚོདིནཔ།དལས3ངའདས་ ེའེ་ཕེངབཞ་བརྱིས་མཚོཔ། དེལསྱ༡ཁའས་ཏེའུ 
ཤེང་བ་ ཅནཞིག་ཤདའྱེརརཚོདད་ །དེལས་ཀངའདས་ཏེའདེ་བུའེ་ཕེང་བཅན་ཞེག་བབའྱི་ཆ་མཚོད་ཤིན་པཀོབདུན་པ་མཐརྱ་ཆམཚོའི་བོང་དང་ད་པ་ནཚུལ་ཁིམས་ནམ་པར་དག པའི་བདེན་ཚིག་གི་མབུས་ཚོང་བྷ་ནམས་འཇིགས་ ་ 


གར་ད །བརྒ་རུད་པ། ཆོངཔ་ མས་འཇེགས་ སྒག་ནས ས་དེད་དབཆ་༤ སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འ ལ་གསལ་བ་ ཊ་བཏབ་ པི བེད དུད་དཔེནང ཡས ་ཨཔ་ ཡ་དཔའ་ཚེ 


ཡོང་པྲ་ནམས ༥འཇེགས་པ་ལས་ ཡ་བྱཧབས་ཏེ དནྲ་གྲབ་ པར་མཛཾད་པའོ། །དག་པ་ རྒྱ ་ 


བསྔ་ཚང་ 


ཞེང་རངྲ་ལུལ་དྲུ་རེབ་པར་མཛདཔ། ཚོང་པ་དེ་དག་གིས་སེམས་དཔའཿ ཅེན་པོ་ལ་བཀའ་དེན་དན་པའི་གུས་པས་མཆོད་པྲ་བྲས་པའོ། །བཞི་པ་དེད་དཔེན་སེམས་དཔའ་ཆེ ་བསྡེ་རུལ་ཞིམསྤ་ནམ་བར་དག་པའིབ དུངས༧ 
དྱེར་མཚོའྱི་གང་ལས་ཐར་བར་མཛོདཔ་ལགཉིས། དེད་དབོན་སེམས་དཔའཆེན བོས་ཚུལ་དི་མསྟ་ནམ པར་དག་པའི་བདེན་ཚིག་བྔངོད་པ་དང་། གེིག རར 
ྟེཚོརཔྲ་མསྦརམཚོའྱ་མོངགེ་འཇིགས་་ལས་ཐར་བརཛད་པའོ། །ལྱེའ་བྱར་བ་པའི་བྲམས་དོན་ནོ། ཚ །གཉིས་པ་ལ་མྔ་ོངབའྱིརུལ་ཁིམས་ལྷ་གཟྱ་ཚལ་དེཞིན་གཤེགས་བསྲེ་བོནླག་བལམབ1 
¿ གནས་ སྐབས་སུཇིལྟ་རམཛདཔ འྱེརམཐདདད་སྱར་ཏེ་བཤདཔ་ལ་བཞི། འཚམས་ སྷརབ་། ཉིའི་རྒྱལ་ བརའགངས་བའཏགས་བ རྔོད་རྒྱས་པར་བཤཤད་བ། དོན་བྡས་ཏེ་གདམས པ། ལྲེ འིམ ཚན་བསྟན་པ ༢ 
གཉེས་པ་ཉའྱེ་རལ་བརའ ངས་པའ་ གས་བྗརོདྲ་རུས་པ་རབ་ཤད་པལགསུམ། བསམས་བ རུ ་བ་བཞེས་པའི་ཚུལ། སེམས་དཔའཆེན་ བ་དའི་ཡོན་ཏན་པྱེང་བསྟེནཾ་པ། ཤེ་བྲག་ཏུ་ སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ ད་ 
ི་བས་ནཔ་དག་པའི་དདེན་ཚིག་ག་མྤབས་སེ་མ་ཅན་ནམས ་སེབ་པར་མཛདཔའྱི་ཚུལ་ལོ། །གཏི་་བ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོའི་ཡནཏནྱཧིརབན་པ་ལ་བཅས། ཡནོ་ཏན་མཛེང་ལྷསན་པ་དང་། བླམབ་བཞིའ་ 


ཇེ ༽¿ ས་ ༦༦: 
པ་པ \ 


ྦ 


རྫོད་པསཆར་ 
གསོས་ཏེ་རབ་ བབས་ཏེ ཉརྣམས་གསེས་ 'ཌྫག་པའེ་ 
ཅུདགའ་བར་ གསས་པརྡ་མཛད་པ་ གྲྭ་ཆུག་པའྱེ ས་ནེས་བྗརོང 
བསྔགས་བ་ཁ་ རྩ་ཐུརཔའོ། །ག་ དཔ་ལ་གྲས རྒནས་བརདབུ་དང་ 
ཝྔ། བདན་འོ་ ང་ །གཅས་པ་བདྙན་ཚགགི སམས་ སག ཚིགས་ 
གམངས་ཆར་གཱན་ བའ། དཔའ་ཆནཔ་དྲས གས་ས་བཅང་པའི་སྒེ་ཆེ 
ླན་འཇུགཔའཚ་འབྲམ ཆེནཔས་ནམར་་པའི་ བའོ། །ཝཱ 
ཡབ་ད་པ། སདྲེན་ ཟླ ག་པའེ་བདེན་ པ་སྡེམས་ 
དམ རིས ན་བ སེར 
༤༤༤༤ ཅིས འ ཚོལ་འ་བླམགསཔ | ཚགས་ དྱ གའ སྲ་གསང་དྲ་ས་ང། མཚད པའིེ་བདེ ༨ ༤ 
] ཙགས་༢༦ྱིག་ཞེས་བྲདགས། །་པ། མཚོ་ས དེནཆག་གྱ་གུ 
ཞིབླརན་པད་ཧམ་བའྲིར ས་བཙོགས་བཅདྱ་རིབཞེས་ | 
ད མུལ་ལ་བྲ་ས། | ཅང རར་ ྦ 
གས་པ། ལི པམ ། 


༦ ༡༠༠༤ 


58། 
ྒ བང་པོ་བྱར ཏིནྱབེས་ཇོ་ 
དང ཚེགས 
།པ་དེ་བཟེད་གླགས་མད དབ་དང་། ཆིགས་ ཅུར་ནས་སེམས་ ཟེ 
སྲི སརརཾེིིངང 
: .-- རེང་བྲས 
མ་པ་མཚོད་ཕལ་ཆེར་ བསྔགས་པའོ། ཏྲེ "` 
བསམས་པས་ཆ ས་བཟན་བིས སུས་ཤུལལ 
བཞིནྱ་བིསའཆེང་ ༽ དེརིམྱ་ཟིས་ས 
ཉེ་ཞིད་ཧྲ་ནམ་ པི པ་ལ་ཏ་བརྩ་ར་ 
མང་བ སྱ་༡ང་ གྱར་པ་ལ་གཉིེ༔ 
གཙེས་པས་སེ ཉས། ངོན་ད་ ་ 
དཔའ་ཆེན་ -| 
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ཌཱ 


༄༅། །པས་པོནས་ཡགས་ནས་རྩུ་རུན་བབས་ཏེ་མཚོ་ེ་གངབརྩ་བུར་བའྲེ་རུབ་ལ་བསགས་པ། གློག་གི་འོད་ཟེརའྲཔོ་བའྗེ་ཚུལ་ལ་བཟྔགས་པའོ། །ལྲེའུ་བཅོ་ལ་པའི་བྲཝ་ས་དོན་ནོ། ༈ །།གསུམ་ 
་ སྲུངབའེ་ཚུལ་ཁུམས་ལྭ་བབྱ་རུབ་དེ་བཞིནག ཤེགས་པསྡ་སྔནྲཾ་གབོཔ་ལམཅི་གནས་སྐབས་སུངི་རརམཛད་པའྲི་རམ་ཐར་དྱ་གད་ཏེ་བཤདཔ་ལ་བཞེ། འཚམས་བརབ། ཧྲསེག་པའི་ཕག་གརའ་ཁུངས་ ་་ 
བའེཏོགས་བརྲོདྱ་ཧྒས་བརབ་ཤད་པ། དན་བྡས་ཏེ གདམས་པ། ལྤེ འེམཚན་བསྟན་པའོ། །གཉིས་ པཧྲགེག་པའྲི་དག་གུར་འཁུངས་པའི་རཱགས་བ ངོ་རྒས་བརབ་ཤད་པོ་ཁ་གསྱུམ། བསམས་བཞིནངུ་སཱེ་བ་ ་ 
འཞེག་པའྲི ཚོ ཉེནདོའིཡོན་ཏན་་ིར་བཅན་པ། བེབགྱར་སེམག་དཔའ་ཆནནདསྦྱརལཤིམསྣ་ཚམརདག་པའི་བདན་ཚག་གིམྔབས གག་ཆགས་བའ་མེདབཞིག་གེབ་པརཨཛད་པའྱི་ ཚལ་བ །ིི་་པ་ 
རྟེནདེའི་ཡན་ཏན་སྦྱིར་བསྟན་པ་ལ་བཞི། གྲེག་པའི་ཕྲག་གུ་སེགཾསྭ་སྐལ་བ་མཉམ་བའི་གདུལྭ་བབང་པོ་ཞིགདང་ལན་ཅིག་ཏུ་འཁོད་བ། ཧྱ སེག་བརའཁུངས་པའི་གནས་གངས་དེད་ཡདྦ་བས་ཇིཙམ་ནུདྱཀང་ལོག་ ་ 
པའིའཚོབ་ཐདབ་རོམཛོ་པ། ཁོག་འཚྫོ་མངས་པ་དངམ་མབས་པའི་ཏད་པར་བྟསནཔ་ རུཔད་འདུལ་བལུང་ལས་གྲྭསསྔ་ཚལ་བསན་པའོ། །གྲུམེབ་གེ་གྱཏ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དིསྔ་ཚུལ་ཁིམསྣ་རམ་བར་ 


ཟསཟེས་ 


ཡད [༦ ® $ 


དཔའ་ནེ་སེམས་ ་ཅནྡྲནམས་ལ་སིད་བཚེ་ བའ ེརབཞུགས་ ༥བ། སེམས་དབའུ་ཆེནཔོ་ དེས་མེ་ 


ཆེག་ལུག་པའི་སོནས་བད་པ། ཚིགས་གུ་བཅད་བའྲི་གཞས་བོད་པ། མེ་དེ་སེམས་དབའ་ཆེནཔ་ག 
མཛད་ད་གས་ཚུལ་དེའྲི སོག་ཆགས་གངས་མེདཔ་ཞིགྱ་ཧོབ་བརྡ་མཛོད་པ་ལ་གསུམ། ཁ་བ་དུང་གཞན་ལ་ 

འེ་བདེན་ཆག་གེ གེ་མཐུ་ཟབ་ བར་བསུན་བ། རྟོགས་ བྗརོདའདེས་བརྡ་ཆོས་ བསནྲ་རཱལ་ལཾ། །ལེའུ་བཅུ་དྲག་བ 

སམཤེགས་པས་ཐན་མབ་པ་ལམ ྨཾ ར་ཏ 


:གནས་ སྐབས་ཨུ་ཇིརྟར་མཇཾ ད་པའྱི་ན་ 


དག། བའི་བདེན་ཚིགགི་མཐབས་ག་ གགཆགས་གབས་མེད་པ་ཞིགྲ་ཁོབ་པརམཛད་བའྲི་ཚུལ་ལུ བཞོ། རི 
བརྗོད་པས་ཞེ ཞིབར་མཛོད་དེ་ནགས་ཚལ་དེའི་གྲོག་ ས་གང 

དན་བཞུགས་ བའིཿ ན་དེར་འོངས་ པའོ། ། །བཞི་ ཞིཔ་སེབས་ །སཨེད་པ་ཞེ་ དེ ི་་ །དང་པ་གསུམ། ཧེལ 

ཀ་དཔེ གླ་ཚུ་བྲ་སངས་ཏེ་ཚིག་འཇམ་བོས་མེ་ལ་ བདན་ཚག་གྲངོ བརྗོད་བ། ཚུ ཙུལ་ཁཾམསྦ་ར །་བར་དག པོ ྦ 

་ད་བཞིན་ ་་ 


ཐར་དང་ཧྱ་རཏ་བ་ཤད་པ་ལ་ བཞི། འཚམས་སྦྱར་བ། བྱར་ཤེན་དུ་འཁངས་པའི་ཏོགས་ བརྔོད་རྒུས་བར་བ་ཤད་བ། དོན་བྫགས་ཏེ་ ་ དཱ ྦ ྦ 


དུར་མེའི་གནོད་བྱ་བང་བ། ནགས་ཚལ་ ཐ་ལུ་མེ་མཆེད་བ་ནྱ་བུ་གཞནྲ་རཱམས་འཕུར་ཏེ་དོ། བོས་པ། ཤུང་ཆུབ་ སེམ 


བྣམས་དན་ནོ། ༈ །བཞི་པ་ངག་འཁལ་ཐཱང་བའྗི་ཚུལ་ཁིམས་བགངྒ་རཱ་ 


།གདམས་པ། ལེའུའིམཚནབསྟན་པའོ། ། །གཉེས་པ་ བཆུ་ཧེནད་འཁུངས་པའི་ གས་བྔོདྱ་ཧས་པརབ་དད་པ་ལ་གསུམ། བསམས་ བཞིན་དུ་སེ་བ་བཞེས་པ པའྱིཚུལ། རྟེནདའེ་ཡན ཏཏན་་ ¡ 

པ། ཁད་པར་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོདེས་བག་མེདའི་གནས་ཆང་ཐང་བཅྱི་ཆུལ་ཁི་ ཁྲམས་བླསང་རུལྱ་ཆཱས བད་བཅུན་པའོ། ། གཉིས་བཉེནདའི་ལ ཏན་ཕྱིརབརྟན་བ་ལ་ གཉིས། ཚིག་ཁྱུག་ བའྱིན་ན ནས་ 

དང་། དང། གསག བཅད་པའྲི་དནས་ བསྟགས་པའོ ཤུ སྐུབ་པ་6༔ ཉད་བུར་སེམས་དབའ་ཆེན ་དྲས་ བག་མད་པའ་གནས་ཆང་སྲང་བའྲེ་རུ འྱེ་རུལ་ཁྲིམས་ བསླདྱཾལ་ཚོམ་ བས པ་ལྔ། བདག་ཉེད་ཆེན་ 

ཀྲུ མང་པོ་ཆང་ག རྱཨེནས་འཕུང བར་གཟིགས་པ། འང འུང་བའི་ཉིས་ སྩདདེ་འགྲོག་པའེཐབས་ཇིལྟད9) མ་དུ་དགོངས་པ། རྒྱཁ་བློནའབངས་དེང་བཅས་པ་ ཅིས་འདུན་བརྡ་ཤསཔ། ཆང་ 

བའི་ཉེས་ དམིགསྤྱ་ཆས་ པར་བསྙན་པ། རྒྱལ་ཟློན་འབངས་དང་བཅས་བ་དད་ནས་བཀའ་བཞན་དུ་བསྲབས་ པའ [གྲསུམ་པྱ་རྒལ ཐོནོ་མཔ་དང་བཅས་པ ཇྗུ་འབྲལ་ ས་འདྲ་ ནཔརྲ་བས་པལ་བཞེ དེ་་ 
དག་འདུལ་བརྡ་ནས་པའ་གྲྭ་ཟུགས་བྱསཿ ན་པ། ] རྒྱལབླན་འབཕས་དང་བཅས་པངམེཚརནས་གུས་པས་ བཅཏུདེ་པ་ན་བུམ་པ་ཞག་བྟ ནནས་ཉེསེ་ཤིགཔན་བླས ལ་བ། སལ་བོན་འབངས་ད ;བཅས་པས་བདག་ 
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ལྕག་ཡེནྲའསཔ། ༅ངསེམས་བདགུཉིད་ཆེན་བོས་ཆང་གི་ཉེས་དམིགས་མདོར་བཅུནབའོ། །བཞི་བཅངའཐུད་བའི་ཉེས་དམིགསྦུས་པར་བསུན་པ་ལ་གཉིས། ཆུངགི་ཉེས་དམེགས་ཉན་པར་བགུལ་བ 
པོད འབུངཔའཉེས་དམིགས་བ ཤད་པ་དངོསེ་སོ། ། × ་ ས་ དམིགས་བཤད་པ་ དངོས་ལ་ གྲས འབང་འེེསདམིགས། བཤད་ག་ $ ོ་ གདཔ། ཉེས ཉེས་ 
ད་གགྱེར་ཆིར་བཤདཔ་དེདགབསམསན་ ཨསང་ུང་བརྡ་འིའྲིཤས་སའ སཞས་མདོང་བ ཐྡས་ཏེ་གདམས བ འོ ས་པ & གིང རྒྱས་བརབ་ཤངད་པ་དང་། དན་བ ཧས བུན་པའ། ༣ ཨབ ས་པར་བཤད་པ་ 
ཁ་བྱ་ གྲརུ་གཅིག ༽ཅང་འཇུངས་ནྲལལས་ ཉམས་ཤིངདནོཔ་ ཉཆཨས པརྱགར་བར་བསྟན་པ། ཆངའྲངས་ནདགེ་ལེགས་ཉམས་ཤིྱ་ གས་དང་འདྲ་བར་འྱ་ཆུར་བར་ འབུངས་ང་ཇྤོས ལ་ཡད་ 
དབུརབྱསན་པ། ཆང་འཐྲེལསནྦའིདང་མྒརུཔྲས་པར་འགྱར་བར་བསྟན་པ། ཆད་འཐྲལས་ན་ཡནབ ཐམསཙད་རླག་བརའཚུང་བརབསཱན་པ། ཆང་འཐུ་ ཡས་དགྱེ་བུང་ སགས་ཤུད་ཀོལ་ཆེན བརྗ་རར་ 
་བ་བྷསནཔ། ཆདེའྲབལས་ནནོངདང་རིགས་ཉམས་པརའྱ་ུར་བར་བསྟན་བ། ༽ ཆང་འཐངས་ནྲ་བྲོ་གོས་ཉམས་ཤ ཤིངགཏམ་ངན་ གཞིརའྱ་བར་བྲད ཏནཔ། ཅད་འཐུངས་ནངག་ འཁལ་ངེས་་ 


ྦ བའི་མ 


སྙན་པ། ཅང་འཐངས་པས་ ལྩའེདཔལ་ལས་ སྭ་ཉམས་པའི་སནྩོསྱི་ཐུང་བ་བྟཅན་པ། ཆངའཐུངས་ནྷ་སན་པ་དང་མཚུངས་ པརྦའབུར་བརད་བ པའོ །གཉིས་བ་དོནབྡཛས་ 
ཡིནཔར་བ བདང་། ཆངའཐུངབ་པང་ཀོལ་ཀུནྱཔུཞེ་ཡེན་པརབསྟན་པའོ། །ཝ་བྱ་ན ` 


༄ོ། །པར་འབུངབརབ 
་གདམས་པ ་ལ་གཉིས། ཅ༤དའཐང་བ་ བ་ཞིག ཐུག་གཏམ་ ངནཐེམས་ཅདའྱབུངངའི་ 
[ནས་བ བཞིནདུ་བ ཡས་པ་ལེ་གཉིས། སམས་དཔའ་ཆེན་བས་ཆོས བསན་པ་དེལ་ང ཡདཆེས་ཅེ ཆེདནསྤྱ་ཧུལ་ རལ་བས་མཆོད་པྲ་ཡུབ་བདང་། སེམས བསྩ་ཆལ་བནའབངས་ དད་བཅས་པ་ལྭ་པར་ཡང་གདྲབ 
¦ །།གསུམ་པ་ཡེ ཧེས ོདམད་བའྱི་ུལ་ཁོམས་ལྭ འབྱ་ཚུལ་ལ་གསུམ་ འདོདཆགས་སྡོང་བའི་རུལ་ ིས་ྔ་གབྱ་ཚལ། ་མངྨ་བངབའི་ཚུལ་ཁིམས་ 
མྱ་བི་གནས་ ` མཛད་པའྲེ་ནམཐརདང་ 
།གཉིས་བརྒྒྱམ་རིགས 


པའོ ། ༈ །ལེའུ་བཅུ་ད་ པའི་བསྡུས་ 
ཁ་མཚུལ ] བྷཏི་དགྲ་སང་བའྲི་རུ་ དི །དང་པོའདདཆགས་ གླེང་བའེ་ཚུལ་ཏི་ མས་ལ་མ བྱ་ཚུལདཞིན གཤེགས་པས་སྡེནེ སྡེན་སློབ་པ་འ 
སྩརཏེ་ བཤད་པ་ལ་ བཞི། འཆྲངས་ སྱད་པ། རཆ བའིགསྦྱ་ཡུག་བཟད་ སུ་འཁུངས་བའི་རྟོགས་བརྗོད་རྒྱས་ ངཔརབ་གདབ། དན་བ ་ ་ མསས། ལེའུའིམཚན་བ།ྟ 


ཅི ༦༦༦.& > ༦༦༦ 
\ 


༦༢] ོསྦ་སབས་པའི་ཏོགས་བཅདམ་བརབ ཤད་པ གྱསམ། བཟམས་བཞིནད་ཆེ་བ་བཞས་པྱིོ། ཉེནའི་ལོནོཏནྱཾར་བཅུན་པ། ཁདཔར་ཞིཌ་ཤསའི་མདབདརབྱྱ་བང་ཧུལཁིམས 
།རྨུམ་པརདག་པརྐམདཱཆུལ་ལ། གཉིས་པཉནདའིཡནོཏནྭ་ིད་ན་བ་ག གྱུག ་ེ་།གལ་དང་། འབས་་བཅདཔ་ྒ་ཤས་བྲམགས་བས། །གསུམ་བད་བན་ ནས་ཁིམ་ ་ 
དཔར་རབྱ་ཏྲཱ་བུང་སྡེ་ཙཱུཔ་ཁྲིམསྒ་ནམ་པར་དག་པར་མཛདྲ་ཛཱལ་ལྲ་ཝ ཁྱམྱ་ཧིདབ་ལ་མཆགས་པར་རབྱཏ་བུང་བའྤི་ རུལ རབ ུས་རང་ལུལ་སྦངས་ཏེ་དབན་པའི་ནགས་སུ་གནས་པ། སེམས་དཔའ་ཆེན་བོའེ་ 
རབྱཧཏྱ་བུང་པའེ་ཡོནི་ཉིན་ཐམས་ཅད་དངྲ་ཞནངས་སྩནབའི་གགས་བྱ་ཆག་པ། ཅར་གནས་ཐོ་ཝན་ུན་ཅིས་མཆོད་ཅིད་བྱུ་དབ ཝཱིག་བའྲི་གགས་བས་བྲཀ་བར་ནྲུས་བར་དབེན་བརྡ་ཚུལ་ཁམས་བླསང་བམཐད་ཡིན་ ་་ 
ཕི རེ འོ། །དདའོ་ལ་གཉིས་ ཤིམ་ནགནས་པའྱེ་བནདང་རྱཏ་བང་བའི་པནུ་ཡོན པོད་ནས་འདོད་བའི་བདེབ་ལ་ཞེནཔ་ལེག་པའི་ངེས་འྱབདེས་པ། ངེས་ འགུང་ནམ་བརདག་བས་ཀུན་ནས་བླསངས་ཏེ་རབྐཏུ་ 
བའྲི་ཆུབ་ལོ། །བཞིཔ་གྲྭརུདགནསྭ་བློ་ཞན་ཀུནྱ་ཧིས་མཆེད་ཅིང་བཀྱུ་རོབ་ལ་གཉིས། མཆོད་ཅིང་བཀྱུརབ་དངོས་དང་། ཐརབ་ཤདཔའི་ལཾནོཏནཡཱན་ཨུམ་ཚོགས་པ་དེ་དག་ལ་ཆོགས་སུ་དཅད་བའྲི་ཐོ་ཆེས་བྲསགས་ 


༠ འོ། །ལྔ་བརྲི་ པའེ་ འི་གོགས་ པོས་བཀྲེ་ བར་མནུས་ བརདབེན་པརྦརཱལ་ཁིམས་ བསུང་བམཐ ཉིན་པར་མཛད་པལ་གཉིས། ཕའེ་མཛའ་བོས་ སཁིམདུ་གནས་ན་ལེགས པར་གསལ་ང བ་དང་ ། ད 
སེམས་དཔའ་ཆེནངསདེལ་ ཁྱིཿནནངའཆ ན་དང་རབྱཏྱུ་བུངནས་ ཨ་དབེན་པར་གནས་ པའི་ ཡེན ཏན་ བཤད་པའོ ། ] །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཚགུག་པའྲིགེས བྫོདཔ་དང་། 
པའོ ༈ ༈གཉིས་པ་སེམས་ ངདཔའཆེན་པས་ འེལ ཌ་ན་གྲནས་ བའི་ སིན དང་ངབ བྱང་ནས དབེན་པར་གནས་ བའ་ཡན ཉནབ་ཤདཔ་ལ་ གསུམ། 


༄༅། 


ˆ 


དྲ་བ དབབ ས་༽ 


གས་ས་ སུ་བཅདཔའྡད་ ནས་ བརྔོད་ 
ཤིག པའྱི་སྐོན་བཤད་པ། ། རེབྱ་ཏྲཱ་བང་ནས་དབེནཔར་ 
ས་བྱརཨ་པརབ་ཤད་པ་ལྭ་དག །ཏིམ་ནགནས་ ་ 

་བཆོས་ བ་དང་འགལ་ །ལ་བར་བརནཔ། [ཧིམནཱ་གནས་ ་པ་ལ་ནམ་ པཡངདེབམེ་དཔ ར་བསུན་པ། ཁྱ་མན་གནས་བརྱེ་ཆལ་སོགས་ཧོན་མངེས་ 
པའི་གཞེང་ ན་པྱཆུམཆནདེ་དག་ བསམསནས་ ཁིམ་སྤདདགོས་ པརགདམས་པགོ། ལྤེའུབཅོ་ད རྒྱད་པའི་བསྣས་དོནནོ། རོ །གཉེས་པཞེ་ སྡང་སྤེང་བའེ་ཚུལ་ བིས་ལླཾ འི ཙུལ་དེ་བཞེན་ གཤེགས་ པས་ ཐྡན་སློབ་ པལམ་་ 


༢ 


གནས་ པའི་ཡོནཏན་བཤད་པ། པའེམཛའ་པོདེདདནས་ རྗེ་ས་རཱ་ སུ་རངྱབས་པའ། །དང་པ་ལ་གཉིག། མདོར་བསྟན་པ་དང་། ། རྐྱས་ བར་བཤད་པའོ། ། 
པཾ པྭ་ཐུག་བླམ་་གི གཞིར་བསྟུན་པ། ཁིམན་གནས་པ་མིདདགེ་པའེགཞིརབསྟན་པ།འི ཁྱིམ 


སྐབས་སུ་ སུང་ཉ་རམཛདཔོའྲི་ནམཐར་དངྱ་ཐཱང་ཏེ་བཤད་པལ་བཞི། འཚོམ སྤྱ་བདུབ། ། ཧམ་ཟེར་འཁུངས་ པའི་རོགས་བ བརྫོད་རྒྱས་ པརབ་ཤད་པ། ངཾ བརྡུས གདམས་པ། ལེའའྱེ་མཚ ,. 
ཟེར་འ གིའི གས་ བརྫོདརྒྱས བརབ་གདུཔ་ ཡལ དྲག ། །བསམས་ བཞིནདུ་ བ་བཞེས་པའྱེ་ཚུལ། ན་དེའི ཡན ནཾ་སིང་བྷཏུནཔ། ྣད༽དནཞ༅ནད།ར ན་བའ། བཱ ཉིས 
བཟར སགཀའ་བུའ་མཛད དཀའ་བུབྱ་ཀྲིས་ ལུས་རེདཅིང་ཉམས་བ མུདབུག་བཞེ་དཔར་ སྡང་སློང་བའྲ་ཆུལ ཁྲིམས་བསྲང་བར་མཛདཔ། དབེནང་འི་གནས སུ ཚུལ་ཁམས་ ཆམ་པར་དག་པ་ལ་ ་ 
གནས་ནས་ཐུགས་ བཆེ་བས་ གཞན་ལས ན་བརྒ་མཛཾད་པལོ། །གསུམ་བྱ་ཏད་པར་ཏིམ་ནས་ཏིམ་ཆེདཔར་རབྱཏྱུ་བུང་བའྲི་ཚུལ་ལ ཡ་ཝྔ། ༤རབྱིཏུ་འྱ་བུང་བའྱ་ཏེན་བྟསནཔ། ཞུ་བ བླརམས་ཁ་ གདམས་པ། )ཿ མས་ 
ཁྱེས་གསོལ་བ་བཏབ་བ། ནུ་བོ ཀན ི་ོ འཁོར་དང་བཅས་ པཊིམནས་ཏེམ་མེད་པར་རབ་ ཉུབངབའོ། ༽གཉིསཔ བྱེ་མས་ལ་གདམས་པ་ལ་བཉིས། ཚིགྱ་ཁུགབ རར: ཨཱ་ 
པ་དང་། ཆགས་ སུ་བཅད་པའི་སནས་ གདམས་པའོ། ། །གསུམ་པནུ་བྲ་ནམས་ཉིས གསལ་བ་བཏང་བ་ལ་གསུམ། 


~~ » ~ ༨༤༤༧) ༡༨༤༤༡-༨༨༨པ༤༨༤༨༡༨༦༠༥༠༤༠༨༥པ༥༤༧༦པ༠༩༩༠༦༠༧༠༠༠༠༠༠༧༠༧ 
༡༠༥-༡༠༥༤ 


གྭ་ཏཱག་པའྱི་གོ་ནབ་གསོལ་བ་བཏབ་ བ། ཚིགས་དུ་བཅད་པའི་ སྒེནས་ གསོལ་བ་བཏབ ༣ 


པི 


༄ོ། །དེན་བཛུས་ཏེ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པ་ཧུད་ཅིསྱ་ཀང་རབྭ་ཏཱ་འྱབུང་ན་བདགཿ གྱ་ཏང་རབ་ཏཱྱབུང་ཞེས་ཞུས་ 


པརྩ་མཛདཔ། སེམས་དང 


ཏེ པའོ །བཞི་པྲ་ཆུ་བླ་མས་ཧུ་རབྱཏཱ་འྱབུང་བར་གནང་བ་ལ་གཉིས། ཚགས་སུ་བཅད་པའི་སྒོ་ 
ནས་བརྗོད་པདང་། ཆགཆུག་པའྲི་སོནས་བ རྗོད་པའོ] བཞི་པ་རབྱ་ཏྱུ བུངནས་དབེན་པའ་གནསྤ་སུ་དཀའ་ཐུབ་མཛཾདཔ་ལ་གསུམ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འཁོར་བཅས་དངེན་པའི་ གནས་སུ་ཧོནནས་གཡུད་མེད་བསམ་ པ 
གཏན་ལ་བཞུགས་པ། སེམས་དཔའ་ཆནཔས་འཁོརདདག་ལ་བསམ་གཏནྱབ་གདམས་དུག་སྟན་ 
ངཾད་པའོ། །ཝྲ་པ་དཀའ་བབ་ཤྱས་ལུས་དང ཉམས་བརྩ་བཿྦ དྲ་ཧུད་འགུག པ་མད་པར་ཞེ་སྡང་སྤད་བའིེ་ཚུལ་ཁམས་བསྲང་ 
བྱ་ཧས་པ། ྱར་བི་ཤྱཡིས་ཐནས་སེམས དཔའ་ཆེནཔ་ ཉམས་སད་པའཡིརདཀའ་ཐུབྱའི་ཟས་མི་སྣང་བ རྔ་བས་བ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཚོངས་ཕངས་ ཏྲེ་ལུས་རེད་པརྱ་གུརྱ་ཧངསེམས་འཁུག་པ་མེད་པན་བརན་བརགནས་ 
འཾ། །གསུམ་བ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་། འཚོབས་ཕངས་ཏེ་ལུས་རིད་པརྨ་ཧུར་ཀྱང་སམས་འཁྲག་པ་མད་བརང ན་པརད་གནས་པ་ལ་གཉིག། སྦྱིར་རྒྱལ་ གས་དམ་པྲ་ནམས་ནུད་པས་སེམས་མེ་འཁྲག་པར་བ ནབ་ངང་། ཁུད་་ 


འཆེན་བ་འཁར་ཅས་འདད་པྱ་ཁུང་ཞད་ཆོག་ཤེ སཱ་པས་དཀའ་ཐུབ ཟསྲ་ཀྲས་འཚོབར་ ་ 


བར་མཛད་པ་ལ་གསུམ། སེམས་དཔའ་ཆེན་བའ།ར་བཅསྱཀྱེ་སདྡོ་རཱལ་བཟད་པོའི་ཕྲགས་ `, 


བརྩ་སམས དཔའ་ཆེནཔོ་འདབིཙྭནདདེ་གགལ་ བབ་ ༄སེམས་འཁུག་པ་མེད་པར་བརན་པར་གནས་པའོ། །དུག་པ་དཔེན་པའི་གནས་སྐུ་རུལ་ཁིམསྨ་རམ་བརདག་པལ་གནས་ནས་ཐུགས་བཅེ་བས་གཞན་ལ་ཆོས་དོནཔར་ 
མཛད་པ་ལྲ་དག །མནན་བོརབཁྲེ་ཚུལ་ སདངཔའ་འབྱད་བཡུང་བའྱ་ནུར་བྷཅནཔ། བསྒྱུ བནྫས་བང་བླ་རནས་ བཱ ཡཐ་ འདེད་པ་ལྭ་དོད་པའྱེ་ཆཱ་མཚན་དེས་པ། སེམས་དཔའ་ཆེནངས་འདོད་པའི་ཉེས་དྲ་མེགས་ བཿ ཤད་ 
པ། བྱརྒྱཅིཤྤ་ཧྲིས་བརྟག་པའྲེ་ཤེན་པྨཔའ་ཚ་བྲགས་པར་ཁས་བངྲས་པ། སེམས་དཔའ་ཆེན་བས་བྱུ་ཅིནཡདྷེ་ཏདཧིུ་རིགས་ས་ཁེསྭ་པོ་བརརཛད་པ། བྱརྩ་བིནྱ་གིས་བཟོད་པ་གསལ་བའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། འཁར་་ 
རྣམས་ཆོསཉན་བའྲེ་ཡེར་འདྲུས་བ་ན་སེམས་དབའ་ཆེན་འོ། ལས་རེད་ཅིང་ཉམས་དམའ་བརུ་མཐོང་ནས་དེའྱེ་དེས་པ། སེམས་དཔའ་ཆེནཔས་དནོདབོད་པ། དང་སུངདདག་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ལ་ངོཿཚོ་ཞིང་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་ངོ་ད་ སོའ འ་བརྡ་གརང་བྱར་ཤི ཅྱམ་བླསབས་ནས་དན་དེམངོན་ཤེསཀེས་དོད་མ་ནུས་པ། སམས་དཔའཿཆེནང་འཁར་བཅསྱ་ཀིས་གེང་འབོརེལ་ཆགས་པ་ཕཡང་བའྲི་རར་དསན་པྲའོ། 5 
ཅན་ང་ད་འས་ར་ དགང རྡོམ་ངང་། དེརང་ངངའཚེན་པོ་འཁོར་བཅས་ བནོ་པ་འཇིག་ཏེན་དྲ་བོན་པའི་ཆོ་གང་དང་གང་དྲ་གརྲ་ ༥ ༄༥འུཿ བའ། །གསུང་བ 

དོན་བཊསཾཏེ་གདམས་པ་ལ་གཉིས། དོན་བཔུ་དངོས་དང་། མས་དབའཆེན་བོ་འཁར་བཅས་འདྲི་མས་སྟོན་པ་འཇིག་ཏེནདྲུ་བོན་པའི་ཚོ་གང་དང་གངདྲུ་གུར་བ་བསསནཔའོ། |ལའུ་དཅུ་དགུ་པའི་བདུས་དན་ནོ། ༈ །། 


 ་ དང་། 
དེས་ 


^ ཌཿ ད་ བའི་ད སྲམ རྗོད་བཿ ཆགས་ པ་ སུ་བཅད་པའྱི་ས སྒེ་ནས་བརྗོད་པའ། གཉེས་ པ་སེམང་ དཔའ་ཆེནབས་རབ་ཏུ་ ཏྭ འྱབུང་བར་དགོངས་པ་ ལ་གཉེས་ 
མི་ རྣམསྱིས་ཐོ། ཇས ཏིན ྲ་ུམཔ་ཁ་བིས། བད་པའོ། 5 & ལིག སེམས་དབའ་ཆེན་བོས་་གྱིཁོཌ་ཤཆོངའྱི ཟེ ཆེན་པ གག་ ་པ་ཐཾསེ་ནས་ གཡུག་ཅཾ་ གབཉྟརབཏདབ་དང་། གཡག 


སེ་བོ་ང ཤིས་ བ་ཤལ་བཏབྱ་ལང་་ 
མ་པྱ་རུ་པ་པ་འབངས་ངང་བཅས་པས་བ ཤོལ་ བཏབ་པ་ལ་ གཉེས། རྒྱལ་ པད་བ བ་ཤལ་ བཏབྱ་ཀ ཀྱང་དོའེ་དབང་དུ་མ་ བཏང་བ་དང་ ] ཧྩེ་ གཞན་ནམས་ཀྱིས་ ཧའ ཀྱང 
ཏུང ད་པའོ གྲསུལ། ཧུལ པོའ ་རབྱཏཱ་འྱ་ཧུང་བའི་གནད་བགསའལ བ། རྒྱལ པས་བཤོལ་ བཏུབ་པ། (དའེ དབང་དྲུམ་ བཏད་བརན་ཙཛམ་ གསལ་ཏེ ༡༢བཏུ་འབུང་བརྡ་ཐག་ བཅད 
ངའི 


ྲ བོ བོ་གཞནྷ་ནམསྱཀིས་བཤོལ་བཏབ་ གྱང་པོའེ་དབང་དུ་མ བཏང་བ་ལ་ ་གཉིས། ནང་མེདང་མཛའ་བ ཤེས་སག 


$ ཐུབ་བར་རབ་ཅུ་འབྱུད་བར་མཛད་པའོ། ། གཉིས་པ་སེམས་དཔའ་ཆེནངས་གང་ལའངམ་ཆགས་ 


བང་པས་བ ཤལ་བཏབ་པ་དང་ ། སེམས་ དཔའ་ཆེནངས་ གདུལའངམ་ཆགས་ ་ 
ཧུ བ་ ཐུབ་བརརབྭཏུ་འབུང་བར་མཛད་པ་ལ་བྱཅུ་ གཉིས། ཇྡིག་པ་ ` 


འ། 


༄། །དང་མུག་བྔལ་འྱང་ 
ལ་མ་སམ་དུ་འགོཿ བ་ལྱ་མ་པནྱ་བམི་རགས་པ ། 


༤༽ 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་གཏྲི་མུག་གྲི་མུན་པ་སེལ་བར་དམ་བཅས་པ། སེམས་ཅན་ནམསྱ་ཀི་གཏྱེ་མུག་གྱི་མུན་པ་སེལྲ་ཡིར་དབན་པའྲེ་ནགསྲ་སུ་གཤེ གས་པའིེ་ཚུལ་ལཾ། ¡© ཤུ་པའེ བསས་དོན་ནོ། འ 
༈ཾ ཚུལ་ ཁཱམསྱཀུ་བཅུ་ཚན་འདེལ་ཡང་ནབྫཔསདོན་འདེ་ལརཧཧེ ། རྩ་བའེགཏེས་ པྱ་རུལ་ཏིམས་ལ་ སབྱ་རུལ་ལ གཉེས། ཁིམ་པ་དངྲ་བུན་མོངབ་བླམབ་གཞི་ལ་བླགང་འའྲི་པལ་ཁི་མས་ལྷ་ནབ་་ 


བའྱི ཆུབག་མེད་པའྱི་བཱདྲ་རུལ་ལས་ བཟློག་རིགས་པ། ཇྡེག པ་དང་སྡག་བསྡལ་ སྲེངེབའེ་ གནས་དབེན་པའི་ གནསྲ་སཱ་འགོ་བ་བླཟོག་ཨི་རིགས་པ། དབེ ན་པར་ 
དབེན་པའེ་གནས་ས་འགྲོ བ་ལྱ་མུ་ངནྱ་བེད་པ་ནེའདོད་པ་ལ་ཆགས་པའི་དབང་གིསྤྱབང་བར་བསསན་པ། མངའ་བ ཤེས་ལ་ཡིད་བ །རྟན་མེདཔར་བ ན་པ། 


ཚའདེ་དཞེན་པའྲི་གགེས་ྱི་བོད་བཞི་གར་མཁན་ཅི་སོད་བདང་མཚུངས་པར་བྷཅནབ། འཁེར་བའི་ཆོས་ཉིདལ་ལེགས་བརུ་བཏུགས་ནས་ཡིདའུང་བླསེད་པར་བསུནབ། རྐྱེནེ་ཡྱབི་རང་བཞི་ན་ཁེགུས་ 
པར་བརྟགས་བ ། འཁོརོའདྱསྱ་ཀླ་སན་ཡན་མི་ ཤེས་པ་ནྡེདོ་གོསཀྱི་མེག་ཚོངས་པ འེ 


ཨབ བཏན འབོར་བའི་ཉེས་སནཐམས་ཅདྱའྱི་ར སྟཱཡུག་་་དབྟིཏིན་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པབས་ ་ ; ÷ 


2 


ཚུལ་ ཡ་དང ཁམ་ པ་དང་ཐཱུན་མོངམིན་བརབྱཏྱུ་ཐུང་བའྱི་རུལ་ཁྲིམས་ ལ་ སླབྲ་རཱལ་ ལོ། དུང་པ བ་ལ རཿ གག གག་གཅོདྲ་སང་བའྲི་ཚུལ་ཁི ཁམསལ་ སླཾབ་ཚུ ཌཱལ། མཧྷིན་ལེནྷ་སང་བའྱི་ཚུལ་ཁི ཁྲེམས་ ཇང སླེཾབ་ཚུལ། ༩ ལགེ་ པ 
གཡེམ་ ཐཱངབའྱི་ཚུལ་ཁི ཁེམས་ལ་ སླེབེ་ཚུལ | རྫུནམོང་བའྲི་ཚུལཊ ཁིམས་འ ལྭ་ཐཱབྱ་རུལ་། རྱེས་འགྱར་སྲོང་བའི་ཚུལ་ཁྲི ཁྲེམས་ལ་སླངུཿལ་ལཾ། །དེའི་དང་པྲ་སོག་ གཅད་སང་བའྲི་རུལ་ཁྲི ཁམས་ལ་ སཱེབྱ་ཆུལ་སྟན 
༠་ བརྒྱ་ཤཾནྱྱེ་འཁུ་ ངས་ ཁུངས་རབས། གཉིས་པམ་ ཧོན་ལེན སྲེང་བའྲེ རཱལ་ ཁྲིམསཿ ལ་མཱབྲ་རཱལ་ཐཱཿ ན་པ་ལ ་བྲམ་ཐེའེའབུངས་རབས། ། གསུམ་པ་ལོག་ གཡེམ གྲོང་བའྱི་ཚུལ ་ཁྲིམས་ལ པབྲེ་རཱལ་སྔནོ་ ཱནཾ་བ་ལ ཤང བའི ¡ 
རྒྱལ་ པའི་འཁྲངསར རབས། བཞཔ རྫུན་གྲེང་བའེ་ཚུལ་ཁྲི་ ་ཁམས་ལ་ གློབཚུལ་སྙན་ སྙེན་པ་ལ་ དད་དཔའིལིའ ངས་རབས། ཉའྱེ་རལ་ པོའི་ འཁྲངས་རབས། ¡ ཤྭ་སེགབའི་འཁུངས་ར་ རབས་གསུར་ བྱརཏ] འ 

རདབས་གསུུང་པ་ འདི་བརེན་པའི་མཐུ་བསྟན་པ་ཤ་ ཤ་སགཏུ་འདུག་པས། ཇྔན་སྲངས་ ནས་ བདེན་ཚིག ཅབཐུ་གླབ་པ་ལ་ སྙར་རོ] །༈ །ཁྫ་བྱ་སག་ འགྱང་སྣྲེད་བའཚྭ འ་ཚུལ་ཁ ཁྲམས་ལ་ སླབ་ཚུལ་སྙོན་པ་ལ་ སེ་དང ལའི 
འབྲ་པས་རབས། གེས་པ་ཏིམ་ པ་དངྲ་བུར་མངམི བརྱཏྱཔངབའྲི་རལ་ཟིམ ས་ལ་ སློབ་ཚུལ་ལགསུམ། ཁེམན་གནས་པའ སེན་ དང་རབྱཏྱུ་བུང་བའི་ ཕན་ཡོན༔ སཱདྷུ་སནས་བསམས་ (8མ$ྱའད ད་ལན་ལ་ཆགས་ 


:&1¡ 


འ ༨ ༨ 


ཤཱཾ། 


„ 


ད ཅི 


༄༅། །པ་མེད་པར་རབྱཏྱ་བུང་བའྱི་རུལ་ཁིམས་ལ་ ཤབྱ་ཚུལ། ] རབྭཏྱཱ་ཐུང ས་དབེན་པའེ་གནས 
ཤྱིས་ ཡེད་གདུང་ བ་མེདཔ་དང་དའིརཆྱེནྱཧིས་ཁྭ་ བདད འཁྲག་པ་ཆེད་པརྦ་ེནདྱིསཡད་དགའ་བ ཟིནླག་བཞིནདརབྱཏུ ༡ དིལ 


བའ རུལ་ཁ་མས་ལ་གནས་ནས་སོ་སོངཏངོག་པའི་ཤེས་རབྱ་ཅིས་ལྭཁོར་འཇསྱི་ཀྱེན་ཡ ན་ལགས་པར་རག་པད་ངས་ནས་ 


 མཛོད་པ་སགསས་སོའི་དན་ཞེབ་པར་བམས་དོན་ས་མངབ་ཤད་པ་རྟར་ཧའི། །རུ་བའི་གསུམ་པ་བཟོད་པ་མོབཚུལ་ལ་བཞི། གན 


ཟ་ ཕས་རམ་པར་དག་པལ་གནམ་ཞིས་བསམ་གཏན་ཟེྱི་ུལ། འུ 
'གཏྲཾ་མུག་གཾ་གཉནཔ་སྒོམ་ཚུལ་ལཾ། །གསུམ་བོ་དེའེ་དང་པ་སྟེན་པ་ལྕ་ཆལ་རེགསྤ་ཡག་པའྲི་བའི་་ 
¦ འཁྲངས་རབ་ས། གཉས་པ་ སྙེནཔ་ལྭ་བྲམ་ཟེ་དཀའ་ཐུབ་ཅནཁྱེའཁྲངས་རང་ས། གྲསུམ་བ་སྟན་པ་ལ་ཚོངདཔནྱ་ཧེའབུངས་རབས་ནམས་བྱརརོ་། ] འཁྲངས་རང བ་པ ཆུ་བོ ༩ 

' འབེུངས་པ་དང་ ། རིགས་རུས་གང་ཡིན་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་མཐུན་འཇུག་གི་མཛད་པ་ཇི་ཏར་མཛད་པ་དང་། འཇིག་ཏནཀྱན་ཁས་ཁདཔརད་འཕགས་བྱེ་ཆལ་སྲསྦཀྱི་སོད་བླ་རབས་བ་ཆེལ་གབྒ་ཚུལ་ 


.༽ 


ཤྱེད་ལ་ཇིམི་རྙམ་པའི་བཟོད་པ་ ལྭ་ཟབྱ་ཚུལ། སྡུག་བ 


སུ་འཚོབ་ དཀའ་བུབ་ལ གནསནས་ལམ་ སམ་པའི་ཚ་དཀའ་བབྱཀིས་ལུས་རིད་པ་ སགས་ ད 


རབ་ཏུ་བྱང་ . ° 


༄ 


དདག་ལ་སསོར་གནས་གང་དུ་ ་་་ 
ཇེལྟར་་ 


༡4 གྱབཟོད་པ་ལ་མེའ་ཆུལ༽ ཆོས་ལ་ངེས་སེམསྱཧེདཟོདཔ་ལྕ་སབ་རུལ་ ། བ ཟེད་པའེ་ཉམས་ལེནལ་ གདེང་ཐོབ་ནས་ བདག་པས་གཞན་གཅེས་པའི་སེམསྦཀིས་ གཞན་དནོ་རབས ཆེནྱཀ་ ཚུལ་ལོ །དང་པོ་ཁོ་ ར་འ 
གྲསུམ། ཁོང་ཁོའི་ཉེས་དམིགསབསམས་པའྱི་ཞོནས་གནད་བེད་ལ་ཇེ་མིསྣམ་པའི་བཟོདཔ་ལྷ་གབྱ་ཚུལ་བཤུད་པ། འདེད་ཡན་ལ་ཆགས་པའི་ཉེས་དམིགས་དང་བཟོད་པའེ་ལན་ཡནབསམས་པའི་སྒོནས་གནོད་ 
ཤེདལ་ཇིམི་སྟམ་པའེ་བཟོད་པ་ལྭ་མབྱ་རུལ་བ 'ཤདཔ། རྙེད་བཀར་ལ་ཆགས་པའི་ཉེས་དམིགས་བསམས་པ སྒོནས་གནྡོདབྱད་ལཇིམི་སྙམ་པའེ་བཟོད་པ་ལ་གློབ་ཚུལ་བ དཔའོ། །དང་བོ་ཁང་ཁོའི་ ཉེས་ ›› 
དམེ གས་བསྐམས་ པའྨ་དནས གནོད་ཧེདལ་ ཇིམ སྩམ པའའབཟདཔ་ལ་ ལཱབྱ་རུ་ལ་ད་བཞེན་ག ཤེགས་པས་སོན་སློབ་པ་ འམྱཧཾག ནསྐ་བས་ སུཇིརྟར་མཛད་པའི རྣམ་ ཐར་དང་ཕྱར་ ་བཤད་པ་ལ་ བཞ་། སྒ འཚམས་ ་་ 

] ཧཊུཊ། གཙུགསཊཧུའགས་པའ་ོསབོུད་ུས་བརའ་ ཤདབ། དན་བྱམས་ཏེ་གདམས་བ། ལེའའི་མཆོན་བསན་པའ། །བཏིས་པ་གྱཙག་ངེདྲ་བངཆུབྱུ་འབུངས་པའི་ཉོགས་ 


བྗདྱེ་རུས་པར་བ་ཤདབ་ལ་གྲསམ་། བསམས་བཞིནདུ་སེབ་བཞེས་པའྱི་ཚུལ། ཉིན་དེའི་ཡན་ཏན་བྱིར་བརྟན་བ། - ཀྱད་པརའཟོད་པའི་ཕར་ཡིན་ལ་ཇི་ལྟར་ཐླབ་པར་མཛད་ཚུལ་ལཾ། །གཉིས་་ 


།བ་རྟེན་དེའི་ཡནོཏནྱཾ་བིད་བྷརནཔ་ལ་གྷའི གཉས། ཨིག་འུག་པའི་བྒོ་ནས་བ་ཏྡྲགས་པ་དང་། ] ངགསྭ་སུ་བཅང་པའི་སྷོ་ནས་ བསྔུགས་པའོ། །གསུམ་པཌད་པར་བཟོད་པའི པའི་པདིན་ལ་ཇི་ 
ལྟར་མླང བོབྱ་རུལ་ལ་གསུམ།་ (བང་སེམས་བད ིར¦ེཾི རར པརཏམ་ནས་ཁྱིམ་མེད་པར་རབྱ་ཏྲ་བངབ་། རབྱ་ཏྱུ་བུང་ནས་ བེན་པའི་གནས་སུ་བསམགཏ ཁྷ་ཚེ་གཅི་ ཏུ་གཞོལ་ བར་་ 
མཛད་པ། ཏད་པར་གནོད་ཧེད་ལ་ཇི་མི་སམ་པའི་བཅོད་པ་ཇིཉ་དམཛད་པའྲི་ནམ་ཐརྒ་ཆས་པར་བཤད་པའོ། །དང་བོལ་བཞིེ། ང་སེམས་ བས་འདག་ཉིད་ཆེན་བོད་འཛྲི་པའི་ཉེས གས་གཟེགས་ནས་ཏིཿྱ་ཧི་ 
གནས་ལ་ཡིང་རབདྱ་སེསཔ། བསེ་བབདག་ཉི་དམེན ་ ཇིལལར་གཟེགས་ པཱ་ཉར་འདོད་པའི་ཉེས་དམིགས་ བསྟན་པ། ཅང་སེམས་བད་ ཆེན་བོ་དེ་འདོད་ཡནལ་ཆགས་པ་ཐངས་ནས་རྲག ངར་བར་ 
མཛད་པ། བམ་ཟེའྲི་རུངམ་དེ་ཡང་རབ་ཏྱུ་བཱང་བརྡ་གུར་པའོ། །བཞེཔ་ བུམ ཟའ ཚུམད་ཡངརབྱྱ་བུངབརྒྱདཔ་ལ་ གསུམ། མ་ཟེའྫི་ཆུང་མ་དེ་སེམས དཔའ་ཆེན་པའི་རེསྲ་སུ་ བ་པའི་དབང 
ཤང་བརྡ་ཟུར་པ དབེན་པའི བའེ་གནས སུབུདམེདདང་ལན་ཅིག གནས་པ་དགགྲ ཧཆེ་བར་གཟེགས་ནས་བད་མདེ་དྲེ་རེས་སུ་ འཁིད་བར་མ་གནངབ་། བུད་མེད་དེས་ནནཆེན་བར་གསལབབཏབ་སྟེ་སེམས་དཔའ། 


ོ་ 


ཌ6 ཆེན་པོའི་ཡེབཞི ་གཱ་འབངས་ནས་རབ་ བའྲེ་སྣམ་པའེ་དཔལ ལ་གནས་ པའ། གྲསུམཔ 'ཧད་བར་གནདྭ་བེད་ལཇི ང་ཨ པའི་བཟོད་པ ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་རྣམ་ བུན་ཆཱམ་པར་བཤད་པལ་ ལ་བཞི བཟོད་པ་| 
ི་འྱིཉེན་པ གནས ཊྱི་རབ་བོ་སེམས་དྲ་ བར་ཅིདབའི་རདུནདཉེབར་ནགས ་པ། རྒྱལ་བདེས་སེམས་དབའ་ཆེན་པོདཀའྲ་བབདང་ཞན་མི ལྡན་བརྟགས་པ། ཆུམ་བ་དྲེས་སེམས་དབུའ་ཆེན་པོ་ལ་མཐོ་བཙམ་པ 
་བད་ གནོད་བེད་ལ་ ངམ་ ཅྩུམ་པའ་འབོད་པ ངྭ་ཝར་མཛད་པའོ། །དང་པོ་ལ་ པ་གཉིས ཚིགྱ་ཁུག་པའི་ སྒ་ནསབརྫོད་པ་དང་ ] ཚིགས་སུ་བཅ འྱི་མ་ནས་བརོད་པའོ། །གཉིས་པྱ་ཆུལ་པ་་ 
ེ་སམས་དབལ བོ འྭ་ཐུབ་དང་ལྡནམ་ཝན་བཅགས་བ་ལ་གསུམ། ཅྱར་བདེས་སེམད།འཆ ན་བ་འཁོར་བཅས་ནཐངནས་ བུད་མད་རབྭ་ཏུ དེ་ལ་ཡདཆ་གསནས་འཟཔརའཛང ས་པ ༽་ 
རྒྱལ་པོ་དེས ་སེམས་དའ ཆནཔ་དཀའ་བུའ དང་ཁུན་མྲེ་ལན་བ ག་པའི་ཡིངད་བ་ཧྲས་ པ། སེམས་དཔའ་ཆེནབསྦྱ་ཆལ་བོ་དེལ་ འནགྲསངས་པ འིི་ སཔ རྒྱམ་བོདེས་སེམས་དཔའ་ཆེནབོ་ལ་མཐོ་ 
བཙམ་པ་ལ་བཞི། ཆལ་པ་དེས་ འཁོརྡ་རམས་ལྭ་བུད་མེད་རབ་ བ་དེ་ཕ་ཿ བང་དུ་དད་ཅིག་ཆེས་ བགོ་བ བུང་ཆེང་རང་ཏྲུ བུང་བ་དེསྒྲ་ཧལ་ འའི་ཚིགད། དཇོས་ནས་འདྲ་ ས་ཤང་སཱག་པར་གརབ། བུད་མེད་རང་ ་ 


ས༅- 


` ༩༨ ༡` ༩ ༦ =༨- ¬. `¬ ༦ ༦༦༽ ༦ རླ ༽ ° ˆ 55 >--”¬ ༄-„༥„---- 2. ཀ་ས ( ` ་ 
ང་བས སྔགས་བཏོན་བ། རྒྱལ་པའི་འཁོར་རྣམསཀེས་བད་མེད་རབ་ཏྲུ་བུངབ་དེ་ཕོ་དང་དུ་ཁད་བའོ། །གསུམ་པ་བད་མེད་རབ ྱུབང་བ་དེས་ཟླེ་སྫགས་བཏོན་པ་ལ་གསུམ 
པ་ 


༄༅ 

རྒྱལ་ བོས་མི་རིགས་བས་པ་བ་འོད་ཆ དྲ 

རཱ་མཛད་པ་ལྭ་དག །སེམས་དཔའ་ཆེན་བསེ་གནོད་བེད་ལ་ཇི་མྱི་སམ་པའི་བཟོདཔ་མཛད་ཚུལ་དངོས 
ཁྲོའ་དབ་ ༅བ་བཏང་བར་བཟོདཔ་མཛད་པ་ཡིནྲ་རུཔ་བ ཧྙནབུ རྨ 


༤༨༨ 


རྒྱལ་པཾསམཐོབཙམས་པའེ་ད་བཤས་པ་། ས་མས་དབའ་ཆེན་བསྲ་རེན་རྩེ་བང་ཡང་ཁང་ ། 


ཆོག་བརོད་པ། ཤྷཱ་ཁ་འདོད་བོས་པ། སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ལ་འོ་དོདབས་པའོ། །བཞི་པ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་གནོདྭ་བེད་ལ་ཇི་མི་སྔམ་པའི་བཟོད་པ་ཇི་ ་ 
་ང་ ཁེ 
། 


ལ་མས་ ༤༽ ༣༦༡ ༽ ༡ ༦༧༠༨ 
ལ་བས་གསུངག་དགོངས་པ་གང་ཡན་དེས་པ། སེམས་དཔའ་ཚེན་བོས་ཁང་ཁུའི་ཉེས་དམིགས་བཤད་བ། དེ་ཁྱ་རལ་པོ་དང་ཅིང་་་ 


གུས་བས་བཟོད་པར་གསོལ་བའ། ། ཝ་པ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བས་ཁང་ཁོའི་ཉེས་དྲ་མིགས་བཤདཔ་ལ་གསུམ། ཁང་ཞས་དགེ་བ་འཇོམས་པ་སགས་ཉེས་དམེགས་མང་དུ་བཤད་པ། སར་ཡང་ཁོང་ ་ 


ཁའི་ཉེས་དམེགསྱ་ཆྦ་ཆར་བཤད་པ། །བོང་ཁའི་ཉེས་དམེགས་བ ཤང་བྲ་ནམསྱཀི་དོན་བྫས་བའོ་། | 


དང་པལ་བདུན། ཁང་ཁས་དགྲེ་ཆ་འཇེམེས་པར་བསསྟན་པ ། །བོང་ཁོས་རང་ལ་གནོད་པའི་་ 


དགྱུ་ནམས་དགའ་ ་བརའྱ་སུར་བར་བསྟན་ བ། ཁོངེ་ཁྲོས༢ཾ ལམ་བཟང་འོ་མཐཇོང་བ་ལ་ བསླེབས་ པས་འངབ་ ཏཾ བུར་འགུར་བར་བསྟན་པ། །ངོང་ཌོ་༔ ཧེས་ པཾ ནེ་གདོནྱ་ཧྲ་སི་ ཟིན་བ་དང་འྲ་བར་བསྟུན་བ། ཁོངེ་དྭ་ནི ནི་ཕན་་ 
བདེ་འ ག་པར་ཤེད་པའེ་མི་ ངང་འྲད་བར་བ ་ ་ ཁད་ཁཱ་ ཁ་ལས་གཏུམངན་འྷ་བུང་བར་བྷཏུནཔ ི ཁང་འ །ཞ་བརྡ་བས་པ་ ༢ས་ ཿཡེན་ ཏན་ཐམས་ད་འུ། འཁབང་བར་ བྱཿན་པའ། ། གཉཾས་པ་སཱར་ཡང་ཁང་ ཀའི -- 


ཉེས་དྲ་མིགསྒྱ་ཧཆེར་བཤད་བ་ལ་གཉེས ཆ་འདྲིད་མཐོངཆསཀིཉེས་ དམགས་བཤད་པངང་། ྱིམར་ཇ གིར བཤད་པའོ། །དང་བོ་ཁྲ་དྲག །དྭོ་བས་མི་མཛེས་ .. 


ཤེང་མི་ སྡག་པར་འགྱར་བ། །དོ་ དོ་བང་ སུ་གཏམ་ འོང་ཞིང་སྣག་བྱམལ རུ རྭའྱགར་བ། ཁཾ་ བོ་བསལ་མངནཔ འགོ་བརྱ་འ་ ངཔ ཐིར བས་དནཐམས་ཆདཁས་ཉམས་པར་འ,.ུགརབ། ༼དེ་ཿ བས གཡུང་ཨར་ -- 


ཞུང་བརའགྱྫུར་བ། ཁྲཾ་ དོ་བས་སེམསྣ་མོང་ས་པར་ འགྱུར་བའི ] རྩ་གཅིག་པའེ་བསྣ 'དནན།། ཉིས་པ་འདོད་ལོན་ལ་ ཅཆགས་ པའི་ཉེས་ དམེགས་ དང་བཟོད་པའི་ཕན་ཡྒོན་ ་ 
ཙིས འིནས་གཞིདྱ་པར་ལ་ཇིལི་སམ་བའེ་བདཔ་ལྷ་བརྗ་ཚུལ བཞིནག་ཤེགས་པ ལྔནླཾ་བའ་པ་ལམྱགི གནས་སྐབས་ཨུ་ ཉར་མཛདཔའྱི་ནམ་ཐར་དདྱ་སུར་ཉབ ཀདབམ་བཞི། འཚམས་སྦྩར་་ 


༦ ® 8: 


ཅི 
༦ 


9 འི 


༄༅། 


དེའི་ཡོནཏནཐ 
ནའ གབྱ་བེས་པཔའི་ཚོག་སྒན་ _ ཡིད་བཞིནགེ་མ 
འཇེག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ཁུབ་པརྡ་ཟུར་པའོ། །གཉེས་བྱ་ཆལ་བ་དང་ཟློན་པོ་གཉིས 


།བ། ངང་བའྱི་རྒལ་བོར་འྔགུངས་པའི་རོགས་བདྱ་རྣས་བརུ་བཤད་པ། དོན་བླམས་ཏེ་གདམས་པ། ལྲེའུའི་མཚན་བ 
རྒྱས་པར་བཤད་པལ་གསུམ། བསམས་བཞེནདུ་སེ་བ་བཞེས་པའྲ་རུ་པ། རྟེན་དོའི ཡན་ ཏནྭ་ཕར་བྷསན་པ། ཁྱདཱ་ པར་བཟོད་པ་བླསམས་ 
ཊས་ས་ཞེས་བསྟནཔོའི་ཁེརྨ་བཱནཔའི་ཡནཏ 
ངང་པའི་ཚོགསྱ་ལས་མཛེས་པར་གསྔ་རུལ། སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ངང་པའྱེ་ཆལ་བསའཁོར་དང་བཅས་པའི་ 
ཊོནས་བམགས་ བ་དང་། 


ར་བྷངཊནཔ་ལྔ་ལ། རྒྱལ་བས འབས རྱད་བཟླན་བལ།་ ཐན 
མས་བྱཧངསྦ་རུ་པ། ཡད་བཞོན་ཚ་མཚ་ཆན་ 


སྒེ་ནེས་བསྔགས་པའོ། །བཞེ་པ་ཡེད་བ ་ཧ:ཚོ བ་ངང་བའཚགསྦ་ལས 


༦. 


སེད 
མེས་པདྱསྦ་ཚུབ་འ གཉེས། 


འོ། 


མཐུན་པར་སེམས་ཅནྡ་གི་དནྷ་མཛོདྱ་རཱུལ་ལུ་གཉིས། ཚིག་ལུག་པའེ་ 
གྲྭ་ཐཱུག་པའྨ་བནས་མདོད་བྟས་ན་བ་དང་ 


གི 
| 


ཚིགས་ 


ཱཤཔའོ། གཉིས་པ 
པ པའྤད་ནས་སམས་ན་ དོན་མ 
༡ན་བྟསྟནབ་། རྒྱལ་བ་དང་བླེན་པོ་གཉིས་ཕྱོད་པ་མཐུནཔར་སེམས་ཅན 
༢ ན་པའི་གགས་པས་ 


པའིརོགས་བངོད་ ¡ 


གཉིས་པ་བང་བའྱི་རུལ་པར་འཁུངས་ 


གྱིདནོ་མཛད་ཚུལ། 


་སུ་བཅད་བའི་ 


སུ་བཅད་པའི་སྒ་ནསྤྱ་ཧུས་བར་བཤད་ ་་ 


80 


པའོ །ལྔ་པ་སེམས དཔའ་ཆེན་པོ ངང་བའྱི་ཆྐལ་བོ། བ་འཁར་དང་འཅས་ པའི་ཧནཔའྲི་གགསཔས་འཇེག་ ཧནཐམསཅདྱ་ཁབ་བ་ པབརྒ་ཟརཔ་ལ་ གཉིབ། གནས་དེན་གནས་ པའི་མདོན་ཤེ ཤེས་ཅན བོྱཉོས་སམས་དཔའ་ ུ 


རན འཁར་དང་བཅས་ པའེ་ 
གཉིས། ཝ་དྫང་སེར་འྱན་པའི་ 


5 


ཏན་མཐོང་ནས་ བསྔགས་པ་དང་། འཇིག་ཉིར་བམས་ཅདདུ་སྩན་བའྲ་གགས་བྱ་ཆུས་པའ། ། གྲསམ་ བཏདཔརཟོད་པ་ པ་བླསམྲས་ བའེ་སྒོནཱས་ སེམས་ཅནྷ་གིདོན་མཛད་ཚུལ་ ལ་ 
ེོ་ དཿ དེ་ཤནཱནས་སེམཐཿཅནྫྱ་བེདོན་མཛོྫརཱལ་དངོག་བ། ད། བྱེ་ལི་ བ དན ཝར་ཇྡཱ་སིའེ་ ་པ་ཚོངས་འེ ཤིན་ཆེས་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྫོརཿ པོརྨབཱནཾགཉིསྭ་ཀྱི་ ` ` 


གགས་ བ་ཇོས་ནས་ འགུགས པའི་ཐབས་ དྲ ཟཱན་པ་ མསྱ་ིས་ དེའི་ཐབས་ཞུས་ བ། ཆུལ་ བཅོངསྤ་བིནྱ་ཟིས་ལིད་བཞིན ལ་འགན་པ མཚོཞེག་ གབད་བ་སབངས་ བྲ། མཚོངའེ་ལོངས་ སྱེང་©ྱི ¡ི 


ཁདཔརྦ་རམས་ལ་བཝགས་པ། སེམས་དབའ་ཆེནའྦ་རེ ན་གཉིས གཟུང་འདོདན་ ད་ནས་ག གཡོ་ཐབསཀྱེ ཧེས་མེའཇིགས་པ་བསསྒྲགས་པ། སེམསདཔའ་ཆེནཔའི་ འཁོར་ཞིགི་ས་མཚོདེ་མཐོངབ། འཁོར་ངང་ ་་ 
པ་དེས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོལ་ མཚོདད་འཧོན་པརབསལ་བའོ། །བཞེ་བམཚོ ཊི་ལངས་སྐྱདེཀྱི་ཁྱད་བར་རྣམས་ལ་བསྔགས་པ་ལ་བདུན། མཚོའི་མཐའ་ལ་བསྐོང་བའི་ལྗནཾ་ ཤིང་༔ མས་ལ་བརྔགས་པ་ ] 


8| 


ཁྲེ ༦$༦༦ ® ༦༧8 


། ད༨༽ 
༄.༦ 


. 


༦༦ ༡༤ 


བརྙན འཆརབའྲེཚུལ་ ལབཁྲགསཔ། ཆུ་བནམསྱིས་བྱརནཔའྱིུལལ་བ བསྔགས་པ པའོ། 
ཁོ ཤུག་གཉེསྲ་པུལ་ 'གཞན་དྱུ་ཆུ་ཞེང་སང་བ། ངང་པདེ་གཉི་ 


༡ ་ བོ་ིོོ་ི་རོ་རོན་རི ང་ར་གིས 
༄༅། །མེཏོགགི་ཚོགས་ལ་ བྲ་པ་གས་པ། ཅཛཱུཨང་ག་སམསནལ་བྲང་ གས་པ། ཆུརྨབས་འཐོརབའེཚུལ་ལ་ ལ་བམགས་པ། ད་བཟང་འཤོ་ བའི་རུལ ལ་བསགས་པ། རྩུདངསཔ་འ ་གཟུགས་ 


]དྲག་ པསེམས་ དཔའཆེནཔོའི་འཁོར རྭ་ཞེག་ གེས་མཚོདེམཐང་བ་ལ་ གསུས སེམས་དཔའ་ པའི་འཁརེངང་པ་ ་ 


ཅཾ་མརྔང་ས ༨༨ དྲུངདན པའོ། ། བདུན་པ་འཁར་པང་པ་ངེཊ ངས་ སེམསྦཱ་རིན་པ་མཚོདང་འགོན་པར་བླགལ་བ་འ བ་ལ་ གཉིས། ངང་པ པོ ག་གཉིས པདྨ རོ་ཡེད་བཞིནྱ་ཧི་མཚོ་དྭ་ཉིད་དུ་ ཧཧཱནཔ་དུང 


ངང་པའྱི་རྭ་ པ་ ཀཡུལ་ འཁབར་བླ་གུང་ལུ་ ཅངས ངས་ཧིནྦ་གིམཚོང་འཧོན་པ པར་བ དབལ་བ བགོ 
༨ ་དཔན་བཞིན་བཟངལ་ ངི ལྟར་བྱ ཞེས་གོས་དྲེས ་བ། ངང་པའི་ཝེ་དཔོན་ བའང 


་པ་ དརྭ་ཧོན་ནས སེམམ་ཅནྷ་བིདོན་མཛད་རུལ དངསེ་ལ་བཅུ་གསུམ། ངང་པའྱ་ཆལ་པ་ 


ཁྱསཙངག་ཤིནྱི་མཚོ་མཐོངཔ། ངང་པ་ པ་ད་གཉིས་ཚངས་ཤིན་ཙི འལངས་ སྱོད་ལ་དག་ དགའནས་ ངང་ ད་པའྱྱི་རྐལ་ང བ་འཁར་བཅས་ཀྱང་འདུརྭ་མེབ ནུ་ ་ 


དང་། ངང་ པ་དག སྦ 
མས་དཔའ་ཆེན་བོས་ ཏེསིས་ 


གེས་ལན་གསལ་བ། སེམས་དཔའ་ཆེན་ེ་ུལ་འ།བོར་བྲད་འིོ་དདང་བཅས་པ་བ་ཅིནཅིཨ་ཚདེདཉོནཔ། ཚངང་ 


82 ཤེཤྱིམཚོངསྦུང་བའེ བའརེམས་ངང་ པའྱེ་རལ་པོ པ་རྗེབླན་ ན་གངས་འཁོར་བཅས མཚོདད་དནཔ་མོད་ནསྨ་ཆ རྒྱལ་པོ་ཚོངས ཧྱིན་འ ་གསལ་བ། ཆྱལ་ བཙངས་ཏེ ཙངསུ་ཧི་ བིས་ངང་པའི་ བདགཔྡོའ ལ བོན་གྲིས་བ པས་ དབའེ ཤབསྱ་ཤས ལུ ངོ ¦ 

ངང་པའྱེ་རལ་བེ་ པློ་རྫིས་བླབུང་བ། ངྭ་ དངཔའི་འཁོརགཞན་ཐམས་ཅདྲབོསཔ། ངང་བའི་ཝྡེ་དཔན་བཞེན་བཟང ངུ་གཅབུ་ སྤེམས་ དབའཆེན་པའི་ དང་དུ་གནས་པ། ངང་བའྱི་ཆལ་པ ཇྫཱིཾན གཉསྦཀྲས་དེལན་ བྲས་་ 

པྲ། ངཿ ཆོར་པད་ ངངའི་བདག་པྩོ་རྙི་ པ་ རོ ཟིན་པར་མཐོང་བ། རོན་པ་ དངྲདས་ དས་ལནྲ་བས་པ། རྒྱལ་བོ་ཚོངསཁེརྱྱི་དྲང་དུ་ཧྲོ།ཀ ནསྔ་ཅབ་བྱས ནྭཏཿརྐཿཔ་ བདད་བརྡ་བྲས་ ས་པ། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་ དུང་ནས་ ཕུང་ཡེད་བཞེ ཞེན་ 3›-- 

མཚད་ཧོནྐནས་ ་སེམས་ཅནྱ་ག་ རརྤམ་ དོན་མཛད་པའོ། ] དུག་ །པ་ངང་བའྲེ་ཧལ་པྷ་རཱ་ ཆེ བྲཟང་བ་ལ་ གསྐམ། ངང་པའེ་ རྒྱལ་ བོའི་རྐང་པ་ གཉིས་ཌྟ ཏྲི ཟན་པ། _འདོད་ཡན་ལཆགསནས་ བག་མེད་པར་པྱད་པ་ ཉེ པ་ དམེགས་་ | 
རེ བརབསན་པ། བོ ཟེས འཆའི་བབེརང་བཞི་ པའེ་ འ།ོརྦ་རམས་ ལ་འཇིགས་པ་བསྟན་ཏེ་གདམས་ པའོ། ། བཅརུ་གཅགཾ་ ་ དང་དེ་ལནྲ་བྲུས་པ་ལ་དྲུག ། རྔོནཔས་བ བཞན་བཟང་ལ་རིས་་ 

ྒ དའ ཟིན་པ་སྡང་པའི་རྒྱམ ན་དེས་པ ། བཞིན བཟང་གེས་དའེ་ལན་བ རྔོད་པ། རྔོན་ པ་དེ་ངང་ ང་པ་མིསྐད་དུ་སྒྲ་བ་ཁ་ ཡ་མཚ་ནདུ་གུར་ནས ངང་བའྱེ་ཆུལ་པའདིེ བཞིན་བཟང་གཅངར་འོང་ཞེསདེས་པ། ཞིན 


། 


༣༦༦ ༩ ༢ ༢༤༤ ྦ 


འི 


།བཟང་གེས་ ་ངེའེ་ལ ན་བ རྔོད་པ། 


ཏྱི་རྒལ་བ་ཊ བོ་དད་པརུ་ཧམ་པ་ལ་བཅུ་གསུམ མ། 
ཤུར་ནས་ ངྲོན་པ་དེ་ལ་ཇི ཇི་ལྟར་ཟེནཔ་ དང་ཇི ར་འོས་ པའྲ་ཧྲ་མ 
དང་ཅེངྲ་གུས པརྱ་ཧུར་ གྱར་ཏེ་ ་་་སེམས་ད་ ཅེན་པོ་ ྗིབནགཉེས། ལ་ ཀུརིཆེརས་ པ། 


༄༅། ་ རྔོན་པ་ པ་དེདད་པར་ ཤེས་ནས་བཞིན་ བཟང་གེས་ དེད་ཅོག་ཐོངས་ཞེས་ བརྗོདཔ། 
བཟང་གིས ས་ངང་པའྱི་ཆལ་ པ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པའི་ད དནདུ་ངང་° གག འདོརེ་ནུས་ པརསས་བངས་པ་། ཇོན་བ་ དེ་སིད་ནས་ དད་པརྱ་ཐུང་ཏེ་ ངང་ པའྱི་རུལ་ བོ རྩལས་བཏངབ༽ 
¡གཉ ཉསཤྱིས་ རྔོན་པ་ལ་ཕན་གདགས་པ་ དྱྱ་ཧལ་བཚངས་བྷེན འདུལ་ བར་བཞེད་ནསྲ་ཆུ རྒྱཁ་ང བའི སྱནསྔར་འྱན་པ ར་ཞལ་ཅུ ཧྱས་ བཞེས་པའོ། །བཅུ་ ཅ་བིས་བླ་ ལ་ བཚངས་ཧེན་ཅི་ དངད བུན 

རྡོན་པས ྱདནསྱནཔ་བཅས་བིན། ཅོ དྲུ་བོན་པ། རྒྱལ་པ པ་ཚངས་བིནྱ་བྐིས་ སེམས་ དྲ་པའཆེན་པ་༔ བླེན་གཉིས་མཿ མཐོད་བཙོྱ་བིས་ ང་མཚ ཧེ 

དནབ་དས་སམས་ 'དཔའ་ཚེན་བ་ བོརྗི་ཐོན་གཉིསྱའི་ཡོན་ཏན་ཇི ར་མཐངབ་ མངད་ བརྗོད་པ། ་ལ་ཚངས་ 

སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ ཡལ་ འཁོར་བྲསངགས་ བགཙ་ བ་མེད་པར་རིན་ ཐ་ ལོཆེའི་ཌེའ་ ངདུ་འདུག་ ད 


ཛྔོནཔས་ ས་དའེ་ལནླ་ནཱས་བ། ངངཔའྲེ་ཝེ་དཔོན་བཞིན་ 
ངང་བྱི་རལ་བོ་ཇྗཾབོན་ ་་ 
ནས ཅས་བསྟན་ 

རར 


ནསྤ་ཆུལ་ པོངགྱུ་ིན་ལྦ་ ལུགས་དང་མྦབ་པའེ བའེཆོསྦྱར་ཆེརབ ཤདབ་ ། གྱལ བཚངས་ཤིན་རབྱཏཱ་ དདཅིང་གུས་ བརྡ་ཐུར་ནས་ སེམས དཔའ་ཆེན པ་ལ་ ལེགང་ སཾབྡརྔོད ཆིང བསྐན་དེས་པ། པ། སེམས་ དཔའ ྦ 
ཆེན་བོས་ ལུནབྔང་ རྫོད་པ ། རྒྱལ་ ང་ཚངས་བ། ཧེནྱ་བྲས་སེམས་་ དབའ་ཆེནཔ༔ རཾ་ཧློན་ གཉཾསྱའི €དྲག་པ° བཞེད་ལཱར་ རྔོན་པ་ནོང ནོངྱ་རིས་ མགུ་བ དྭ་བྲས་ བ། རྒལ བཙངགྭ་ཧིནྱ་བྱིས་སེ དྤ་པད་ དཔའ་ཆེན་པ་ཇེ དྲབ ནཱ་ ་ ྦ 
གཉིས་ལ་ ༩༽་ཆ་ ཅི་དང་ཅེ་ བཞེད་པ་° འཐུལ ཞེས སབ ། རྒྱལ་ བ་ཚངས་བནྱབིསངང་པའེ་ སྡེདཔནོ་བཞེནབཟངལ་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་གཏམ དྲེ བརབླགལ་བ བ། བཞིན་ བཟང་གེས་ ཡགས་ དང་མཐུན པའ་་ 
ཚིག་བྗོང རྗོད་པ།  རྒྱལ་བོཿ བ་ཚངས་ཉིན་ མཆརནས་བཛྔགས་པ་ ་བརོད་བ ༽ སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་པུལ་ འཁར་བསྲང་གེསྤྱ་ཆལ་ པ་ཚངས་ཤིན་ཡ་ཚོསྤྱ་ར་ཆེར་བསྟན ན་པའ་། །དང་པ་། ལ་གཉིས ། 

ཚཆིད་ ཁྱུག་པའི་སྒྲོ་ནཾས་ བརྗོདེབ་དྲང་] ཚགསསུ་བཅ དཔའི་ཟྷ སྐོ་ནས་ བ རྔོད་པའོ། ] བཅུ་གྲསུམ་པ་སེམས་ དཔའེ་ཆན་པྲ་འ༡ལ་འཁོར་བགང། གསྦ་ནལ་ བ་ཆངས་ཤིན་ལ་ཚཊ ོསྤ་ཆཆར་བྷཅུན་པ་ལ་ ལ་ ཟུག 
རྒྱལ་འེ བྲ་རངས་པེ ཧནྩ་བས་ བཀུར་བེ་ རིས ག་ཆེར་ཧྲས་པལ་ ག་ ཤི་གཏང་ངགྲ་མཛདཔ། སེམས་ དཔའ་ཆེནཔ་རང་ཉེད་རེད་བཀུར་ལ་ཞེན ཇམ ཤེད་པར་ བསྙནཔ | རྒྱལ་བཚངས་ །ཧན་ཆེསེ་དོན་དུ་ 


༄༅། གཉེར་བལ་ བཛགས་བ་ པ་བརྫོང ངམ ། རལ་བ་ཚངས་ཏིནལ་ཆོསྤྱ་ཧས་ པར་བ ཤངཔ། དན་བཐས་ཏེ་བ གདམས་ བ། རལ་པའི་ རྙེད་བཀུཌ པའེ ད་བར་ ་ 
གདུལ གམང་པོའི་དོན་མཛདྱ་ཡིར་འཧོན་བརཆས་པའོ། བཞ་པབྱ་ད་པ་ བཚངས་བྷེན་ལ་ ཆསྤྱ་ཧུས་པར་བ ཤད་པ་ལ་བདུན། གི་ེད་བདྱ་གབ 0 ་ ་ཆགས་པ། ཆོས་་ 
ངང་ཆོས་མེནྱ་བི་ཁུད་པར་ཤེས ཞས་ ཁམ་པན་པ་ལས་ལོག་དགོས་ པར་བསྟནཔ། མདོན་མཐོའི་བདེ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ལ་ གམས་པའེ་ པནཏན་ལ་ ལྟོས་པརབསྟན་པ། སིད་པོའིཡུན ས་བམས་ ཅད་ཆོས་ 
ི ཤྱི་མཐུ་ལལྟེས་ །བད་བྟཏནབ་ | < བཔ་ དང་ཐམས་ཅད་མཁན་པའག འཕང་ཡང་ཚོསྱེ བི ཡནེ་ཏན་ལས ་བར་བསྟན་བ ། ཆེས་ གམས་པ་( པ་འལབ་ དཱ མསྭ་བང་དདཔར་འྱུར་བར་བསྟན་པ ༽ ཀྐ ` 
གིད་བསྐང་བའི་སྒོནེས་ཛ ཛེག་པ་ཆེན་པའི་ལམ་ལ སེབ པ་བསན་ པྲད །དྲག་པ་རྒྱལ་པའ་ པོའི་ཉེད་བཀུརྱ་རྦཆེནཔ་ ལཿཆགས་པ་མདབར་གདུལ་ :ཧམང་པའི་དོན་མཛད་ འོན་པར་ཆས་པ་ལ གོས་ ` 
གཞན དུ་འབོནཔ ར་བཞེད་ནསྤྱ་རལ་ པོཆངས་ཧནལ་ཤི ཤེས་པ་ དང་བདེ་ལེ གས་སུ, བའེ་ཆག་བརྫོད་ ཇུདཔ། གདུལ་5འེ་དོན་ དུ་ཤགས་ གཞན་ ཀ:གོནོལ་དཆ ་པ་ རྒྱལ་པོའ འཁོརབཅས་ སེང 


༠༦༦ 


ཁེ 


༠༡༧ མམ " 


`: 


¡༦ ཅི 


དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་ལེགས་སེང་ པ་ཤས་ཏ་གཤགས་བུ་ སེལ་བའོ། །ལེའ་ཉེར་ ཉས པའི་བྣམས་དོན་ནོ། ན གསུམ་པ་རྟེད་བཀྲང་ལཆ ས་པའེ་ཆེས་དམེགས་བསམས་་ | 
པའི་སྒེ་ནས་ གནད་བདལཇིམི་ཱ གྒ སི ་སལ་དེ་བཞིན། ཤེགས་ འི ་ སཔའིབཅུས། ཞད „པོ ས་་ རྩཏེ་བཤདད་པ་ ལ་བཞི༽ འཚམས་བྱརབ] ཀུན་ 
ཆུཧང་རུབ འཁྲངས་བའི་ རིགས་བ ས་པར་བཤད་པ] དྭ་བ བསྡུས་ཏེ་ གདམས་པ ། ལྲའའིམཚན་བསྟན་པའོ། ་བ་ཤུན་ཏྭཱ་ཧཱ ཤོངྱརུབཧཱ་འྲངས་ པའི་རགས་བ ད་ཆ བརབ་ཤུད་ 
སྩམ། བསམས་ ་ ་བའྲེ་རུལ། ཉནདེའེ ཡི་ཏན་ཕྱིར་བསྟནཔ་། ¡ ཁད་པརབབདའའི་ཉོབས་གྱ་ད བེ ཁ་པོཿ ར་དགུ. གཉེས པ་ ན་དེའི - . 
ོད ཧུན་པ་ལ་གཅིས། ཁི་མན་གནས་ པའེ་ཡན་ཏན་བ སུན དང་། རབྱའྱཱ་བུང་བའེ་ཡཾན་ཏཱ ཏུན་བྷཝ་ནཔའོ། ། བ་རབ ཧང་བའི་ཡནཱཏན་བསུན་པ ཁ་གཉེས། ། 
ཆྱུག་པའི་སྒོ་ནེ འྲིནགས་བདང་། ཚོགས་སུ་བཅད་པའི་སོ་ནས་བྲས་ ས་པའ་། ། གསུམ་པ་ཏད་པར་བཟོད་པ ཕེབས་བླསྱེདནསལ་ བའཁོརེབཅསྱཀི་དན་མཛད་ ཚུལ་ལ་བདུན་། ེམས་་ 


2 


༦ ` ་ ༣ 


༤ 


.®9>༨)༨༥~ 


ཆ་འཆའ་བསས་འི 


པ་འེ་དབནྲ་གེས་བྱམས་ནས་སེམས་ངཔའ་ཆེན་པོ་ མ་གས་པརྡ་ཧུ་ར་བ། སེམསངདཔའ་ཆེན་བོས་རེ་ཤི ག་གདུལ་བ་ལ་མི་ཕན་པ 
གཅག་ཏུ་གཞེལ་བ ༽ གདུལ་ཧཱཿདཱལ་བའི་དུས་ལ་བབ་པ་ན་ རྫུ་འཐལྱ་ཟེས་བོན་ཏྱེ་ཆུབ་པོ་འ །བོར་བཅ ་་འདུལ་བརྡ་མཇང་བའ། 
ཉས། 


༥༠ 


|༄། །དདངངའ་ཆེན་པོདས་གདུབ་བའི་དོན་དྲ་ ཝངསྤྱ་ན་ཞེད་བོན་ནསྤྱ་ཆལ་པོ་ཞིག་གྲེ་ པུལ་དཕིནབ། ཆུལ་པོ་དེས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱསསནས་ཿ ྲ 
སེམས་དཔའ་ཆེནཔསྱ་ཧལ་བའ།ཁར་བཅས་ལ་ཆས་བསྙན་བ ། བདུད་ཝེག་ཏོ་ཅནདང་བདད་ཀྱིསྣ་བྷེནྲ་བས་བླ་དབས་པའི་མེམངབས་སམ 'དཔའ་ཆེན་པོ་དངྱ་ཧམ་པོ་ལདཧེན་བུས་པ ། 


ར་དགོངས་ཏེ་དབེན་པའི་གནས་སུ་ ཧནནས་བསམ་གཏན་ 


གུས་པས་བཏྟེན་བཀུརྩབས་པ། 


ལ་ཚེ་་ ` ` 


གཉིས་བྱ་ཆལ་བདེས་སམས་དབའ་ཆེན་བོངྲས་ནས་ ༥༥ 


ྦ གུས་པས་བས '་བཀུརྱ་བྱས་པ་ཁབ་གཉཅ ཆག ་པའེ་སྒནས་བསྡགས་པ་དང་ ] ཚིགས་སུ་བཅད་བའྲི་མནས་ བྲསགས་པའོ། ] གསུ པ་སེམས་ དབའ་ཆེནབསྦྱ་ཆལ་པ་འཁར་ - - - 
བཅས་ལ་ཆོས་བསྟན་པ་ལ་གཉིག ] ཚིག་ཆྒྱུག་པོའི་སྒོ་ནས་བསྔགས་པ་དང་  ཚིགས་སུ་བཅད་བའྲ་གནས་བཝགས་པའོ ། ། བཞི་པ་དདུད་ཇིགཏེ་ཅན་དང་བདུདཊིས3ེ་ཅིས་ 


བླརབས་བའིམི་མངབོས་སེམས་དབའ་ཚེན་པ་དྭདྱ་ཧལ་བ་ལ་དབེན་བྲས་བ་ལ་གཉིས ༽ སེམས་དཔའ་ཆེན་བསྱྱ་རམ་བོ་ཁ་ཆོས་བསྟན་ཏེ་དད་པརྨ་ཏྲས་པ་དེལ་ལནོ་ཏན་བཅོསམས་མཁས་པརྡ་རྩོམ་ ་། 
པ་རྣམས་དང བན་པ་སེགས་དབང་ཆེ་བར་གགས་ པྲ་ནམས་པུག་དགག་གིས་མི་བཟོད་བླ་མེས་བ་དང ༽ པག་དོགེ་ཆན་དེ་དག་གེསྤྱ་རལ་ པའི་མདུན་དུ་སེམས་ངཔའ་ཆེན་བ པོ་ལསན་མང་པོ་བརྗོད་ནས་དབྱེན་ 
ཤས་པའོ། ། དང་བོ་ལ་ག་ིེས ད ཆེ ཆུག་པའི་གྒ་རྣས་བརྗོད་བདང་ ། གས་ སུ་བཅང་པའེ་ སྐོནས་བརྗང་པའོ། ༽ ཝྔ་བ་རྒྱལ་པ་དེ་དབྱེན་གྱཾས་བླམས་ནས་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ལ་ ་ 
མ་གྲུས་པརྒ་ཟུར་པ་ལ་བྱཅུ་ ། རྒྱ་་པ་དེ་ གྲགོགས་ཀྱཨ་བསླསནས་སམས་ངབའ་ཆེན་པ་: ལ་གུས་པ་ཉམས་བ༽ ཆྱལ་ པོ་དེ་དད་གུས་ཉམས་ པའི་དབང་གས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ལ་ བཀུར་ ་་ 
ཉི་དང་རྲིམྲ་ཧོ་མིཧེད་པདྱ་ཧཱར་བ ] སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་སྦྱ་ཆལེ་བོ་དྲད་གུས་ཉམས་པ་མ ནུས་གཞུས་གཞན་དུ་འགོན་བརུཆསཔ ། རྱལ་ངོ་དེས གཡྭ་ཐུས་དདབ་ཞུར་ཤུས་ཏེ་འགོན་པར་ 
ཚིས་པའྱི་ཆུདེས་པ ། སྤེམས་ དཔའ་ཆེན་བསྩྱོ་ཧལ་བོས2ཿ༔ དྲདུ་མེ་དྲུང་བས་འགོའོ། ས་གསངས་པ ། རྒྱལ་པ་ སེམས་དཔའཆེན་པ་ ཡམ་གས་པ རྟགས་བ -ཿད་ཛ། ༽ རྒྱལ་བོ་དེ་ - - - 


ཧཿ སཿ ཁི 


༄། ད །ངོ་ཆནས་ སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ལ་བཟོད་པར་གསེལ་ཏེ་ བཞུགཟས་པར་གཡོལ་བ། བ། སེམས་དབའཆེན་བོས་༔ ར་ ཤིག་དབེན་པའི་ པའེ་ནགས་སུ་འཧོན་དགོས་ པའྱི་སུ་མཚན་བསུན་ 


མ་བས སླད་འཧོན་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པ། སེམས་དཔའ་ཆེན་བོྱོ ཆལ་བཆེསྦ་འེདདྲ་དདུ་སང་ནྭ་སད་ལངབཞེས་ཞལྱ་བིམ་བཞསནག་ཧོན་པའོ། དང་པོ་ལ་གཉིས ཚོང་ 
ཨུ་བཅད་པའི་གནས་བོད་པའོ། །དདུན་པ་གཏུལ་ཧའདུལ ཞི་ས་ཡ་བསབནྡ་ཆུ་ ིསཤོན་ཏྱ་་པོའབོད་བཅས་འདུལ་བར་མཛད་པ་འྲ་ག །སེམས་ 


དཔའ་ འཛ རེ ཞེན་བར་གདུཁ་བྲ་སུ་ཞིག་འདུལ་ བརྙ་ཧ། མ་དུ་མདོན་ གསའ གཟིགས་བ། 


ཆལ་པེ་ པ་འཁོར་བཅས་ལ་ ཐགས་བརེ་ བས་ རྒྱམ་བའི་ཕ་བྲང་ ;ཤོན་བ རྒྱབ་པོ་དད་དེས་ འ 


ྒ དཱ པའ ལྟ་བ་ ཁ་བཀོད་བའོ། ] གཾ པ་ཛརྱ་བྱེ་གདུལ་ཧྱྱ་ཆུལ་ = ཁར་བཅས་ལྟ་བངན་པ་༔ ཆགས་ 


ནྔབསབ་ 
ྱི་གཟར་བཟིག 


འཁོར་བཅས་ལྟབ་ ངན་བྭ་སྣ་ ཚགས་ཧྲེས་ གཟིརབ་ གེགས 
རི་བ རིམམེདབས་ུནྱ་ངབ་ ༢ རྒྱལ་པ° འཁོར་བཅས་ པཡང་ 
པལ་གསུམ། མདོརབསཏནཔ། ཉ་ངནི་བ་ཞེན་པདོདགགེ་འདོད་པ་བརདེབ ༽ 


དོན་བྱམ་བའོ། །གཉིས་པ་ལྟ་བནལ་ཞེནཔ་དེ་དག་གི་འདོད་པ་བཇེད་བལ་ལ། ཆདཔདླག་བྱ་ཆང་འཕེན་པའྲི་ལུགས་བརྗོད་པ། རྟག་པདླ་སབྱ་མུ་སྟེགས་དབ་ཕུག་བའི་ལུགས་བཇོདཔ། ཁསྦ་ཆུ་རླས་བའྲི་མུ་སྟེགས་པའི་ལུག་ 
དོད་པ། མེད་པརྨ་སྨ་བྲ་ཚུཔོཁ་མཛོས་བ་པའི་ཞུགས་བོད་པ། ཁུབ་འཇུག་གྲེ་རེསྲསུ་འབངས་ཏྱེ་ཧུལ་རིགས་འི་གཞུང་འས་གཙོ་བརོ་ཤེད་པའྲི་འགས་བྔཇདེ་བའོ། །གསུམ་བྱྱ་ཆ་བའཁར་བཅས་ལྔ་ཐུགས་བཅེ་བསྒུ་ཧུལ་ ་་ 
པའི་ཕྲདང་དྲུ་ཌནོ་པལ་ སེམས་དབའ་ཆེན་བོས་རང་ལ་དེན་ལན་ ཁགེའང་པྱ་ཧེདཔ་ཁྱ་ཆུད འཁྲག་པར་བཟེད་པའི་སབས་དྱསེད་ནསྱྱ་ཧཱལ་བོ ལྔ་ཐུགས་བྱཆེ་བས་ཡུན་གདགས་བར་བསམས་ པ་དང་། རྒྱལ་པོའཁོང་། 
བཅས་འདུལ་བའྲི འིརྔ་ཆཱ་འཕལ་མངོན་པར་འདྱ་བསུནས་པ་བང་དྲུ་བོན་པའོ། །བཞི་བྱ་ཆུབ་བདངངེས་ལནྱོབས་བ་ལུ་གཉིས། ཆུལ་པོས་དེས་པ་དང། སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་དེའི་ལན་བརྗད་པའོ།ཝ་བྭ་ཏུ་བ་ངན་བྱ་ནམུས་རིགས་་ 
པདེ་མམེདཔས་སྭུརྩ་བཱང་བ ཉིས ར་འདོན་པ མསྱ་ཀིས་སེམས་ དབའལེ་བོ ཟེའུ བསད་པར་དག་ས་ནས། བརོད་བའི་ཚིག་གིས་བྱོས་པདང་། སེམསདཔའཆེན་བསྣ་ཁྟ་བ་ངན་བྷ་ནམབས་རེགས་པ་དྲམ་མདཔས་ ་ 

གས་བར་བཀག་སྟེ་ཐྲབས་པ་ལན་མེདདྱུ་བས་བའ།།གཉིས་པ་སེམས་དབའ་ཆེནབོས་ལྟ་བ་དན་བྲ་ནམས་རེགས་པ་དམ་མེདབས་ལགས་པར་བཀག་སྟེ་མས་པ་ལནམེདདབཨ་པལ་གིས།མདོད་བྟནཔདརྱས་བ་དགདབའོ།གཉི་སྱ 


།བར་བཤད་པ་ལ་དྲག ] །དངོས་བློཆམེད་ད་ག་བདགག་པ དབདྱ་ ལུག ཀུན་བ ཏེད་བོར་ཝ་བ་དགག་པ་། འཕལྱ་ཧེན་ཨེདཔརྡ་ཅནཾལྲས་གཅིག་པུས༔ པརྨ་མ་བ་དགག་པ། ལས་འབྲས་ 
¦ ད་པར་སྨྲ་བ་ །དགག་པ། འཚོངཆས་སྤུ་སྦ་བ་དགག་པ། དོན་བྲས་ཏོརགས་ རར ་ པའ། །དང་ པ་ལྲངྲག ] །དངོང་ བྱོ་ར་མེད་དྲུ་སླ་ བིའེ་དམངཆེའདགག་ རླ ་ ཐེ ྦ 
- པའ མ་འཐད་བརབསྟན་པ། དངོས་བླུཆམད་བྱཝ་ བ་པའབཏ ནཆོགས་མེ འཐདཔརབ་སནདཔ། མམཐེབབསྐ་མེད་པརམིའགབ་བང་བསྟན་ པབ། དངོས་བྱོ་རྲཾ་མེ རར | 
ཧེད་པ་མིའབད་པར་བསྟུན་པ། རིགས་བླ་རམས་ཧེདནི་བམས་ཏིད རར ` གཉིང དབའ་ཕུག་ན་ི བླ་བགག་པ་ལྔ་པ། རྩ ྱི་ 

| པར་བ ན་བ། དབང དབྱ། ན༅ྱཧེད་པ་བ་ཡནནོ་ དབངྱ་ཡག་མཉས་པའ ཉིར་མཆད་སན་ ཧེད་པ་ མད་པར་བསྟན་པ། སྡག་པ བརྫལ་ཐམས་ཅང་དབང་ཕུག ¡ 
ཉཱ . རི སམ ༥ ། དབྱིགྱརེརད་རྱ་བམི་འཐད་པར་བནཔ། རི རིགས་བདྡེ་ནམསིདོནདྡ བཏགབས་དྲབ་པར༽ ་པར་བ སྟ ནཔ་དེ་། གསུམ་ + ་ ཧིབ བེ 


དགག་པ་ལྷ་པ། ལས་ གཅིག་བར བཅའ་མེ་འཐུད་བར་བསནཔ། རཁྱཞིན་མད་བརྡ་སུ ོག་ལས་གཅགླག་་ན ཐ་ངང་ཐོབ་ བ་མྲི་སིད་པར་འ་གུང་བ། ོག་ལསགཅིག་བྱས་ཡནནའབདབ་དོནམེད་ °: 
བརའགུར་བ། ཛཱ ཐུན་ལས་གཅིག་ ཆུ ཡནན་ལས ་གསར་བ་མེད་བརའྱ ཐུར་བ། རིགས་པ་དྲེམསྦ་འི་དོན་བྱགས་ བས་དནྲ་དབ་བར་བཅན་པའོ ༨ བ་འདང་ མེད་པརྨ་སཱ་བ་དགག པལ་ཝ། འཇིག་རྟེན་ཕ་ ་ 
རོལ་མེད་ནྭ་སྲེའུ་བསདཔ་ལ་ཉེས་བ་ སེ ཨི་འཐད་པ་རབྟལནཔ། ོསི་སད་མ དདུ་དགེས་ནས་ཉེས་པ། བ་ལ་འ ི་ཡིག་དི་གཟསརི་ རང སྙན་པ འཇི ཏེནཱཾལ་ཞུགས་དང་གསུན་ ན་ངང་གྲེ་གང་ ་མཐའཉམས་ ་ 
པར་འགྱུབར་བསྙན་པ། ཡསའྲབས་མེད་བརུ་བ པའི་དཔེམི་འཐད་པད་ ཞུཔ། རིགས་བྷ་རམསྱིདནབྷསུས དོན་ག་པར་བ ུནཔའོ། ༽ལྔ་པའཚོབ་ཆས་༔ བདགུགཔ་ལྔ་པ། ༄རལ་རེགས་འི་ ་་ 
གཞུང་ལ་ གཉེན སའཆོག་ཆོའ བཱ དག་གི འདོདཔ་ འ་བ སུ་སླ་བ་འཐད་ན་སྦའ་བསད་པ་ལ རན་པོ སཔ སེའུ སད་བལྩ་སོན་བྗརོད་ི ཅ་ ་སྐོགས་སྔ་རང་གི་ གཞུང་དང་འགལ་། 
བ། འཚོབ་ཆོས་སྲུ་སྣ་བནི་འགོབའེ་ཡནང ཡན་བདེའདོམས་བརཉེད་ བའོ རིགས་ པྲ་རམསྱཀི་དན་བྲཾས ུས་ཏེ་ བས་དནྲེ་གབ་ པར་བ ནཔའོ། །དྭག་པྱ་ཆལ་བོ་འེཁར་བཅས་ཡང་དག་པའེ པའྲེ་ལ་བ་ལ་བཀོད 


།བ་ལ་གསུམ། རྒྱལ་བ་ཿ འཁ བོར་བཅས་འདུལ་ཡིར་ཧྲེལའིཔགས་བ་ སྤྲལ་པ་དེ་མེ་སྣ སྣང་བརུ་ཧས་བ། རལ་པོ་འཁརབཅས་དང་ཆིདའདུན་པརྱ་ཆུར་པན་གདམས་ ངག་ བུན་པ། ཆུལ་བོ་འཁོར་ ། 

| བཅས་ བཅས་ཆོས་ཅིས་ཚེ་མ་ བརམཛད་ནས་ རྙེད་བཀུར་ལ་ཆགས་ པམེད་པརྡ་ལར་ཡང་དབེན་པའི་གནེས་སྲུ་ཇ་འྲལྱ་གེས་ག ཤེགས་པའོ། །གཉིས་བཅྒྱལ་ པ་འ།བར་བཅས་ དད་ཅེད་ (འདུན་པརྱ་བུར་ ན་གདམས་ ངག་བ ་ 

ཌྷ ལ་དུག ། ཚ་བ སྲོང་བར་གདམསཔ། ཝིག་པའི་གོགས་བླ་ཐོང་བར་གདམས་བ། མཁས་པ་ལནེ་ཏནཅན་ལ་བརྟེནདགོས་བརགདམསཔ་། འབངས་རམས་བྐོང་པེར་ཆོས་ལ་གནས་དགོས་པར་གདཊ པ། ྦ 
ད ར་་ ང་དགས་བར་གདམས བ། རྱལ་ ཁིམས་ཆོས་ ༣དྲང་མྲ་བུནཔརྭ་ཧ༔ གོས་ བར་གངམས་ པའོ །དྲག་བྱ་ཆལ་ ཁེམས་ཆོས་ དད་མཐུན་ པར་ཧདགས་པ་རགདམས་པ་འ ལ་བདུན། ཞ་ ཞིངབ་སགས་ 
པའཚོ་ རོ སེོ་ད་བར་གད། ་པ། རྒྱལ་ པའི་ལས་5ད་པའེམྡེ་རྐར་སཆོས་ ཞིན་ད་པར་གདམས་པ། དྲག་ཐབས་ལ་མཁས་ པའི་དབུང་ མས་ སྙེད་བརག མས་ བ་ ཡན་ཏན་ཅན་ནམས ་སོང་བར་ ་ 
ཀོ གདམས་པ། དྭ དཔ་དབང་ པ་ཆས་དངད་མབན་ བརྡ་བ་དགོག་ པར་གདན་ས་བ། རཟན་པ་ པ་སགས་འཁརྱ་ཚ ནམས་ སྙེངེ་བར་གདམས་པ། འབང་སྲ་བངས་ཅ ཡསབུ་སྐང་བ་བ དྲུ་སང་བད་གདམས་ པའོ ཀོར ལའཉེར་ ་ 


པ་ལ་འ 


བསམས་བཞིེན་དུ་སྟེ་བ་བ བཞེས་པའྱི་རུལ། སྐམསདཔའ 


ག སུམ་པའི་བྲམས་དོན་ནོ། རོ གཉིས བ སྦྲག་བསྔུལ་དུད་འེནྱྱི་ཟེད་པ་ལ་གློབ་ཚུལ་ལ་གསུ སུམ་ འགྲོ་བ ཐག་པ་མཐོང་བ་ ནད་གློལྱིརསྡུགབུལ་ དབའེ བཟོད་པ་ལྭ་མོབྱ་རཱལ་། རང་གསོད་ ་ 
ལའུང་ཅིངབྱར་བས་དླེ་ོ ལྭ་ཤདཝག་བསལཾ དང་ལེནྱ་བུབླཟོད་པ་ལྭ་མྦ་རཱཁ་། རང་ཡལ་བར་དོདནས བ་ཉམཐྭག་པའེད་ དནདུ་སུག་ བསྲལ་ ངེ ལེནྱ་གི་བཟོདཔ་ལ་ མབྱེ་རུལ་ལཾ། །དང་པོའྲགྲོ་བ་ཉམ་ཐག 

ངེ སྒོའི ཐུགངསྔལ་ད་ དཔའ་བ བཞིན་ག རེ གསཾ་པས་སྫོན་མབ་ པ་ལམྱ་བི་གནས་ནབས་སུང་ལ རྔམ 

བའི་སྦེའུ་ཆེནའོར་འབུངས འ་ རྒས་བར་བ དབ དང ཀིས ས་ཏེ་གདམས་པ། ལྲེའའིམཚནབསྟན་བའོ། ས་ད གོན་པའྱིབྲིའ ཆེན་པོར པརའཁྲངས་ པའེཏོགས་བྲུ བརྗོད་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ གྲསམ། 

སྟན་པ། ཁྱད་པར་འདག་པས་པ བའ་སེམས་ 

སེམས་དཔའཆེནབོ་དོའི་ཡོན་ཏན་སེར་ང ཉན་པལགཉིས། བསམ་ བསུནཚོགས་ལའི་ག་ གས་བདང་། 


ཛད་པའྲ་རུམ་ཐར་དངྱ་སར་ཏེ་བཤད་བལ་བཞི། འཚམས་རྱརབ་། དགོན་ 


ཤན་གཅེས་ ཡའྲགོ་བྭྱ་སལཤ༔ ངི ཇི་ཌརམཛདྲཚུཐ་ལོ། །གཉིས་པ་ 
ཐྱོད་པ་ ཡུནཚོགས་ ལ་བསྔགས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་། གྱིར་ག་ིགནསབྲམས་སཔ་དྲ་ ཚིགས་སུ་འཅང་་ཁྲ་ 


༢ ། ༡ ༢གྱི་འ་ཅིས་གནདབྲ་གཞས་ཤིག་ཅེསབླང་བ། མ་དེསདེ་ལཱརབྱསརོཞེས།ཁསྔ་བངས་པ། སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་མནམ་བུམི་དེས་དིན་ལནཁོག་འཇལ་ཨི་བསམ་བས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོགསད་པའྱཆ། 
བཤསཔ། སེམས དཔའ་ཆེན་བ གཉིད་སདནསུབལས་པ༽ མེ་ངན་དེས་ ལན་ལོག་འཇལ་ (ཧས་པར་རགནས་བུ་གཅེས་མརྦ་བུང་བ་མཐོང་བའ་མ བཞནདུ་བཟོད གྲགས་མེད་པའི་རྙིང་རྗེ སྐྱེས་ནས་མུ་ངནྱ། གབང༽ 
པའོ། ༈ རྒྱད་པདྲིན་ལན་ལོག་འཇང་བེད་པའི་མི་དེས་ གཐོང་བའི་ཆོས་ལྷ་ནན ་སིནྱཡོང་དའི་རར་འཞ རཔུལ་ཁན་བར་ཅན་ལ་གནོད་བདས་ པའི་ལསྱཀེའབས་བམངོང་ཆོང་ལྭ་ས བའཚུལ་བསྟན་པ། -. རྒྱལ བར ྒ 
དྭགས་གཤོར་དུ་སངབཞིག་གསམཐོད་ནསྲ་སུ་ཡེན་དེབ་བ། མི་ཉམ་ཐུག་དེས་ལན་བརྫད་པ། སྡིག་པའིལསྱ་འིའྲབས་དུ་བསྟན་པའོ། །ལྤེའུ་ཉེར་བཞེ་པའི་བསུས་དནནནོ། ༈ །གགཅཉིས་བརང་གསོད 
བརྡ་ཧེན་བའེ་དྲག་བོ་ལ ་ལི་ེ་སདེ་གོའ་་ུག བལ་དང་ལེྱའི་ བཟོད་པ་ལ སོབྱ་ཚུབ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སྫོནྭ་མབ་པ་ལམྱ་ཁི་གནས་མབས་སཱངེལྟརམཛད་པའྲེ་ནམ་ཐརདང་སྦྱར་ཏེ་བཤདཔ་ལ་བཞི། ། 


8 འཚམས་བྱུངབ།། རེདགས་ཤར་རུར་འཁུངས་བའེཏོགས་བརོདྱ་རུས་པརབ ཤད་པ། དན་བྡཛུས་ཏེ་གདམས་པ། ལྦེའའི་མཚན་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་རི་དགས་གཤརྡ་དར་འབྲངས་པའི་རྟོགས་བོད་ཆུས་བར་བཤད་པྱག 


97 ཌོ །ལ་གསུམ། བསམས་བ ཞིན་དུ་སེ་བ་བཞེ ] སེམས་དབའ་ཆེནཔ་དེའི། :ཿ ིུ་ བུ ར་ལ ] ཁདད་པརསེམས་དཔུའ་ཆེན་བོ་དེས་སྣ། བསལ་དང་ལེནྱའི་བཟོད་པའེ འབབངས་བསང་ 
སེསཅན་་གྒོནཇེ་ུརམཛདྲ་རིབལོ། །གཉིས པ་སྤེམཔ་ ནི་ ཏཏན་ཐྦྱི་ར་བསྟུན་པ་ལ་ གཿ ཉིས། ག་བའྨ་དནས་བ་བགས་པ་དང་། ཚིགས་སུ སུ་བཅད་བའི་ ཱཾ་ནས་ བསླགས་པའོ། ། ིསལ་ ཧ་ ` 
པར་སེམསདཔའ་ཆེན་བ་ངེ ྦུག་བྱམ་ལ་དང་ལེནྩ་གེ་བཟོད་པའི་ དཔའི་ཅུབས ༥ ་ ] རྒྱལ་བོ་དདུགས་ གཤོར་བ་ཞིག་ཤོགས་ དེད་འོངས་ པ། རྒྱལ་ པོདེས་སྲེབས་ དབའཆེན་བོ་ 
རྟགི་མོ་ཅནས་ གསདབརའབད་བས་བླནགས་པ། པྲས རྣ་བས་མིས་ཨི་ཐར་ འྲི་ཀོག་གཡང་ཞིག་ལམཆོངས ཕྲས་ཏེ་བས་པྲ། རྒལ་ བོ་དྷི་ཏུ་ཐོགནསྲ་གོང གྲུག གཡང་དིདྱ་ཆུང་བ། སེམས་དཔའ་ཆེན་ 

བོདི་ལྲ་ད དགོངས་པ༽ སེམས་ དཔའ་ཆེནཔ སྒྱ་རལ་བ་གོག་ གཡང་དྲུ ཆུང་བ ཐོང་ནས བཟེདྨ་ཟགས་མེད་པའི་སིདྡ་རསེས་ཏེ ཉེ་གཡངས་ དེནས་ འདོན་ བར་དགོངས་ བ། ེམས་དཔའ་ཆེན་བསེ 
མི རེན ལ་གཟིག་སྐཏྲ བེ་བས་གགང། སེམང་ དཔའ་ཆེཔས་མུག་ བསྔལ དང་ལན ད་པའི་ཧེབས བསད་ནས རྒྱལ་པ་ གཡའ་བ ཆལ་བོ་དེས་སེམས་ ངབའ་ཆེནང་ལ་ དད་ཅིང གས་ པས་ ་ 


= ཇོ པཔ ཡཿ 


རྒལ་བོའི་དོན་མཛུདྲ་རུལ་ལོ། །དང་བོལྲ་དག །འགོོ་བྭ་ཉམ་ཐག་པའྱིསས་ 


རྔོད་བ། རྒྱལ་བཾསམེ་དེཁེད་ དེ་དྲ་བང་དང་བཅས་སེམས་ དཔའ་ཆེན 
མེ་དེསྐྱ་ལ་བ་ལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོརླུ་དུབྟསནཔ། རྒྱལ་བོ་ 


མ་་ ལོའམ 


དཔའ་ཆེན་བརླུརྩསྦྱ་རྱལ་བོ་ལ་མིའྲི་གདདཐེ་ཚོམདེསཔ། རྒྱལ་བོས་སེམས་དབའཆེནབྲོ་རྔ་བླའི་གསུང་ཐོས་བཙ་མྱ་ཤིས་དད་པརྒྱ་ཧུརནས་ལན་བོད་པ། 


ལྟརསེམས་དཔའ་ཆེན་པྤྱ་ཧལ་པོའི་ཕྲོ་བང་དྲའཧོན་བར་ཞལ་ ་ 
ཚོས་བཤད་པའོ། །གསུམ་པསེམས་དབའ་ཚེནམལ་བའདད གི 


|0| 


༢22⁄ 


ྲ 


༣3 ཅེ རའ འ = 


བཟོད་ 


ལི ལ་འབུལ 


ཧི 


ན་པོ་བྱེེདྲ་ཚུལ་བཤད་པ། 


ནན ནྲ་གགིུམས་ཁེནའཤལའརུ་བསའཔ། བེག་པ ་ 


ངལ་བ 
བོ པ་ཁྭ་སོངྒ་ཙཱ་ཡ་ལ་ གྲ་སྐམ། ཚེས 


།བཅས་ལ་ཆོས་བཤད་པལ་ག གསུམ། མདོར་བ ནུཔ། རྒྱས་པར་བཤད་པ ཆུལ་བའུཁར་བཅས་ཆོས་ཅིས་ཆོམ་ནས་བཀ 
ཇལ་བཏིནནས་ཡནཏར་ཐམས་ཅདའ་ཡེལ་བར་འྱགརབ་བ ཤད་ པ། སྙང་ 
འེ་བཟུད་དོན་ནོ།། ཆ་ 


ལེན་མི ་གནད་མདོར་བླས་ཏེ་གདུམས་བའོ་ 


རྗེམེད་པའྱསོན་ བཤུད་པ ༽ 


མེདཔར་བཟོང་པ་མཛདྦ་རུལ། ཆོསལ་དེས་ ་སེམསྱ་ེ་ང 


འད 


ལུས་གྲག་ལ 


རེ་ ལྟ་ བརྡ་སེམས་ཅརྱ་བེདོན་མཛད་ཚུའ། དེ་བཞིན་ གཤེ 


གྱིས་རངགྲེལུསྲསོགལ་མི་ལ ་བར་ 
ཧེབསྦྱཀྱིས་རྗ་འཕྲུའ ཁྱི་གསུན་བ་ནབང་ ར་མཛད་ནས 
བསྲ་ས་ཇྷེལ་རམཛད་པའྲེ་རྣ་ 


ཟོ 


བས 


སནྡཱེབ་པ་ལམྱ་ཟིགནས་ག 


ལེའུ་ང པ 


འུ་བཞིནདུ་བླ་མུབབ་བའོ། །གཉིས་བྱ་ཆས་པརབཤད་པ་ལྲ་དག། 
རྗེལ ནས་ཞི ཁྲམས་དག་པརའགུར་བར་བསྟན་པ། ཧེང་་ 
[།གསུམབ་ཆས་ལ་དེ ་སེམསངེ་ 
ཆས་ལ་ངེས་ ་སེམ་སི་འའོད་པའི་ བ རང་གྱེའུས་ དཅཔ་ 'བུང་བཅདཀང་་ 

།དང་བ་ཆོས་ལ་ ངེས་སེམསྱི་ ་བཟོད་པའ་སོབསླ་བེས་རང་ ་ 
འ་དྱ་ར་ཏབ ཤད་བལ་བཞི། འཚམས་སྷར་བ། གྲེའུརིརྒྱལ་ འར 


02 གངས་དོའི་ གས་བྗོདྲ་ཆས་པརབ ཤད་པ དོནང ས་ཏེ་གདམས་པ་། ལྲེ འམཚནབ ནཔའོ། །གཉེས་བ་༣ེ འེ 'བོར་འཁངས་བའེ་ཏོགས་བྗོདྲ་ཆག་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ། བསླར་བཞེན་དུ་ ¶་ 
འླཔས་པིགས་ སམས་དབའ་ཆེནཔའའཡེན་ཏ་ 'བསྟན་པ། 7 ་ དཔཞེ་སིས་ངགེ་ སོག་ལེ ཡས་ཅནྱ་བདོནམཛདྱསལ། །གསུམ་པ་ཁུད་ ་ 
པར་ཆོབ་ལ་ངེས སེམསྱཀི བཟེད་པའི་ཉོབསྦ་ཀིས་དད་གྲེ་བུས་སག མ་ ་བར་སེམས་ཅྭརྱ་བདོན་མཛདྲ་རཱལ་ལ་གཉིས། ཕིའཱ་མངཔའི་དོན་མཛད་རུ་པད་ ༽ རྒྱལ་བའཁརབཿསྱྱིད མཛད་ཚུལ་ལོ། །དང་པོལ 
བྲག ༈ གང་ད་བྲགགས་པའི་གཞས་པ་ འངས ཁདཔརབྷསན། སླེའྱ་ནམས་གནོད་པལས་བྲག་ཟིརྡརེས་ུ་གད་མང་བརྡ་མཛད་པ། གེསས་དབའ་ཆནཔི་ཚོགསྔ་དགསཔའྱརན་ནབ་བགལབ ཟལ་ 
བ་དྲེབུང་དང་བཅས་པ་སེམས་དཔའཚཆེན་བོ་འཁོར་བཅས་ལ་ནོལ་དུའོངས་པ། རྒྱལ་པ་དབུང་དང་བཅས་པའ་དམག་གས ཨུ་ཚགས་ནམས་གསད་ང་ སྷ་དབ་བརམས་་པ། སྙ་མས་དབུའཆེནབོས་རང་གྱེ་ཁྲུས་ 
མཾ དོག་པ ལ་བར་དོརནསྭ་ཟྲེའའིཚོགསྣ་ནམས་འཇིགས་བ་ལས་ཐརབརམཛད་བའོ། །གསུམ་བ་སེམས་ངབའ་ཆེན་པའི་ཚིགས་རྫོགས་ པའི་ཏེན་ཉེ་བར་བླལ་བ་ལ གཉས་། ཤིདྱ་་གོཾ་ཧེའི་ཡལ་ བ། འབབྱ་འུ་ལ་གཞོལེ 


9 ཤི །བདེལསའའས་བླ་ཞིནབ་ཞིག་འབབྱ་རུསྤྱ་ཧེརཏ་ཆལ་བོ་བཙུན་མོ་དད་བཅས་བྲ་དསྲ་ཤེད་བའི་སད་མེབ་བ་དང་། འྭས་བུ་དོའིགཟུགས་དད་དེསྐྱ་ཧལ་བོ་བཅུན་མོདང་བཅས་བ་ཡིདྲ་བོགས་ 
ཤྷཾ ས་གང་ནསྤ་བུང་བརྟགས་ པའོ། །དྲགབ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་བོས་རང་གྲེལས་སོག་ལལ་བར་དོར་ནས སྲེའའི་ཚོགས་ནམས་འཇིགས་པ་ལྲས་ཐངབརམཛདཔ་ལྭ་ཝ སེམས་དཔའཆེན བོས་ཟླའ་མང་པོའི་ཚྲོག་ 

དག་འཇེགསཔས་ཉམ་ཐག་པར་གཟེགསནས་དེ་དག་སྒོལ་བའི་ཐབས་འཚོལ་བའི་ར་རྩེ་ཆེ ར་མཚ ས་པ། ཐྦ་བག་རྐང་པ་ (ལ་དཀྲས་ ཉྱཾར་ཤ ཀིང་གྱི་ཆེར་མཆང ཆངས་པ། དུ སམསང་ དཔའ པས་ རང་གྲེ་ལུས་ བཤ 
ཙཾ བརུགས་ཏེ་གྲེའ་བམབ་ཧད་འཇིགས་བ་ལུས་ཐར་བརྡ་མཛད་པ རྒྱལ་བོ འ།བོར་བཅསྦ་ཀིས་སེམས་དཔའཆེནཔངའིམཛད་བ་དྲེ་མཐོང་ནས དམཚརྷཱ་ཛུར་པ ༣] སེམས དཔའ་ཆེན་པོའ་མཛད་པངོ་མཚརཿན་ ་ 
3 དེལ་ཅགས་དུབཅད་པའྲི་གོནས་བྱཁགས་བའོ། །དང་པོལ་གཉིས། ཚིགྱ་འུག་པའྲི་མནས་བྱམགས་བདང་། ཚོགསྤ་བུ་བཅད་བའྲི་གོནས་བམགས་བའི །གཉིས་བྱ་ཆམ་བོའཁོར་བཅས་འེདོན་མཛུད་ཚུལ་ལ་ ་ 
༩ བདུན། རྒྱལ་ པས་སེམས་ དཔའ་ཆེན་བོ་ཤིང་ཆེ་ནས་སྱན་དངས བ། བམས་དཔའ་ཚེན་བའྲ་གྲུ་བུས་ ཉམས དམས་པ་གསས་ཏདེ་དྲ་བས་པ། སྦྔམས་ དབའཁཿནབོས་ལནབ ཉབ་པ། རྒྱལ་པས་སམས་དབའ་ 


ཤཿ 


|[04® པོལ་འདྲེ་ཆུབུ་ 


རང་གེ་ལུས་དུམྲ་དུར་བཅདྱངྲ་ཏོ་བམེད་པར་འཟོད་པམཛདྩ་ཙུལ་དེ་བཞི གཤེགས་པས 
སྨ་བརའཁུངས་ རོགས་བྗོདྱ་ཧ་ པར་བཤད་པ། དོན་བྱབས་ཏེ་གདམས་པ། ལྤེལ 


འེའོ་བརལ་ ཉ་བར་ཛདབའྱཟགངཡན་དེསཔ། སེམས་དཔའ་ ཆེན་བྲོས་ དའེལནབ རྗོད་བ རལ་བྲསེ་ སེམས་ དཔའ་ཆེན་བོ་ལ་ བངག་ གཞནམཉཿམ་ བྗྗེམཛད་པའི་དགོས་པྲའེ ་བདུས་ བ། སེབས་དབའ་ ༼ 
རྒྱལ་བོལ་ཐེག་བཆེན བོའི་ཆོས་བརྟན ཅེ དཔུའཆེན་པསྱེ་རྐུལ་པོ་ པ་ལ་ཟེགཔ་ཆེནཔའིཆོས་བསྣུནཔ་ལ་བཞིེ བཞེ 


བརྡའས་པསྭ་ཐུགས་ེཡ་ པར་སྣལན་པ། པི པའི་ལམ་ལྷ་མབ་མྲི་ནུས་པྷ་ནམསྱ་འྱི་སན་བསན་བ། རྒྱལ་པོལ་ཡནོ་ཏན་དང་ཧཱནྩོ་གེ་མཐུ་འདྷ་ལཱ་བུ་ཤེས་བརྒ་ཧྲིས་ལྱ་ཆལ་སས་ྱི་བོདོཔ་ལྭ་བོབ་ཤིག་ཅེས 
གདམས་བ། སེམས་དཔའ་ཆེན་བས་གཞན་དོནྨ་དབས: ཟུབ ཨུ ཞིང་གཞིན་དུ་ག ཤེ ས་པའོ། །ལྦེའུཉི་བླ་ཝ་བདུན་པའི་བྡམས་དནིནོ། ཁྱོ 


དི དུ གསདཡ་འཆེན་པོ རེང་ཉིདྱ་ཧུ་ཁསས་དཔའ་བའྱི་གུད་པ་བདག་གཞན་བརེ་ ་ 
།།གཉེས་བཆོས་ལ་ ངྲེས་སེཿ ཉ་སྦེབཟོད་པའི་སོང ཀྱིས 
ན་མ་བ མྱའི གནངསསིངམ་ཤཔའིན་བ བརདང་མ་ཏཅིབ་ཤདབ་བཞི བཞི། འཚམས་སྦངབ བཟོད་པ་ ། 

བརྙན་པའ་ །གཉིས་པ་བཟོད་པ་ཟླ་བའི་རྟོགས་བརྫོད་རྒྱས་བར་བ་ཤད་པ་ལ་གསུམ། བསམས་བཞནདྲུ་སྐྱ་ བ་བཞེས 


༄༅། པཔཅྤི་རོུལ། སེམཐངབའཆེན་པོ་ོའི་ཡོན་ཏནྱ་དིངབྷྟཏན་པ། ཁུདབ་ཆོས་ལ་འས་པརསེམས་པའིེ་མོང 
ཝེབས་ཀིསྲ་འུས་སྲོག་འཇེམེས། གའི་དཞདང་་གབིརའབདང་རྟར་རད མ་ག པའྲི གནུས་བྱམགས་བ་དང་། ཚོགས་ཨུབདཔའྱ་སུནིས་བྷམགས་པའོ། འིགནོད་བཆེན་པོའང་བཟོད་པར་མཛད་པའྲི་རུལ་ ་ 
གས་པའྱཉན་ླཁྱ་བིརྱ་ུམཔོ་ཁར་བཅས་ གས་དང ཉུགས་བ༽ ༅ བབོའི་བཙུནམྲོ་ནམས་སམས་ སིར (ླ}ླྩཤདང་ 
ས་ནས་བ ར་བཅས ཡོགས་དདྷ ཁུགས་པ སུ་བབོའི་བཙནསོན་ཨསསེ་མས་དབའཆོནབིུས་པ། སེཨས་དབའཆེ་ནབས་བྱནམ་ད་དག ཤོད་པའི་པར་ཉིནྱ་བརྡང 
ཧིད ཆྱལ་པ་དེསྲ་དམ་མེདམོད་ཆས་ཁྱ་མོང་པ། ཅུ ྲིཾིཾཉིྲིྣཀྣཀྣཀྣཀྣ།༽ཾྣྣྣྣར 
ལ་བསམ རྱོངབ། རྒྱལ་བོ་དའེའརྡ་ནམས་འཇིགས་ནས་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ལ་བཟོང ཿདྱ་ཏངྲ་བུགས་འྔ་བག་པ་མེདཔར་ 


༩@ 


[06 
་ཐགདྷ་ནམས་དྭབགས་པངྡ་སྟེ་སྦྱོད་པ་གབ་བ་ཆེའྱིགཱ་བླགགས་བའོ། །གསུམ་པ་ རལཔོའི་བཙུན་དགབགེ པའཆེནཔའི་ ཟུང་དུ་འས་ པལ་བཞི༽། ནམོ་དདགནགས་ཙའཁུཁས་པ། པཾ བཙུན་མོདེ་དགལས་ བཟད་ 
། ཐེརམ སོགས་བ གླས བཙན་མོ་དེད། གགིས་སེམསདཔའ་ཆེན་ོདཟོད་པ་ བ་མཐང་བ། བཙུན ཨོཾ་དེདག་གེས་སེམས་ དཔའ་ཆེན་བོ་ེཐོང་ནས་དདདེ་ ནབ ུམཔའ། བའོ །བཞི་པ་་ 
སེམས་ དཔའ་ཆེན་བོས་ བཙུནམོདེ་དག་ལ་ཆོས་ བསྟན་པལ་བདྫན། དལ་ འབྱར རྟག་ ཀཔ་བསམས་ཏ་འཇིག་ཉེན་ཡེརདན གཉེར་བགེད་པད་གདམས ་པ། ལས་འདུས་བླས་ སབམདཔའིི་ཚུལ་ །བར་གདམས་བ། ། ཡོན་ཏན ༠: 
བླསབ་པར་གདུམས་པ་། ཝིག་པ་སཱོང་བར་གདམསཔ་། ྲ་དྲ་པདབརུ་གདམས་པ། བཟོད་པ་ ་བསྟེནཔར་གང དམས་པ། བཟྲོད་བའི་གདམས་ རྒྱས་ པར་བཤད་བའོ། །ཌཾ་བྱྱ་རུཁ་བ་དེ་སེམསདཔའཆེནཔོ་ལ་ངཿ ངནསེམས་སྩེས་ནས་ 
སེམས་དབའ། པའི སྲུ་ལ་བསྔེ་བའེལས་ཧྲས་ པལ་བཤུནཆུཔ་པ་དེ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ བད་གས་པའི སྲ་སུ་ལོངས་ པ། ཆུམ་པོ་དེས་ དཔའཆེན་པོ་བཙུན་མོ༔ ས་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་མཐོང་ནས་ དས་ སྐ་ཚགནོབཛད་ ྦ 


་པ། འཁོར་ ླའགྱཿརམ་ལོག་པ། ] བུནམོ་རྣམས བླཟགྱགངམ་འགེ་པ། བན བྱོ མམརྣམསརྱངནསྐྱེས་པ། རྒྱལ་པོ་ཁོབོའི་དབང་དུ་གླརཔ་དེ་ལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ཚིག་འཇམ་བས་གདམས་པ། རྒྱལ་པོ་ཛྡག 


།ཅནདེཆེས་ཆེད་ཁསེ་ནས་སེམས་ ས་དབལ་ཆེན་པོའི་སུ་ལ་ མཚོ་ནྱཧིས་ ་བ བ་སྟེ་ ནོད་པ ཆེན་བ་བས་བའོ། ། །བདུན་བྲ་ཧལ་བོ་ བོ་ཝིག་ཅནདྲེཆེས་ཆེར་ཁོས་ནས་ སྒེམང་ པའ ཆནོརྗགལ་མཚོ་ 
(པདང་། རྒྱམ་པོ་ རྡིགཅན་གྱིས་སེམས་དཔའཆེན་བོ་ལ་མཚོན་ཁྱིས་འདབས་པའི་གནོད་པ སྔ་རུལ་དངོས་སོ། །དགུ་བསེམས་ 
སེེ རི ཆྒྱམ་གསྱསྱོ ས་ཆ ེུགསཔཞ། 

ཉེད་དགོས་ ང་ས་གཞན་ལ་ གནེད་པཧརི་རིདཔ པར་བ ཇོད ] 


སེ་བོ་ཉམ་ཐག་དེ་ 


་༈ས༽་ ༦ 
གནདཔ་ཆེན་ོ་ ཧས་པལ་ གྱཅས། ཧྩུམ་ པོདངདེལན 
ངབེ་ངོ་ ཧྐབཧཾམཿ བྲག་དྲེ་རྣམས་ བུགསཔྱང་སྟེ ་ཧད་པ་ རྨབས་པོཚེའི་སྒྲ་ བྲས སྒྲགས པའ་ བ། ད 
ཧྭོད་པ་ླབས་ བཆའི་ཧྲ་ བ་བླ པ་ལ་བདན། རུ ་སེམས་ པས་དཔའ་རམསྱེ༔ གྱའིསྐོ གཞན་ལ་གནོད་པའ་ སམ་པཙམ་ཡང་བསྐེད་མེརགས་པར་བ ད་པ། 
བསྔལ་ཡད་རང་ལ་ ལེན་པའི་བསམ་པ པ་བསྐེད་ 


ི་ ཏབ 
` 
སབ 
གཞནྱའི་ཁས་འྱི ནམྭ་མིར་ 
རང་ལགནད་བེདལས་ དནབགགེས་ཏེ་ཡུང་བྲ་ནམས་རང་གཱ་ལེན་པརབྟལས ཏ་གཞན་ལ་ ཁོ་བེ་མྱི་བུ་བར་བརོད་པ་། ཇིམ་ བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ར་ ྩསེ་བལེ ནཔ་ཉེ ཉྷད་ཡ ་པས་འཁར་བའྩེ་ཆ་ བ་ ཉན་མངས་ལ་ ་ 


༦ !„ ༦༦ 


དཔའ་ཆེན 
གཉེས་ བྱ་ཧལ་ དྱ 
པའལ་ སླར་ཡུང་གཞོད་ བ སྣོནམ་ གདབ་ཆི་ འགེས པར་བ བརྗོད་པ། 


༧༥༨ 


༦ ཛེ 


8 ནདར༨ྭའ་སཉེ་༔ ནྐགར་ད ལྟ་ས་ཏེ་ཐྲོངབར་བརྗོད་པ། ་ཉི་བཟདངའིཚོག་ས་ གནས་ བ་ཡིན་པས་ གཞན་ལཁོ བ་བས་གནད་བཅི་ཤེདད་ཞིས་བཛོད་པ། སེམས དཔའ་ཆེན་པོ བུད་པ་རླབས་ བཚེའྱིས་བ ྒྲུགསུནས་ ཞིད་གཞན་དུ་གཤེགས་པའོ། པའ། 
5 ༣ །།གསུམ་པ་ཆོས་ལ་ངེས་སེམསྱཀི་བཟོད་པའིེ་ པའི་སྟབསྦཅིས ལྱ་གིས་གདུ་ །ཧ་འདྲུན་བརྡ་མཛཾ་ ༢ བསྙནཚུལ་དེབཞིནགཤེ གས་པས་སན་སཱོབ་ པ་འམྱ་བི་ 
དཔའི་ནབཐར་དུྱགརཏ་ བཤད་པ་ལ་བཞི། འཚམས་ རབ། ཐ་མ རའྲབངས་པའེཉིགས་ བརྗོདརྒུས་པ པར་བཤང་པ། དན་བམས་ 'གངདམས་པ། ལྤེ རེམ བསྟན་བགོ་ །གཉེས་བ་་ 

ཆས་པ ཆོ ཐི པ་ལ་གྲསུམ། བསམས་ན ཞེས་པའི པས ༄† ཁང་པར་ཆོསལའེས་སེམསྦིབཟོད་པའེ་ཐོབསྱཀིས་ ་་་ 
ག་བ སབ་ས འཆེན ་མ་བྷ་ཏུཔ་བགཉིས། ཚིགྱ་ཞུགའྱི་ོ་ནསབྲ་གས་འདད། ཚིགས་མ་མཔྲི་གིས་བམགས་བའྲ། བཅུཔ ] 

པྱ ་ཆས་ཁབེས་སེམསྱའི་བཅད་པའ་ོལ ༨: རྱབབོ་ལོག་ལྟ་ན་རྔ་འཕུལ་བྱས་འཇུན་བདབས་པ། རྒྱ་བོའེ་ཞུལ་ 


` . ལོའ དབའཆེནབོདེས་ཚངས་བའི་གནས་ནས་བབས་ཏེ་ཡུལ་ལྲས་འཕགས་པའི་རྱ 

ྒ བོ་ལོགྭ་ཁ་ཅན་རྔ་འཕལྱ་བིས་འདུན་པདས་པ་ལ་གསུམ། སེམས་དཔའ་ཆེནབདེས པ བའཆེན་བསས་རང་གི་ངྡ་རཱལ་གསུངས་པཀོ། ། 
"༠ 6 =; ཕྲ ་ ས། ནིཿ  མག་དཔའོཆེན་པོ་མཉོདཅྱ་ཡམ་དངདགུས་པརྦཆདནས་ རཔ། དས འཇིག་ཉེན་པ་རའི ཡད་པརབསྦུབ་པ 
¡| ཌྷ བོ་དེ་འདུལ་ཤཾར་ མྲས ནངཔ ¦ འི སྔ འེ ངེ ི་ ཧྩེས་པ་དང་ འཕཱཁ་ཐེབ་པའྱེརུ་དེསཔ་། ཤད་རུད་སམ ྐ ཅི བང་ར་བསྲན་པ་ ང་། རྒས་པབར་བཤད་པའ། 
4 གསུསཧྱ་ཆལཔ་དེའབུས་བར་མཛ་ཚུལལྔ་ཆ། ཆྱལ་པ་དེས་ཚངམཔ་ནིའཇགཉནུདུ་ཆ་ས་པ་ད ཇལ ཇི འགི 
ཤཱ རིིག་བ་ས་ར་ དཔ་ལ་དུག །མདུནྲ་སུམ་ལ་ཇེ་ལར་ལདེཔ་བསྟན་ནས་འཇིགཏིན་ཕ་རོབ་ཡུང བེདདྲ་སོད་པའི་ཁྲང་པརྡ་མི་འྲད་བ་ལ་འཇིཊཉེན་ 
༩ རྫ ཡིའེ་རགས་འདུད་འད་པར་བསྟན་ནས་འཇིག་རྟེན་པ་དོའེ་ཡད་པར་ 


ཅོ རོལ ལོ ི་ོ་་ལོལ་ོལ་ཡོངོ་པར་བླགབ་པ ། འཇིག་རེན་པ་རོལ་འད་པར་བྟསནང སཔ མས་ས་པས་ པ་པ ་་སཅརཅྨསྨྣ ( 
རྙེས་མ་ཐག་གེ་མྦྱོཿ པའྲེ་ཏད་བརལས་འཇེག་ ན་པོ འབར་བེ་ འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལེ་ལོད་པར་བསྙན་པལ་ 'དགཾས་བ་བཅད་པའོ། ]བཞི་པ་ངེ དེལ་མི་རི་ གས་བ བ་ཚར་བཅད་པ་ལ་ག 
རི་རིག་ཏེན་ཡར་ཡད་པད་བསནབལྔ་འདནལ་བོཅན་སམ་ན གས་པརྨས་བ། དེལ་ནད་གཏངཔ་དམི་གཏོར་བའྲི་འན་པར་བ་ཤདཔ། ལག་རས བས་དང 
པའྲེནོ་ནས་ཧློབ་ བྱེདཔ གསུམ་པ་ལག སྤ་ཡིནྱ་སི་འུས་བུདཔ བའྲི་ཐུག་བཝལ་བཤད་པའི་ སུབ ལུ་གྲསམ། མདོར་བཅན་པ༽ ཆུས་པརབ་ཤུད་པ་། ནི །གཉིས་ 
པྱ་རྟམ་བར་བཤད་པ་ལ་གཉེས གཉིས། བ གདམམདུ་ེར་ཐུག་བྔམལོ ཤད་པ་དང་ ། དྲི ག སལྱོ་ཙི་བཤད་བའ། །ག རཾ 
བཤད་པ་ལ་དྲཧྐད། ཀྱིསྡུག་བསྡལཾབ་ཤད་པ༽ ཐིགཞག་གྡེ་ཕྔག་བསྔལ་ བཤད་པ། བརས ` ངེ དུ་འབདྩོའེཇྡུག་བྡཛལ་བཤད་པ། དའདདེ་ཆིན་པོའི ག་བསལ་ ་ ་ 
བཤདཔ། ཚབའི་སྣག་བསྔལ་ བགདཔ། རབ ཀུཚབཞི་ཞུག་བྗཨལ་ ་བཤད་པ། མནར་མིད་ལེགག་བྲེསལ བཤད་པའ། དད་པ་ལག་ ཡངསཔ་དབེས་དང། ེ་འཁར་ཅིདྱསཡབ་བཤད་པའི་ །བདན་པ་ 


||0 


ཐི ~ 


ཅི ༥ \® ༦༠༦༦ 


༦. 


༄༅། རབྱཏཱ་ཚཾབའེ་ཐུག་ བསྡལ་བཤད་པ་ལ་གཉེས། དེའི་ཉེ ཉེ་འཁོར་བའི་དྱལ་ 
རྩོ་མགསྱའི་འདམ་དྲུ་འུདབའི་ཐྡུག་བྲམལ་བཤད་པ 
པ་ལགསུམ། རྒྱལ་བོ་དེསདྱལ་བའེ་གཏམ་ཐོསབསའ 
ངས དེ་ལ་ཆོ བསན་པ གཉེསཔ་སེམས་དཔའཆེན་བོས་དེ་ལ་ཆོས་ བསྟན་པཾལྔ་ཝ། མངོན་མཐོབསྒྲ་ བ་ སྲུབའི་ལམ་ྟསནཔ། 
སིག སཾྣཾཾྣཾླླ་་ར འི 


སྡུག་བམལ་བཤུདཔ། 
པདེ་ལག་ལུཞིནས་ཆོདརངད་ཐུར་བནུཆོས་བུན 
འོད རྒྱལ་བ་དས་བཀའ་བཞནདུ་བསྒྲབས་ པའོ 


ལམ ལུམ་བུན་པ། 


ལ༨ ༡ ཤ་ཚ དྲགུ་པའེབ ཐསངོནནོ། ྒ 


། 


མེ་མམུརྦ་ཧེ་འབསྲ་སྭ་ཆཱ ཁྱང 
ཆིག སནས་ལག་ཏ་ཞྭ། ནའགྲོར་མོ་ ཏུང་བའི་ཆེས་ཏྟ ཧཱན་པར་ ནིབ བེ་ བབཏབ་པ ང 


རབ་ ཚུབ་ཉིད་བ །དང་པོ་ལ་བཞི། ཆུ་བོ་རབ་མེདཀྱི་ `` 
སྤུ འེལམལ གིས  དོད་མོལ་བཞེ། ས་ལོས་ །།ལཱ་པ་རལ་ 


བུཨམས་་གི། ། དང། 
སེམས་ དཔའ་ཆེན་ 


ག་ བསྔལ་བཤུདཔ། 
དེས་ལགུས་བླམ་ བླྲ་སབ་ ་ } 


པའི་ཉམས་ལེནལ གནེདཐའོནས་འདག་པསགཞནགཆས་པའི་ས་མསའི ས་གཞནདནྡ་རབས་ ིག་ཤེགས་ ་ 


པས་སྔོན་དོབཔ་ལམྱཧུ བས་སངི་ ར་མཛད་པའྲེ ནམ་ཊ ཐར་དང་ཧྱར་ཏེ་བཤད་པ་ལ་བ འཚམས་སྣར་བ ] གྲང་བོ་ཆེར་འཁངས་པའེ་ ཌོགས་བངོདྲ་རྒབ་པརབ སྲ 
ཐན པབ་ འཛན་གཉུནཔའ། རབ་ ཅེས་པ་ ཚཔོཆེརངས་པའི་ བི ཟའ ཤད་པ་ལ་ ་ཆརའའངསཔའི ཏག གར བ་བ ཞེས་པའེ རཿ མས་ཏེ ྦ 
དཔའ་ཆེནཔདིའིཡན་ཏན་ིར་བྟཉན་ང ༽ ཤུན་བརརང་གྲིལུ་ནོགལམ་གཟིགེས་པར་སེམགཅ་ན་གིདནོ་མཛད་རཾ་བལོ། །གྲྭགམཔ་ཁདཔར་ཟང་གྲི་ལསྲསགེལ་མ་གཟིགས་པར་ཅེམས་ ཆུན གི 


དོན་མཛདྲ་ཛཱལ་ལ་བཞི ། སྙེང་རྔོའི་ཡུལ་ཉེ་བར གསཔ ། སེམས་ད པའ་ འཆེན་བོས་སྐྱེ་བོ ཉམ་ཐགུ་ནམས་ལ་མི་འཇིགས་པ ཉེ་དབུགས་ཕྱང་བ 
རྣམསདད་དྲེ་ལན་མཛད་པ་ དུ ག་གསིོ་དྲས་གཏོརབར་མངདཔའོ། ༨ སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ གནས་དེའ་ཉེའ རྡ མའི 
སྐད་རྲོས་པ ། ཨྔོན་མེདཔའེ་མིའྲི་དདའཅེ་ཞིག་ཡིན་སམ་ད་བསམས མས་དཔའ་ཆེན་བས་མིའི་ །དགདན་གྲག པའྱི་ཤོགས་དར་ཧོན་སས་ གཟེགས་པ་ ༤: 


༤༧༅ 


¥) ® ༤ 


༢༠༠༧ 


༄༅ 
ཆོག་སུ་བད་བའི་མོནས་བརྗོདཔའོ། ། 
པོནས་འོངབ་མཐོངནས་འཇེགས་ཤིང་སླག་བར་རུད་པ། ་ 
བཙམྱ་བི་སདབུགས་ཤིནནུས་དང་ཅེང་གུས་པས་བསྟུད་པའོ། ། ཐགྲ་ནམཨུཿ་དོནི 
ངས་པ། མེ་ཉམ་ཐགོ་དྷེར་མསྦྱ་མ་ངམ་དགོན་པ་དེ་ལས་སྦྲོལཾ་བ ་ཐབས་བསམས་པ་། ད་ང ས་ ཕེ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་མེ་ཉམ་ཐག་དྲེ་ནམསྦ འི དོན་དྲུ་ཁུས་གཏོང་བའི་ཕྱར་བ་བརྫམ་པ། སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ལུས་བཏངྒ་རུལ་དངས་སེ། ། གཉིས་པ་མེ་ཉམ་ ཐག་དྲེ་ནམས 


ངང་ 


བཏབ་པ 


གཟེགས་པན་ 


÷ ། མེཉུམ་ཐུག་མདབ་ཞིག་མཐོད་བའོ། །གཉིས་པ་ནྲུནཨེདཔའིམིའི་གདའདིཅི་ཞིག་ཡེནྭ་སཱམད་བསམས་པ་ལ་གཉིས། ཚིག ཅུག་པའི་ནོ་ནེས་བྔངེད་བདུད་ ] 
གཉེས་བསེམས་དཔའཆེན་པས་སེབ་ཉམ་ཐགྲུ་རམས་ལ་མ་འཇིགས་དུ་བེན་ཏེད་བུགསྤྱ་པངབ་ལུ་གསུམ། མི་ཉཆ་བགད་དགུ་གིས་ཆུངཔོ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྱཆང་རང་ 
སེམས་དཔའ་ཚནཔས་མེ་དདག་ལ་མ་འཇིགས་ཤིག་ཅིས་དབུགསྤྱ་ པུང་སྟེ་དེབམཛོད་པ། མི་ཉམ་ཐག་དེདགསེམས་དབའ་ཆེན་པོའི་གསུངཐོས་་ 
བཞ་པྲ་ཧེ་པྭཉམ་ཐག་ནམསྭའི་དོནདུ་ ཁུས་གཏོད་བདམཛད་པ་ལྔ་ཝ སེམས་དཔའ་ཆེན་བས་མི་ཉམ་ཐགདྲེ་ནམསྦ་འི་ངང་ཚུལ་ལ་ ་་ ་ 
མ་ཉམ་ཐག་དེ་དག་གས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བགསལ་བ་ ་ 


པཿ ་བཟོད་གགས་མེད་པའི་སྙེང་རྗེའཁྲ་ 


་ད ཧངམ་དགོན་པདེལས་སྒོའ ཁ་བའེཐབས་བསམས་པ་ལ་ གཉེས། ཚིག་ཆུག་པའི་སྒོ་ཊ སྒོནས་བརྗོད་པ་དུང་ ཚིགསྲ་སུ་བཅ 


ཿད་པ་འི་ ནས བརྗོད་བའོ། །གཉིས་ པ་ཆེ སྤས་ ས་བྱ པའི་སྒཊ ༨ ྭ 
སེམས་ དབུའ་ཆེན་བོས ལིགྲིའུས་ གཏོང་བརདམ་ བངས་ སབ འགུ་ བ རྭགས་ གག་ནང་ནང ཨསི་ནམས་གཏུཤཾ ་ཙིར་མཆན། རེ སམས་ནས ཁི པེལ °ད ག་འ པ་ ཡ་ བཞི ། 
ྦ གཏངབའྱིཆནཔའིགིངཆེདདཀའ་བར་བསམས། བ། 


ངབ ཁེ མ་ ༦ „¬ 
བ་ལ་གཉིད་ སེམས་དཔའཆེནབས་ཨི་དྡེནམ། མས་ རླི ངམ་དགོན་པད་པབ། ཐར་བའེ་ལམ་དང་ཟག སྐམ་རཱད་པའི་ཐབས་ སག་ །དབའ་ཁན་ བགེག དྲུ ྲི་ ༔ ྱ་མ་ 
མངོནདུ་པགས་ པ་ནྣ་སོན་ལམ་ པ་ བམཛུད་པའོ། | ལྔ་བ སེམས་ དབུའ་ཆེན་བསྲེ་བུ་ ཡུས་བཏང་ཙུབ་ དངོས་ལ བྱད ¡7 སེམས་ མས་དབའ་ཆེན་པ་ དེས་སེམསཿནྱགི་དོན་ཡུས་འདུད་པརོ་མཛོད་བ་ ། 
སེམས་ དཔའ་ཆེ དཔྲོསྲ་ལས་ 'ྟིཊད་ ས་ཇི་ལྟར་བྱུངབ ] བྐ་པས ་དབའ་ཆེན་པ 


པོས་འྲས་བཏང་བའི་ཆདཀརཕགས ་སྙོང་བླ་ནམས་ 


གྱས་མཆོད་པ་ཇི་ལརྭ་ཧམ་པ ། སེམས་ དཔའ་ཆེན་ ཟླ 


| ། ༦ (22⁄ 


> ¬ » ཏ)9>1; 
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འ་འ 
བོཆའིརོ་མཐོང་ནས་ཇིཉད་ ཇེལྟད་ཡེན་བརྟ སཔ ། 
གེས་སེམས་ དཔའ་ཆེནཔའྲི་བུགས་ བ‹ དྭཉདྱ་བ་དགོས་ ས་ཞེས་ ཟི དེ་བཞིན་དྲུ་བྲས་པ། བ 
དཔའ་ཆེན་བསྲེ་ལུ འ་བ ཏང་བ ཆ་ལས ངྭ་ཏརྩ་བུངབ་ ་ གྱུ་སཾ། སྤེམས་ དཔའཆོནབསྦེལས གར 
ལོ། ༈ དྲུག་པ་ཨི་ཉ ཉམ་ ག་ད མོ 

བོར་བར་རག་པ ། ཚུལ་དེ དད་ཅེང་གུས་པས་བསྟད་བ། 


།པོས་ལུས་ བཏངབ་ན་འབྱང་བ་རྣམས་ ྱྱང་ང་དབང་མེད་པར་གཡོས་ ཏེ་མཆོད་པའྲེ་རམ་ འྱགུར་བྟུན་པ ། བ། 
ཡི་ །ཐག་དྲེ་ནམསྦེས་སེ་ སེམས་དབའ་ཆེནཔས་ ཐུགས་ཇེཊ་མ་བཟོད་ 


མི་ བདུན 


བོ་བས་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ པསྲ་བང་བ 


དཔར་ཡཔས་ །བཏང་བ་ཡེན་ པར་ར་ ནསཌ།ངནྱབས་ པ། མྭེ 
མེ་བདུནབྱར་བོདེ་སེ་མས་། བའ་ཆེན་པོའི་མ བྭསྱ་མ་ངམ་ དགེ་ནཔ་ དེལས་ཐར་བའོ། ༽གཉིས་ པ་སེམས་ ་ ར་འ 


བོ་གོས་ཚོ 


བུནཔ་ལྟར་ཀླང་ ` 
གས་ཚབ་འགུའ་ཞིག་ ་་ 


དྲ་དུ་བོར་བ་ལ་དཔེའི་ ནས་བ་པགས་པ་དང་ ། དེའྲེ་ཆོ་ ས་གཡ་བེ་སོགས་ཚུས་ ངེ་ཉྟརུབྱང་བའེ་ཚུལ 
སེམས་ དཔའ་ཆེ ན་པོས་ གཞན་དན་དྲུ་ལུས་ ` ° ` 


སྱཀིས་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པསྡ་ཐུགས་རྗེས་མ་བཟོད་བརྡ་ལུས་བཏང་བ་ ཡེན་པར་རེག་ནས་མ་ངན་བས་པ་ལ་གསྱུམ ། 
སྙིམས་ དཔའ་ཆེན་བའདས་ པ་ལ་མི་ དེ་དག གེསྦྱ་པ་ངནྲ་བས་ པའོ། ། 


། དང་པོ་ལ་གཉེས། 


ཚིག་ཆྱུག་པའི་སྒེ་ནས་བརྗོད་པ་དང་ ] 


||6 ཚགས་སུ་ 'བཅང་པའི་སྒ་ནས་བརྗོད་པའོ། །བདུན་པ་མི་བློ་གོ བོ་གོས་ཆེ་བ་འགའ་ཞིག་གིས་སེམས་ ས་དཔའཆེན་པའི ཐུགས་བཞེད་ ར་བདགོས་ས་ཞེས་སས་ ས་དེ་བཞིན་དྲུ་བུས་པ་ལ་ ཅིས། ཚིགད་ གབའི 
ྒ ཧི་ནས་བརྗོད་པ་དང་ ། ཆགས་བ་ སུ་བཅད་པའྲ་གི་ནས་བརོད་པའོ། ] ལེའུ་སྲཨ་ཧུ་པའི་བ བྲས་དན དོནནོ།། ཏོ ཀོ | ར་བའི་འ ` ་ཐམ་གསུམ་ 
ལ་ ལྭ་དབྲ་ཚུལ་ལ་གྲསམ བརནི་འྲགས་ལྭ་མེབྲ་ཚུལ ། བསམ་ག ཏནཁྱ་བབྲེ་ཚོལ ལུ ཅིས ལྷ་བུཁྱི་ཚུལ་ལཾ། དི དེ་གཞི་ནག གི་གསུ་ པས ༣ཛཱནཱ་ཐུབ་པ 
ལམ གནས་ རྐས་སང་ུ་ཨཿ་དང ནོ བ་དང ཉེ་བ གདཔ་ལ་ཞི་ སྭ་སརབ ། 
མཚུན་བརུན་པའོ། ཉིས་བྱ་ཆྭ་པ་བ་བར་འགཡས་པ་ པའི་ཤོགས་ྲ་དདྱ་སར་པད་བཤདཔ་ལའ ལགྲསྟུམ། བསམས་ བཞིན་དུ་སེ་ 
ཅན་དོན 


༢ ར་ར ཁདྐབར་ཏེ མྲི 


༈རམཛཾད་ཛུཾ། ། གཉིས་བསེམས་དཔའཆེནཔ་དེའི་ལོནཏཿ : ` ཤསྱ་ཚོ་དབུང་གྷ་སནངུ་ ད 


༄༅།། གུར ཡབ་ རྒྱལབསྱེ་རུལ་ཚབཏུ་དབང་བླརྦ་ཧུལ། རྒྱལ་ སེད་སྦྱོང་བའི་ཚ་ཆོས་འཚོལ་ བ་ཉིདལ་ བརྩོན་པར་མཛུད་པའི་ཚུལ་ལོ] །གཉིས་བ་ལཟེ ཡོན་ཏན་བ ཧྱིསོབས་ ཀྱིས་འགོ་བྱེ་ནམས ྱ་དང དྲ 
གཉནད་ཛུངར ཚུལ་ལ་གཉེས། གུ ག་པའྲི་མ་ནས བླབགས་པདང་། གས་ས བཅད ག་ན་སབྱང་གས པའ། །གྲསྱུལ་བ ཁུད་པརྦ་སྙིང་ཧོབས་ཆེནཔོས་སེམས་ཅན་གི་དོནད་བོན་འྲགསངེ ང་ད 

བདུན། ཤསེམགླཟ་བ་ཛཱན དང་སྨན་ལ མགྱེས་ད སྒལ་ནས་ སྱེདམོས་ཚལ་དུ་བོནེ་པ། ཤྱད་མོས་ཚྱིཉེལགསུ་ཨུ་སི ན་བརང་བཀ་འ འཇངས་པ ། བང་སེམས་ ཟླ་བསྲ་གདུའ་བྲ༩འདུལ་ ཏི པར་ 
དགེས ིན་བོབའའི་བད བར་པ དོན་བནང་བཀཀས དདིས་བདློར་བྲི གན་པའི་གནས་རྫོང དུཏྱིརབ། ཟླ་བསྤ་ལ་པོའིཔོ་ ལོ་བད་ུ་ཛུར་ཧོནཞས མ་ཟེ་ལེགས་པརྨ་སབ ལ་བོས་པ་བཙལ་ད 
„‡༔ ཤཱངསེམས་ཟླ་ བསྭ་སླར་ཡང་སཱེན་པོའི་གནས་སུ་བོན་པ། ཤྱང་སེམས ཟླ་བྲས་སིན་བོ་ནད་བྲཀ་བཏུལ་ཏེ་སེམས་ཅན མུང་པོའི་དོན་མཛད་པའོ། ། །དུ་པོ། ལ་གསུམ། སེམས་ དཔའཆེན་བོའཁར་བཅས་ཚེ་བའི་ཕིརྒ་སེད་ ་ 
ཀྭ འཚལ་བོན་པ། སྐྱེད་མོས་ཚལ་དྲུ་ཚེ་བརམཛད་པ།  དེའི་ཚྲོ་བམ་ཟེ་ལེགས་པརྨ་སྣ་བ་ཞིགསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དང་དྲུ་ཐགས་པའོ། །གསུམ་བྱ་བང་སེམསླ་ཟུ་བས་གདུམ་བའདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ་པར་དགོངས་ནས་་ 


སེན་བོ་ནང་བཀའི་ཐད་དྲུ དོན་པ་ལ་གསུམ། ཧངང་སེམས་ཟ་བས་གྲེནཔོ་རང་བྲཀ་ཉེ་ལོགསྭ་སུ་འངས་བན་གདུལ་བ་འབུལ་བ་ལརེངས་པས་གཏུམ་སྟནཇོས་པ་བཞིནད་དགའ་བརྡ་བུར་པ། བུང་སེམུསྨཟ་བས་སཱེནཔ་ནེང་བཀལ་་ 
ྲ བཟོདྲ་གུགས་མེད་པའྱ་སྩིང་རེ་ངྱཧེདནས་འདུལ་བར་དམ་བཅ སབ། ཤང་སེམསླ་བཱ་བས་འཇིགས་པ་མེད་པརྡ་དནབོ་ནེང་བཀལ་ རྒྱང་ནས་བོས་ཏྱེ་ཧདའོ། །ཝ་བྱ་ཧང་སེམསླབ་བསྤྱ་ཆུམ པོའི་ཡོ་དང་དྱུུད་ཧོཌནས་བམའེ་ ་ 
འེགས་བརྡ་ས་བ་ལ་ཐས་པ་བཙོལ་བ་ལ་བདུན། ཤྲངསེམསྨཟླ་བས་བམཐེ་ལེགས་བརྨ་སྣ་བའིསེས་ ེན་ཏེ་འོངས་པ་དྒོན་མྲ་གུབ་པར་སྐྱེང་མོས་ཚལ་དྲུ་ཁུས་བྲ་དནབ། རྒྱ་དེས་སུ་ དཱ་སཾའྲེ་བུ་་ལན་ཅིག་ རྒྱལ་པོའི་ཕདྲང་དུ་་ ་ 
ྒ འགོའི་ཞེས་ངྲས་བ། སྭུདཱ་སའྲིབས་དའྱི་ནུ་མཚན་དེས་བ] ཧང་སེམས་ཟླ་བས་དའལན་བརྗོདཔ་། གུ་དཱ་སའི་བྲུས་བཏང་བ། ཤངསེམས་ཟླ་བ་ རྒྱམ་བོའི་ཕོ་བྲང་དུ་ཚཾདཧོན་ནས་དྲམ་ཐེ་ལེགས་ བརྱ་སཱ་བ་དེ་ལསཚཆསག 
ཏ་ས་བདྲ་ཤུས་པ། ཐོསཔའི་ཕན་ལེན་བཤ།དཔའོ། །དང་པོལ་གྲསུམ། ཚིག་ཚུག་པའྱ་མོ་ནས་བྔདོད་པ། ཚིགས་སུ་བཅདཔའྲི་མནས་བོདཔ། ཧུཌ་སེམསྦུར་བཅོསའཆོལ་བྲས་དོམས་པ མདུབ་དངསེམས་ཅནལ་ 
ཉད་བརྩེ་བའདབ་ང་གས་མ་མཁྱད་བའ། །གཉེས་བྱ་ར་དེས་སྭུད་བའྲེབུ་ལ་ཁནོར ལ་པོའི་པོ་ང དང་དུ་འགོའོཞེས་ྲམ་པལ་གཉིས། སྙུད་སའྲེ་བྲས་ཧངསེམས་ ཟླ་བ་ལ་མཆེམ་འྱིན་པའི་རྒྱ་དྲེས་པ་དང་། སེམས་ 


[9 ༄༅། །དཔའཆེན་པོས་མཆེ་ཨའྱིན་པཞྱིས་མཆནབ གད་ནས་ཆོས་འཚོལ་བདངདགེ་འའི བའི་བཤེས་ གཉེན་ཡནྦཧིས་མཉེས་ པར་ཧམ་ལ་ སཱརའདེརའོདངོ་ཞེས གསུངས་བའགོ དྲ་བ ཤང་སེམས་ བ་ཆ 


སྲག དལཆས་ ཆོས་གསུན་ཏེ་དེམགུ་བརྡ་བསུ་པ་ལ་གཉི ] ཤུང་སེམསྨ་ཟཱ་བས་དམ་ཟེ་ལེགས་པརྨ་ས་བ་ལ་ཆོས་གསནཔ་དང་། ངང་སེམསྨ་བབས་ཆོས་སྟྱོན་པའེདགེ་བའི་ 
བཤེས་ གཉེན་རདཔ་ དད་བཀུར་སྟི་ རྒྱ་ཆེ :ནབས་མཚོད་པའོ། །བདྲུན་པ་ཐས་ བའ་ཕ ×= ་ ༽ ཤབང་སེམས་ ཟླ་བས་ཚེགས་བཅད་དེ་རོ་ལའད་གསེད་གད་སྟོང་སྟོ ངྲ་ཕུལ་ ཐ་བ་སགས་ཆསྦཀྱི་ཤེར་དུ་ལངས་སོད་ཐམས་ 
ར་ས ཡིབྱར 'བོས་མདྦཟོད་པའེ ཅགླུ་མཱས་བ ། ཤངས ཟླ་བསཆསཚོག དར་བའི པར་འ ཆོས་ཐོས་པའ་ཕྲན་ཡོན་མདོརབ ༽ ར་པ ། 
དྲིང་ ཆེར་བཤད་པྨ་ནམས བྲུ་འའ། པཐཾས་པའེ་ཕན་ བཤད་པ བྲས་བ་ལ་བཞི། གནས་གབསྱའི་ཕན་ ཡོ་བ ད་བྲནམས་ཧིདོན་བླམ་བ མཐདྲ་བུག་ག་ཕན་ཡོ 
བཤང་པྨ་ད་ ༡རངོན་བྲས ངབ། ` དང་ཝྡན་ ཅོད་དང་ སབ པདབྱརདདགས་ ོས་པའེདནི་ྱ་བ། རྒྱལ དལ སང་པ་ མད་པར་བསྟཿ པཿའ། ༽དྲག་བརཧྱང་ ། མཐད་ཐག་ག ཡུ བཞི་ 


ྦ ད་པ ($ ས་པར 


གནས་ གྲུ་བོན་པ སས ཤང་སེམས་ཟླ་བ་གྲ གུན་པོའི་གནས་ཨུ སུའུཧོནཔརཆས་ བནུ་ལུབ་ རྒྱམ བས་དེ སིག ས་ཞེས་ ས་བད་པ་དང། ཤུང་སེམས་ ཟཱ་བས ས་བདེན་པ་ ་ པའྱེ་རྒ་མཚན་ ་ ཀཁ་ ལུ 
བ། བུར་སེནང་ པའི་གནས 


གག ཧད་བླ་དགས་པ། སུསའྲེ་བས་དེང་ ཆེན་པོསྲ་བད་སེམས་ ཟླབ་ལ་འཆབས་ སབ གྲུད་འི ] ཤྱང་གེཨབླ་ཐ བགྲག་ཧོའེད་ལ དགོངས་ ཏེ་ 


གཾ ཉིས་པ་ །ཧང་སེམས་ཟླ་ བས་གདུཡ་བའི་དནོའ རང་གི | 
ར་བསྟན་པ། སེམས་ ད@་ ་བ ཀྱུད ན་ 
རྒྱས་པརབ་ཤད་བལ་གསུམ བཔའེ་པར་ཧྷ་ནྫོ་དོགས་པར་ ་ 

འི ་ 


༄། །པོ་ པོ་བསྒྲགས་ པ། བང་སེམས་ཟླ་ བས་ས སུ་དཱ་སའི་བུ་ བཱ་ སདྲ་རུང་དུ དྲུ་ཆར་པ་ན་ཆོས་ བ ནམ་འུུབ་བརམཛུད་པའོ། །བྱ་ 

ཚུལ་བཟང་པོ་བསྒྲགསུ་པ་ལ་གསུམ།། བང་མེདདུའྟཆིབ་ལ་གང་གིསྱ་༡ང་ཡནཔ་མེད་བ། སྡེག་བ:ཤེད་ ད་པའྱི་ཧེབྲོ་ནམས་འཆིབས་འཇིགས་པའ 
ཉཾས། མདོང་བཅནཔ་དང་། རྒྱས་བརབ་ཤད་པའོ། །གའི 

ཕར་ཤིནྭ་ཉགྡཾ་ནམས་དང་ཁུད་པརྡ་ཛུ་ས་ཁྱས་བུང་བའིབ 


པལ་ག 


[2 | (32༡⁄ 


༦ 


ཌུ 

ཤ། 

-?. པའོ། །གསུམ་བ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོ འཆ་བསམ་འཇོགས་པརབ 

ཤཱཾ མདད་པས་འཛ་སཆ་འཇསཔར་་ ཚུལཁཾ་མསྦཧ་པདྱ་པཾན་རྔོག ས་བདམཛད་བས་འཆབསམ་འཇིགས་པརབྟཏནབ་། 

¿| བསྒྲངས ་བས་འཆེབས་མེ་འཇིགས་ང བསྟན་བའོ། བྱའགྲུསམ གྲ སྔམ་བ་ཧྲངསེམསླ་བུ་བས་སྭུད་ སའེ ཧུར་པ་ནཆོ ཆས་ལྟནས། ་བ་ལྲ་དག །སུ་ དཱསའེབུཨ་བང་ སྐམས་ ཟཱ་བསྦྱ་རལ་སྭསྱའི་སོད་ ༥པ་བཟང་པོ་ 
ཀླ རིས བསྒྲགས་ པ་ཐསནས་ ཡེདཆེསེ ེབྱིདདཔྱེས་ཏེ སྙེནི་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པ ། ཤང་ ཤང་སེམས་ 2  ་ པར་འདནཆསཏ་པའྲི་ རལ སྤྱིད་ མམ་རིགས་སསྱིདདག་མིཿ སཿ གོདམས་བ ] 


རང་མས ྡས་་དྲ་ཕཤཤས་ཤོསྡས་ཤས་ཤཕམསཤུསཤུས་ཤས་སོས་དུའ་ འམ ཟོས ཱ ཿ 
ངཿ ཉན་པའི་ཀུན་ མད་ཀྱུན་སུད་ལཾགས་བར་དུག་པརྲ་བས་ཏེ་ཆས་སྔོན་པར་གསལ་བ་བཏབ་པ ། ཤང་སེམསྦ་ཟཱ་བས་སྭདཱསའྲི་བཱལ་ཆོསྐྱ་ཆས་པར་བཤད་པ ] སུ་དཱ་སུའི་བུས་བ ཀའ་དེན་རེས་སུ་ དན་པའྲེ་གུས་པ་ཆེ ན་ 
བསར ར་པའེ་ཡན་ཡུལ་བ། ཤངསྐོམས་ ཟླ་བས་སྙེ་བོ་ཉམ་ཐག་མང་བོ་ཕན་འདེལ་བཀོད་པའོ། བསང་ སའི་བུས་ བཀ འདིན་ཇེ་ ས་ས་རན་པའི་གས་བཆེན་འསྔ་ཡོ་ཤོར་པའི་ཡོནྲ་ཕུའ་བལ་དྲག༽ སྲུངསའི་བུས་་ 
ང་རྱ་དྲ་བ་ ་བལྭ་ར ་བརང་ ་རེརརེ་ནེ་ པ་ ༨ ༣༣ ༽ ྔ ཇ་ ༤༨ ༨ རོ་ བཿ ན་བ ཙའ ` ༨ ༤ ༥༦༣ ༨༨ 
ཤུང་སེམས་ཟུ་བ་ལུ་ཆོགས་སུ་བཅད་པརེ་ལེའི་ལོནཧཱཅ་བཞད་པའེ་དམ་བ་རེརེ་འབུལ་ཞེས་ཞུས་པ། ཤང་སེམས་ཟུ་བས་ས་དསའི་བྱཉེས་སོད་མཐའ་དགལས་ཝིགཏུ་གཞུག་པའྱི ༡ད་ཀོཌྱ་ཧུ་ས་དམ་པྱ་ བུ་ག 
མཛད་པ། སདཱསའི་བྱས་རང་གོག་མའང་མི་ལྟ་བནུ་དམ་པ་བཞི་ངེས་བརའབལ་ཞེསཞུས་པ། ཅཆསེམས་ཟབ་བས་ཅིས་ཀང་དམ་པ་བཞིའབུལ་ ་ན་བདེན་པའི་བུབ་ཞུགས་ལ་གཞུས་པ་སགས་དམ པ་ཞི་ིག་ཆས་གྱས 
པ༽ སླང་སའི་བུས་མེ་བ་བྲ་བ་ཨིནུས་ང ས་དའིཚབྱ་དཆ་ བ་གཞན་ཞིག་འབུལ་བརྡ་ཞུས་པ། ཧང་སེམཐླ་ཟཱ་བས་མི་ཤབ་བམྲ་སངས་ན་གཞན་གསུམ་ཡད་བྲགངཆིནུས་ས་ཞེས་གདས་པ། སྭའསའྱི་བས་ངའི་ཡན་ 

ག ཅུང་སམསླཟ་བསམ་ཤབ་བའཉས་དམགསྤ་ཆཆིརབ་ཤདནས་ཉས་སྱོད་མཐའདག་ལས་ལྡོག་ཅུགཞུག་པར་མཛད་པ། སླུད་སའྲེ་བུས་བཀའ་བཞིནད་བླསབ་པརདམ་བཅས་པའོ། ལྲེའུ་སཾ་གཅེག་པའི་བངུས་ `| 


|23ཞ:>. 
ཡཱ ༄༅། དནོནོ། འ གཉིས་པ་ བསམ་གཏན་ལ སཾབྱརཱལདེ་བཞེན་གཤེ གས་པས་སྔནོསབ་པ་ ལྱ་ི་གནས + ི་ བཞེ། འཚམས་སྦྱརབ་། 
ཤྭ ཨཀྱིཁྲིམ་དུ་བ པསཔ། དནོ་བཝྡུས་ཏེ་གདམས་པ། ལྦེ འེམཚན་བསན བྱུ བླ་ལགསའ་ གས་བངོདཧྒས་པད་བཤདཔ་གྲས། 
ལཿ བསམས་བ ངུ སཔའྤ་ཚུལ ཆེན་པ་དའ་ལོན་ དབ སན་གཏྣ་གུནབར མམམ་གཏདགེ་བརམ་ དི ལོ ། རེཾི བ སུན་བ་ལབཞི༽ 
ལྗ རར ཧིང ཉེད་ཆཡབ་བསདྱ་ིར་ཡུབ ཟེ ཆེང་ པར་བསྐཿ སསབ།་ ྒ ས་ རྣམསཉ་བརའ རཞེ་བ ཙཾམབས་སྐྱབ་་ 
༩ ཤཱ སུ་ཙུར་བགོ །དང་པོ་ལགཉེས། ཚགཆུགཔའྲི གནས སྨགས་ང་ དང་། གས་བཅད བྲབགསཔའོ། ཤོ ཡི ྤབས་ཆེ་བཞུ གས་པའི གནའ ང་ - 
[མིང་གི ཆག་ུགི་ཚོ་ནསབྱམགས་བདང་། ཚིགས་སུ་ཚཔའི་དནས་བཟབརའ། གཡས་རུ བར་བཟིས་གཏན་ཞོམ་པར་ཛདཔ་འེ་པལ་གཉིས། བརམ་གཏད་ཕྱིནཚོགས་དབ་ སི 


] ] པདང་། དབེན་པདྨ་ཧོནོ་ནས་བསམགཏན་ཧྷོམཚཱལལོ། །དང་བོལ་དགུ །ཐུགས་བ དའེ་དུས་སྙན་གཟིགས་སྲུ་བན་པ། དགའ་སྟོན་གཟེགས་པདེ་ཉིད་སྩོབ་སེ་བའྱི་ཆེནདུ་སངབ་། འཁོར་བར་ཡེད་བཏེནམེད་པའི་་ 
ཆུལ་བསམབ ། གེདཔ་མཐའ་དགལ ཞེནཔལགེ ༣ རོབ ཞས་ རྩ ོ་ ་ “ལབ རྒྱལ་བོས་ ` ི་ ་པ། མོ པའ 
འཇིགས་ནས་ཁིཌཧུ་ དམེ་གནས་པར་གསུངས་པ། འཆིབ་མི་རུག་བྲ་མོམ་  ་ ཡབྱ་རངོས་དབནཔའི་གནས་ཨུའཇེབ་ལས་ཡི་བར་བསྡ་ཁྙིཊ། གནས་བདུ་གསལ་པ། སེམས་དབའཆེནཔོས་ 
ཧན་དང་རདྱ་དྲ་བུང་བའི་ཡན་ལོནྱོ་ཆྟས་པར་བཤདནས བེས་པ་རརབྱྱ་་མ་དསན་པར་ གཏན་ཧྒོམདུ་འགོལོའཞེས་ཐག་བཅད་པའོ། ། གསུབ་པ བརཡེ པད མེདབའྱེ་རཱལ་བསམ་པ་ལ་ བརང་། 
ལ་ཁད ཅེམ བཟམས་ཅདལིདབཏན་ཡདཔྱིབྱ་བིར་བནཔ། ནབ། ཚེ་ཞིང་གིནས་ག གར ཟླི བ་རང་དབང་མེད་པའིཚུལ་ བསམབ། ཅྲིཌཉུརམིཏ ག་པའེཚྭ ། འབདྱ་ཏྭ་ཝ་རམི་ རག་ ་ 
] རླང་ལྟར་མེ་རྟག་པའེཚ་ མེ་ལར་ རྟག པའྱི་རུལ་བསམཔ་། སྲེད་པའྲེ་ན་ཚོགས་ཐམས་ ཅདྱགམཐའ་རད་བས་དུང་བཁྱི་རུལ་བམཔ། རྟེ་ཉ་དབས་མས་ བསྭཀླུ་མདའི་དགའ་ 
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༄༅། རཱནལཆགས་བའག ནང་དུ་ངེས་འབུང་དྒོམབལ་ཞུགས་པའོ། གདླན་བ་འཆིབ་མི་ ག་པྷ་སོམཱཱལྱ་རྒས་པར་བསྙན་པ་ལ་བཱཧཱདྲག ངེས་བར་འཆེབས་ ཅེ་འདི་ཡ་མཆགས་པརཱཆོས་བུ་ 
དགོས་ པར་བཅུནཔ། | རྒྱ ད་གས་སགནས་ནང་ གོ་ི་ུ་པད་བྷ ན་བ། གླངཆེ འཚེག བཟློག་མི་ཐུབ་བརབ ཅུན དཔའ་བོ ཊིས་ཡིས་ལཚིབདག་བཟྫག་མྲིབ་ ་ུབ་ ཐབརབྟཏུན་པ། སེངགེ་ 
རྣམས་ཀྱིས འཆེ་བདག་ དབློག་མི་ཐུབ་བར་བསྙན་པ ། དབང་ཆེབར་ག གསའ བ་སྱཚ ཟག ཐུབ་པར་བམུན པརསྟནཔ། རུ ནགཆེནཔ་འཇེགས་ སྤུ་རང་བསྱ་ཀུངའིབདག་བླ་ཟོག་ཨྲི་ཐུབ་པརབ བ། 
སྔགས་དདྨ་གན་ལ་སགས་པའྲི་སྲུས་པས་ འཆེབདག་བཟློག་མྲི་ཐུབ་པར་ བརེ བཟུགཨི་ཐཱ འི་བསུ་པ་ དམའ སྟེབཾས་ཅན་སྟགརྣམས་ཁྱིསཁྱང་འཚེ་བདག་ བཟློགཾ་ཨི་བྲབ་པར་ 

པན འགུདཔ་འཇིག་སརང་དག་ གེས ཧང་འཚི་བདག × ་ བའྱི་བཱ་མ་མཁན་རམས་ མསྱཅསྱའང་ དེ པ། ཐུགས་དངྱ་མུནི གབུས་འཚེབདག་བླའོག་ཆ 
ཐུབ་པར་བསན་པ་། རྫུའཕྲལ་བྱི་མཐུ་གྲ གང་ དིར ལི ཐབ་ པར ཉན་པ] ལྷདང་ལྷ་ མྲབཆེན་ རྣམས9 ཀྱཇ་འཆེབངག་ བཟློག་མི རུ་བད་བཅུན་། དིའི པཱ 


'“། ¶ འཆེབའེ་རུལ་བསམསནཚའདོའི་བུབ་གབལའངམ་ཆགས་པར་དབེནཔརམ་ཧྒོམདུ་འགྱནྡེབརཐག་བཅད་པའོ། །དགུ་པ་སེམས་དབའཆེན་བས།ཏམ་ན་གནས་པའྱི་སླནོ་དང་རབྱཏྭ བུང་བའི་ཕན་པ་ནྩེ་ཆྲས་ པར་བཤད་ནས་རེས་ ད 

པརམབཏུབུངསྟེ དབེན་ པརབསམ་ གཏུན་སྒོམདུ་འགོའོ་ཞིས་ཐག བཅདཔ་ལྲ་དག འཅོས་ནམ་དག་ ་བས་པ་དང་མ་བུས་པ་གཉིས་འཚྲིལུགས་མི་གཅིག་པར་བ ན་པ ། མན་གཟ ས་བའི་ཉེས་དམེ གས་བ ཤད་པ། དཔེ ན་པར་ ་ 
ནས་པའེ་ཕན་ཡོན་བཤད་པ། གིདཞིའེལགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཆགཁ་ནའི་མཐུཿ །སཾ་པར་བསསནཔ་། ལས་དཀརནག་གི་འདུས་བུའི། ད་པར་བ སེམས 'དབའ་ཆེནཔོས་ཡབལ་གནད་བྱ་ཞུས་ཏྲེ་ཧི་མནས་ཏིམ་ 
མད་པནརབ་ཱ་བངནས་དབན་པའི་གས་ྱུ ཤོན་པའོ། །ལྤའུསི་ཆ་གཉིས་པའི་བམས་དན་ནོ། ༣ །གསུམ་པ་ཤེས་རབལ་འབུལལ་གཉིས། དོན་དམ་ཉེན་འབེལ་གནས་ཡུགས་ཉུགས་པ་འི་ཤེག་རབ་ལྭ་དོད་ 
ཚུལ་དང་། ཀུན་ཇྫོབ་ཐཔས་ལ་མཁབ་པས་སེམས་ཅནྱ་ཤེདྡོནྱ་ཧྷ་ཚུབ་རྟོགས་པའི་ གེས་རབ་ལྭ་མབྱ་རཱཾལོ། །དང་པ་དོནདམ་ཏེནའབེལ་གནས་འུགས་ རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ལྭ་སོབྱ་ཚཱལ་དེ བཞེནག་ཤེགས་པས་ཐནྷ་དོབ་པ་ལམྱ་ཧི་ 
རམ གནས་སབས་སུངི་ཝ་རམཛད་པའྡེ་ནམ་ཐད་དད་སྦྱར་ཏེ་བཤད་པ་ལ་བཞི། མཚམས་སྱྱར་བ། མ་ཧེ་ནོདྱལྱི་ཁུ་མཆོགཏཱ་འྭ་བུངས་བའི་རོགས་བངོདྱ་ཧྒས་པརབ་ཤད་པ་། དོན་བྡཝས་ཏེ་གདམས་པ། ལྲེ འི་མཚནབ སྟན་པའོ། 
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གཉིས། ཆིགྱ་ཐུགཔའྱི་ནོནས་བངོད་བདང་། ཆོགྲས་བཟད་པའྲི་དནས་བྗོད་བའོ། །གྲསུམ་པ་སེམས་བཔའ་ཆེན་བསོ་སོ་སེརྟ་ཏོག་པའི་ཤེས་རབྱའིས་དཀཏླནཉེན་ན་ཤང་རབྱབ་ལཆ་དུ་བསྒྱུར་བལ་གཉེས། ཚོག་ལྷུག་པའི་སྒོ་ནུས་བསྔགས་་ 
འར 52. ༽ 3 པ་བ རསས མོ་ར འདེའིི་་པང་ལ རརར སས 
པ་དང་། ཚོགྲསུ་བཅད་པའྲེ་སནས་བྲགགས་བའོ། །བཞི་པ་དཀར་ཤོགས་སྐོང་བའི་གནད་སྦྱེནཞིག་གིས་སེམས་དབའཆེནཁ་ཉམས་སངྱའི་དེབ་བུས་པ་ལ་གསུམ། དཀར་ཤོགས་སྒྱོངབའི་གནད་སྦྱིན་ཆྱེས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་སྤྲེའུན 
པ་འདེསའདིམྱ་ཀི་གནོད་བླ་བམ་པ ཡ་ལམི་བེདཔ་ཅེ་ཡེན་ཞེས་དིས་བ། སྦེའངན་པ་འདི་ལ་གནོད་ལན་བདགོས་ས ་ཞེས་བླསལ་བ། གནོད་བེད་ལ་ལན་མྲ་ཧཨ་ན་གནོད་པ་ཇི་འཕེལ་དུ་འགོའོ་ཞེས་བྗོད་པའོ། །ལྔ་པ་སེམས་ 


དཔའ་ཆེན་བས་གནད་སྦྱེན་དེ་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་བའོ་ཆོས་བསྟུན་པ་ལ་བདུན། གནོད་བེད་ལ་བཟོད་པྲ་བུདགོས་བར་བསྙན་བ། གནད་བེད་ ཚུངལ་བཟེད་པ་མ་ཧསན་བཟོད་པ་འབུངདཀའ་བར་བསུནཔ། བཟད་བནི་ཐེག་པཆེན 
€༽ | ༨ ཱ 
ཤྲ ཅི་ཐམས 


བོབྷ་རསྱའི་ཡན་ཏན་ཏཱད་པད་ཅན་ཡིན་པས་ཡོན་ཏནད་ཉམས་པར་བསི་རུང་བར་བསྙན་པ། འདྲེ་ཡི་བམས་ཅད་དུ་བདེ་བ་འྱབུང་བའྱི་ཆུབཟོདཔ་ཡིན་བས་བཟད་བའྱི་ཆུལ་སམསའ ག་བརན་རིགས་བདབ་ཏུན་ ཨན 


རཱ ༄༅། །གནད་དྩེན་དེ་དདནས་བསྔགས་བཧྲསཔ་ལ་གསུམ། ཆེ ྷག་པའི་སྒོ་ནས་བསྔགས་པབརྗོདཔ། ཚིགསུ་བཅ དུ་པའི་སྐནས་ བཾ སྔགསུ་ པ་བརྗོད་པ། ཝའེ གནོད་པ་ལས་ བཟློག་པར་ཧྱས་པའོ། །ལྲེའྲ་སུམ་ ཨུ་མ ་་ 


༽ ༨ 


གསྱུས་པའི་བསས་དོནནོ། འོ །གཉེས་པ་ ཀུན་རྫོབ ཐབསལ་མཁས་པས་སམས་ཅ ནྱི་དོནཾཧྱ་ཚུལ་ རྟོགས་བའི་ཤེས་རབ་ལྭ་སྤོས་ཙུལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་ཏཱོནྷ་གོབ་པ་ འམྱ་གི་གནས་སབས་སུ་ ཇེལྟ་ར་མཛད་པའེརྣམ་ཐར་དང་ 
རྐྱར་ཏེ་བཤད་པེ་ལ་བཞེ། འཚམསྱྭ་སརབ། བཿ ཤིང་ར་མོརའྭགངས་པའི་ཉོགས་བོོོ་ཧྲས་པར་བཤད་པ། ངོནོ་བམུས་ཏེ་གདམསཔ། ལྡེའའིམཚན་བསྟན་པའེ། །གཉིས་པ་བཤིང་རྟ་མརེའུཁངས་བའིེ་རགས་བརོདྱ་རྫས་བརབ་ཤད་པལ་གསུམ 
བསམས་བཞིནད་སྐེ་བདཞྲེས་པའྲེ་རུལ། སེམས་དཔའཆེནཔ་དོའི་ཡོན་ཏནྱ་ཧིདབྟསན་པ ཁད་བརྡ་བབས་ལ་མཁསེ་པའེ་ཤེས་རབྱཀླ་མོ་ནས་སེམས་རནྷ་གི་དོནངེ་ཝད་མཛདྲ་རཱལོ། །གཉེས་པ་སེམས་དབའཆེནཔ་དེའི་ལོན ཛིམ 
པ་ལ་བཞི། རང་གི་འཚོབའེ་པར་དྲ་སོག་ཆགས་ལ་གནོད་པ་གོོངབར་མཛད་པ། རང་མ འཚོ་བཅ་རིགས་བསཆོག་པར་མཛད་བ། ཐབས་འཆམཁས་ པས་སེམས་ཙནྲ་ནམས་ལ་གངལ་གངའཚམ་ཁྱིཿ དོན་མཛད་པ །ལྷག་པ་ངདང་བ ཌ་ 
འཁརོནགནས་པའེ་སེམས་ཅནྷ་དམསྱ་ཀི་མགོན་མཛད་པའོ། །གསུམ་པཏད་པརྦ་འབས་ལ་མཁས་པའེ་ཤེས་རབྱཀྱི་གོ་ནས་སེམསཿནྱའི་དོནཇི་ཝརམཛདྲ་ཙུལ་ལ་བྲ་བཞེ། སེམས་དབའཆེན་པོའྲི་ཐུགས་བྱ་སེད་དངྱ་ནནལམྦཾ་ཧི་མཐུས་ཚྲོག་ 
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རྨཟས་ཆེནཇྫོགས་པའྱེ་རེན་སྙིང་ངོའྲི་བུལ་ཉེ་བརག་ཟེགས་པ། སེང་གེ ༦མཐག་པལ་སྡགབྱསལ་བའྱི་རུདིཨ་པ། སྤེདེཉམ་ཐག་པ་དེ་དབུགས་དང་བརམ་ཛད་པ། སྨེདཉམ་ཐག་པ་དེས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ལ་གསལ་བ་བཏུབ་པ། སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ 
| ཐབས་མཁས་པས་སྨེདཉམ་ཐག་པ་དེའི་སྡུག་བསལྱ་གྱི་ཟུག་རུ་བསལ་བ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐབསལ་མཁས་པའི་ཤེས་རབ་ ཁད་པར་ཅན་དེ་ལ་ཆོགྲས་བཅང་བའི་སྣོ་ནས་བྡྔགས་པ། བདག་པས་གཞན་གཅའགས པའེ་སེམས་ ་ 
དབའ་ཆེ་ནབོ་ནམས་ླའ བསྲ་པའེཔ་ལ་བྗམགསབ། སྗདྲཐུག་བྲསལྱ་ིཉམ་ཐག་པ་ལབ་ཐང་བ།སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་དགོསཔའི་དབངགིས་སློད་ལ་ཟས་བླསངས་པ། སྙེདདེསདིན་ཟོ་མེདཔར་ཁད་གསོད་དངབརས་པཆེར་ཧམཔ།སླེས 

དཔའ་ཆེན་པོས་རངལཔ རྙསཔ་ལ་ཁྲོ བམེདཔརབ བད་པའི་སྟབས་བྱེཆེད་པ། དཀར་ཤོགས་རྐོངབའི་ལྷ་ཞིག གས་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ལ་ཉམས་སད་བུས་པ། སེམས་དཔའཆེནཔོས་གཞནྱཧེས་བྣསལ་ཡང་བྡིག་ པམི་ སྤྱོད་པར་ཕྱིམི་ ལྡོག པའི་ 
རུགས་བསུན་པ། དཀར་ཤོགསྱ་སོངབའི་ཆུངས་སམས་དཔའ་ཆེན་་ལ་དདཅིང་གསུ་བསོ་བྲམགས་བྱ་བས་བའོ། །བྱར་གསུམ་པ་སེ་མཨ་དབལཆེབོས་གཞན་ཆིས་བྱསལ་ཡང་ཞེག་པ་ེ་མུད་པརཤེར་མི་ཞོག་པའི་རྟགས་གྷན་པ་ལ་བྱ་རད། 
པིར་རེ་ ལྡོག་བའེ་སམསདཔའ་ཆེན་བྷ་རམསྱ་ཧཾརྦུང་ཡངནང་གི་རང་བཞན་བཟང་པམི་ཉམས་པརབ སྟན་པ། སེམས་དཔའ་ཆེན་བྷོ་ནམས་གནད་པ་ཅྱི་བུང་ཡང་སེམས་མི་འྲ་དག་པར་བསྟནཔ། སེམས་དཔའ་ཆེན་བྷོ་ནམས་ལན་དངྱ་ནམ་པར་ 


༄༅། ]ཧྨེནཔ་ལ་རེབ་མི་མཛད་པར་བརྙན་བ །གཞནལ་ཕན་འདེགོསྲ་ཧམ་པ་ལ་འདུས་བུ་བཟང་པོ་ངེས་བར་འགགབ་པར་བསྙན་པ། ལནལ་རེ་བས་ཕན་འདེགས་དེདཔ་ནི་བཌོན་གཏངབ་དང་མྫཚུངས་པར་བསྟནཔ།གཞོད། 
དུ་གནོང་བ་ཧེད་པནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའྱི་རུལ་ལསཉམས་པརབསྟན་པ། སན་ལནཁགའ་ བེ་ཅང འི་གནས་བྷཅུནཔ་ སེམས་ཅན་པོངས་བྲ་བེད་ངན་པདག་དང་མེ་འགོགས་པར་བསྟུན་པའོ། །ལྲེའླ་སམརྷཱ་རཾ་བཞི་པའི་ ་ ། 


1 =8༨ ༦༦ 


ྒ 


ད པིགརབས་སོངཞི་མ་་བཞ་ི། ཉིས མ དུད་པཔོ་གང་གེས་༩ པའྱི་རུབ་བཤད་བདང་། ལོ་པཌ་གད་གིས་ ་་ ་་བསྩུར་བའྱི་ཚུལ་བཤད་པའོ། །བདག་ཉེད་ཆེན་བམཁས་མཆོག་དབའ་བོ་ ་། 
ར། ༈ ྦ བཤད་པཐེགཆེན་གསལ་བའི་ 
༤ ྭ ད 


མཿ པའ་དནྷན གྒོནམེའེ་བསྡུས་དོན་ཟུང་དུ་ཕྱད་བ་འདི་ཡང་སྐྱེས་ངབས་སོ་བཞི་པའི་ཟབ་བཤིདྱ་ཧེདི་བ་བླ་ནམསིས་གཟུངྱ་ས་བའི་ིརངགྱེ་བོང་ཡེ་ཤེསྱ་རུལ་མཚན་ 
ུམ་བཀ་ཤསེ་བསམ་གཏན་གེངད་སྷ་རབའོ། །འདེསྱ་ཀདྲ་ཐུབ་པའི་བསྙན་པ་རིན་བོརྲཡོགས་ཀླནཏུ་འཕེལ་ཞིངྱ་ཧས་བརྡ་ཐུམཅིག །། ད ། 


-༨ 


ྣ 3 
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2 ཱ ; 
)5/ སས མསསར༡༠ ༧པ༩༧ོ༤༤༧ 
ཤཱ ༄།།བཊནཔ་ཟེ་བདས་པ་འཙོམ་མན་འདལ། 


བལ ༼ 2 ˆ 
ཡེ | ༩ ` ༨ རོ 
ི་ ང་ང. ` 


༄༅༅། །རྡེ་གྱུནླ 


མ་དམ་པ་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཐགས་ཇེ་ཆེན་པོ་དྲ་ 


ནབླ་ནམསྱ་ཀཞབས་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ། །བརེ་ བཆེན་པས་དུས་བམསཿ་དང་་ 


ཛྡེས་སུ་གླུཀངད་གསོལ ། ཆམ ངན་མམཐུནམད་པམཆན་ དཔེས་བ་པའགཱན ་ཏཞཾ་ཞོངེ་དཱམ་ བར་གནག་རུང་བདུད་སྡེའི་སིངལ་འཇིགས་བསྐེདམཐོངབཙམ་ 9. 


ཅས དནམས་མེན་པའེལས་ར་ཆོང་ཆིང་མ་ལུས་སྲེག དྲ སནམི་མ 
སྨཾའཀླདའགེམ་བཅས་དང་རང་བཞིན་ཁན་མ་ཐོའིཉེས་སྨྲོདཆངཆིངམ 


ལུས་སིག །བསམསན་མི་མཐཐུནཱ་མེདཔ་མཁེན་བཅཌེ་ཝཱན་པའྲ་ཐུགས་ནི་ཤན་ཏུཞཞོང་ཀླན་ལ་ ་ 


\\ 

༩ | 

པོ ་ྲ 
¬ ༥ ཟེ འ 


¿༣ ༄༅། །ཕན་དགོངས་སྩོམས་པར་གནས་ཀྱང་ཡེ་ གྲབས ཧཱིངནི་འདད་ེདའ ཁར་བའའཁི་ཤིང རྣུག་ཚང་ཚོངམ་ལུས་གེག །༢བྲའུམས་རུལ་བཀུན་ 
ཿ ཏཱ ི་ ལུསྲ་ཐགསྔ་རེ་ཆེས་ལྕགླ་བམེད་ ན་པ་ཐུབ་པའདབང་པོར་ ་གསུམ་གས པས་བ དནས་མཁས་མཆག་དཔའ་ ཌིགཞུངམཆོག་ཤ་ཏ་པྷ ཤཏིཀ་ཡི་དོནའགེལབ། ( 
(དད །དེ་ལའདོབའ་ཇུམ་དཔལ་ཚྲ་ུདལས། དགེེ་གོངམངདྲ་ཐོས་པནི། །དམེ་ཆན་འབུངའྱགུརབ། །མ་ཁོལ་ཞེསྱ་ཀདབབ་སེ། །དཏིདྱཀ་ིབསྟོང་ཉདཔ། །ཇི་བཞིན་ལན་ཏན་ རོ 
༩ ༡༨ ་ེ |བཟང་པན། །ང་ཏ་བཞནད་ དཔརའསྱར། །ཀནནས་སམསན་རབདངཔ་འང། །སབསྦ་ཧུསྨན་མསྱཀ་བསྟན ་ལ དད། །བསྒྲུབ་ད་ཀའ་སྔགསན་རབ་གྲུབཅང་། །འཇམ་པའ འ ༦ ྱེ 


ི ? ¬... .༧--'. 
༽༡།།ལྷལ་འབེགལལ་མཚད་ཊྲ་༣འེ་ཞབཔ།། 


ས་ དངུན ཅོག ༣བདེ་འར་བུགས་ ཟན 


་ དད ལསྐརྷ་ཞི་འཕཡས།།ཿ 


འབྱུངབརའགྱུར། ཨ་ཁ ཧགུགསཅན དན པར་འྱུར། སུ ལྫ ནི་བསྟོདཔས་མཆོད། རྣམ་པ 


ོད །ལེགས ཁལ ༈ཧེདཔ །སེམསཉན་རྡེས སུ་གཟུང་བའ་ཤོར། །བ 


དགངས་བི་དེ་བཞིན་ ཛྷ རྨ ཐོས ཤིང་ཆོསཀྱང དའགོར་ །ང་ ཡི ་བསོང་པ་སངས་ ཉམས དགའ་གོང་ཁེྱཔལ་པོའིཁབ། དཱ 
འི - རར  ོ་ ངི རྒོ དད 


།ཁམམས་ནིརད་གྱི་རས། །སེམས་ནོ་ངལ་དད་བུས་པས། ། 

སྟེས །ནསྱ་ཀང་། ང་བར །༢བུ་ཏུ་བདག་ཉཾད་ཆེན་པནི།། ཇེ ནི།།ཇབཞིནེ་ 
གས་དཔེ་དག་གིས།།འབུངཔོཀུནལ་ཕན་ 
།ྭསོདཔ་བྗོདཔ་དེ་གཙོརཧེད།།དུས་མཐའ་འཇིག ན་སྒྲདཔ་ལ། དེ་་ནར་ར་འགྱར། 
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ཅྱི :;༽ རཔ 


༄༅། ྣཔརསེནཔདེ་སན།། །ལུཨ་ཞིགནས་ནེ་བདེའགོརའགྲོ། །ཟོ་ཝཱན་དེན་མཐར་བོས་ཀང ས་བ 
པའི ༈ཐམས་ཅད་ དམཱཧེན་པའི་ཧངྱ་རུབ་འཐོབ།། བ། །ཅེསྱ་རྱལ་བམུ་ངན་ལས་འདས་པའིའོགྲ་དྲུར། ལ་བའིམཇཾདང ་པ་ལ་བསཾདཔ་ 


བ སྟན་པམ་ཁསམ ད་ 
གཡང 


ཡལ་ཏེ། དེ་ཡང་འདུ་ ་བ་མེ་ 


ཏག 


རས ཅང མཿ 
་་ | མཉན་མའ དགན ཛར པཀ སས ཡངས་པ་ཅན། །རྒྱལ 


རཚུགས་བདྱེནས།། བསམྱ་གིསམི 2 མཆག་གསུམ་ ་ 
་ དུའཕགས་པ ་འད་ ལྟ་བུ་བྱེདཔའརྒྱལ་བ་ཉདཾས ཉདྱཀྱིས་ལུང་ | 


ང། ༨ ས་ཆེན་པ་༩ ལ ཨ། མཚ ག། གཞུངག གི་དོན་ 
ཞ་ས་མ་དཔའི་བསོདཔ་བྱསྨཝབླད་པཞེ ཤུ 1 ཞེས་པ་འདི : 


བོའི་ཁབ་ནྲོདག་པ་སྟེ། །འདེ་དག་གོདེརཆེན་པརགགས། ། 


| 38 ཞེས་གསུངསཔ ལྟརམཉན་ ཡདལ་སོགས་པའི་གོདཌེ ཆེན་ དིྲེེྲེྲེྨེྣེྣེྣེ བནྒནསཆས་ཀྱོའབརལ་བཟླ བསྐརབ་དང་། སྱབར་འགྱར་བའི་གནས་ 


འཕགས་ང པའེ་ཡུལ་ དཱལྱ་རྒྱགརཞས་འ ད་རྐྱལ་ དུ་བྲ་སརབའ། འོས ཐན་ ་ གསམ་འདྲབ་སྨྲམ་ ཏལྷའ་ངྒེད པ།ཀཾཏ ཡུལ་མིརང་བཞིན་པ་འྲོ་དད། ས་ལྲ་ གཟུརཆག་གྲན ད། པ་འ 

ཙི་ཤྭ་ཟའི་ དང་བཞི་བདཔ་ལ། གས་སྙདས་སྨྲོ་ ཏའི་སྐད་དུ། ་བཅོསའདེའི་མ ལཤ་ཏཱ་པྷྕཆ་ཤ་ཏ་ཀན་མས་ཧཏུ། ཞེས་ །སྭེ། ཤ་ ཊ པྷཏ་ཤ་ཏ་ཀནབྱ་རླཝ་བྲཿ་པ། དི་ཞས་བ་བ། ཨཱ རེས་། 

ི་ དབ དོ ྒྱན་བསོདཔབངྒ་ལྔབ ཞེས་བ །བྱརྲ་ཝ་བྱཱ་པ་ཞེས་པ་ནོ། གངཞིག་ལནོ་ཉེས་པ་ཀྲན། ཞིས་པནས། འགྲཾ་བའེ་སམསནྡ་ནལ་དཱ་ དགུནུས་པར་ གག །ཅེས་པའ་བརྒ་གབོསན་བཅོས་འདེ 
± ་ དཔས་ངེ རབརྗོད་དོ། །།བསྟན་བ ཙསྱ་འིའའདོགསྤར་ རུལ་ལ། ཞུ་བ་པོ་ལས་མེངའདོགས་པ་ད་ དང་། གན ག ནས་ལས་མེདའདགས་པ་དང། བ དབའ་ ནལས་མིདའདགས་པདྲབ། ཤཱོ་ཀའི་་ 


གངས་ལས ་མང་འདོགས་ པདང་ ་ཕ་ པོ་དང་ལེའུ་ ལས མེང་འདོགས་ པ་སགས་ མངདུ་ཡདཔ་ལས་ ལྟ བཅེས འདེནཱིོ་ཀའྲགྲངས ལསམང་བཏགས ་པའ། | །རྒྱ་སྐད་སླདདུ་སྨྲས་ ཏསྐད་གཉས་ཤན་སྐྱར་ ས་ པའི་་་་ 


༄༅། །དགོས་པ་ནི་ ནི་བསྙན་ བཅོས ་ི་ ས་པ ེ་གསཧུགར་ཚོསའགུངགནས། ་ལས་སྨནདྲངས་པ ཡེན་ནོ་ཞེསཆས་ཁུངས་བ བཙུན་པར་བསྟན པའི་ཕར་དུ་སེནྱ་བིཚེས རྱལཐུགས་ ངེང ནྣམས་་ 
རྲེ བཀའ་བཅུ གསཔ སེག དཱ་ལཱར་མཛོདདགས་པ་ཡང་ཧྲང གས་བདེ ལྱ་བུ་ ཅེ པའི་དས་སུཆོསམ་དར་ཞིངྲ་རལ་བྱསུངན་ལས་འདས་པའི་འོག ཏའདུདས་ 
ར་གས གངསརའོམགོན་ པར་ཧོན་པ ` མ་ ཤཊ་ཞེས་བཟའཁོར་ཐཅུ་ ར་དག དདབཅས། ཡི་ད ཤོབ པརྨ་ར་གརུ་ད་བྫངས ཟླེའ་མོས 
ཀྱངརོསྱལྱགིཀའ་བཞིནདུ་རཔོ། ནས་པ ཡོ ི་ ` ་ ༨ ཐཾ འབ་ས གོགསམའདགབེསས། ཧ གརྱ་སོདགངས སལ ཅཅད། ཞརམཛདདེ་་ 
བོད་སྐད་ལ་མི་མཁོ་བ་ནམས་དྲེ། པས་འའྲ་དགོས་ པརྣུམས་གསརང་བ ལི་ཏེགསལ་ཧེདསམ མུཅཱ་དང། དགངས་བཞིར་བ སས་ཆོན་འ་བ།དངངས་འཇ་ ྱནམ་གཞགདང་། ཤདྱཱ་ཁོས་བྱཿ ག་ག 
སྭེ། ཧ་ཡག་ ལ་ལླའུ་ན་ཞེས་པ་མངུགམ་ཅན་ཏེ། དེ་དཔེརམ་ཛདནས་དྲབུ་ ན་དང་། ལ་འཛོས་སླིབམ ྲོ་རུརཔེདདཔེམ ཇདནས་འབྲུམ་དང་། སག ཡག་ གས་རེ་ 


བཞིན་གྲཟུགསྭ་ཀྱི་ནམ ད་་ པའ་བཅོས་ཏེ། སླརབདདུ་ཧོནནསྒ་རལ་པོ་ལ་ཕུལ་བས། རྒྱལ་པོསཀྱངམཚམས་ བཅདདེ་ལ་བཞིརྭསོབ་པའི་ཚུལ་བསྟན། བོཀམྨི་བ་གཱོསཆེབསངཔོ་ལའ ༣ངྱ་ཧཆེར་བླམབས། དེནས་ ད 


བདྱ་ཀིགདུལ་བྭ་༣ ཨས་ 


པ་ནཆས རྒྱལ་ ཐགས ནབས དགེ ཛེས བཅས། གུག་ ལག་ ཁང་དང་རྟེན་གསུམ མམ དུ་བ ཞངས། མདུ་ལྔགསཊ སྦབ ཀྲི་ཆོར། ཀྱངཆཾ་རཾ༩ འགྲེས་ ༨`¡ ༨ ཐེ བའམ ཛྲ། དེནས ཆེས ཿསྒ་ཧལ་ 


་ེཾྲ ཇེལ ཕྲཕླུད་སེ་ཉབདང་ ། མཁན་ཆེན་ བློ་ཏོསྭཱ་གཉིསེ དངས སངསྤྱ་ཧྭསྱ་ཀི་བསན་པྲ་རརེ༢ ཙ་བའ་ཏན་འདལ་བ སྒྲིགས། བདཔ ཆེསབ སླ སའ པཿ 
གདུག་པཅནརྣམས་ བཅུལ། མཁན་ཆ བྷསཏས་སྦ་ཡེ་ཤེས་དབང་པ་ གས་ལ་རབ བག བགེནང རྒྱལ་ བའི་ ནཾ ལི བཞིན་བ སོ་ས ན་གི ཧཿ ..| 


པ་དར་བརམཛད། དེའརིསས མཁས་མཆོག་ཀམ་ ལ་ཤ་° ཤཀཾ་ལསགས་ བ།ྲ་གུབམངཔ་སན་དངས་ ་མདོསྔགསྦ་ཀི་ཆོས་མཐའ་ཡས་ 
བསྭེ་བསླདམ མེའྭངུག་པའྲི་ཐབསསྤ་ཆས་ གང་བྱུངབ ར༣མོཆོག་པར་ ར་རལ་བའ་ འི་དགངས་ པ་ཤེངྟཏ་ཆེན་པ་གཉིས་ཆིས་ བཀལ་ བའི་བཞེདག 


༣། ངེའི་ཚཆོསྤྱིར་ལདང་ལྕ་ བརྣམས ཀྱས་གུ་བཟི ཏེ་སངྒྱ་ཧྭསྱ་ཀྱི་བྱསན་པ་ལ་ ་ 
ཨ་པརདག་བདང་མཐུན གེ ན་དགོས པདང་། དེ་ལ་དབྱར་ནདགཉིས་ཤན་ 


4| ཧཾ ༄༅། །སྟརྭ་བ་བདང་བམ་གྲངས་ཀྱི་ཆད་བརྗོདཕངང་། པདྨིཾཏ།ཁུངཔསམ འདེཞེས་བབ་ལས་འཝས ་པ་ ཡནཞེས་ དཱཏའིམངབརོདཔ་དང་ ། ལ་ཙཱ་བཁུངས་མ་འདཞེས བབ བྱ་ཤ ས་ལྕཾ་ཙཱ་བའི་མིང་བངོདཔ་ 
དང་\་ ཆསྤརལྱ་བས་ལེགས་པ༣་གཟགས་ཏེ་དཔདནས ཐེང་རྒ ཛདད། ལ་ནི་བཀས་བཅད་ངང་བོཞེས་གཏམ དགུགས་ལ། དྲེ ཆོསྦྱརལ་དེའདས་པའི་འོ།ཏུམངའ་བདག་ཁེརལནོཏེ །རྐལ་དས སྔར་ཡབ་མེསྱཀི་ ་ 
པབ དུས་སུ་བསུབའི་ཆོས ས་ལ་དགཏེར་མཛཾདདེ་ལདཅནནམས་སུན་ཡུང་། ལུདམེདྨནམས་སྤརཡང་ཆེས་ཆེར་མཆོད། བདོ་ཀྱི་བརྡ་རྙིང་པ་འདོན་དཀའ་ཞིང་དོནགོ་དཀའ་བླནམས་ལྟོཚ་བ་མཁས་པྨམས་དང་བཀའ་བགོས་ཏེ་སྐད་ 
༡༩8 གསར་བ དྱ་ཀིས་གཏ ་ལ་ཕབ། ཤོན་ཆདྱ་ཧྱང་ཧལ་ བའི་དགོངས་པཤཤིང་ ་ཆེན་ ་] མསྦ་ཀྱིས་བཀལ་བ་དང་མཐཐྷན་ངེསྣ་༣མསམ་གཏོགས་གང་བུང་བ ༣མི་ཆག་པའི་བཀས་བཅདངམ་པརམ་ཇདདེ། དེ་ལན་བཀས་བཅང་ 
§{ གཉིས་བཞེས་གགསལ། དེ་ཏར་བཀས་བཅདམ་ཇདབ་དང་མཐུན་པར་ལྔ་ཚ་བུ་བོ་གོས་ཀྱིས་གཞུངའངིའི་དྲ་གདུགཉིས་ཤན་སུར་དང་། ལུ དཔ གཤམ་དྲ་ུས་བངྒ་ནམས་མཛུད་ད། །རྱ་སྐདསླདདསོས་པ་ 


ལ་དགོས་པ་གཞན་ཡང་ དདེ་ཤིརབས་རྱི་གདུལ ༈གྲ་ནམསྦ་ཀྱིས་སྔོནྱ་ཧྱི་ཆོས་རྱལ་དང་ལོ་པྲཐཱགས་ཇེ་ཅ ནངེ་དག་གི་བཀའ་དན་དནནས་ ས་པ་དཱནཾདུ་གབ་བ་དང་། སླལཾ་ཏའི་མདལ་བག སའ་ཇོག་པསག སེང སེ་པམང་ 


[42 ངཱ 
་ཡདད། །གཉས་པ་འ ཤགན། དཀན་ ནམཆོག་གསུམ་ ལ་ཕ འཚལ་ལོ། །ཞེས་བ་ ལཾ བྭ་ཤྭཀྱབོ་གས་ཀྱིས་བ ནབཅོས་འདེའིའ མཐའ་ཡིནཔཤོར་དཀོན་མཆོག་ གསུམ་ལ་ཕག་ཧས་ཏེ་གསལ་བ་བཏབ་ ་པའཾ། ། 
[དོད་པོ གཿ ཆོགས་པའི་སངསྤྱ་རུས་དང་ དེས་བ པའི་ཆས མར་དང ༧ རས་པའི བཞིན་འ རི །གཞིན་མཆག་གསུམ་མོ། །གསུམ་ པའདེལ་ད ` བརྗོད་པནི། ཆུད་ 

འགུརབ་མེདདཀནམཆོགི ཉིད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟ༣་ རཏེ། དཡ་དཀོན་མཿ གགསུམ་ལ་ཤག་འཆལ་ལོ་ 
བིག ངཿ ། འན་ལེའེསབ ཙྫདྲཔ་ ཧ། ཆོས ཆོས་མུངས་ལུསྨ་ནམ པ་ 
པད། ཧནལདཔརདུ་ 
མཐུན་པསན་རན 


བླུམ་ལས། འགུངབ་དཀོན་པོརདེམེད་ཤོར། །མཐུ་ཝན་ཤོརངང་འཇིག་རྟེན་ཧི། །ན་གུར་ཐོར་དང་མཆོག་ཉིཿ 

ཞེས་པ་འདེའྙིག རེ དདོདལ། ། ནེམླཱ་ཱ་ཨ་ཞེས་པ་ ལ། དཀོན་མཆོགག་མདདོད་རླང་ཞེས་པ་རེན་པོ་ སེ ཡོད་བཞེ ིན་་ནོ་འམོན་ི་དངཆོས 

ཡད ། འཇིགཏེནནའྱ་བུང་བར་དཀན་པ་དང་། གསུལ་བ་བཏུབ་ན་འདོད། ན་ངེས་པར་འགུབ་པ་དང བྒོ སམུ་ཤནྭཱ་ཆཾ་བདང་། འཇིག་ཉན་ཐམསཅདྱིན་དུ 
མེཆག་ཏྲུ་གུར་པ་དང་། བཏ དྭ་ཤདཔ་སགསྱསཏེརད་ བ་མེདཔར་སྣེས་ག ་བ་བཏབྱཀངའབ ་བ་ངེས་ ༢ེན་པས་ྱསརབ་མདའ། ཉེཆོས་མཐཧཱན་དྲག་པེ་དེའི་སྒེ་ནས་ཆོས 


རཾ ༣༩ ལལ་ལི་ཞེས་བརྗོདདོ། །དཀོན་མཆོག་བགང་བལས་འད་པ་ཡོདྱ་ཁང་གསུམ་དུ་བམས་པནི། ཆུདྨ་ཐམ་ལས། སཱོན་པ་བསྟན་པྱ་གོབདོན་གེས། །ཐེག་པ་གསུམདང་ཐེདགསུམལ། །མོས་པྱ་ནམས་ 
ི་དབའགསནས། །སྒབས་གྲསས་ནམ་པར་བཞུག་པ་ཡིན། །ཞེས་གྲསཔསཔ་ལུར་དགོས་པ།ཁད་པར་ཅན ཡ་དགོངས་ནེས་སུབས་གནས་ཐམས་ཅདདཀོན་མཆོག་གསུམ་དུ་བམས་ཏེ། རེགས་ཅན་གསུམ་གྱོ་འྲབས་བྱའྱི་སབས་ 
ཤུབང་དྲ་ཐུས་ཞས་ད མཆག་གསུམ་དྲ་བསྡུས་པདང་། རྒྱསྐྱབསྐབ་དབང་དྲུབུས་ནས་ད ན་མཆག་གསམ་ བམས་པ་དང་། གདུལ་ཧྭ་ཐ་མལ་པྨ་ནམས་ཀྱིས་མཆོད རོ ༨ ༅ .. . 
སྐགས་ད སེ་པམངད་ཡདངད། འགུས་སྒབསྤ་ཀོ་དབང་དྲུ་བས་ ནྲི་ཐེག་པ་ཆེན་ པའི་རགེས་ཅནྲ་༣མས་ཡངདུག་པར་ གོས་པའི་སངསྒྲ་ཧུས་ཉོད་ཐོད་བརའཇིནེ། རངསངསྤ་ཆྭསྦྱཆི་རགས་ རྔ གཁགས་བུ་མངནཿ ཟབ 
པའེཆླསབ་དཔོན་གཞན་ལ་མེ་ལྟས་པརན་འདེལ་ཟབ་མོའི་དོན་བླསམས་ཏེ་སངསྦྱཆས་ན་ཤོན་པའེ་འྲ་ཇིགཉེན་དུ་མངབངནུབ་མངོན་དུ ཧེདཔ་དང་། ཤན་ཐསྦོ་རི་ལམ་དགགས་པྨ་ནམསྲ་དད་ནམའྱི་ལ་ཡཛྨདའ་འཟན་ 
གཞན་སྱ་གདམས ངག ག་རས སཱ འགངས ནས དག བཅམ་པའིེ་འབས བྱམངན དྲུ་བུད་པསན འབ སྭ་སབསལ ནྡ་དྲ་བད་ལཨི་ར་གསུས་ ཡད མང སམ་དུབམུས་བདང་། དེ་བཞིན་ དྲུར་སྱབ སལ་ཡང་་ 


ཤ]]]]། སྐྱབས་ཧེད་རྤལ་ གསུམ་ ཡད་པ་དང ། གདལ་དྭ་བྲ་མལ་ པྷ་ནམསྱ་ཀྲས མཆོདཅིང་བསསེན་བཀུརབ ་དང་གསེལ་བ ་འདེབས་ཚུལ་མེ་འད་བ་ གསུམ་ ཡོད་པས ་མཆག་ གསུམ་དྲ་བསྡུས་ས། [རྒྱ བས་དངའྲས་སྐྱབས་ཀྱི་ཏུཿ 
བརན ཇིས ཞུནུདལ་གབཅན་པའིབོ། པའི ངཀོན་མཆོག་གསུམ་ལླུ་རྒུ་སབས་ཞེས ཧ་ལ། མ་འོངས་པ་ནརང་གི་ གེ་ཐོད དུ་བྲརྱ་གུར་པའིདཀོན ནོ་མཆོག་གསུམ་ ལྭ །ཞགུས་ སབས ཞེས ༈་ཧའཾ། འདདག་ན ༨ ཞིནྱུ་ཧ ཞིངས གཟ 
གཏདཕཾན ་པརྟཅག གེས་པ་ལ་ཤངཏ་ཆེན རྱོ་།་མ་མ་བསིནས་ད་གོནམ་རོགགསུ་དོམམད་ཡ་རིགས་པའི་ མནས ཐབ་བཞིག་དགོས་ཏེ་འ ་འདེ་ མཐའངག་བེས ན་ཡ་གའེ་ཁུཿཆེས་པར་ བར་བསམ སྤས། ། 
ྦ ཙེ དྲ་རུབ་འད་ཡང་ཆསྐྱ་ཧལྱ བུ་བགས་ དད་པས འ་ པར་མཇད་པས བ་རཝས ་བཀའ་བགོསནས་བཀས བཅདམ་ཇདཔ་ ན་འདས ི་མདོད་བའི་དག་ས་འའ །འགྲེལ་ ཕྲ་རམས་བ ་བའི་ ཁི་ཚེ། དྲ པཔ དཀ 
ཅད་མཁོན་པོ་ལ ཕག་འཆལ་ལའཞེསའྱ་གུའ་ཤག་ཐེདཔ་དང་། ༩ དོ་སྡེའི་སྡེ དེའི ུསེ་ཏུ མསབ རུ་བའིཆ སཔསྱཆས་དྲངབང་རུབ་སམ ས་ངབའ་ཐམས་ཅད་ལ་ གའཚལ་ ལཞྲེས་པའམ། དཀོན་མཆོག་ | 
_ གསུམ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ༔ ལེ་ཞེས་ འགྱུརྭ་ཕག་ཧེད་པ་ དང་། ཡངོན་པའྲ་དད་ དགངས་འགེལྡ་ནམས་ བསྒྱརབི ཆེ། འ གས་པ་ཁཨ་དཔེལ གཞིནནརྱ་གརཔ་འ (ཤག་འཚལ་ལེ་ཞེས་ པ་སོགས་ ཚེག་ གང་ཡངཐུང་བསརེ་ 


༄༅། །བརུན་འཇམ་དབུངས་ལ་ རྭ་ཕྭག་ཧེད་པའི་བཀས་བཅ དམཇདཔ་ལར་གཞུང་འདེ་ཡང་སངས་ཆསྱ་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གཙོ་བོར་བམགས་པའི་མངོལེའི་སྭེ་སཱདྱ་ཀི་དགོངས་འགྲེལ་ དུ་གཏོགས་ 

པས་ཚུལ་དེདང་མཐུན་པའེའགྱུར་ཕགམ་ཇདཔ ཡིན་ནོ། འདོ་ཡངཤོརབ སཀོ་གདུལ་བྷནམས་ལ་གདམས་ངག་ཌད་པརན་ཤིན་པ་ཡིནཏེ། ལམམནོར་བར་སྙན་པའི་དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་ལསངསྒ་ནས་་། 
ཐམསཿདྱའཀི་ཤིནྨ་ནབས་དངནུས་མཐུ་འྔཇགུ་པར་གསུངས་པ་ལྟར་དེའི་ཚལོ་ཚཱ་བའྲེཐུགསྦ་ཧཱད་ལ་སངྭསྦྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྱཾ་ཀིབིནྨཾ་ཐབས་དང་ནས་མྲ་བུགས་ཏེ་གདུལ་བྲ་ནམས་ལ་ཆོས་ལྡན་གོ་ཧ་བ་གངདང་གངཧེད་་ 
ཤུང་དཀོནམ ཆེག་གསུམ་ལམ ཆོངཅིངེག སེལ་བ་བཏབནས་གས་ན་འགུབ་པརངེས་པསདེ་ རཾ དགོང་མཞེས་འདོམས་པེ། ཤངརཱཔ་ལམ་ཙོརམ་པའི་ཉམས ་ལ་འཇུག་པའིཆ། ཐཾགམར་ཀྲུན་་ 
སྒང་བཙོ སེ་ཏེངེས་ འབྱུང་དང ངྲརུབྱཀི་སེམ སྲ ཤགས་་དགྲོ་ཏུག སལ་བཏབ། དེན ༼ུ མཆོག་གསུམ་ལྭ་སིངནསླ་མབསསོང་དེ དགེ་ ལ་འྔ་དགཔརགྲསུངས་པདང་ཡངམྲབནནོ། །དེས་་ 
ན་གཞུངའདེལ་ཐོས་བསམ་སྒེམ་གསུམཧ་བར་འདོདཔརྣམསཀྱས ཐོག་མར་སྐད་གཉེས་ཤན་སྨར་ཐས་པ འེ་དགོས་པ་དང་། ལྕོར་བསྲ་འགུན་ཤག་མཛོདཔའི་དགས་པ་གངབཤཤདཔ་དྲནམས་དྲན་པརས་ལ་ 


46 ང་འངེའེར༔ ཟུརཕ མ་ཞག་ཀངམ ལསཔར་རངྨ་རྒད་འདུལ་བའ་ འི་གདམས་ ངག་ཏུ་འ ༢ ཤེས་བཞེ ལ། གསུམཔ་ གཞུང་གེ་དོན་ བཤད་པ་ལ ་གསུམ། གླེང་བསླངབའེ ནས་ བཤད་པ་ ལ་འཇུག་ པའི་ཡན་ལག 

ྦ ཆོག་ལ མོ་ཞགྱའངམ་དམང་ ་བཛ་བའོ།། དང་པོ་ལ་བཞེ། ^© ཆུར དལ་འ འཧོརལ ང་ སི ལ་བྲ། ང བ སྟན་བཅོས་ བའི་སྐོན ་པའེཡན་ལག་དངོས དངས། བའ 

མཚན་ བསྟན་པའཾ། །དང་པོ་ལ་གྲས གསུུམ། སྐྱབས་ཡུལ་ངས་ ྦ་བུངབ། དེལ་ཧཱ བས ་འག་བྲ་རཱལ། རི ་ བྱི མཛནནོ། ནོ། །དངཔྷཱའི་པ པ་ལ། ག གདག ལིས ། 

|ཏན་ ན་ནས ོ་སམཞིང་ ། །གང་བྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདུ། ཡཾ ནཱ་ཐུམས་ཅད་གནས་ ཞེས་གསུངས། ་པ་སནཏ་།འ དཅནངག་ གིསཆའ་ ་ 
པའང་ ན ན་པོའྲི་རེས་སྐུ་མི་ འབདྲངབརཔ་ ན་དམ བསྲག འབུངསཏེ། སྔོན དོགམ་མེར་ཕེནས་ད དབའལ ལསདང་ཉོན ངས་བའ་ངབང་ག བརརངདབང་མིད་པར མས་ཏ་སག་བསྔལ་ 


ངཾ 
རུམརྱ་སངབྲིལ་བསམཔས་ཞི་ཡདའུང་ཤགསདག་ཏདད་ངདཟསདམཔེཏནབརངཐོབཔའི་གབསའད་ངགིས་རབའསབརསཏེིམའིླསབལ་བསཞིང།དེཉོན་མོངཔནས་ 


!477 །པ་མང་པོས་ ་སེམས་ དཀགས་ནས རང་དབངམེ པརྙསུདཅོགའེ་རེར་ཡངྒགོ་གསུམ་ྱོས་མོ་དོག་བརྣམ་ བམང་པོཞིག་བསགས་ཏྭེགོ་བུརདུ་ཤ 
། དེའིཙེ་མགྲོན་སྐྱབས་དྲང་དཔུང་གཉེན་སུཞིག་ཡོད། དེས ནད་ཱ་རངདབ ཁང་ཡོད་དུས ས་ངན་འགྲོ་ལས་ པ་ད ས་པའྱ་སབས་ ས་ཞིགཡ་བཏེན 
ཞིག་ཡིན ཁ་པ མས་པན། འཇེག་རྟེ །རྟེན་འདེན་ཆེ་བ མས་པཆངས་ དཔྱན་ད། 


ན་ཁོརང་ཡང་གར་འགྲོའགེ 


གིན་འ་ཇིག་ ན་ཤིམར་གནས་གབསམེའད་ཞིག་ཏུ་འགྱུར། ངན 

བྟེན་དགོས་པསནམ་ ཡང་བ བམ 
མེདཔས་གཤན ཟ་བ་ལས་སླབ་པའ་གཡལནས དེསན་ངེ སཔའསླབས་ 
གས་པའཅོས་བཀྡན བནགཏ ཐབ ་ཞིམངའིང། ནུ བཐམསཅད་དྲ་མངསྟཏག ༤ བབསཙདགངའ ཇ་འ 

ལྐམ་དུངེས་པརུཤའོ། །ད དབས བསྐེ་དཞས ལཱརངཉིདའ ཉིདའཛིགས་ བཐམསཅདལས ལ། གཞནའ་ཇིགེས་པ་ལས་སྒྲོལ ་ 

ཤབབག་ལ་ མཁས། སམསཅནཐམས་ཅ དྲཐགསྔ་རེཆིབ པོ རིངམེདཔ་ རའངག། སྔན་ཕན་བཏགས་པ་དངམ་བཏགས། པལ་སི་བླུམེདཔ་པམཉས་ག ཤིན་པས་མདགཅིག་པ་ ལ་བྩཆེ་བ་བསྱ་ཀང་བླར ན་དམེདཔར་་ 


115 པཿ 


གཞས གན་སྐྱབས་གངཞག་ལ་ ་མངས་དང་ཆེས་ 
ྒ ཤཱ པེ ོ་ གང་ཞིག་འ འ ས་ ཞེས གཡུགས 


སེམསཅན་ཐསསཅདྱ་ི་དོནམཛད་པ་ལ་གདཅིག་ཡང་གཡེལ་ བམེད་བཞེག་ ངགོས་ཏེ། ཧིཿ འཇེག་སཔ་ལསམགལ གཡལན་ལངབས་ལངབ་ ་འྲཾདེམི་ནཱས བདང་། འགྱེལ་བསའགྱེལ་བ་སློངམེ་ནས་པ་ སེམས་ཅན་ ་ 
ཐམས། ཅད་འཇགས་པ་ལས་སྣལ་མེནཊ ལེས ལེའ ་ལ་ ན་ པ་མེདན ཀང་ ཞན འཇྲིགས་པལས་ ལ་བའེཐེབསམི་ཤེ སག ་ གས་རྦེཅེན་པ་ཉེ ཡེད་པཞིག་མེད 
ངང ལུས མུ སེལ ནཐམས ཅདཀྱི་སྐྱབསགནས་སུམརླུང །ཕནུ་བཏུགསམ་བཏུགས་ལམ་ལབ་ ས་ ནསམར་་ 
དེམདན་རང་ལཕ གིགས ་འ ིཏོུ་འགའ་ གེའུ ཊ༈ཤད་བརྣམ སྔལ བས་མེཧད་ས་། ནྭ་སྐབས་ བཞས བུང །དེས་ན་བངཉིད་འཇིགས་བྲ་བཅས གས་པའེ། ན 
མི་མ ནེ་ཡང་དག་ པར་ཇོགས་པའི་ པའ་ས བྱརས་ཉིད་ཡིན པས། ཡདདགཔརྦ་དོགས་པའོ་ཐང་སྦརཏོལྐབ་ ཡང་བསྒླུ་བམེད་པའི་སྐྱབས གནས་མཐའར་ཐུག་ཏུ་ངེས་ པརྣེདཔ དྭ དལ ལཿ མད་རཱལ་བ ་བས་་ 
མདོ་སྡེ དོ་སྡེ་ནས་སྐྱབས་གནསད་ ན་མཆོག་གསུ སུམ་བཤད་པ་མིནནམ་ ཡངདག་པརྡརོགས་པའེསངསྤ་རྒྱས ་གཅིག་པྲུ་མ བས་གནས མཐར་ཐུགཏུ་བ༨གདཔ རཡེན་སྙམན་། རྒྱུདབླ་མ ལས། ད་ ན་དུ་ ཿ 


འེ བ་སྒན་སང་སྒྲ་ཧས་ཉག ཐུབཔཆོསྱཀྱིས་ཅན་ཕོའ་ །ཆོགྲསྲ་ཀྱང་དེ་ཡེ་མཐར་ཐ ཡིར། །ཞེས་མཐར་ཐུག་ག 
† ༈སྒྲབསན་སང་སརྒས་ཉ ་གཅིག་ཡེན། །ཐུབ་པཆས་སད་ ན་ཕིཌ ། ལུ གེ་དཱནེབླསབཔ་གསུམ་ལ་ གས་པཉི་ཌྟོཾག ིཏོགས་པའཆས ས་ཡིན་ལ། ཀིའི ནཔས་གསུབས་པའི་ 
ལ་མངའ་བའེ་ཆོས་སྒ་ང་ རྱི 


༄༅ 
ྒ མཆོག མ་བ༨ཤདཔ་ དང་ཡི འགར་ ཏེཆས་ནི་སྟོན་ བསངསྨ་ཧཱ་སདལཞ་ལནས་ །གསུངས་ པའ་ཡང་ དང་། བགས 
་སཾན་ སྦཀམཐར་ཐུག་ 
ཛམས ཉོན སངུསྱརས་ལྭ༔ རེ བྲེ ཡི་གས་གོའོ། དདུ། རྫོགས་བའྲེའེ གསིན །རནཆིན་་ 


རཿ སན་སངསྨ་རུསཉག་གཅུག གསུངས་ལ །དཀོན 
མར 


བབཅོནའདས་བྱམག་ 


། ཆས་དའི་ ནཆུལ་བཞིནེ་དུ་སྒྲབ ་པར་བེད་པ་ ི་ པསྡ་ཆོས་དང་དགི 
ྭ པ་དགེ་སློང་ ལབྲབང་འཅིད་ཡེནབས། ནི པསངསྤྱ་ཆས་དཀོན ཐུ མཆགི་གསྲུས་འ ས་པའབངགཉདདོ ། 
རྫ་ གས། །དགེ་འ འིནཆེནརྱུ གནས་ཏེ། །རེནེཆེ ཆེན་ག ཚོགསྐ་ཁིདོལ་འདད ཟི མུ ན་པ་སངསྤྱ་དས་ན་ ན་དཀོན་མཆོག་ གྲསུམག་ འདུས་བའིབདག་ཉདེ་དུ་བསྔགས་ སེ། ། བས་ཡུལ་ 
པཐུབ་ པའེ་དབང་པ ྱ་ོནོ་ཀུན་ཟང་ ན་ཏན་ཀྱུན༔ ནདུ་བ སན་ལ། ན་ཀུན་ ད་པ་ནྲཾ་སངས་པ་མཐར་བག་ཏདཔརགསུམ་ལྡན་དང་། ༈ ཡོནཏན་ལེ་གགསུང་ཐགས ཡོན ན་་ - 


ཏོ གཟུང་བའཆགས བཅད་འདྲས་ ཤྲ 


°] མཐའ་ཡས་བ་ཡདཅིང་། ཐུགསྦའི་ཡོན་ཏན་མཐར་ཐུག་རྟོགས་པྱ་ཏད་པར་གསུམ་ལྡནདང་། འི་ཡོན ཏན་མཐར་ཐགམཆན་དཔེ་གསལ་རྫོགས་དང་། གསུང་གི། ཡེན་ཏནམཐརའགུགསུང་དགངས་ཡན་ལགྲུ་དགྱུར་དང་ཝན་པ་ ་ 
དང་། གདུས་གམཐའ་དགགེར་འདོད་གདབ གཞན་ནམས་འགོོཏུ་སོན་ཅིང་། འདརྨཾ་སངས་རོགས་ཁདཔརགསམ་ལྡན་འཆད་དོ། །དེལ སྤུངས པྱ ཏུདཔརགསུཔ་ལནནེ། ཆེདམ་ནམ་འགེལ་ལས། རུ་སླང་ཡོན་་ 
ཏན་གསུཊ བདེ་གཤེགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལར། གསུ་པར་སངས་པ་ད་ དང་། ཊ སྲམམི་ ལྡཾག་པརསྤངསཔ་དང། ལམ ལུས་པརྡ་སངས་ པའ། །དེ་ལ་ ལེགསཔརྡ་སྲངས་པ་ནི། གཉན་སྤའི བསྱཀྱེསྨ་སླེབ་གཉེ ལེགས་ པ་ 
སྤངས་བའོ། ། །སྤརམི་ལཱཾག་པར་སྤངས་པནེ༽ སཾ་བོན་མེས་བསྲེགས་ པ་ལྟར་སྒྲིབེ་ གཉིས་ས་ པྲན་དང་བཅས་ བྱ་ཚ་བནས་། ཨངས པའོ། མལུས་པར་སཔས་པྲནི། ] སྒྲིབ་ག ཉེས་བག་ཆགས་དང་ ང་བཅས་ པ་སྦངས་པ་མཐན་ཤན 
པའོན ནཾ །ངས་པྲ།ཀདཔརགསུམ་པོངེའི། ། གངཞིགལྒི་ཉེས་ པ་ཀླན། །གཏན་ནས་ ་ཡཕོང་ཡེ་མེ། མེམངསཞེང། །ཞེསཀུན་ཞེསཔ་དང་། གཏན་ ས་ཞྲེས་པ ངེཞེས་པའི་ཆོག་གསྩམ་ཟུ་ སྩུས་ཟུ་ནུས ་པས་བསྟན་ཏོ།། 
གསུམ་པོངེ ས་ ན་པ་སངསྱྱ་རསྱ་ཀྱི་ཐུགསྦྱ་ཧུདྱ་ཀྱི་གངས་ པའི་ ཡོནོ་ཏན་གཞན་ལས ཁྱད་པརདཱ་འཕགས་པར་བརྟན་ཏེ། ལེགས་པར་སྤངས་པས་ ལ་པའི་དང་ དང་ཞི་ལགས ཀྱི་རྣམ་ པཅནཤིའཇིགེ །རྟེན་པའིལམ་བསློར་ 


༠ ¦ །ནས་སྭེདྱ་པའི་བར་ལ་ཆགས ་བལ །ཤེད་པ་རྣམསཀྱི་སངས་པ པལས་ཁ༔ པར་དུའཕགས། ། སཱཿམ་ མེ་ལྡག་བར་སངས་པས་རེ་བ་པ རྒྱན་ཞུགས་ས སེགསྱ་ཀླསྲངས པ་ལས།ཁད་པརད་འཕགས། མ 
ལུས་པརྨ་སངས་པས ཉུན་རང་དུག་བཅོམ་ཧྱི་སངས་པ་ལས །ད་པརདའཕ སས། །དེ་ཡང་ཕ༔ ལ་པའི་དང་སངྒ་ནམས་བས། བསམ་ གཏན་ཨུདངས་གཞི་ ཞི་ལ་བེཿནནས་འདོང འདད་པ་ལཆགས་བལ ༈་ཤེད་པ་ ཡོདྱ་ཀངད་དགནི་ཤུཐ་ ་ 
པེ འད ་ིདྱ་ཀི་ སྔག་བསྲལ་ཕྭ་མའ[ཤད་པར་མ་རགཅང་། གན་ ས་ལགས ་ེ་ ནཉདསམ རྟགས པས་ ཏང་ངེའཇྣན་ བསྲ་ཀྱིསར་ཤུགཉོན་ ས་ཤ འགགས་ཀྱང་སྐརཏིངང་འཛེན་ཤོཊ འཕན་བབདན་ས་ སྒབ ཏི 
པའེཆཉནམངས རྣམས་ལངས་ནས ཇི གུད་མརཤངབརའགུར་བཞེ ཁད་པརའཕགས བསྣང་ལས། དགྱི་ཆེས་ལ་ ལ་མ །ཤཾགས་པའེ། ། ཧཾ བྲོ་གཏེ་ ཏ་མུག་ གེས ལྡེངས་པ། །གེདྱ་སེའི་བར་ད་སངནས་ཀྱང་།། 
བླ་པལ་ཡང་འབུང་གད་པ་སབ། །ཅེས་གསུངས་པ་ རཾ། །སྭན་པ་ སངསྐྱམསྱ་ཀསན་བྣསལ་པ་དུམར་ཧང་ཆུབ ཀྱསེམས་རྐནཔོ་ ཆེདང་། ༽ ཧབ པའདུ་ེད་ ག་བསལ་ཿ པཱམའིཉེས་དམགས་རིགནསསྲེད་པ མཐའ་ 
ཞེན་པ་ལེགཔའེ ངེསའ ངཿ ངེ ་ཀུན་ནས གས་ཏེ ཏ་ འག པ་མང་ པར་གནས ་ལགས་བྒད། ས་པ་མཐར་ཕིན་ཏེ་ ཉས་པ་ཀྲནྱ་གྱཚ་བ ཉེན་མངས་ པ་གཉེན་པའི་སབསྦཀིས་ ལགས་ པར་སྲངས་པ་ ཡིན་སླ་མདཉོན་སོངས་ ངས་ ལའ 


|52 
སྦྡུགབཛྔལ་ ལྡངབ་མེད་པའཾ། ཞུགས་ པ་རམས་ནེ། ། མཉམ་གཞག་གོ་གནས ས ཉོན་མངས་ར སཔ་མེདྱ་ཀངཉོན མངས་པའེ་ས་པན་མ་ཟད་པས་སྐར་འཁོར་བརྙསེ་བ་ལེནཞང་སྔག་བྱསལྱ་གྲི་ཕང་པོའགབ་ལ།སངས་ 
ྣ ཇྦ་ མསནེ གཟལྱགིས་ནོན་ཉེན ངས་པ པྱ་མ་བ་ ནས་སངས་པསྡ་མརྭ་ེ། བབས ངས་ད་ ནས ཨང་འྱབུང་བཨེད་པའོ། ོང རེང ཞུགས་་ 
ས་ 


༣ 8; མངས་པའྲ་ས བོནྗས་མབསཉཿལོང ཧཱེ་བ་མེདཀྱངཉོཾན ཤོཿ མོངས་དང གས་ལྲསཔས་སྒ་གཟུགས ་ལན་བ་དང་ནབསཐ ས་འབུངབ་དང་ ༢ ་ 
ཚ་ནསངན་ལེན་ཡ བ་དང་། གཞུན་ལྷ་མངས་མོའི་བཞེས་བ་དོདཔ་ སགིས་ཡོན་གོམས པའི་བགཆགསྱ་ཧེས་ཚགྱེ་ཆུབ་དང་ངག་བྱསལ ུ བ་ཡད་པ་དང་། ཤེག་ཧའེག རི ྒ་ 


འབས་ཕམོའི་ངང་རུལ་མི་ཤེས ་པ་སོགས སྭ་ལྐོག་རྒྱར་བྱཾཿ དོན་མང་བ་ཞིགཨི་ཤེས་པ་ ཡོད་ལ། གངབསྦྱ་གས ཉརསནི་བྣ།ལཆས། ་གངས་མ ༢ ས་ཚགས ས་གཉིས་ བསགས་པ་ མཐར་ཕྲཧེ པས གྲ སུམྱ་ཀྱི་ཉེས་ གནམཐའ་ངད་ ཟང་ 
ནས་སྐུལ འཁྲུལ་ པ ངང་། གསང་ལ་་ཅོ་དང་། གུགས་ ལ སབེ་ བཞམ་ ཡང་མེད་པར་ཤེས ཧམཐའ་དག་ཡག་ མཐི ལྱསྟཿ ཁཱ བགཞིན་མདོན་ སུམདུ་གཟྲིགས་ བཞིན་པ་མིན་པས་དདཔས་ ་ དུ་འཕགས ་པའེ། རྫོགས £` 
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སླིང ཀད་པརགསུམ་ལཱནནོདེཁོནཉིདམཏེནཔ། མཁེནཔ་བརྟན་པ། ཤེས་བའེགནས་མ་ལུས་པརམཁྱན་པའོ། 
་ 


| ‰ །ཧད་པར་གསུམ་པེ་འངེ་ཡང་སྔར་བཤད་པ་ལཱར་གཞན་ལས་ཁད་པར་ད་འཕགས་་ 
ྣ དང་མཉམ་པམཐའ་ཡ ས་པཞག་ཡདཅང་། ཐུགསྱ་ཀི་ཡོན་ཏན་ལནམམཁའ་ལྟརམཐའ་ཡསཔ་ དལ་བླསནམེན་པདངབྩེ་བསཉིསལས། མཞཱག་པའི་ ཡན་ཏན་ལྭ་ཧངྦ་ཆཱབྱ་ཀཱུ་ཡོགསྦཿ་ཆས་སྙུམཧྭཱརཱ་བདན་དང་། 
“2 ཚད་མེདཔབགི་དང་། ནཱམ་པརཐར་པ་བྱསདདང། མཐརྱ་བིསགནས་པའྲིཞིམས་ འའཇུག་པདྲག་དང་། ཟད པར་ྱས་མཆདབྱསདང།ཟིལྦྱ་གིམགནོནལེླགིམཆདྱདདང། ོནམངམ་་ཨེདཔའཏངེ་ིུནད། སོན 
„| གནས་མཆྱེནཔ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པྲདགདང་། སོ་ཨ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་།ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡོངས་སུདག་པ་བཞེ་དང་། དབངབྱདང་། སྟཾབོས་བཅུ་དང་། མེ་འཇིགས་པ་བཞེ་དང་། བསངབམདཔ་གསུམ་ ་ 
2 དང་། དྲ ན་པཉ་བ ཟ་བཞག ་པ་གསུམ་དང་། མཉལ་བམམ ངའ་བའཆསཉད་དང་། བག་ཆགས་ཡང་དག་པར་བཅམ་པ་དང་ ། ཤབུགས་རྫུ་ཆན་པ་དང་། སངསྒརཆས་ཀྱི་ཆོསམ་ འདུས་པ་བཅ བརྒྲད་དང་། རྣམ ་པབཐྲཌ། སཅད་མཁེན་་ 


༢ པ་ཉིད་དང་། གམྱ་ྒོནམ་པ་ཤས་པཉིད་དང བསུ་སཅད། ཤེས པ་པཉདད་ཞེས་ཤེརྦཤིནྱཀི་མདོ་སྡེ་ལས་སྣམགྲ་སུ་ སསས་ནུས་གས། ནས་གསུངསལ། འདོ་དགུར་རེནས་ངོས་ཟི་ ཟིནནཆེས་ངོ་མཚརབ་ཡོད་མོདྱ་ཀང་ཡེ་གེ་ཤོན་ཏ་མང་བ་ ་་ 
གས་པས་ཡ གེའེ་ཁྭརྱིས་འཇིགསནས་མྲསས སཾ།།གཞངའད དས་ཧྲང བ་ལམྱ་ི་རོམཔ་ལྷརྷཾ་ོ ས་ལས་མ རོད་པྲ་ནམེ ས་གབས་ སུ ི་བན་་ ཡནལ། རྒྱབས་ཡུལ་གསལ་ཞའའེ བས་པ་ལ་ བས་་ 
སི ་འག་ ག་དགས་ཤང་། ། སྐྱབས་ མ། མདོའ ར་བ་ དངུང ཅི ་ འཛོ པ་དང་ ། དཀུནཿ མཆྨག་ ལ་ པའེ་ནུས་པ་ ཡོདགས་ཞེས་པ་གཉུ་ ་དགས་ལ། ལ །༢ངཏིདེ་ 

ང་གི་མུག། བྱམ ཝཱལ་ལ་ ངོནས་འཇིག ་པ་བ བྐེད་པནོ་ གཞུངའདོའི་ ངན་གནས་པ་ན། གལ་ཏེསེམས་ཤིག་ ངི གཡ་དལང གེབ་པའིན། ན་ལེལེགས པརདདན་གྲ ས་ལ། འོནཀྱང་གདུལ་ རའ མས་ 
ས་གློས་བའ་༔ འོིར་གཞུང་ ག་འདེའི་དབྲ་ར་སྨར བན། སོབ་པ ཤགསྤསྤི་གོང་པས ད་བ་ས བཧྲུ་པ་འད་ལ་གཞུང་ག་ དྲ ཚནརེནདོད་ཁེངན་གནས པ་སྙར་དགོས་པ་རྣམ། མསའ་ མཇུག་གངའས སྤུ་སར་བ ི་ 
མར་བསྟོད་པཞེག་བ་བ་མ་ཛད་ལ། གའུ འདོད་པ དངོགས ངན་ སེང་གིསག་བྱསལ་ལ་འཇིག་ས པ་བསྐྱེདཚརྣུལ 'སྩར་བནི། ག གཏིངཿཔའ་མེང་པའིའཁར་བཡིེ ཡ། །རྒྱམཚོའི་ནང་ དརྣམ པར་གནས། ། 


༄༅། ེ འདོདཆགས་ལ ་སོགས་མི མི་བཟད་པའིེ ཆུ་སིནྱ་ཧིསན་ལུས་ཟོས་པས། ། །དེརང་གངལ་སྩྱབས་སུ་མཆི། །ཞེས་གསུངས་སོ།། །།འདེ་ལའང་གདུས་བའྱེ རྐདཚོདདང་བ ན་པའི་སྐྱབས་འགོའ རྒ་སྒྲབ་ཆུལ་ - ྒ 
ས་དགོས་ཏེ། །གདུཡ་བ་སྐྱེས་བུཿཆུང་དྲ་ གས་མི་བ འེ ག་བསྔལ་ལ་འཇྔཾགེས་ནས་དེལ སྐེབ་པའེ་སྐྱབས་འཚོལ་ལུགྲས་དང་། ྲིེིེིེ ཁ་ དག་ལ་འཇི་ སནས་སྐབས་་ ་ 

ཚལ་ལུགས་དང་ གདུལ་བྭ་སེས་བྱ་ཆེན་པ ས་མཆན ཟས་སརདབཁོརབནས་འདོ། འཐབ མབས བསའཚོལ་ལུ ལུགས་ཤེས་ངག གཉིས་པདོ་ལ་གུབས་འགོ་བ་ུལ་གྟནང་ལ། གལ་ཏེ་སེམས་ 
ཤ་ཡདནནི།།དལ་ནྲི་ུངསའགོཞིང དབན ནར་བ །།ད་ཡ་སུན་ལ་གནསཔའི་རགས།།ཞེས་གཡས། དན ཟོགམ་མེད་་ནས་ལསཏཾ་དཔངགིས་འཁིའི་ འགམས་ནུལ གསམས་པམ 
ྦ གཡོན སཱན་ཡང་རང་དབང་མེང་བར་འཁོར་ གུཞེས་པ་དང་།་ འཁྲེར་བའགནསན་ ནསྐ་ནྭ་སུག་བྲསལ་མའ་ཡས་ བཤོང སྤ་རུལ་བསམས་པས་འཇེགས་ཤེང་སྒག་པའེ་སེམས བཙོས་མ་མིན་པ་ཞིག་གལ་ཏེ་ཡོདཔ་སྟེ་ 
ཅཾནི་ཛཱར་བཤདཔ་ ར་ྱོ་སྐོནཀནཟད་ཡོནཏནཀྱུནལནབླས་ མེདཔའྱི་སུབས་གནས་ཨེར་ཐུག་དཉིད་ལྱ་ས སུའདཞོངེ། སྐྱབས་གནས་ དཉིད་ལབདངོ གསོལ་བ་འདེབས་པ དང་།སྒྱབས་གནས་དེ་ཉདེལ་ནི་ 


མཆད ང་བ སེ ་བཀུར་བ་ངང་ །སྙེན་པ ་སངས་རྒྱས་དེ་ཡེས་ཇིལྟ ཟ་འ ན་པའེ་ཆོས་ལ་ག ས་པའེརགེས་ས།།འདོརགལ་ཏེ་ཞེས་བོདཔ་ནི་འཁོར་བས་ ཡེདྱ་སཱཞིངྷསགནས་དེ་ལས་ཐར་འདོད་ཀྱེ་བསམཔ་དེ་འད་སྔོན་ཐོག་མ་ ་ 
མདཔནས་སྐེ་མཆྱངབ་ལ་བརྒྱལ: ན་སངསྦྱ་རྭསྤ་ཀླ་བིནྱ་ག་སྒྲ་ནབསྱ་ཀྱི་མྲབས་སངསྤྱ་ཆས་ད སམ་དེསྤ་བེནྱ་བིས་བླརབས་བའེ་བཤེས ་གཉེན་དམ་པཞེག་དངམ་པལནས་བསམ་པ དེའདཞིག་སྐེསཔ སེདན་ཞེས་ཤེནཏུ་དཀོན་པའི་ ཱ 
ཚིག་ཏུགསུངས་ས།སེམས་ཤོག་ཡོདན་ཞེས་པ།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལསེམས་ཡོད་མོདྱ་ཁང་སྔར་གྱི་སེམས་དེའདྲ་སེ་དཀའབས་བཤེས་གཞེ དམ་བའྲེ་དེནྱ་ཧེས་འ་ཇིགཏེན་ཤོམར་ཕནགནད་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ ཤེས་ནསརང་ལ་ཕན་པྲ་བེད་པའི་ ༠ 
སེམས་ཤིག་ཡདན་ཞེས་པསེ།རྔགས་དག་གེ་སེམས་ཅན་ཕལ་ཆེརརང་ལ་ཕན་གནད་ངོམེ་ ཤེས་པར་རང་ལ་པཱིམར་གེང་གནད་པ་དུ་བེདཔས་དོན་དན་སེམས་མེད་པ་ལྟ་བྱུའ། །གཞུངའདས་དྲགབསའགེའི་གནད་ཚངབར་བྟབ ནཏེ།སྐབས་འགྲོ་ 

དྲཚལ་བཞིན་དྲུ་སྒྲབ་པའེ་འཕགས་པའི་དགེའདྱུན་ ་ 


རྣམ་དག་ཅིག་འབྱང་བ་ལརངའ།ཁོར་བ་དངངན་ས ང་གྱི་སྒག་བསལ་ལ་གཏོདནས་འཇིགས་པ་དང་།དེལས་ སྭ་པའྱ་སུབསན་སྙེན་པ་སངསྐྱ་རས་ངང་། དེས་བས ན་པའེཆས་ངང་། ཆེས ད 
རྣམས་ཡེན་ཞེང། ཆོས་དང་དགེ་འདྲན་ཡང་སངསྱ་ཧ། ལྭ་ཐྲུག་པས་སངསྨ་རས་ཉོདྱ་སྱབས་གནས་མཐར་ཐུག་ཡེན་པ་ངང་། དེ་དངམེ་མཐུན་པའི་འཇིག་ཉེནྱསི་ལ མའུ་བོ་ཆེ་སེགསྱ་སབས་གནས མཐྦའྲ་ཐུག་མེན་པའི་རཱལ་ལ ངས་པ་བ 


བེན་གཾགས་ཀོས 


[5? ÷ ཆངས་པ་ 
- 2 །གཏིངེནས་འདྲོངས་པ་ཞིག་དགས་པས་གཞུང་འདེརདེཉིདེ་ལྷ་ནེཞེསཊ ངས་བཟུང་གིིགླ་ཐོས སཿ །དེ་ཡང་ཉིདཅེས་པ ོིཁ་གོ་ མས་རད སས ས་ངེས་བཟུང་ 
8 


ངའཁར་བ་ལས་སྐྱོབ་མེནུསན་དལས་གཞན་པ་དག་གས་ལྟཅྭ་སོས།དེས འཊཁར་བརརང་དབང་མེད་པར་འཁམས་པ་སུསྱ༡ངགཏ 

སྙར་བའཾ། །ཆས་ ཐལ བ་ཡིན་ ཟ་ལ གནས ུདིརདནྱ་སིམ་བཏནཏེ། དེ་ཡི བགན་ལ་ གནས་ ཁིག ཞས།ཞེས་པསོན པཡ་སངས་ ཆརྱས་གྱས ཞིན མབ་པའི། ས་ ས་སན ནདུ་བསླབ དགོས་ཞེས་ སསད ་ག་ཅ་འགའ་ 

རྔ སེཔསྤྱ་རྭ་སྱ་ཀེས གསུངས་ ` ་ བཞིན་དུ་བེད་པ་ ཉིདཡིའང་ོ།དགེ་འྱ ཁྱམས་ར ན་པའེ་བསྙན་པ་ ལྱརལ་བཞིན་ བ་ པའེ་ངགྲེའུདཿ གིའེབས་ཞ ༤" གོག འེ་གགས་ས་བྲཟཿ ཟིལ ་ ིས་ འི ངི 
,§ དག་མ ོཔ་ཡན།༽ི ེཡི་བསུ་ཡ་གནས་པའི་རིགས།།ཞེས་པས་དེ་ལར དག་པར་བ ཡགྲོ་མཁོ། གཞུང་འདེསལས་པག་ཡིདགསུམ་གེའྱ་ེབས་འགོབ་ ཏ།དེཉདལའྱི་སངས་འགོའི ས་བ 

ཟཾ ]ྤྲ་ནཾསདུ སྐབས་ སུའགྲ་ཆུལ་བསྟན་ཏེ བས་འགན་རབ ལེཾས་འཆའ་བའེ་སེམསྤ་ད སྤེལས་ པཞེག་ཡིན་པར་ ༤གེང་རྟ་ཆེན་པོ་འིགཞུང་ལས་འབུངབ་ལཱརར།།དེ་བསྟེདཅེས ་ཕས་ངག་གླིས ནས་སུ གོལ་སྟནཏེ།ལེ་ ཡདྦ་ཀྱིས་སྱབས་གནས་སུ་ 


བཟུངསྟེངག་གྲི་སོནས་སྫན་པ་སངུསྱརྲ་སཡེན་ཏན་ལ་བསྟོད་དེ་གསོལ་བའདེབས་པ་ནིངག་གླི་སོས་ཤག་འཚལ ཚུལ་ཡིན་པར་བཟང་མཱདྱའི་འགེལ་པ་དག་ལས་གསུངས་ལ།།ཕུག་འཚལ་ཞེས་པ་དང། སབས་སུམཆིའེས་པགཉིསྐ་གདདོད་ ་ ¶ 
གཅིག་ཅིང་དོན་ཡང་གཅིག་གོ།དྲེན་བཀུར་བཞེས་པས་མུསྱ་བློ་གུབས་འགོ་བིདྲ་ནུལ་བསུན་ཏེ་ཝ༢བ་ཤད་པའིབསམ་པ་དེ་འདབས་གྱུ་ནོས་བླསངས་ཏྲེ་ཕགའཆལ་བ་དང་།མ པ་བ ཤེམ་པདང་།ནབཟའ་འབུལ་བ ། 
སགསལུསྱའི་བན་བཀྲུར་ཧེདཔདེ། བསྦའོ་ལུག་འཚུལ་བཞེས་ཡོངས་བགགས་ཤོང་།ཧགའཚལ་བའི་དོན་སུར་བ་ཤད་པ་ལྟརརོ།དེ་ཡི་བསྟནལ་གནས་པའི་རིགས།།ཞེས་པས་ཡུས་ངག་ཡེདགསུམ་གས་ཚནཔ་སངསྤཆསྱལ་བཀའབཞིཿ 
སྦུབ་པར་བསྟནཔ་ཡིན་ནོ།།གཞུང་འདིས་སྔརྦ་སི་ཀུན་སཱང་གེབསམ་པ་དེའྲད་ཞིག་གིས་གནནས་བླསངས་ཏེ་གུབས་འགོ་ཧེད བསྟཤ་པ་ཡྙན པརླསོབདཔོན་ཤོགསླ་གགིས་ཞིདརསལ་མར། གེདབདགལ་སེམས་ཡོདན།གང་གེ་ 
ལ་གནས་པ་དང་།།གངབ་ སེེར+ར བས་སའབ་ཆུལ་བསུན་བཙམ་དུམ་ཟད་སྒྱབས་འགུའིབླསབ་བ་ཡངབསྟན་ཏེ། སབས་འགོའི་བླསབ་བུ་ལ་མཐའ་ཡས་པ་ཡེདྱཀང་སངས་ ་ 


དའ་སྐབས་སུསངབསའཇིས་ཉེན་གི་ ལ་གཏནྱ་ི་སུབས་མི་འཚོལ་བརགནས་སྐབསི་ཅོརྱ་གུརྱ་ཀང་སྟོན་པ་སངསྦྱངས་ལས་རེ་ས་མད་པརྨ་པོ་འགེལབ་བླསབ་བ་ཡིན་ལ།།དེནེ་ཉོད་ཅེས་པའི་ངེས་བཟུང་གིཚིག་གིས་བསྟནཔ་སྔར་ 


€0 ི 
ངབསཅུངཟ ༣དབ་ཤད་པརྭབ་ ། སུར་བཤདད་བའི་ པ་སཾངསྦྱ་ཧས ཉོན་ཀུན་ཟ ཡོན་ཏན ་ངེས་པ་འདེན་རུལ འ་བའ་ ནས་འདལུར པ་སངས སྣ་རྗེཆེ་བའ་ བསེེམས ྦ 
ནྱེ་དྲདོད་ཡིན་པར ཁ་ཁ ནོ་པ་སངསྒྲཧ ་ སོ སེ དྲ ཚ་ཚ མཛད་པ དྲད  ོ ྦ 


བའཉོན་མང དེས དྲ་གོངབར་མཛདཔ་དེདག་རང་དོན།ཁོཿ ེམཡིན་པརགྲོ ནཱ གསན ཏུན རྒ ད་གོང་འསྱུར ན་པས་ལནྡོབས་བླ་སེདཔ་ནས་བཟུང་དབུགས་པནེད་དར། ནཱརདྨ་ཤ གསུས 
ལྲ་ས་རླི་ ངའདར་ན པ་སངས་ཧས་ལ་ ཙབཅས གཏན 
མྱི སྱེའེ གོ་ཆགསས་སགས་པའིཉོནབོས ངངང་ རི པ་ 


མཛཾད་པྲ་བམསཅད 
བླ མཛད དགག་ཐམཔ་ཅདྱ་ཀངས་ཨསཅ ནམས ལེབབསལ་བཟྲ་ཤོམཇདཔ་ གཨིན་པདང 


མཐའ་དགསེམས་ཅན་ཁེ ནའེདོན་དྲ་མཛདཔརགོདགོས ་བ་ལདེལཱརམ་གན་སངསྤ་ཧྭས་ཀྱེ་ཡོན 'ཏ ནྭ་གྱི་གནད་རྟཾག་ གས་པར་བ 
ནུས་མོམངལཞིང་ཡ ཏན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྔངོགས་པར་གུན། ནས་ཞྲེས་བསགས་པ་དེ། ནོས་སཡྦྱ་བྱོགས་དོན ཤུརངེ་ 
| སེམསཅན་ནམས་ཀིའ དཆགས་སེགས་ཉོན་ ངས་བསལ་བའི་ཆེད། ནནམཛུདཔ་ཡ པངང་། གསུམྱ་གིཉེས་ སེད་ཇིེ རད ནམ 


6} „ཏབ ༄། ། བླ་མ་བསྟེན་རྭ་ ང་དེ་ཞིད་བྲས་བ་ དང བསྐྱེལ་བ་ལ་སོགས་པ་བསྟེན་བཀུར་མཛད་པ་ ང་།ཆུལཁྲིམས་བསྲང་བ་སཾགས་བསོདནམས་གངདང་གང་གསོག་པར་མཛདཔ་དེདག་ཐམསཿཅདྲ་ཀང་སེམས་ ` ° 
ཅནནམས་མངན་མཐོའི་རྟེན་ལ་ལངས་ དདང་། གནས་ཕྲན་སྐུབ་ཆོགས་པ་སེགས་ཐོབ་པའེ་ཆེད། ནར་མཛང་པ་དང་། གེནས་ལུགས་བསྒོམས་ཏེ་ཡེ་ཤེསཀྱི ཆོགས་བསགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ང་སེམསཅན མས་ 
ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པའི་གོའཔ ང་ལ་འགོད་པའི་ཤོརམཛཾ པཡག་སུག་ཡེནི། སེམསཿནཧེ་དོནམ་ཡེན་པའ་ བ་པརཔཉིདྱཀེ་དོན་དུམ་ཛང་པ་གང་ཡང་མེད་ཅེས་པའོ། །འདནྱཾ་སྙོད་ཡུལ་ཡངས་སུ་དག་པའི་ ་ 

ཤཱ མདོལས། ཤུངྦ་ཆཱབ་གི་མས་དཔའ་སེམ ས་དཔའ་ཆེན་ སྨྲད ན་སེམསཅནྲ་རམསམ སདྲཐར་པའྨེད་རག་ཟུདཔནཤའོ་སམདུ་སེམས་པ་དང་། ་གཙུདཔའི་ཚན་སེམསཅན་ མསཀྱི་ངན་སངགི་ ``; 
སྒྲཾབཅད་པནབ། སྙམ་ངུསེ མས་པངང་། ལགཔ་བཀ་བའེ་ཆེ ན་སེམས་ཅ ནྲ་རམསྱ་ཀྱི་ཉོན་མོཔསདང་ཉེས་ དྱཀིདམ་ནམས་བཀཀུ་བརྡ་ཤའོ་སྣམ་དཱུསེམས་པ་སེགས་ གསྱ་གོདབ་།ངདང་གངས་ དྱ་ཀངསེམསཅན་ ་ 

/ཤྷ གྱིདོན་ཁེ་ནར་མཛདཔའི་ཚུལ་གསུངས་པ་ལྟ་བྲ་སྟ །རྣུལ་འངངག་ ལཚཆག་ཅམམན་པའ་ངས་པ་གཏང་རྭག བཞིགྷ་ནེདན་སངསྦྱ་ཧཱསྤ་ཀྱིཿཡན་ཏན་ལ་ ཡདཆསྤ་དན་ བླ་སེ་བརྡའགྱུར་རོ།།གསུམ་པ་སྟེནཔ ངསྱརས་སྱབས 


[62 ཙམ་ལཱན་འདས་ཀྱཌེ་ 
བམཐར་ཐག་ཏ་འཾས་པའ་རཧྔམཚན་བ པ་ནི ཐམས་༅དམཁྱེན་ལ་ ཡོན་ཏ ང་བ །མཔའ་ལ་དཡང་ མསམི་མངའ། ། །ཉེས་པ་བགཆགས་བཅ ཡང་།། སྭེབ་པ་གཅིག་པ ཡུ་ལ་མེ་མངའ།།བ ན་འདཿ 3 
སུའི མཐར་ཐུག སའ པ།།ཞེ་འགསྱ་བུརཔ་ གངགསླེ་ཀུང་། ། རའ སཔརྡ་གསསམོ་རིད།། ཅེས་གསུངས ། དནནི་ དཱི ྲིའ ལྡན་འཛས་ཡང ་ཡང་ དག་པརྡ་རྫོགས་ པའི་སངས་ ནམ ་ཡང་་ 
་བ ལེདཔའྱི་ཐུངས གཅས་ མཐྲ༢ཐུག་ ཡིན་ཏེ། ན་པ་ས ངསྤྱ་ཧས་དེས་བྣསལ་ཆེན་གངས སུམ་དུ་ཚོགས་གཉི་ སབ སགས་པ ཞྭ ཤནཏ། བ དང་གདཔའེཆས་བ ཐུམསཅདམངོནསྦམ་དྲ་མཉེན་ 
ལེ ' དེ་ ཆོ ཐམས་ཅདམངོན་སུཾམ་ ་མ།ཤིན་ཆེས བཛདཔ་ལྭ་ལ་དུང་བཅུས་ པའི ཏད་ ཞན་པ་སངས་ ཆབྱ་བོསཆོས་འདི འདྭལ་ ཞིགོ་སྱའནན ན་ཞེས་བོདནུཿ པྲས་ཡངམེདབའྭ་ཕིརརོ།། ^ 
ལཱའ ན་པ་སངསྤྱ་ཧུས་ང བ ་བམེང་པའ་ ༨༨ གནས་མཐའར་བུག ཡནཏ། དེལ གས ནཏན་༥ུ ཞྣ་མཔའ་ལ། དཡང་ ཆཱ་ ཡབ གས་འྲི་མངའཔའི་འརིས། ཡ ཡ་ པ་སངསྦྱབས སྒབས་གན་ ས་ 
རསཔ བག ཉེས་ བགཆག རྩི གཅག པུཞེསཔ་ནི་ སྦྲ [ེདགསུམག་ ལ་སྐར་ཏེ་འ ཉིན་དེན་ས་ ཅིས 


༄༅། །མངོན་སུམ་དུ་མཁྲེན་པ་ནི་སྟན་པ་བཅོམ་ 
ཉེས་པ་བགྲ་ཆགས་དང་བཅས། 'ལུན་འདས་གཅིགཔ་ ཡིན་ཞེསཔ ང་ ། སངས 
[ངདིནཆབརྨ་རོམཞིདཔི་མམདང ་་་ བང ་དུསགཅགཔ།དེནཤིས་བདང་ ཟངས ` འབ་སེནཔམངས ས་གཅིག མནཞེསཔ་དང་། 
4 གཏན་གྱི་སྐྱབས་གནས་སུ་མེ་འཾསཞཾས ཙི ངཔཞིག་ལྕ་ཆེན་དེདག་ལ་གཏནྱརི་སྐྱབས་སུ་རེ་ཡང་། ལྕ་དེ་དག་ལ སེ་པའྲི་སོ་པ་ས པ་ ཅླུ་བིན་དང་དབང་ཡུཌ་ཆེན་པལ་ ས་པ་འཇགཉན་ ། 
རྣམསལ་འཇསསསྱམནཏནགངད་ ན་ག ཐིལ དེར་མ དགོག ་པཅནྱ་བི་ལམ་ རི ནམས ཀུན | གསུམ གནང ནི དལ་མེདཔས་ ་ 
མས་དང་ ། སལགནས་བདླིརལ་དེས༔ མྱངས | ལུ 
ྱཀི་ཡོན་ཏན་ རང་་ དང་ལྔན་མོད་ཀང བཤད་པའི ཡིས གྱ་ཀི་ལོན་ཏན་ངེ་གསུམ་གང་ ཡང་ཕིད་པསྣ་ཀཡས་གནས་མ གུང 


༤ ༤ * * * ¬, 'ྷང 


[64 ཤུག་མིན་ཞེས་གོབ ཧེད་ཅིང་ནམ་ ཡང་བླས་བམེད་པའྲ་སྐབས་གནས་མྲ སངསྒ་ཧས་གཅིག་པ་ལི། ནཞེསགོབ ས་སཾ། །གཞུང་འདེའི་ཆགྐ་ར་ངདང་པོ་ལ་དཔེ་འགའ 
-བྲམས༠ དམཁྱེན་ ཞས་འ འའ ཧབ ཏན་ནམ་མ དྲི བཞི ཧདགིག་བགེས་ི སྦྱར དའགནདདང་ སི གཡིག ། 
ནནམ་ྲ་རམ་ཨཅད་མཁན་་ ུ་གེར་ཉོནག་མད་པས གསུངས་ཤིང། མདོའི ལྭ གང་དང་ཡང་ ག་ མསྦ་རམ་པཀུན་ གེས་འདེ་གདུངས་ 

ན་བས ཡིམས་དཔའི གས་བཅས་སངས་རསྱཀི་ནི་ཡུམ དེལ ཧགས ེསེྱ་ཆུནམས མ་ རྱི་མཐུས་ཆོས ཀྱ བསོགས་སེམསཅ གས་འདི . 
སུམརཱམ་མཉིན་དྱ་ཤྒརབ་བ། སེམས་དཔའ་ནམ སྦ ཐད་ཧཱ་མཐོའཐག། གསུངས་ས། །ཆད་མརམའ ཁ་ཡསྱ་ལང ། ཟླང་དང་ དོན་བའེ་དེཉེདནི །ཐབས་དང་བཅས་བ་རིག་མཛད་པ། །གང་་ 
དཚདམ་ཏིད་འདྲོ་ །ཞེསངང་། སྐེབ པ་ཉེད་གཟགས་ལམ་ གསུང་པ ། ྲབས་མེད་ཤིརནྡ་དནི་ གསུང་། །ཐུགས་བྱརེ་ལྡན་ཕོཾན་ མ་ཀུན་ཡང་། །གཞན་གྱི་དཾནདྲ་སྔེར ཕིརེར། །དེ་ཕོར་ཆད་་ པ 


„® ($ ® $&& 


༄༅། 


ཐམསཅདདང་ ། 


ྤངསྟ་རོགསྱཉིས་བས སཔའི་ཡྐོན་ 


བུམ ཁའ དབ་ཞནདེབ 


ཡནཏན་ 
_ །ཡེན་ཡངན་སྐྱོབ། །བདེནཔ་བཞེནིསྟོནམ སླ་བངདྭོ་གྱེ་གནས་ཐམསཅངམཤེན་པཉེད་སབསགནསམཐའ་ཐག ཡིནཔའེ་ བཤེད་དུ་ག སུངསཔ རུརོ། ༣ ནཏ 
ཀྲུནམངའ་ཤེབ ཞེས་པ་ཡང ས་ཨ སུ །འདེན་གཞིན་ོ་མང དས ཞི ལཾ ོིགནས་བསས་མངུསཧན རྲི ཟི ྤཧ་བཅི་ནས་གསུམ་ི་ 
དསཏེ། གྲ ན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ ། དང་པེ་ཐུགྲས་ 
དགགོ་སེམས་ཅན་ མས་ལ་པན བདེ་ ན་བདེགང་ཡདཔ་ཐམསཅད་དང་། དགེ་བ བ་གང་ བ་ཐམས 
དྲབ་བཞ སྙེང་པོ་ ཐམསཅད་སངསྐྱ་ཧསྱཀ 


པ་བགཆགས་དང་བཅས་པ་ སྤངས་ཞེས་པ་དེ་ཡང་མཐའ་ཡསམ་མེད་པའེ་ཡེན་ཉན་བརད་ཚུལ་ཡེཿ ཡིན་པར་བ་ཤདམཐག་པའ་ 


འས ཧི་སཐབས་ ཟེགས་ 
པཔ ནཆོསྱ་ཀི་ཕང་པོབ 


ཧན་གདས་འདག བུ་སངསྤྱ་ཧསྱཀཱཿ སན 


ན་ཏན་སྟན་པ ཤ་སག་ཏུ་འདུ་ཞེས་ངགེ་བའོ་བཤེས་གཉེན་པ་ 


བིབརྔ་ཚུལ་ དེས་ཤེསས།། 


ཡན།ཏནང༨། 


དེས མར་བ ལསད འུན 


བ་ཆེ ཉན མོས་གསུངས། པར་བྲེའ་ ་ | 


[66 སུ བགྱུམབཅོམ་ན ན་འདས་ཚསྲ་བ ཐམསཅ དམཁྱནཔ་ ལ་སགས་པ་ཡན ཡོནཏདཆད་མེད་ ག གིདང་ཞན་པརཏུག ས་གང་ལས་ཤེསཞེན། དྷེཏྟགས ལུས་ཤེས ལ  ་ ། བཅམ མ་ཡུན་ འདོག .. 


རར གསུངདང་ཐུགས་ཀེའཕྲིན་ལས་ལ། ། ཞིའྲགསགརཔ་གང་གིསྱ་ཀུང་། ས་ངང་ལྡན་པརྨ་གྲགས་མྙརད། །ཅས་པ་འདགསངས ། ད་ལ་ སྙེནཔ་བཅམ འངས་ཐམས་ཅདམིནཔ་ཡེན་་ 

སཔའི་མམན ནས་དུངས་ཏྲེ་རུལ་གསུམམ་བའེ བཞེར གསལས་ཤེསདོ་ ཨི པཔ དེལྭ་ཀུནམ ན བ་པའི་ཚུལ་ གསུམ་པའ་རགས་ དམ་ མའགྭལལས་གསུངས་པ་ མས་བ འ 

ཆེསངྷེ མཚར་བ ཡཾ དཆུང་འད་ དགའི ས་མ་ ས་སཾ། ཏན།ཏད་པར་ཅན་ད་དག་མངའ་བ་ སལ ཟེ བས་གནས མཐར་ཐུག་ཡེན ཡིན གུད 
ཁད་པར གས་བསྙཾད་ལསཀྱང་ [བདག ད་ས ཛ ལུ དལྭ་སྱབས་མཆས་པ། །དཿ མ་མཔའལ་ཡེན་ཏ ན། ཞེས་དང 

ལཱེལས ལུདངཤི ྲི་བསྟདཔ་ ལསཀང་། | བདག་ནི་སངསྱརཔ། བསམ་འ ལེརྩཾ་སགས་ཟརི ང་ཡང ། གབནགརགས་པའ་7 ཧི ༽ ར་ ཀན དདི་སྟར་བྲ། སུ 


།ཡངའུང་སེངེས་པར་ཀུན་མཧེན་དང་། །འགོ་ལ་གཅིག་ཏུ་པནའདོགས མངདཔའེ་ལགས་ཆེ་བ། ། །དེངགྲ་བྲགས་ཞིབཚའི་མིག་གས་ ལའི པ་ཡིས ས་་` 
ར་ མཁ། །ཞས་གསུངསསས། ། །གཞུབ་འདེས་སྙན་པ་སངསྤྱཆས་ བ་ མངཔའིསྒྱ། བས་ གནས་མཐར རྩ བུ བེ་རསདཔག་བསུང་ 


ཇིག ཅག ན་པ་ པ་ད་ངག་ལ་འཇེགཉན་འདེན་མཁས་པརྨ་རོམཔ་སུས་ གང་འ. པའི ཐད ལ་འ ཧུཾ བྱ སིང *--› 

འབྲེནལས་ཇི་ ནྲི གི པ་་་་ 

` པ་ས་གངའ་གསུ ག་གིས ཇཅོམདཧདྱ་ཏུངསབསྦྱར་སྱཧ གསའ འཕོན་ལ་ལ་ཤུནམ གི པ་སངགྱ་ཆུས་དང་ཞེ་འགུས་ 
འི དེད་པའི་མུ་སྟེགས་པོམས་དང་ ། བདུད་ལགེ་ཏོཅན་འཁར་དང་བཅས་པ་སོགས་གང་གིས་ཀང་སྟེན་པ་སངས་བྱསཀླིུ་གསུང་ཐགས་ཀྱི་ 
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ག་གསལ གཞུང་འགངགགསཔལ་དཔེལ་ཞའགགུརཞསཔདང་ ། ལོ་ལ་འ ོ་ 


མ་ །བཅལ་ དིའི ཕེ ོ འསབང་བུ་བྱཟུ་ཤང་དངན་བཞགས་པའ 

ངབ དབུས་ཏེམཆོནཆའི་ཆར་ཕ སྲི ་ ཏིཏེག་གིཆར་དྲུག ར་པ་དང་ ། བདུད་བེ་བ་ཕྲག་ངུངྱ་པུརྦ་ཧིས་ རིས་བཅེ་མོ མོ་ལྡནའདསྱཀེ་བ་སཱ་གཅིགྱཾ་ཀ ཇི 

མཐུས ལ་འགན སུ་བའང =; རླི ་དང་བཅས་པ། ཡོདདུ་བཅེམ་ ན་འདསྱི་དུངདུ་ གསུ་པཿ ཁོ 
ཅསའཁེརབབ བ་རབ ནལམད ཀལ ཞྲགས་པན རྒྱལ་བཾ་ཀ་པེ: འབའ 


དྲྭ་སམ་ བཆེནཔར། 
། མཐུ་སེབས་ནེ་ བདག་ཙམ་མ ༽ དྲ འེམ ལྡན་འདས་ཁྱེས་ འགལ ཆནཔར་སྤྲུལ་ ད་ད 


བདག་བགས་ནི་བདག 


|6ཧཾ 


༄༅། བགུཞུ་གསེའ་སཞྱིརལ་པོ་ལཔོནཅོགཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཆལ་བ་དེས་ཁང་དཞེསབསནག་མ་ཐེགགོ། དེནུས་གོན་པ འཁོརོ་ལོ་བྱསརཔའྱི་རལ་མོའོ༔ ོའོ་ུ་བཞེངས་བདེས་ 
བཞེས་ཏེ་མཐེའ་ཆུང་གས་གཞུ་བ ངས་ཏེ གསེར་སྭའྱི་རྐལ་པོ་ལ་གཞུ། འདེ་ ངས་ཤགེ་ཅེས་བཀའ་སྱལ་པོན། ག གསེརསའྱི་ཧལཔོས་བ མསནས་གཞུ་ ཡདྱལམ་འགྲུ ་ལ། དེནས་བཅོམ་ ཆོས་ལྡན་ 
འདུས་འཁོརལས་བྱསུར་བཞྱིརུ ་ར་ཞངསཔད པ་དེར བཞེས་ཏླེབངས་པ པསག དྲམཔས་པ་ཙམྲ་ཟུས ཧངཆེན་པའི་འཇིག་རྟེནྱཧཱ།ཁམཿ ལཞིངགཡྲ སེ་ས།།ངེ་ །དནས་མདོའླ་བངས་ཏེ་མདུར་གཅིག 
འཕངས་པས། འཕེངས་མ ཐག་ཏུ་མང ཕོ །མདུའ་ ག་གྱ ་འདཟེརགཔསམདཔ ངཞིང་། པྨད་ཤིངཏའི་ཕང་ལ་ཚ ལཙམ་༣རེ་ཡང་ གོ ། བླདདེདགུརརེལ་ ཡང་་ 
འཁརལསབླསར ར་བའྱི་ཧལ་པོ་རནེ་པོ་ཆེ བདུནདང་ལཱན་བརེ་ རེམ ཡུར་ཐུར་ཏོ། །འད་ཟེར་དེདག གས་རང ཉང་ཆེན་བའི་འཇིག རི ལལ དྲ་ལའི་སེམས་ ྒ 
ཅན་ཐམས་ཅ ལ་ཕན་ ི་ པ་མདད། །འད་ དཟིནདེསརག དགགས སཅན་མཐའ་ བའིགླནནབལ་ ་ ཀབཤཆདཔ་ངྲ་རུ ཞོས་སྟེ་མི་ཚ ག་ང། ༥དེདཔ་ སཱསནས་ . , 


[70 
ྔ ནུན་བའི་བསྐན་པ་ལ་རབ ཏུ་བུང་སྟེ་དག་བཙཾམ ་པ་ཐོབ་པ་ལྟ་ བ་དང་། བཅོམ་ལུནུའདས་འི་ གུ ལ་མཐའ་མེདཅེང་འཇག་ཏེན་ཐམས་ཅད འགངསནས་པ་ ངང་། དབུའི་གཙུག་ཏོརྒ ཧེ ་མཾ་ སསཧང་་ ་ 
ཆུ་སང འདི་ཤིནག་ཤེག བལ་ཤྲངཆཱབ་སམས དདཔཔདདགཟུག ཏོརྦཧཿ ལ་དེབཞིནགཤེགས་པའབཀའལ་ ངགཉནབསས་ཅད་གུས་འག་། མསྱཀ ཡགཏག ། བདང་། ཀུན་ལ་ཡིདཆེས་་ 
སཔའྲ་དཱ། ག་ཏ སྲུ་སི་མ་ལ་བའ་ཧརརང་གཡུས་དཔག་ཆད་བྱས ཁྲི བཞི སང་དུ་ ས་བ རྲེ དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྒངདཔག་ཚད་འབྲུམ་ ་ 
པྲདགྲུདསདབསངནས་ དམ་བ བཙུག་ཏོརྱ་ཤེ ཌ༅ྱིར་མ་པྭ་ མན ས་བྲན། ཱ ུ་གལ་་བས སཆེན དབེ དེད དགོ རྦ ་ ན་ཤག རླིག གཆིག གྟེད་ 
གུས་ཇགནཁམས་ད ཞེས་པར ས་པ་ན། དྷ ༽ གིནེ་ གེག་ས་པའི་གྲུ ཡེ སེཁའ་བརྩར ཆེབ ཐི... ཟླམ བཐོང་ཞིངྲ་ཤའི་ཛདལ་ནེགསཔ བའོ། ། 
བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱི་གསང་གེ་འཕིན་ལསལ་སུ ས་ཀྱང་གླག མི་རཱེདཔ་ནི། སྨོལན་འདས་སི་ གང་གསངས་པ་ལནས་ ཡང་བསླུབ་མེ་སྲཾ དེདེ་པ་སྟེ། འདུལབ་ལུངལས། ` རྒྱལ་་་ 


[| 


༄༅། 
ཞེས་ཞུས་པས ། 
བསྟུན་པན ། 


་ བརྗོད 


རི 


།པའི་ཁབ་ཏུ་ མས་ལགཤེགས་པ་ ཁྲིམ་བ གྲ པ་ལ ་མཆད་ ས་བདག་གེ་མཆིསླ་བང་ལ་སེམསཅ 
བད་མ ཤེགས་པ་ནྭ་ཁུམ་བད བ་པ ལས་ས ་ལ་མཆོདན 


པས ]བུ་ 


ཞིང་རིགས་ གསལབར་ ོད 


ནི ི་བསན་པ་ལ་ རབ་ཏུ་་བུང་ནས་དྲག་ 


ཞགྲཞུགས ནྭ་ཁེའེ་དང་བ་༢ མ་གང་ བཙའ། 
མ་པ་འཐེབ་པར་འགྱར་ར། ཞེས་ལུང་་ 


སྤནགཅར བཞིག ཡདཔདེས་མ་ བཟངདནས་། རངགྱི་འིམད་ ཏམ་དཱ་སཾང ནབ ཏམས་ ལཅི་དྭོ ན་ཅེས་དེས་པན ། འབ་བཟང་གིས་ ནི་པས་ཇིལར་བཀའ་ ་ . 
ཇི ་ལ་མཁས་པསྲརྨ་རཱས་དཀར་པླ་བངསནསབྱསཔས་བ ཐམས བྱ མོ་དིམཐོངནས་ ། ད། གཡན་པ ནེད ནཆེས་དདང་ འབྱུར ༄ུང་ཟད་བསགས་ལ ། 


བསྔ་བུམ་བ ག་གས་བཞན་བསྒའན་བཅ་ཡ ཅེག ངེས་པ གཅེར་བུ་པ་ངྲེས་རུ ང་ཟད་བདེན་ ། 
ཟས བརབེ་ འི སིས་ི ཅིམ 


མ་ ཐག་ཏུ་ཁད་་ཁམ གིམ་མེས་ཚགག ། ལྷ་དང་མེའེངཔལ་ ཤོཉྱསངབའི་ཡི་ དེང་། ཏེ་། 


། བུ་ཕར་བཙའ་བ་ དང་རགས་་་ 
རྟ་རིང ཡོད །རབ་ 


བནི་བདེན་ཏེ །དེ་བཟའྱ་ཆུ་མེདནས་ རབཏུ་འབྱུང་བར། 
བུ་པདེལ།ད་ངི་ ར་སྦྲབ་ཆེས་དྡེས་པན ། ] ཆེར་བ 
ེ ཡིནཔ་ེན་པས་སྲེད་པ་ ེ་ ཡེན་པས་སྨནདྲ་གྱུརཏོ། 


བའོ ཉྲེས་སྲས ཞེས་སྨས་པག་ཡིར་སོང་ང༽ ༈ ེསླ་རངམད་ ནཔར་འྭའདནས་ ་འཁྲིངེ 


། གྲའྭ་ཏ མས་སུང་བསྟན་པ་དེཤིནས་དུར་བདདུ་ཁ 


གཟིགལ་པ་མ ། མའརག་པ་འམ ། རྣམ་པརམཾ་མ 


ལ། །དྭག་བཙམ་ཐབ་པནེ་མེ་བདེ 


ཏེ་གྲེའ་ཏམ་ ལའང་དྲག བཙོམ མེདན་དེའི་ཉན་ཐས་ ལྭ་ལཅྲ་སཾས། ཞེས 


ངེས་བངག་བླསབ་པ བླངས་པས།ྱདཏུད་ཤེས་སཞེསབཇོད་པན། ཁྱིམ བདག་གིསྦརུང་མ་མངལ་དང་བཅས་པ་ 


། ཤངྱེ་ཆ་བ་མེངཔལ་ཡལ་གགངལསའབུང་ཞེས་ཟེར་ 
ན་པཅུང་ཟདྱཔམི་མང་འབས། བཅོམ་ ལྡནའངས་ལྡེམི་ བརྒྱ་སྟེང 


ཆ། དངང བསེལ་བྲའི 


་ཟེར་བན། རབ་བཟང་མ་ངགའ་ 
རུན ༣ སྙམནས་ སན་ `, 


མཉེསཔསག་དས །དང་གཡནདུ་དས་ཤངྱརུང་མས་དུ ངས་པས ཁམམས་ལོངསནས་ རེ་རེ (ཞེས་དྲེསཔས། ཁྱཾམ་ བདག གིས་རུང་མ་ ་ ་ 
དེནས་ཤེ ཤིར་བརལ་ནས་སྲས་ཏྲེཁོམ་དྲ་ེརནས ༽ ཁ་བོའྲི་རངམ་ཤེའོའཞེས་དྲ་བཞིན་དྲདར་ཁོད་དྲ་ཁེརརོ། །གཅེརབུ་པ་་ 


ར. །སངསྒཧ ས་བཅམ་ འདུབ རྣམས་ལ་མམྦཁིནཔ་འམ ། ཆེ ༈འེི་ 


ཞེགས་པ་ ནྭ།ཧལ་ པོ་གཟུགས་ 


རས་ ༄༅ །ཅན་སྙིང་པས་ཀུང་ ན་པ་དེན་ དནོ་ཨ་དབའ་དེར་མ མི་གཤེགས་ཀྱེས་ ལཱུརའ མནས་འཁྲོརངང་བཅས་པ་འཛསས། ། ། སནོ་པ་གདན་ལ་བཞུག གསུནས་ འས་བམོདཔ་གཅེརབ་ རས ་ 
ཤི སཐོངེནས། ཤེམ་བངག་ལ སཱལཆདདམ་ཤིའ ཤེའོ། །ཇི་ལཱར་ དཉིད་ཤེས་ས། | ་ ས་པན་གཞུ ་ཐམས་ཅད་ཚེག་ནས་ མཚེག་གེ ། ། དེན སེ་ 
9 འིཉིའཁོར་བཅིལ་བདུང་ དཱ འི་བར ་ སླེངེབཿ ལ་ གག ཟུགས་བཟང་བ ' ལཱན་སྡུག བཞིག་བུངང། གྱིབ མས ལངརཞིང་ཅརྦའབ་ དྱརལཉམས་སོ། །ཁྲིའདེ་ལམི་ ; 
ཧཱ ས་ཞེསམིང་བཏགས་ཤེང་ངེས་ཤེས་ ད་འ དམཁམས་པ། ང་ཞིང་ ནཔའིབ་སནཔ་ པ་ལ་རབ་དྲུ་བུངེ ས་ བཔར་གྲསངསཔ་ལ་བླདང་ ། ཡང་བམ་ཟེ་མ་ ཕཱགཅེས་བ་བ་་ ``, 


ིགསདངཡནཏནསདགས་བཞག་ཆནཔ་ལ་མ་གསཔས། འད སོད་བེའཅིང ༽ རོགས ཞའི་ནིངནསད ེའི་རགསམཆོག་ཡི མིན་ཞིང ། ཤྱི་རལརིགསན་བམ་ཟེཔཔདམནནཞེས་ 
`“ སྒའ་པཤས་པན ། སྟིན་པས་བྲམ་ཟེ་མ་སྣུག་ལ་ཌདྱ་ཀེའགསཅ་ཡན་གསུངསཔས། མ་སཱུག་གས་མགམི་ མི་འཛ སྦ་ཀྱི་བུའོཞེས་ཞུས་བན་། གུན་པསྲ་བམ་ཟེའི་ཧེའུ་འདེནས་ དྱ་ཀྱི་སན་ཧི་ 


་༽༄ 


ྤ 
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ཟི ཊོངནིཤུབརམས་ཀི་བན་མོའི་བུར་གུར་ལ ཤཱྱ་དགནཾ་ཇོ་བའེ་བྲ་ཡི ཡེན་པར་མཐང་ང། ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་ ། བམཟེ་གཞན་ན མསྦཀེས་སན་པ་ལ ོ འདི་ལྲ་བནམོའྲ་བ།ེས་མ་གསུང་ པོ 
དྭ་ཐེས་པྷ་ས ར འངས་གཞའད་ ང་ དམལཆསདངམྲྲན་པས ་ལན་གངབ་པར་རོ་ཐོག་གྲ། ཞེས་ཞུས་ པན་། ག་པས ། ། འདེས ལན་ཐེབས་སཱལནྭ་ཁེདཅགཅངམ་སྨྲ བར་མ་ཝྔག ལན་འདེབས་ ྲ 
ལས ་ ཀྤྱིསལནའདེ་ ནས་ནི ་ལན་ཐབས་ཤེག་ཅེ གཅས་ དེ བས་བ ཞནན་ ངད ལབ ། གཞན་ཧམ་མན་ང་། འདྲས་ལནཤ འངབས་ནུད ཟེས གས་ས། ། 
།དནས འའ ་ ལཱ ། ཝིནྱོསལ་པོ་དུརམ་ཤོང་ཤུག སཤྭ་བ་ བླུགརརབའིབ་དོང ང་དང་ ། ལགྱ་ན་དང་ ། གྲང་པཿ ཆེའེ་ པ།ནདྱཧན ལ་ཉ ཞི་ཡོདཔྱཧལ་ . 
དེ གསྔནས འི་ལོ འཐསཔ་སེརྨ་འ ༠ ནས་དང་མི་རང་བར་ སྤིལ་བུ་བྱས་ཏེ་འཁོདནང བདདས་རངརའ་གེ་གངཚ བཏང་ གེཡསའནྱེའི མརཾམང དང་ 
ས་གཞན གེནྱ་ཧལ་པ་བླ་ནམ ས་ནསྨ་འོན་ཡོལ།གཞོན་ ལ།གཞོནནློནམས་གའ་དང་ དདགུཾགསའ རང་རང་གེྲཾ འི དདྲེབ་གལ་ལན དབཅལེགྲགམ་ནབ བུ་དང་བྱམ་ངག་ 


བུམམ་ཤིངེཧེ 


ལྩེན་ཅིག བར དབ་མ་བཙག་པོ།། དྲ 


༄༅།་ །བཙཾསནསའཁདདོ། རར 
ནུས་སེཞསྨམས་པས་ཤཱཀྱའ་ག ར་གྲུགས ེ། 


གང 


སྩད་བསྙདནས་ལག་པ་གཡསཔ་བརྐྱངས་ཏ།གྱམ་གཞནན་རྣམས་གྱ་སའབ་ཏུ 
སིགས་པིན་པ་ སཐས་སས། ཡང + 
གང་གདལ་པའ ་ ། །དེ་བཙཾས་མྲ་ཐག་ཏུ། ཡམ། རེ་ཞིག་བདུགདེལ་བོསདངདག་བྱ་གིས་ལཱ་མོ ཆཅཾང་བལས་ཐར་བརྲབ 
གན ནས་ཆོས རལ། དས་མཐག བས་མག་མི་འཛས་བི བཞེ ི་སཞལགངནབིན གན་བོལ་། ཞིས མ། ་ 
།།ལན་གཞསལན མས་པ་ངང་ གཾ འལ ས ངུ འབའ་བུམ་ གག་མ 
རླམ ལནསོ་ གིལ སི ་ བདད ལོ་ཚ གསེ སྡོང 


ང་ནས་འཛན་ཆང་སན་པའ་བ ཟན་ཅང་ལནར་ ཆ། 
ཡ།མིགམོ་འཛུ ཙི་འནམས ྲྲིིི་ !ི 


ཤི ༦༦༦ ཇི ` ྒ 
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གསྦཐོས་ས།།དེནསྲདམ་ཟེ་གཞན་རྣམས། སྙུན་པས མ་སཱགྲཱཀྱ་ནམསཀི་བནམའོ་བ་དང་ ། ཤཀྲ་ནམས་དའི་ཛབའིབཡིནཞེས་གསངས་པ་བདེནན ། བདགཅག་དེལ་ཡེདམཆེས་པརྲ་ དདྩོསམསོ། དེནས་སྙེནཔས་བམ ་ 


དྲ ྣིཟ-ིཆཨ པགཡས་པམགསེགིཏམ་བཐགས་ཏདང་བདོད་ལངམའ་བནཔ དངངགེསྣསྨདའས་སོ། །དེནས་གོནཔསམ་སྡགལ བན་ོའི་བུ་ 


ཡེནན་ཞིས་གསུངས་པསཞམནསཅང་མི་སྒྲའོ། །སྟོན་པས་དེ་ལ་གཏམ་འདྲེ་བའི་ཚགྱཧས་པར་གསུངས་ནས ། བམ་ཟེའིཤེའྦ་ཆངས་པས་ཀུང་། །རྩུས་དང་འབྲེལ་བ་གང་ཡེན་པའི༽ །རུལ་རགས་ནེང་གཞིསནངན་བཤུན།། 
དངམྲ་ནམསནངན་ཡང་། །རགེ་དང་ཞབེས སྭལུན་པ་བྱཾན །།ཞེས་སྨྲས་པ་དེནི་ལེགས་པར་སྨྲས་མའེ། ། ཞེས་སོགས་གསུངས་པས། མ་སྣུགན་རེ། བངག སྨེན་ཡང་མ བུང་། ཕོསྱེཀ ངམི་འབྱང་། དྭལྲ་ ཡང་མ་མཆིས་པའེ་ 
དད་པ་སྐྱེསལགསཀྱིས། །བདག་ལ་འག་པ་དང་ཞབ ་སྭ་ཝཱ༣ན་པའི་ཆས བཤད་དག སེལ་ཞེསཞུས་པན་སཾན་པས དའི་བསམ་པ་དང་བགལ་ཏལམཁྱེན་ཏེ་ཆས་བསྟནཔས་དསབདེནཔ མཐང་ཞེང་བྲམ་ཟེ་གཞན་དྲེ་ནམསབང་ 


| .‰® ིརིསལ་ 


ན་པའི བཀའ་ལ་ཡེད་ཆེས་པ་ལ་བྱའོ། །མྤའླ་འགལྦ་བྲི་བུ་རང་ཉིད་ལ་སངསྒ་ཧྭསྱ་ཏེ་གསུང ང ཉེརེངམེ སྭྭ ས་་ 
པདགསུངས་པལ་ ཡདམཆ་ } གདུ་དཤུ་ག ་ བ་ང ནེ་གཤཤཾབ དད ཁྱཐ་བརྟག་ ཨེ 
ཕཱའྱ་ཐཱཊ ཐུགས སླ་བུད་ གས་སྲུ་པན་ནས་ཉན་པན་གསུང་སྔར་ གཟོར ཇླུུ བས སེད་དྲེནུབ ཤན སངས སྲ དྭགླ་རྩ་ར་དགུའབོམ་ དའ ས་པའི | 
འཇཾགེ་ཏེ 6 ` དཟེརྨ་ཧལ་མ ཞིས་བབར་གེབས་ནས་ཏན པན། ཧྱ་ནོདཔུང་པའིརརི་དེ་བཞེནག་ཤིགས ས་ག ཉན་པ་ད ཡིད དོ པརྡ་ཐོས་པ་ལྟ་བུའཾ། 
འདསྱ་ཀྱི་ཐུགསཀྱི་འཕན་ལས་ལྲ་སུསྱ་ཀངྱ་གགས་མེ་རཱུདཔ་ གསངབ་བསམ་གསམིིཁུབ་པའི་མ ༥ཡལས། གངས་དང ་ ` རིད་མཉས པའི་འཇིག གིབ མཾ སྱིར ༤. 
ད ཤིངྡ་ཐམས་ཅད་མེར་བགགས་ཏེ་ ཐལ་བ་ནམས་གང་གྲུའྱི་ཀུང་གིི་གངས་དང་མཉམ་པའྱི་ར་མཚོཆེན་པྲ་རམས་སུ་ བྲུགས ནས་ སྙེངེ་གི་ བརད་བཀུགས་ཏེ། དྷེནས་བཏོནནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ ་ 


ཐལ་བདེདག་གྲོདལ་ཕམོརེ་ེནས་འདི་འཇིགཏེནྱ་གཁམས་གང་གི་ཡིན༽ ཡུལ་གང་གི་ཡིན། ཚ་ཤོང་གང་དངགང་གྲི་བལ་བ་ཡེནཞེས་ཞུས་པན་སངསྦ་དབྱ་ཀོ་ཨཁེན་པྲ་ཐོགས་པ་མེད་པས་ཅིགཅར་ 
གཟིགས་ཏེ། ཐལ་བའིདལ་བ མོ་དེདགརེརེནས་འཇིག་ཏན་ཤི་ཁགས་འདི་ཞེས་བུ་བདུང་། ཨུའདི་ཞགབབདང་། ླ་དུང་ཤངའདི།ཞེསབུ་བ་དང་། ཆུ་བ་དུང་། ཅིང་བངང་ ། ཡལ་གདང། 
ང་། ས་བཅང ངང རེ་ཐལ་བ་ཡྲེ༔ ཡིན་ཞེས མས པའ ན་པའ་མཇད་པར་གསུངས སལ་བ ་བའོ། བ་ཡང ཀུན་རྔབ ་པབའཆསམཏུན ཆུལ་ཡན་གྱབ བཅམ ལ་ལ ་ལམཉམ་རེས་་ 


མནས ཇྔབ་དང་དནདམ་པའཆས་ཐམསཅདདས་གང ༨ ནསངསྒ་ཧུ་སམ ྱིམཉན་པའིཆེ་ཟན་མ་པགིན་ རའ ུ་བདདགལ་ངེས་ བེ ིན་ བརམས སའགོལ་ 
ས་བྷ་ཧྩཆེའ་མ ཛོད་པྲ་ནུམསའི་དྷཏོགས་ ས་བའའྱསརལ། ཤེང ང་ལམ་ ལུངས་ཤིངར། དགེ་བའི་བ ཤཔ་གཉེནི མགན དྲ་བལབའྲི་བནོངས་ངག་གསྭ་སུབས ནཁ་ཏེནྱཾར་སན་དུ་ གཁ་ཡར་ 
དད་བཙམ་ལ་བཟུང་ནསཆསྤྲ་ཧཆེན རད དབེར་བནི དེམཁས པའི་མདུན་སར་ ང་དམ རྭངབྱའྱི་བུན་གཏམ་ ཡིན་པས་གཞུང་ལུགས ཟནཔོ་འདིདག་གི ཞལ་ ངེས པེད་་ 


། །པའ་ཧས པསང་ ས་པརའཇཛེག་ པའྲིཤེད་ཆོར ནམངམེན་ ན་པ་ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅུདྱ་ཀྱི་རེ་ བ་དངོས་གང གབ་ཐམས གནས རྒྱུབས་འགོའི་ཉུམས་ལེནྭ་གེ་ གནད་ 
ཅིག ས་པའ་ འ།། །པ་ཤུས་ལ་གཏད་ དལ ེས་ནནང་ལསས རབ ལྭ་ བ་དེ་སྙནཿ ཞ་པ་ པ་ཆོས རཱ།། རྩས་སལ་མགྲེན་པྱརུདཔ ཙོ བསསདཔ གའ་ ནཆེའ་ ༽་བཅར ཅས་པའི༽ །ཆིཧི གགིས་་ 
ངིྭྭྭེ ེཉྭགཉཛིཔཉཔཉཔཉཔ#ཙཇཔ}¦}¦}ཇ}ུཔདཔིཔིཔིཔཇཔགུགསསམ་ 
བབོནསནི། ། ཏུག ངབའ་བྣསལབ ། ཁའཆ་བ་མོ་ མོ་རྟག་པ་བསམས ནས་ཧང་ བླང་བར་བསྒྲལ་བ ། སྒ བླས་བ་ ཡདཔདབངན་་བཞོང བའབྲའར་བའི་ ག་བསྔལ་ ང་ར 
< 


¿ _- ཡ་ཡ 


བསམསནས་ཧྙིང་པྱོ་བང་བར་བསུལ་བ་དེ་སྟེན་པ་ལ ]རྱ་མཚོར་གཏའ ཤིངྲབགྲར་།། རྩསྣ་ཐུལ་མགུན་པཆུད་པ་ལུང་། །དམཆས་དགའ་སན་ཆེར་བཅས་པའི། ། 
| 7 མེ རི ཟི དོ ྲའི་ཧིབངསི།། ` དནནི་། འདལཁབལུང་ལས། རྱམཚོ་ཆནཔནགསལཤིའབུགག་ཅིག བཞིག ཅའི རེཔལ་ཧེག་སཀུན་ 


༼་འ་འབག་ས་གན་སམ།གགསས་ གས་ག ག་གགཡལའ ཟ་ 


འཁྱམསཔ་ དེའི གྲྭུ་ར་མཚོའི་གཏིངན གཞས་པའའ་ པའི་ཟླ་སྲ་སལ་བྱཧུ་ལམ་ དད ་ གགམྲག པརམུད་པ་ལར་། བ་ལམ (ལ་བའི ལ་བའེབ པངང་སཇང་ལནས་ངས་པའ་་ 

སྭ་ཀ་དགའ་སནྲ་ཧ ནྱིཧཆེར ངཆོག་པ་དང་བཅས་བའི་མའི་བསྟ་རེན་དེའྲད་བཅིའ ཐོབ་ནས ངཾ་ ག་གྲི་གིན་པ་འ ད་ས ལམནདཔ་བའིཏཱཐབ། ཧཿ ཊུ བཅིུ ལཱ མནས་དམ་པའི་ ་ 
དསན་དགསུམ་ དགལ་བ ལ་ཏེ ། ལསྭེཿ སྒན་ས་ཕག་འཚལ་བ་ང བ་དང་། གྱབ པ་དང་ དན་པནང་དུ་བཞག་༣ེ འོཉམབཞག་པཅས ཏེའདུག་པ་དང་ བག་གློད སྒོག དཀན་མ ོག་གྲསུམ་ལ་་ ˆཱུ 

བ་ཅི མ་བ་འཿ ས་བང ཅཅ འི བདང་། ± ནས་དྭན་པྲ་ཐང ་ཐབ་པའིདབང་ གཟུགས སྩོན་སྲ་ནར། ངི གསགས འ བས་ ཞིང 

གསལ་བའདབས་པ་ ་སོགས་དགེབའི་ཐ གི ནས་འབད་པགའེ་སུ གས ལ ་ལ། ། བེ རི 

_ # བསྙུདཔ་འདིལྟབ་ཞིག་མཇ་བཞེང་པའི་གསུང 


དའ་བརབསམ་བདང་། དགཉག་ཀའ་ལབ 
ྐྱེ་ལམ་གཏོནཏའགཞན་ལམི་འབུངབས་འདིང 


སབ 


།གསྱུམ་དགེ་ལ་བཀོལ་ཅི་ ཐུད་བའོ། །གཞུངའདིནི་དོན་ ིན་ཏྲ་ནུ་ཆེ་ཧེ་འདིའི་དོན་ལེགས་ མར་གཏན་ལ་འབེབའ ་འབབས་པ་ལ། དལ་འ 
མེངད་ལེའ་པ། གསེང ར་ལ་བཙོན་པྲ་དགུ་པད ཌེ སྐྱེདཔ 
རིར ཾྲ 
ཉིསྣ་ཅངབ་ལ་ པ་དུལ་བབྲ་ཧད་ངང་འཧར་བ བ་བྱརཱ་ཡུ དག གཉིས་ཀའི་གནད་བ ད་ལ དམ་ཆོས་དགའ་དྣེན 
པ། ཆོག་གིད་པའིཨྲབནཉེན ནཛངབ་ལ་འབཱརོ་ འབརོ་པ་ཞེས་བ་ ་བ་ཡེན་ལྭ། ངེགཉིས་ཀའེ ཞངདབྲསསནས། དམཆས་དགའ་ 


ས་ཀའི་ལག་རྗེས 
དེག འ ག་རིག དིརཾཉདཅེས་ངེས་བཟུང་གྲི 
གཅིསཚངདགས་ལ། 


འདན 
དབའི་ལོངྐ་སབས་ཡོདཔ་ལ་དལ་བ་དང་ 
ད་པའི་ག བླ་རདདངའུ དྲ 


གི 


སྲས ངབའིམ་ཐེམས་ཅད་དལ 


ཕྱ 


སེ་བཟུང་སྟེ་གཞུང་འདེ་དང་ དི་དངྱ་སྒར་ནཾས དད ཚོརགས་འདིདཔ་པདྲ་གཞེ ཞེས་བཤད་ནཆེ ངམོཆར་བ་ཡངམད་ 


ཟུངབ་དང་ ། དེ་དོན་ཆེ་བཅ་བསམ་པདང་། རེེད་¶ 
ལེ། བཟང ན་རབ ཡུ་པདང་། ཤིད་ ྦ 


མནེཔས་ས།། 


ཆེ་་སམམམ་ ི་ཉིདེས་ ྦ 
བའ་ཅརབཅསཞེསགས། ྦ 
གམངད་དོགས་པས་ བ་ 


།རླསྭ་སྲལ་མྲགེན ཡང་དག་པར 


དྲི ཆུ་མཆོར་གཉུའུ ཤིངེ་བག་རཱ 


། །ཞེསཔསེ། 
` 


[ཟུལ ཟུ་བསརནླནས་ལ ཐིལ དམུག་ས། །དམ་འབུར་ནད་བཀའ་བ ཅིག་པཞིག 
| དྡ 8 བ་བ བའུ ལཤ། ངོའི གཾ གཅ རཉཏེ། 
ྣ ཤར་ཤགས་སུ སུ་བལ། བང ` ལེ ༣ ་ སུབ་པཏེ ་ི་་་ མ་ཐུབ་པ། དཱི སིན པ་ྱསའད་ཤིང ་ 
འབུངབ་དྲབ་གགཅིག་པའི་ཤི མ་དུ་སེམས། འསྲ་གལ་ཞུར་བ ཚེ་ལོ་བྱརྭ་པ གདུམ་བུསབའེ བྱ་སལག་དུ་མརའ ཆ་བདེ། ལཁྱོར་འད ས་ཤིངེལན་ཅིག་སྟེང་དྲའབྱང་ 
ཤིངྦབུགག པ་དེརམགིཿ ན་བྲན་དདམ། བཅིལ ན་འདས་དགེ ོདག་གསགཔལ་བ། བཙམ་ལྡན་འངས། ཧིན ལགས་ས། སེ བདང ཆོ་བདེ། ལད སན་འགྱུར་ལགས་ དངེ 
མཐབུབ་པ། ལ་བྱས་དིག་དམ་འཚོ བ། ལདྱེམའདམ་ འནི་གཏི རུ་འ་ུང་བ་དེས་ཤིར་བགཅིག་པདེངས ན་བརུད་ཁང་གདང། ། མིཆུདཀྱང་གདའ། །བ མ་ལྡན་འདསྱ་ཅིསབཀའ་སྱལ་པ། 


[83 


༦ ལོ 


` ོང ༢༧༢༨ ༡༠༤་༢༧༧༨ ༠༤༨༥ ༠༠༤༨ ༡“༨༨༨༤༠༦༠༩༧༦ 


བ ས་པྨ་ནམས་བྱརལ་བརལམན་འཇེགཏེན་དའྱབངཞིང་ཞི་བར་འགྱུར་བ་ཡངས་སྤུས་རན་ལས་འངས་པར་འགྱུརབ་ཛྫེགས་པའུ་ འགྲ 
' བརབེདཔ། བདེབར་ག ཤགས ས་ ཞིནདད་བཞིན་ ་འོ་ ྔ བྱམ དི ཛི ནེ དཔར ཀའ་ ས་ག་དེ 7 ་ 
རྟད་དཀའབ་བྱཧལམན་གདངཊ དམམིགེདཔ པལ་འགུའ་ ྱག་ གནཆེར་བཅས་པའི། །ཞེས་ ཧི ངངས ནསདལ་བཞི་ཉིན འིཏེན་ཐོབ བ ཤོནསལམ་མནོར་བར་ ན་པའེབཤེསག ན་་ 
| དམ་པ་ ངཿ་མངལ་ བཞི་ཏེན་ ལབ ` ིར་ ་ གན ལ་ལངས་ སྱདན་གཏནགྱེ:  དོན་འྲགུབ་ སེ 1 སྲཾ ་ལ་ཁམས་ ༦ ཆལ ངན་སངལ ཐན དེ བའཉིད་ 
ྦ 5ད་པའ་ཅན་ཐབན ཞུས། ། བན་བླགབ་པདུསྱ་སིངམསལན ༢ འབདན ཟ་བ ལག་བ བབ་ བནས། བང ཏ་སེམས དནས་ཐེག་པཆེན་པའི ཚིདནསྣ་གྱངསྱ་གཡལ་ཐ། ། 
ྦ བཀའདན་གསུམཏ ན་རྡོརྗེ་འཛྲིན་ པ་ཞིག་ དང་མཇལནས་བླ་མདནྡ་རཐེག་པའྨ་ནརཞུགས ཉེ་འབདན་སྒེགསདསྱའ། ཐང་གཅིག་ ལ་བུབགགིགོ་ ག་འཕང་ཡང་ སྒུབནས པསངཔབཞེཉེན་འདིལེ། དབཞེནྲ་ཧིའ་༽ བཱ 


ང་ 


!+§ ལསྱ་པངཆེསཆེའ་ ་པའི་དོནཆེནཔོ་ཅནཞག་ཡིན་པ་ལེསཔྷ་ིདན་ ངནས་བ ལ་བཞིག་འོང་པས། སནཧན་ངམ མསྭཀེ་ ཐར་ལཱར་ལམ་ཧེ་གཞི་དམ་པངཕ་འཛོར རེ 

ལངེས་བགཏྲིངཚཱགས ཡྲུ ཞིགྷརེད་པར་བས་ལཁ་པོར་བལརམ ཤུ མངད ངཱ ཡེང་དང་ཡང་དམང་གི། གསཔ བེ ཧའ སླི སྦ་བ ལའ གཞི འདང་ ནོད ཐུ ྦ 
ྦ ཏུག་པ་བ བསམ་འ ེི་ བླུང་བརབསྐུ་ བབནི། ་ འབྲེལཞིང་། ངད ི་ི དཔག་དང ནཆེ་བད་ ཉིད་ཀའ་བབྱིའལ་བསཞས་པསདམ་་ 
རི མངའ གོཡངརནིག་དྲབ་འདུལ་བརངགཞེའ བག སཆ་འ འི སྒྲུབ་དགོས་གཡུ ཆེ་མང་ ཞིའི དངའ གྲ་བྲས་ལནས་ཞེང 
རི རི པའ ་ སམ་པདེ་འདྲ་བས་བླསསན་ གྲེསུཿསངག་པ་ དཔ བའིབང་ནསཚ་ཟད་ 
དྲེགེ་དུའ་དུ་འཆི པ་ལང དེ་ནི རེེེི བཞིན་དུ་རང་དབང་མེདཔར་འིག་རྟེན་པ ལྭཏཱ་ལས་དནྷ་ཧིརཤཱགསྦ་ཀྱི་དངེས་ཏེ་ངན་གངྦམམཐའམད་ང ྱ་མནསྨ་ནུགབྲ་མའ ྦ 


ཤར པའེ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ངང་མཇལ བའིརྟེན་འབྲལ་འཛམ་པ་ཞིགནམྱ་བང་དགཆེ་འདྲིའིབ གཞབས བདལ 
¡ „. །དགོས་ལ། དེ་ཡངད་ལཱཏེདདུཆོས་ལམ འབདན་ཤྭའསརོས་བཅ་ སྦཀ་ལསྟར ཏན་འདིནེམིུའ ་པཞིད་དངྡ་རེས་ སྲུ་བྲལ་བསྲ་སདཅགཙང་ 
འཇིག་པར་འབུར ི་ོ སྙོན་པ་ཐུབུ་པའེ་དབང་པའི་ཡན་ཏན་བཛིད 


ཅིང་བསྟད་ སཾ་གསལ་བ་བཏབ་སྭེ་ལུས ཨཡལ་ཡུང་་ བཅིའ་ ོ་ིག་ ་ 


(དྷི ༄༠། །དག་བ། ཆུབ་པ། མི་བཟད་པ། དངེ དེག་བརུདཀའཔ་བྱུདམརཤང་དགོས ་པས་དེ་ལསབསུས་པ་དང་ཕུངབ བགངཞིག་ཡོད། ངེ ། དེས་ན་རང ངོས་ནྲས་དལ་བའིཏེན་ ཐོབ། ཡི་རལནས་ལམ་སྟོན་ 
ས་དང ན་པའངམ ་པའ་ཆོས ལཿཅནུསཿ་ ཅེ་འོས་ས་འབད་ ་ ་ ;‹ 


ད་པར་འ ག་པརའ་ འགུརབསརང་གཾསརངམ བསླུས་པ་ཞིག་བེད་ ། 


~~. 


། ནངལྟ་ཏིདྲ་གས་ིའ་རདབར་མ་ཞུམ་ད དབསམམ། པ་འ ། ྣསདོས་བཅྱ་འི འདྱི པི །སླེབ་དཔེནོ་ ད་བས་བླགས་ སྲ་ འས་བྲསགས་བྷ་དྲད་ང ཡང་། ཞང་དཔའེངརི མའྱརལ་ཏེ།། 


ྡྔ ཙམ་ཤིསནི་ཇིས འབྲངསནས། རི ་གསནང་ གང་། །ངག གི་འདམ་ཟིསགས་པ་ས པ་སྟེ། །ཐུབ་པ་བསདནམས་ འབབྱ་ལེས་ཏ གས། །བཞུད་པྱ ཏུད་ལ་བརྟེན་བཅསྲག 


[86 ནས རའབ་ཏུ བ་འདི་བྱཝ མམོ། །འདེན་བདག་གསམཆག་ཚོགས་ལ། །གཏི་མུག་ལྡངས་པས་རོངས་བགྱས གང་། །སྡཾག་པ་དེ་ཡེ ཞོངས་ པདག །སེལ་བརབྱགྲདཔའི་གསད་ཤེད་ལགས། །བདགནྩས་ངན་འདས་བར་དུ། ། ད 
ཏོད་ཏྱི་གསུང་དང་ དཀིན །ཡན ནཱ་ཏན་བཇོདཔ་གང་ལགས་པའི། །ཚིག་ལམ་གཞིས ལསཉམས་མྭ་བུར། །གཏམ་འདེཙམ་ཞིག་སྟིང་པོར་བས། །དེ་ལས་གཞན་དོན་མ པ་མཆེས་པས། །སྨན་འདིཉིདྱ་ས་བར་ཤོག །ཅེས་་ 
གསུངས། གཞུང་འདེ་ལྭ་དབ་དཔེནོ་ཕགས་གང་གིས་སེལམམ་ཇད་པའ་ཡང་། མི་ཧོད་བདག་གིས་ཐེབནསནེ། །མང་དབཅང་པར་བུར་པ་ད། །མཐར་ཡང་བྲགལ་པའྱེ་སྨེན་གྱིསབཞས། །ལིན་དེན་ཅེན་མྱ་གར་ཏེ།།གཞན 


བངགན་བླསས་བརྡ་སུར། ཆེས གསང ་སེ། །གཞུང་འདིར་མེ་རག་ཧིཿ དཅེས་ངེས་བ ཐུགི་ཚིག་སྲོས་པནི་ཧོའའདུས་བ སཐསས་ཅངད་ང་ གུབ་ཙམནས་སྐད་ཅེ །ཀང་སྡད་པའིམཐུམད་པར་འཇེག་པའི་རང་བཞེན་ཅུན་ | 


ཤགག་ཡེནཞིང་། ལེག་པར་ཤརྦས་རོས་བཅས་ཀྱི་ལྲས་ལདནྷི་སདཅིགར་རེར་འཇིག་པར་མ་ཟདྱ་རུནྱ་གིཆགོསབའང་རུའིརུ་བར་ལར་ཤིན་ཏུ་འ་རིགླས་བ་ཞིག་ཡིན་པས་འཕྲལ་འཕྲལ་དརང་གིས་རངལ་བསྐུལ་ཏེ་ ་ 
ྲ་ར་ལ་འབདང ས་ཞེས་པའོ། །ཆུལ་དེ་ལརེས་པ་བསྐེད་པནི། ཚོམས་ལས། དཔེརན་ཐགསནེ་བརངས་པ་ལ། །སཱན་ནི་གང་དང་གང་བཅུག་པའི། །སྤུན་གི་གཏིངལ་གཏུགས་པ་ལྟར། །མི་ནམསསགྱལང་དེ་ ] 


མྨ་ བར ནས་ག བགིད སིས་ི ི་ 
ཡེ སི བདང། ཧ་ གནི གེའི་གཏམ་ ལཱསྦ་གུང་། ༢ ་ ྦ 
ནས་བརམས་ཏ ། ་པན། །སེམས་ཅན་ མསནིབར ུབས། 


༄༅། ཞིནན། །བེནངསཔ བསད་པ ། མ་པ་གང་དང་ གང་བོར་བས། ། །གསདཔའི་དུདབ་ིན 


ྣ། བཞན 
འ མེདཔ་ཇེ་ བར། །དེ་བཞིནམི་ལིཆ་འགྲོབ། །སརན་ཝོགཔར་འྱཐུར་བ  །དཀའབཉདདངཟབངང། དཔ 
ས་ན་བ ར། །དེ་བཞིན་ན་དང་དབ་ཡིས 


ྦ གསྔ་ངདྲ་འག་ཐེགས་ཀིས། གསྒྣ་རམས་གནསྲསས 
བམ ངནས་ས་ལ་ ལུ ས། ། །ཞ ཅིང རྭ ང་ལ་ནི་བདབ་པོང་ ས། 

བང་ ་བདེ་བ་ཅེ་ ༽ཞསངང་། ན་འད་ཏང ཅྲ ལ་ ལགདསས་པའི་ད ངས་ཡ་ སན འཆིབ ཏིད འུ བག འབབ 

 དགྲ་སཞེ ལུ གྱུར། རེ །ནམ་ཞིགྱཁདནི་མེདབུརཔའི། སསངདགད མ་ བར་རངོ་། །ཞེ རཾ ད་ཞི གྲསབས་བམས་ ྦ 


པའི་ཆོས་ལ་བ རཏེ་མཛོད། །འདེ་སང་དེང་ནི འདྲི །ཞེས། །ག་བ་མེ་ལ་བྲབ 


ཁི ༤ དས མོ 


དག་བཞེསམ་གཞས་པར། ། 


|88 


ཤྱི་དོན་ལ་ངེས་པ་བསྐེདནས་འཕྲལ ལུ 
༥ ཁྲག ཕུལ་དུ ྫ་ །གསུམ་པ་ལསའབས 
ྲ 


ལ་དཔང བགས སྙིངབ༔ སྲི 


བོརི་ཕོརྦ་བངམི་བྭ་ ། ཞེས་གསུངས། ནན། འཆི་བར་མཟདནམའཆི་ལ་ངེས་པམེདང 
ཤྫབཞུག་ལེན་དགོས་ལ། སེས་ཡངངན གོག ས་ལཐོལ་ཅང་། དེགཉིས་བ ཞུངས གཞན་དྲཆནཡེདལ། ལབདཀར གས་ད དེ གགོ་ 
མོདནས་གམས་པའེཉནཆ སནས་ཆེ་ས་ གན ཤུགསྲདག་པས་སེམསཿ ༡ནཔ་འཚར་སེམ་གཉོན་མངོས པའེ་ དབདདུ། ཡིན་ སེམས་ ས་ཉོནམངས་པའེ་དབང་དུ་ ཧེན གསུཿྱི་ 
དེབ་ཐམསཅདཉོན་མངས་པའེ པ་ བངད་སང་སྭེ འགང སྭ་ཏིརབང་གིས་རང་ བགིའདིའི་བས་གོས་སགོས། ད་བཀུརྒ་གུབ བགུ ནལ། སེམས་འ ཆོས་དང་ལི་མཐུན་པ་གྭ་ཆུག འབུང་། སེམས་ ་ 
ཞོ་ལང་གི་དབང་དུ་སང་སྟེ་གཞན་ལ་སྐྱེན་བ་རྫིདོད ཆིག མྲུབ གཞན་འ ན་ཏན་ཅན་ལཀངདུ་གསདང་དང་། བ་བ ོའི་བར་བཧེདཔ་སགས་ གསུམཧི་ཤ་བཐམས སཿདལ་སབན་གསག་པཡག་ ། 


ག་ གྲྭ ་ྲུ ་སྡོང་ ལབས་སླང་པཆས་དང་ མིམཐྦན་པའི་ པ གསྟག་གས་དྲུས་འདའ་བ༨འ་གགའ་བུངལ། བསན་ལས་། 
ད།་འ ྲྲིེིང ཱ་ཚོས་ས་པའྱརང་པའི་དགས་པ རེཾིིེི་ ྲ ། 

༨ ༨ བསྣར ྒ 
སྐབས ་འངཿའེ་ ཞི་མ་འེརུ་བཞིན་དམ་འེའ འཐེ ཟ་ @ ཞངྷ་རད་དཀའ་བ་ དང་། འཇག བཔའ་གླ་ ཞིངཞིག་པའི་ཐོག་ འལ དིག རི ། ལསའཕེལ་ཆེའ་དང་ ། ༈ལསམ་ ྦ 
ལནངདབང་ཡོད་པའི་སྐབསའདེར་དལྲ་ ལོར ལྷསིངབཅའི ཅེའི་ཤིརླ་བང་བརམ ཨུད འད སེ བླུ རི རིསསོབབཅན་དུའྱར་ཚུལ་ རམས་ ཤིས་དགོས་པ་གལ་ཆེབ་ དེ ་ུ་ ། 
ཉཱ ཤྱསཔ་དང་མེ་འཕདཔ་དང་། ལགབུག་བཅུངམི་བུ་པ་དང ད་ཡག གགས སྒ བ་དང ་ལ་དཱནཔ་ཤེ་བར་བཞག་སྣེ་ཧཱཿ ཤོང་དགེ༔ སྒུབལ་འབདན་དན་ལ །བགས་ ཏེ་བདེའ | 
1 བང་ཆུབ སར བླས་བ་མེང་པའི་ཚུལ་བསམསྲའ ༤ ་ 


མཁས་མཚས་སརགསསསསས༩ 


པོའྲའྲིམས༢རྦ་རུདབ་དང་ ཨེའབར་ 
ལམ་བླསབ་པ་གསུམྲ་ཧེ་ཉམས་ལེན་ལའབདཔན་ 


ཤེནེ་བསབ་པེ་འདུ་བེདྱཀི་ཝཱག་བླམལྷ་གིསང་བཞིན་ངན་ཤྭསགཡོནལ །༢ངཅགྲ་ནམས་སྣག ཤིསེ་ 
བྱ་ཧཔ་ལས །མཁས་པྲ་ནམ ས་བཟྐབ་རབིཡང་ ལ་བདངམཆུངས་འཇྲགེས་སེད་འགུར། །ཞེསདུངས་པ་སུ །འམས་གསུམས འབརབ་འོདགངད་ས སྱཀང་ 
ཞིག་ཡངད་བར་གསུངསཔས་འཁེར་བའི་གནག་ལཞེན གངང་གྷཾགས་ཤུགསངག་ཏུ་བསྒེད་ ལབའིཏེན་ལན་ཅིག་ཐབ་པའེ་སབས་འདེའའཁོའ་བ་ལས་ཐར་པའི་ཐབས་དས་བྲ། 
པ་དང་སྣག་བྲསལ་བའི་ཚུལ་བསམས་ནས་རང་གིསརང་ལ་བླསལོ་བནྲི། ཆལ་པོ་ལ་གདམས་པའིམདོ་ལས་གསུངསཔ་ལརབསམ་དགེས་ཏེ།དེའྱི་ཚུལནི།མདོདཉིངལས་རཆལ་པཆེན་ག 


བཤ 
བལ 


ྒ བླ་ཆམཿྱན་དང་། དབང་གེ་འྲབས་བླ་སྔ་ཆགས་པས་ལྡག་བསྫལ་ དཔའ་དཀའ་བསེད་སུང་པས་ལཱ་གཱགས་ལདོགས་པད་བཅས། ྒ 
ྱཾགཀང་ལས་ཉོན་ཆེ་གཞནངབང་ཅན། ན་ཤ 


།སག་ཨན་ཞིང་། རན་གེདཆི་ནསམ 


དབརླནམ་པའོ་ཤིནི་ལག་གེས་ `] 


8 °! །པ་འདྭལ་ས། དཔ ས་བཞིནསརི་ཆནཔ་སབ། བཅནཔ། སྣང་པོདངལཱནཔ། མ ཞིགཔ། མགས་པ ། འཕན་མེ་ མཁྲེགས་པ བོ་བཞི། གནམ་ལའགཅིང་བ་ ་¶་ 
བིམ  ཀ།ེཾརརྣ  ་ 
འགྱེས་བཟྣོགཔ་འམ། ལྡསདང་སྔགས དང་སྨནརྣམསཀྱིས་བ ག་པར་གླ་བནི་མ་ ཨིན་ནོ བཡོ་ཆེན ད་བཞནདུ། འཇིགས་པ་ཆེ བཟོའི་ལའདེདན བའོལ་ ཏི། དེདགུ་ལས་ མཚོགས་བས་འདོཊ ས་པ་འཕ། 

གབསྦྱ་བསར་ གཿཔ་འམ།  ནྱསས་བླཟག་པའམ། རས་ལ་སགས་དང་ནན ནྲནམསྦ་ཤིས་བླདག་པར་ བལ ༽།བཞ་གངའ ནན། རྒ་བ ངང་། ནབ་དང་། ཆིབ བར ཆེན་པ། ར་བི་དངལ་བབ་པ་་ | 
འཛེམ་ཞིངའང བནཆངབ་བཇེའི་ཞིང་འངད སདཔའ་ཕྲན་སྭམ་ གྲས་པ་ཐམསཅདའ མཞེང་འང་ ། ཁའཆིབནེ། 'ཞིང་ལོ་༽ དངག་ལསན་མྱ་གོག བགྐ་འབོག་པའཆ། ས་པའམ། སྣེབསྦ་ཀྱོས་ བཟློག་པའམ།, `; 
ཞའྱ་གྲེས བཟློགཔའམ། རྔས དང་སྔགས་དང་སྨན་རྣམས:ཊ བཟློག་པར་སླ་བ མ་ཡིནན།། རྱལ་བཅེན་པོ། འདྭལ ཧེ དཔར་ན། ། རི་དྭགསཤྱི་རྐྱལ་ སེངགེ། ཟྭ་དྭགས་ ཤེ ཀྱ་ཆོགསྱི ནདདུ་ཞགས ནས་ རི་དྭགས་ བཟཿ ངོ ་ཧྟེ། | ¡ ; 


2 


༠༥༥ ༥༢༠༣༠༣༦༤༢༧༥༤མ ར་་མར་ཚང་འཛང་ཚབ་པསོ་རོས་སོས་སས།སས།་རམམ་རོཌ་ཆགམཆ་ནོ། 7 2 


2. 


[92 ® 
ྦ ྲི་ ཡཔབཞེན་དུ་ཐ་བ ད་རིགས །དེནིསབས་པོ་ཆེ ཆེའི་ཁ་ཆི་ ཡབཟང་པས་བྲབ་ བྲབད་བས་ དབ་མོདཔར་ འགྱུརརོ། །རྒྱལ་ པོཆེནཔ།ངེ ནི ལ ཤིངྲ་ཟུག་ ཧི ཟགས་པ་དངའི ལ། མགོན་ནི་་ 


དིད ད་ཨ ཉེནནིམེད།ག་ཤེས་ན་འཇིག། གས་ནི་བ སག ནྣིསམ། ལུསན་ དྱ་ཅིས་གདུངས། མ།བཞིནནི་ བ།ལ 
ཁ་ནང སབས་དང་། ི་ །མིག་དོང གདུབུ དང་སུལ་དང་ཡེདྱའི ོཝ་ གགི།སྩོགསུའྱུད།ུ་ ` གཡི ནི | 
དང་།བཟའ་བངང་། ཐྲགཔ་ཐམསང་ དད ་ ས་ད བླི གེ་བདང་།རྒ་བངང བྱུང་བ རུད ད་གས ི་ | 
ད་ག | 


གཱ ཀླབནིཆད། ནིགདངས། ནི་བ ཅུགས། 
ངེ བིའི 1 ན་ཡོནི་ལཆཚ 


93 ༄༅། ཆེན་པས་ནྲི་ཏྲེར། ལསྱ་ཀླེ་རང་གེསནི་ བདས། སྤུ་རུགས་མང་པའྲེ ཤོགས་སྤུའནི་འགོ། གཡུལརྡོ་ཆེན་པར་ནིའྲདྲག " གདོནཆེན་པེས་ནི་ཟིན། མམཁའ་ལ་ནི་འཆེལ། ཕ་མ་དང་པྱུ་ནུ་དང་ ་ 

གངམདང་བྲ་དང་བྱམསན་བླགར། དྲབགསན་ཆད། ནོསག་བཤའཧ་ཞེབནར། ཀྱི་དུད་མ། གྱི་དུངཕ།ཤྱི་དུད་བུནུས་ནི་ཟེར། སི ག་ག ཧིནཔ་དཔདཀའ་ཐབ་ད། སའབའ་ཞིག་གོགས་སྤུ་ཐུར་པན། ཚསམ་ 
གཏོགས་པྱ་གུབས་གཞུནམད། མགོན་གཞན་མེད། གནས་གཞན་མེད། དཔང་གཉེན་གཞན་མེད་དོ། །རྒྱལ་པ་ཆེན་པ།ངེའིརངའི་དསན།ཚེསིནྲི་བངངང་གནས་ངང་མགནོངང་ད སངང་དྲཔུང་གཉེན་དངི བའྲ་འྱབུར 
ཞེས་གྲས་ངས་པ་ལརརོ།།གསྱུས་པ་བསྟན་བཙོསྱ་ཚོམ་པ་ལ་འཇག་པའེ་ཡྲན་ལག་དངེས་ལ་གསྱུས། རྩཾམ་པར་དམ་བཅའ་བ། མཆང་པར་བཅོདཔ། བསྣན་བཅོྱ་ཀྱི ལྕསྱ་ཀླི་གླང་གཞེ་བསྟན་པའ།།དངང་སནཔ་ལ། དྭ་ལས་བུབ་ 
ཞེས་གྲས།འསཔ་ལུརརེ།།གསུམ་བ་བསྟུན་བཅོསྣ་ཚོམ་པལ་འཇུག་པའི་ཡན་ལག་དངེག་ལ་གསུམ། ཅེམ་པར་དམ་བཅའ་བ། མཆོད་པར་བཅོདཔ། བསུན་བཅུག། སམ་ི་གིང་ག་བསྙན་པའི།།དཔ སན་པ་ལ། གས་བ 
པའི་ཡེན་ཏནྲ་ཟི།། ཡལ ལྟ་གངས་མེདཤིས་མདྱ་ཏི༽ །རང་གི་དྲན་ལེ་གྲས་པ་ཡེས།།དེ་ཞི་ཤོགས་གཅིག་བསྣྲིམས་ཏེ་བརྗོད། །ཅེས་གསུངས། དོན་ནིན དལ རདོནཆེ་ཞིངྷརིདདཀའ་བདང་། ཐག་མངནས་མ་བྲས་ལནམང་ཐབ་ ་ 
ཀྱང་སྒོ་གསུམ ཉོན་མོངསཔའི་དབང་དྲ་སེངགེ་སྣག་པའི་ལས་ལ་བཀོལ་ཞོང་། ལྷག་པརརན་དང་ཕྲ་མ་དང་ཚོགེ་ཆུབ་དང་ངག་བཀྱལ སྨྲབས་ལྕེ་དོན་ མེད།ཁྲནརསང་ཞིང། སི ་དམ་པ་ལྷ་སུར་བ་བཏབ་པསེགས་ཆགེ་ངན་སྨྲས་་ བྷ 


8༢ 
ཧི 
༠‹ 
-བ 
1 


འ མས་སངས ཆུབུས། ± ལ་བའྲ་ལངནས་ ཐོངས་ཤོལ་བརྒྱས་ པ་སགས་ ག་བསྔལ་བཟད འ ཉེན་ལ་ཨངངག་གི་ཉེབ། པས མསའར་ བསགས 
པས་ལྲས་ ཐེ ཏེད པངང་ ནས་ཡི་བོས་ཤ འཇི་ལྕེ་ཡདོ་ སི གདགས བ་ བདའགཟུནང་བརད་ ཕྲ་བྲུབ ལ་ ་ ི་ི རི ་ཏན་ 
་ལ། ཤུང ཐུབ་པའི་ད་ འིདབང་བའི་ཡོནཏ ནྱ་བི་ཡུལ མེད་གཞལ་དུ་མེདབསམྱ་ཤིས་མི་ཁུབ་པ་ ་ ལཾ །བནང་་ \ 
དཔལ་འ བས ལས་གཞན་པ་སྭུ་ཞིགེ་གི ནི་ཨུལ་གངསམ འང་གི་ ལྲ་གུས་པ་ཡིས་ ནེ རྲི དྲ སྤེམས་་ 
ཏེབ༔ ༢ སྨམ དཔའབ་ ཤོས་བསད་ བནུད་པབྒསཝུ་བྱ པ་འ མ་མམ །རང་གི་དོན་ ་གུས་པ་ ་ ་པྲ་དབ་པའི་ དབ ་ པྲི ༢༨ འི་དབང་བ ཤད་ 
དདགཤེད་མིནྱསི༽ གདུལ་བརང་ཉིད་ལྔ་ནམ་པུནཏུརེབ་གཞནན་མེདབས་ཧྷན་པའི་ཡོན ཏན་བྡརདོནས་གདུང་ ཤགས་དག་་ གླི འདེབས་པ་ཡིན་ཞེསབསེ། ཧོནོབྲཐཔའ་དབངཔ་ལེ་བྲགས་ ་ 


|95 
ངི །ཕ་དང་སྣན་པད་ ག་ས ོ་ བཞང་ཨིངཏི། ཁུབ་ རག ཨམ།ཁའདང་ལག་མཐིཿ གསེའད་བེ་བརམ ཏམབ། ཁངས ང་གང་ 
གོབ (། ནད་སེལ ཟ་འ །ཆག་ ཞབ བཛོད་ 
འབ ་ པ་ཡ ཞེས་བ ངས་པ་ལྟ༣ཉནའང་ རེ ཡ ག 
± ཤན།།ཞ་ ཧཱ ལྟབ་ཉནབ ཚོག་བཅེས། ཡ་ #་ འཨིདཔརསམསྟཀ ་ ལུ འི་བར སས 


མས་པ་དང་། ཧོང་གསུམ་གསར་ སུམ་པོདཡིས་གངབ་དངབ སགངབ་གཉིས་ལ འཆལབ་དང་ 
རཱ བ་ཐམས་ཅད་གྲདལ་བ་ འདང་གི་དཊ ཞེས་པླ་མབོདཔདདཔའབསྲ་བུབ མཆོད་དོ 


སེལ་བའདེབ ཐུབ་པའེ་ འི་ཡོན་ཏན་ཧི་ཨུལ་ལ་གངས་མེད་ཤེས 


༠ 


ནྱཧེ། ཐུབ་པའེ་ཨན་ཏནམཐའ་ཡསབ་ཡོད་བ་ལས། དནོལགཅེ་བའ་སམ་པས་འདགསགང་ཤ གཅིག བདག ཡིན་ཏེ ཏེ གཞུང་འད་ཞི་ཀི་འོགད། ཧོདོལངགེ་ངབ་ཉོད། ཆདམ་ 


འིད བརབ་ཏུཞི་བྱིད་ལུར། འདྱཤཱ་ཡོན་ཏན་ཆང་ཨུ་མ་སྨྲུགས་ 


ཞིངམཆིས།།ཞེས་ཐུབ་ པའངབང་པའེ ཁག ` ་པ་ལས ག་ཞ ་མཐའ་དྭག་བ མི་དུས་བ ང་། གཞུངའདེར་ཡང 
གྲ དར ཐུབ་པའི ཅི ད ཡ་པ ལས་པུ། རི ་པའ་ག གྲསས་པ་དང་། གབ་དཔེན་འདི་ཉིདྱའིས་བཝགས་ ས་ སུ་བླཝགས་བཏུད།་ 
བདུག་འདྲ་གད་པམི་གཙང་བཞི།།སན་བྲས་བསམ་སྐབས་ག་ལམཆས།། ན་ཏན་ཡལ་གྲ་ཐུགས་བཅུ་བས། །བཏུད་ སའ ཟོ འད་བཙམས་ད་བས། 
ཞེས་གྲསུངས་པ་འ 3 །ཚེམ་བར་དམ་ འཅའི་གྲུ་ དགས་འདེལྱའིརྒ་སསངྦ་ང་ དེལ།རཡའ དིག གས་ཚད ཉེ་ཆང་བའི་དེན་ཡེན 1 ས་མཛད སསགས ཚེག་བཞི་ བཞ་དང་། དོས་ 
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འབེལ་ངག་ལ་ཡོད་པའེ་ ཁེག་སགས་ཆོས་བཞིངང་། ས་ལས་ལ་ཡོདཔའེ་དགོས་སབ སཆས་བཞི༔ སོ ཆས་བཞེ སབ་དང་ གོས་་༠' 
བེལ་པ་བཞིའ། ལ།མམས་བཟད་ ཡ་གཞུང་ཞེ ན་ཧིནདགས་བཅ། བཞི་ངང་༽ བསན་པས པརཆང་བཞག་འཇོལ། ཤའ ར་ ནྲི་ར་བའི་དགའ་ ལབལླ། དགོ ༤ 
དྲར་མས་དང་ བས་ དས་པ གོས་ཆོས་བཞི། གརའི་ོ ས་པ་འདིདང་འདིའ་ཞེས ད་བང་འདུར་ མང་དངགས་པ་དང་། ཀྲ ག་ག 
ཅར དཱ རིགཞིབ་པན་ཤིག་ཡདོ་པསྲ་ཐུན་ ང་མ་ཡོན་པའི་བ ཇོ བའྲ་ུདཔར་མ་གཏོག་ དོ དལ་་ི་ི་ དང་། འབྲལ་པ་ སི འབའ 
སྐད་པ བདི ཅི ད་ག ཡཏན གངས་དགདཔ ཐུ་ལྭ་ཐུག་པ་ན་མཆིས་ལོ། །རུད་བུངའྲི ལས་དཔགམཅན་ རད ལ ས་གས དཔིབ ོ་ 
ནླདི་མདཁནལ་ཞབོདཔའདམ ཞིགཅེས་བྲགདདྲ་མེདཔསྲགངས་དག ཐུག་པམ ཨཆིས་ཤི ཆིས་ཤིངྡ་བ བ་ས འིམཐ་དངནུས་པ་ལ་འདེཊམ་ཞེ་སཚད་བྲཟུ ཟུང་སེདཔསྲ་བུཿ ་ 


པས ༥༥ ༢༦ ༡༠༠༤ 


ལ ཤིུམམཁའ་དང་ པས་སུསྱ་ཀང་དཔག་ཏུ་མེདད། །དྭེལ་བྲའེ་ཡོན་ཏན་དངནུས ལས་མཧྭ་ཕས་པམ བཆེན་པོའིམམངེངའེ། ་ མའེའྭགོབ་ཡོངས་ལ་ 
འི པ་བ བ ོད སྔེརེ ཡན་ གྲ ངཿ རེ པམད་བཅན་དོངགསུན་ི ཅི ངཆེནང་ བིཆམེཇད་ཐི། ཏི ཁམས་ད ་བ་ ་བ 
བཅའ་བ གོ བོ་ཚ ང་ འྲ འཐགས སེདབུམྷ་པ་བའེམ ངགིསྟ་ཏེ་ནཅིངེ་འབྲེལ་ ཐུལ །།འགག་པ་ གཔ འདབམེད་། ཨེདཔ།། འདི་ཡང རའ ་ རད 
དེནམིན་དོནབ ཞིས་བསླས ;ཨའི། ད དམ་པདེ་ གའཆལ་ལོ།།ཞེ ིན་ དབྱཨྷ་ཆུ་བ་ཤ སི བདདལ་ཚངབ དདཔ་ལཱ་བུདང་།་ 
འགིལ ིམཆོད་བཅདོད།ཏོག་པའི བཞི བའང ང །།ཟབཅིངྱ་ཧ་ཆེའི་ ུ་མངའབ། ཇེའི ནནས་འཕོལ་ཤགའཆལ་ལ། །ཞེ ེ་་བཛོད་ཤིསུས་ཚང་བརསན། 
༽ མཛནྷ་ཏུགོསྦྱ་ཧནད །ཉནཐསཞི་བའཚོལྔ་ནམས་ཀླུན་ཤེས་ཉིདྱཀི་སཔནིའའྲི་དམ་ཛད་གང་ཡིནདང་། །འགོལ་ཕན པད རམས་གནོ་ཤེསཉིདྱཉིསའཇིག་ཏེནདོན བ་མཛདཔ་གང་། །གངདང་ཡ ི 


|9? 


ལུ ༄༅། །ཐུབ་ མུས ན་གི དགས་ས་པ། འབ རྲེ ནིཨུམདེལ་ ལ་ག སབ དེ་བ བཛོད་བའི་ལུས བབ་ 
( བདོ ཡིན་ལ གདབ ས་ འི ནཏན་དང་། འ་ དུ འདོམ ཿདལ་འབན ས་བཅོས སས་མ དལ། ྒ 
¡ མ་ ལ་ད ཐགས་བ སྙེདཔནས་ས: གན སེ ་ འབུས་བྲའ་ཨནཏུན སྣེབསདང་གྲི གཟི་འཇྗིདདང་ །ནུས་མཐུ་ངང་ །གསུང་གེ་ ནལ འཾ་ 


] ས་ད ། མཐའཾདངམུ་མེད་པ་དང་ ༽ ཤནུསམཐུ་བསམ་གྱསམ།ཁབ་པ་ངང་། ཅུགས་ན།ཧན ནབྱརའིཿ ཉེ སཆྦ་བསན་ཅིབནི། བབ་་། འཕྲིན་ལས་ལྷུནགྱིས བ་བ་དང 
འཕྲན་ལ ས་དཔག་ཏུ་མདཅིང་བྗོདཀཀིས་མི སྔ་བ་ལང་བ་ ཡད་པ་དང་། རལ་བ གཞན་ཐམས་ཅངྱཀྱི་སཞིང་འདེ་ཡལ་བའ་བའ་བ ནར ཅན་པྲ་བགསྔར་ཅན་ཉེདྩོངིས་ བྲབང་ སེ་ཞོང་འདེར་འདྲ་བདདུ་བོན་ེ ྲི 


༧༠༥ སྐྱི། ལོ་བསྐོར་བརྣམསམཆོདབརྡུདི་གཞུང་འདི་ ས་ ་ཤིནེན།།འདེའྲད་བའེ་ཨཁས་བའི་གཞུང་ལྷ་ཐེང་བར་འདད་པྲན་མསྱ་ཀེས་ཤིང སོ 


རེ་འ ས་ལ་གདམས་བའེ་མཚོག་ཏུ་ གཤིང་ ། ཤདྷོངཆེན་བོའི་གཞང་ཤིན་ཏུ་རིང་བས་འདི་ ིཞེསམི་སང་བ་ མ།ིགན་འདིའི་དན་རོགས་པར་ ཿ་ .- 
རིག དག ཁིས ཟི ཐ་ 
ཧཔོ་གངདང་གདེུ དཀྱང་སྟནོ་ རཱ ལ་བ་བཏ་བ ནས ཧསན་ དོན་འདེ་ངེས་པའྭའྲགབཅིདབར་ཆདྱཀིག་མྲི་རུགས པཞག་ སླས བའྡེ་མི་ཆི རིགས བསམ་བམསཅད དའགབ།། ཙས པཿ་ 
རྒྱལ་བསགསུཔ་ བསྟན ིད་མཞས་བརྡ་པིནང་འཉ་ད ད་དེའཁར་ བའཉམ་ཐག་པའྲེ་མུལ་བསམསནས་ ཞིང་ཡོད་འབུང་ དང་། དདཔ་ཐུགས ྡེ་ཧན་ཧི་ཡོན་ཏན་དང་ཐུགས་རེབ བསམས་ནས་་ ་་ 
གུགབ་ ཅེན་བསི་ལགཊཅས་ཏེ་གསོལ། ་ཏེ་གསལབ་བཏབན་བསོད་ དནམས་མིན་བའེ་ བསྔགས ཟདཔ་དང་། བསེདོནམས་ཆེན་པོ་གསས་དྲུ་ཐོབ་སྣེ་གད་བསམས་ པའི་དནྲ་ནམས་འབྲབ་ པའ་འགྱའ་བ ཞིག་འང་བའ་དམ་བ་་ 


ཧུ ན་པའགསུངངོ་། ། །།གསུམ ཧླ་བགཞིསན་ནི། ནི། འདྱ་ེདབྱི་པའི པའེམཐའ་ མེདན །འདྲིལར་འགསཞེི་ཞིག་ ་སྤེས། །ཏདྱ་ཀཱི་ཡོན་ཏན་དདདཱ་ 
སྤ །ཞེསག པབླས་བཅྱའ་ །གསུང་འབ་དཔོ་ ས་ལ ལ་དང་བ སཔ་ མུསཅད་སངསྨྱ་རསྱཀྱི་ཡེན་ཏུན་བྗརདཔ་ཤ་སྟག་ཡེན་ཞིང་ ། སཿ འག 
བཞིག བདོན དདུསེདའ་རན། ན་ཇི དིག དདབ་ཐམ་དདདྱ་ཡོན སྙོན་པ་ཡང་དགཔའ་རེགས་པའི་སངགླ་ཆས་ལ་ཡོན་ཏུན། ནའདྱིསེད་རིག་ཡོདདཞེས་གངས་དང་ ་ 
མཐའ་དངཚདངངམུ་དང་། = ཧུ པའ་མཐའམདན་ཡན་ཉ་འདའ གའི ིས་ ་པཅི་ཞིག་སྒོས \ འནཾ་ཀདྲཁམ ས་གས མ་ཤི་འཁརང་ འདནགོ་ྲ་ཐ ཐུགས་རེ་ཅན་ཉིད་ལས་ 

རེས་གཞུན་ནིདཅིང་ནནོ་བ བག པྲ ཐགས མོནཏན་ལས་བརྩམས་ཏེ་ཚིག་གཅི་ སྨུས་གའུད་བདུག་ ཉིདའ་བགདནམས་འོང་ མནས་སྤཾ་བརྟལ ཤྱིཏེ་་བ་ཐགསྔ་རེཅནྭབྱཀི་ཡན་ཏནཤ སད མདུ 
,སགང་དྲནཞིག་བརྡོད' ི་དིསཏསལག་བཅ་མས་ཏེརིག་གཟི། ཉད་ཁིངས་བླསངས་ཏེ་སྟེན་བྲ་ཐུབ་པའེ རན བདག་འདྲ་བས་ ད 


ལེ 
± 
ཟོ 


&‰'ི‰‰ི ཏེ 


དྨྱཾགལ་ཤེས། ཡོནོ་ཏན་ ༈གཅིག་ཙམ་ཞིག ེ ལཤུའ་བ་ད ་། ངགགེས་བངང། ང་བདག་བསོདནམང།ཆའོཞ པ་དད་། འཇིགས་པས་ སྒུག་པའི་མ་འདྲཾསས་འཆོལ ་བ་ལྟར་འཁར་བ་ དང་པནསང གིགཡང་ 
སས་འཇེགས་སྒྲག་ནག་གན་པ་ཐུག་སྔར་ཅནཉདེ་ལ་འོ་དདའབོདཔ་ཡེནཞེ་ །ིའདིནི་ཕི་རབསཀྱི་གདུལ་བྲ་ནམས་ལ་གདམས་ བག་ཆེན་པནོནཔ་ ཡེནཏེ། རང་ལ པལ་ཡན་ཏུན་གངང་ཡང་འངུ་ེདཉི་བང་བའཡི་ 


བསམ་པའི མ་དང་སེན་པའི་བཀའ་དེན་དུ་བ གབསང་ཨོནཏན་གང་གེས པ་ངེ་ གཞན་ལའང་ཕན་ཐགས་པཅིག་འོང་བསྲརུལ 
། ཆེནཔོ་ཡིནན། །གང ` ཞུ་བ ཟ་ ཅད མོའ ཨང་ཆིགསཔ དའྲིའིང་གཞའིཟྲེའཅེམཐར་འངབའླ སཡུ་སའ སུར་ད ཛད གི བཞིཔ་ ་ 


།་པཾནི་༽ བསད་པ པ ་པའྲི་ནམ་བཤད་ལམ་བཟང་གསལ་དེདརནེ་ཆེན་པྡེ མ་ལས 
ལ་བ སདཔ རི ཞེ ཤད བུ བ་བའིཐབས། ་ཕུནཆོགསྤ་བ་ ཅོ བ། ། 


༄༅ 
སཱ་ པཔ ཛི དག པུས་ལ་བསྟོད་ 


ྣ ཆོ པཱ ངཱ སྱཀི་སཿ ནུས བའོ། ཕལ་བཞེ། སེནཔ འལ ད 
འི་ས འོའཚ རུྲགེཾ¦{ འའ ་ 
ཟ་ར་ ྲ་ འཛར == །པཿ་མེའོ་ ནཔརའུ་ཇིག སུ བར་འཚོའ འཚོལ་བཇིའདདཔ ་ 

སོ་ག ཁའི བན ནོམཆོགགསུམ་ལྭ་སྐབསསུ་ རོ སྐྱང ཐཚནཉིདཚངབཞིག་འང་ 


པ བལ་ཐོག་མརླ་བོ་ བག་མེད ལོ ནསགའའར འཁུམས་རུལ་ ་བསམས་པས་ཧེཞང་ \ སྭླ་ཡང་གར་སྐ་རྒྱུལའདྲངདབངམེད་པ་དང་ ་ \ བའ་སྡག་བསལ་བརདད།འ་ 
ྲ བའྲརུལ་བསར་ སསྐནག པ་ ངེ ་ བས་གྲུང་ ིིི ལསྐ་ནོ་འདའབ་ཞིག་འ་ སྐེས་བའྱི་ཡལཅཾ་ཡོདྱཀྱཾས འབད།དནས་ ལམ བརྡས འ་བཤེས་གཉེནདམཔ་ 


 ར་གགིནད་བསེནནག་དའི གདམསངག་ལྟུར་ལམ་ཤ 


བཆ གསབ་ཚིག་ག 


ལྭགི་ལེ ལཿ `` མཆུལམནངག་ལས་འབུང་བ ་ལྕཱན་བསམསནས། ཚལད་ 


དའ 


རཱ བམངཔའེ་ཆུའ། 
ཤིི་མུལདན་པ རབ གནས་ན 


འདྲ་བེདྱཀྲི་སཱག་བསུལ་པྲ་ 


འིཉེས དམིགས་ལ 


ལམྱ་བི་ངབ་མནོརབ།གངས་མཆད་པ། གོནིམམཁྱའུགསཔཞིགལ་བླ་བབདགོཔ་པསཐོགམན་བཤིས་ གཉེན་བསྟེནཚུལརྣམ་པའ་དྲག་པ་ཞིག་ས་ལ་ལེགསཚོགས་ 
སཔར 


ནྔ་ནས་བསྐབས།ཏ་ངན་བ་ 


དལྲའྱོར་དོན་ཆེ་བདང་རྙེ ཆྙེད་དཀའ་བའེ་རྲུལ་ལང་དངརགེ རགེས་བདུངདཔྲེདསང་སམ་སཏེ་དལ་འཤོར་ལན་ཅིག་ཐབ་བ་འདར པ་འདྲརུདམ་ཟོས་པ ཧེང་པོ་ལེན་འདོད་བཅོསཆེནཞིག་ ི 


་གངི་གོའང་ །་དབདདུ་ ཡི ད་པ་ག ནས་བ ཧུ།ལྭ་བུབ་པ་ཞི་ རར ྦ 


ས་འགོགྲ་ུབ་པ་ཞིག་དང་། སཱབསའགསྔར་ལས་ཀང་ཤུ་ གསུ་དུག་པ་ཤིག་དང དཿ ་ བསམས 


ང་ཞིག སྒུབ ལ་འབད \ དེནས་ དེ་ཙམྤ་གིས་ཆོག་པར་མི་ ༥འཇིན་པར་འ་ཁར་བའ་ ་མནས་བསམ་ཞིང་ ཁད་པརའ་ཁབ་པ་- 


ར་པ བ་པ 


ཁྲརབ་ སྤྱི་ལས་ཟློ་ལོག་པཅཾག་བཞིང་ ༈། ཤའེ༣བ་ལས་ཐའ་པའི་ཐདང དཔས བསླབ་ བརེན ཆིནམ་ ་གསུམ་ངང་ \ 


ཤི 
ཀི 
ཟླ 
/§ 

£ 


བཟླདརདཔ་ཨིན་ལ། ངར ཀྱེ་སེམག་རེར ཆེའདེམེདནམངོན་ཤེས་ དང་ཇཱ་འཕྲལལསགསཔའེཡཊ ན་ཏ ནྲ་ཆཆེན་བ་ བོཇི་ཧྟེདངིག 


གེས་ བིང འབལས་ཐར་བའིཐབསས་གྟངཉེའེ མ་པལུཆིག་བསི 
མུ ཡང་དང་ཡྲངདུམཉན་ཏྱེ་བྲོགས་དདུ་ནས་པང ཏ༽ རཾ 
དང་། གཞུང་ཤང་ དང་། ཉིད དབམསཅདབ ས་བའི་སྡོམན་བྲདྲརཱ་ 

གཞནགང་མངལེདཀང། སེམས་ནན་པཆེདེ་ སྙེསཙམ མ་ཉཾདནས་བཿ མུ་ལི ཨིམས ཞེ སིབ 


ན་བཅྱི་ར་བ་ས་སར་ཐའ་པ རི ་ ཅཾ་ཨོདྱ་ཀིསལབད། ྲ་ྲྟོྟནྟྲེྲིྲཾ བརད 


མི་བྲ་བར་ཐེག་བཆེན་བོའིངགེ་བཿ སགཉེན་འྲུང །ལྔ་མད ཐེམ ནས་བ 
པཆེན་ བ་ 


བ་འགྲ འི ཧཿ 


པམ་ མིན་པཅིག༔ ལྭ་གཾ གེས་ནམདོན་ཤེས་ བསལསགེས་པའི་འྲ་། ན་ ... 


འབ དང་བཅོས་པྲའི་པ སྭ་སྭའྱབྱའན་བ ཆེན་་་ 
༨ཤུགག་གནས་སྲའགྱ་ནབ་དང་། ཐིག་པཆེན་ 


ངཐགབཆེནཔ་སོ་མི་ུད་ད་བབབ་བ སེམསངཔའི་མིང་མི་ བལ། ཆལ་་ 


206 ྦ ༤ ༤ ༨ ༤༤ སླ ` ༤¬ མས་ ྲ ་ དཔ རང་ = བང མུ བུ 
སྲསསུ་ཡདམའགྱརའ། །བྱངྒ་རཱབྱཀི་སམས་ལ་སྨན་པྲ་བངྱ་རུབྱཀི་སམས་དང་འཇྲུག་སམས་གཉིས་ལས། ཤོག་མར་སེན་སེམས་བ དེད་དགེས ལ། ཡང་སྡེམསཿནྱཀ་དན་དུ་སང་ 'སཐབ་པརླ་གུརཅིག་ཅེས་ཆི བརྗོད་པ་ ུ 
། ཅསདང་། ཆིག་ངས་འབུངའི་ བཙན་བིས། བྱ ིས་ཨས་འབུརི། བདྲནབ་་བེ་མས་གཆནཉོདེངབ་ཞིག་ཆུ་ཁལ། གཞན་དཛེ་དེ གཞེར་དད་བང་ཆུབ་དོནོ་ག གཉི དདགེ་སལ། དེ་གཉིས་ཁང་ 
ཐིགམརགཞནདོནདནགཉེརམཆན་ཏེད་ཚང་བ་ཞིག་བསེད། གཞུན་དན་དེའིརེདྲ བངྡ་དུབ་དནོ་གཉེར་བྱ་སེདཔ ཡནན། །གཞནདནདནོ་གཉེའ་མཆན་ཉིད་ཚང་བཞིག། སེང་འ ཤཱངྡ་ཇིཆེན་པབཅོས་མཆིན་པ་ཅིག་སཱེདགསལ། 
དྭི་སེབ་ལ་སེམསཿ ན་ཐམསཅད་ལཉེ་རངེ་མིད་པདབ་གཅིག་བལྟར་མཐོང་བའི་ དདེ་ལངགྲིཤམས་པ་སྐྱེ་དགྭས་ལ། གམས་པ་དེ་བྷག་ པ་ལ་མན་ངག་གཉསེ་ཡད་དེ། ཤོར་ཕཱིན་བྱི་མདོདད་བང་ཇུབ་སྤེམས འི དསགས་་།། 
ནགོ་གསྲངས་པ་ལྟར་སེ། མས་ཅནནམས་གཉེནད་ལྟབདད་དེནདན ང་། དཱིན་ལནགསོ་བླ་ནམས་བསམསནས་ཡད་འང་གི་བམས་པ་བ སྟེད་པ་དང་། མདོ་སྡེ་ཕལ་པོ་ཆེནས་གསུངས་པ་ ༢་བདག་གཅེས་འཛིན་ གྱི་སྟནོ་ད་ ༨༽ གཞན་ ° 
གཅེསཁདན་ཧི་ཕན་ཡན་རིག་པར་ཐསནས། སེམསཅནྲ་ནམསྤ་ཀས་གནས་སབས་ངང་མཐར་ཐུག་ཏུ ་ཕན་འདགས་ལུགསྒརམས་བསམས་ཏེ་ཡད་འང་གྲེ་བམས་པབ སིད་པདཉིས་ཡདད་ །དང་བ་ནཤེརཾནྲཾ་ཧྱི་མདལས། 


207 
ར་ ཐོ །དྲེ་སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ལམ ཤེས་པངང་། པར 
འདུ ཤེས་པ་དང བླ་མའད་ཤེས་པ་དང་། བམོལ 
༤ རའ སདཔའགེམས། ཡའཆེན ་ སེམས་དཔའིྱི་སངབ དཔོ། དེབ་སན་ཤང་ སེམས མལཞེས་པུ ཞིང དབཞིནདྲ་ ྲུ་བདང་། ༣ བྲུདམེདངགལའདུ་གེསདེ་་ 
ལས་ཐར་བདྲུབ བདེ་བཞིནེདུ་ སེམདཿ ནགཅདྲ་ཞམ་བྡ གི པི སེས དགནི་ཐམསཅ་དུནས་ ཐམསུཿདྲ་ནུམ །བ་ཐམསཅདདབམས་ཅདྲསགབསལཐམསཅིད་ ། 
དི པའི་ས བན་བབ་མཐངཔ འིལ ངི ན་ཤངརཱ་ མས་དཔའ་ ཟ་ལ ཙདལ་གཟར་བང་བཡའི དྲ ཚི ཐུམས་ཅད་ལེ་ཡ ཡངའདུ་ཤེས་ བིད་ 
ཨའི དསན་མ 


ཕ༣མགྱའ་པའང སམསཅནགང་ཡངཆེད་པར མིན་ཏེ དེམ ན་ཐ བླིཡིས་ཤདྱ་ཡངལ་མ་དྱབར་ཏེ། དེ དེ་དག་ལ་འ ཆགས་ཀྱེ་སེམས 
ཞེ་སངགི་སེམསྐ་གེས ྦ 
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ནམརའདུ ཤེསཔས་སྤོད ཐཱེ ༤༡ མའིདྲ་ནམྲ་གངས་འདི་ སཅིནས་སེམསཅན ཐམས་ཅད་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའེགཉེན་ ར་རིག་པ། ས་སགས ཆེར་གྲད སེ « 
མཁིམ་དཱནཿན་ཤ པོ ནྭ་ཤུསའེས་ ིབ་དནཆ་མདཔསའ། བསངས་པའྲིརུལ་ནམས་བསམས་། དཔིགཏི འེད པ་བ ཅ་བ ` ཅས ལར་མས་ཅན་ཐམ་གཡུད་མང་ག་འབ དཀེ 
དོས ད་ཆ ༣བའྩིཐུག་བསམ་དང་། སེམས ན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ སཔའྱི་སན བསམས་ཏེ བ་པར་དམ་བཅའ་བའི་བང་ཆུབ་ ལ་བན མ འི བྷེ ± ཡནེན། །ཡིད་འདོ་གི་བམས་པ་བསྐྱེད་- 
ཕཱ འ བའི་གནས ་ཀི་ལུག་བྱསལ་ཇི་ གཡ བཟམས་ཅང བདས་གཅསངིན་ཁསཔ བདང འཁེར་བའི་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་དང་། ཟརཔ་དང་ཐསས་ཅད་མ ཏན་པའི་ཡོན་ ཏན་ཐུམ་ཅད་སི་ཐས་ 
ཅན་གཅེས། འདིནི ཉིད་ལསའྱང འགུང་བའྱིད་ ཅི ང་། པེའི་མན་ངག་ གཡངནབ་སེམས་འྲེལ རྨེ་ལམ ཡིད་བཞིན་འ འི་གཏམ་དང་། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བདང་། མད་བཏུས་སགས་འཕགས་པྱ་ཀུ་ 
པའི་མན་ངགྲ་ནམསངང་། བ་ད ན་འ ཏིདྱ་ཏྱིས ཁྱེལ བཞ་པ་དང་། སྨནལམ་ བདུཿདུ་པ་ ངང་། ལརངོན་བླ་ུས་པལ་ རར དིབ འཇམ་པའི་ བཅེས 


༄༅། །བླ་ནཱལ་གསའེ་བྭ་ལུའིགཞུངབླསབ་བཏུས་དང་། དའཇུག་གཉིས སྩེར བ་ལན་བསམསནས། སེམས་ཅན་བམས་ཅདངགོས་འདོདམལུས་འབུང་བའི་ཡེར་བཞིནྩོཌ་རེར་བླ་རིན་པོཆ 
རམཐོངནས་ཤིན་གཅེས་ཤེངེཡངས་བའྲིརམ་པཅོནྲ་ི་ཡོདའངགཧམསཔ བུ བཉན་ིངརནབད། ལུག་སམདང། མུན་པ ་ ི་ 
ཞག གཉེའ་ མན་ ནང་ག ཡོ རེ ལྟར་བཅོསམམིན་པ་བ རི རིར སེམསཅན་ ན་ཐམ་སཙད་ཐུག་བཟུལ་བྲ་གལབརརེངས་པཞེ་ད འགནས སྐའས་འད སསམསཅན་ མས་ཿྱི་དོནལ་ 
འོག །སེ་ཡས ན་གཅག་ག རུད་མནས་པ་ ཤིད སེམསཅན་ཐམ་གཙད་ འག ཧ་འཕ བབབྱ༡ངང་ ༽ སྡེ་མསཅན་ ཐམསཿཅང་ གབྲགའ་མམབ་ཅད ཅལ 
བ་དང གགེ་བང་ འདང གངབའི་ འྱིནས་བ་ ངགགྲ་རོགས་པ་ བས ད་པའམཐོངནས་པྲེའཧོར་ སཿྱབརྱའི་གཡཔ་ངེས པརཔ 
ཀྱེ་སེབསརྦ་བེ་ བཟད་པྲདགས་བགེདཔ་ཡི་ནིན། །དེ ± 


¬ ཐི ཀོལ་ 


ངའ དདཅང་གཡེལ ལ་མ བརདམཅའ་བྲུད། བ་ 
བན་སངསྤྲ་ཧས་དངོས་མཛལ གིའས། དེམིན་ཡདྱ་སལ་བདྲ་ཧེ ‡ ་ 
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བཤེས་གཉེན ཉེ ཐེགབཆེན་བའའི 
ཡོད་ག སྔ་ཚོགས་པ་ལྭ་མབ 
རྩལཅེ་ ད་ཡག་འབད་བའུ་ 


ྦ ཅི 


=± 


ངག་ཏེ་དེའེ་བསྲད 


གགསམ་གས་པ་ལ ག་བུའི་ ་ 


ཙར དུ་བླཐབ་ དེནསྒྲ་ཧལ་གསྤཏེ ཀྱ་སྨོད་པ་རྣམས་ལ་གླབ་འདུད་ ད་ སོད་པ ་ 


རྩིབྕཚེ་ ལག་གི ) ན་པས་ཨན་ ། ཐྭཱགས་བསྙེདན 
ས་ལབསཞས། དད་ གླུས 


ན་ཡི གབསྔ ལྱགྱགཉམ 
འཕང་སྨྲབ་པའེ བ་སིརྦ་གགྱག་སྨདཔལ་པེ་མབའ་དགའ་ 


བེ ཡང་མི་འ གུ མཛདརཱུལ་ལ། །དང་བན། ཧོད་དམ་མི་ 
སྲི འདྲམས དབདགགིས་འབའར་ ྲིྲི 


ག་ལྱ་ཚུལ་བཞིནདྲ་འབཅིང་། `` ང་བཅོ་བྱ་གད་ད་ཉེད། བ་བཞི 
གེས སུ ྟེམ་དུང་ཉདགམསཅན་ཐམས་ཅདྱ རི 
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= །དང༽ ཕུནབདེམལུས བབའི་ུར་བཞེས་ཏེ་ ཆིང ཆེན་པྲསྤ་འགསཆེ་སཆེའ་བླསདཔའི་དབང་ པྨནབསཔ་ཆེངེདག་ལ 
སྭ པདང་། འད བས མི་སདཱུགཔའིན གི ཆར་བ བད གས་དེ སི ི བདང ལ་ ཉཾ གིས དེ ས་ 
གཞུཿ དབན ྱཀླི་གངའ ལམམ ཁས བདེ ུ་དམེད་བཞི། ༦༢ ང་ངེས ཉིད་འ འབར ཞེས ཙས སཅནནམབ། 
ཤུ ༨ སད སླ ཡྲང་ བ་པརམི་ བན མུས ཇིམིདཔས་རང་དི བདེ་བ སེམས་པལསམ་འ ་བའི་སེམ སཅནགཞན 
¿3 མས སེམསབ་རིལ ཡང་ཚ སྲུབ ྦ 
རྣམས€ུདན་ མདུ་ ` ་ བཾ དི མ་ཡ མདན་པའྲི་ཤོརད་ ཐག་པསའཿཇངྲག་པའག་ལྔནུས། སྟནོ་པྲ་ཟུགསྔ་ཇེཅན་འདིས་ནི་ ིཏེན་བམས་དངང་མི་ 
¢ མཐུན་པའིགཏམྫྱསི་གཞིའྱ་གརབ་ བདག་པས་གཞནགཅེས་པ འི ས ི་ུགས་དབངདབང་མདཔའབལཏེ་ོ་བམཡ་སློ སྒྲོལ་བར་ཞལ་གྱིས་བཤེས་ ཞེས་ ཤེས་རབ ་ེ་ཐགསྔ་རེ་ཅན་འདིས་འགོ ཟི 
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༄༅ 


གག པ་ 


8༢ 
པའ་བ 
སྲ གྭ 
ཟླ 


འིཐུགས་བྷསེ་ 
པབ 
ཨིན 
་ སིམོན 
བར་རེརེ་བ་ རད 
སེས་ ཆད་ 


སསེང་པྲའ 


།དིདྲ་ཕོགས 
ཀུནྱ་རཱ་འདུ་ 
འེ 
ཅི 


རར 


གས ལ་ བརེ ་་བ་འོ་ལན་ 
པ 
ྷ ཅེ ད་ར ཞེབ 
1 ཛ་ 
སུཔས། བི ཆལ་ 
འདྲ་ལམཁན་བ 
ཧི་ས་བཀ 
འབཞེནའ སླེ 
ལབར་བས 
ཅེ སྤྲར ལ་པོལ་ 
ཕུལ 
| ལ 
གླད། 


ིརལཔ་ལྷ་གངཔོ། 
ད་ཆར ཟྲ་ 
འབངཔོ་འིདནརོ་ ཨི 


་ དུ འི 

འལ སྲིའི གྲབལ་ 

` ལཾ ཆལ 
ན་ གསལ དམེ ང་བས 


གས 
ནད དགས་ནསྨ་ནང་ལུརར་ ཡདང། འད་བཱ་ི་ུངཔའདུ 
། 
རྒྱལ་པཾས་ཤེང འཇུ 
གཡལ བོའདུས་མཁན་པནཆོ ལ་བ 
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སསར མཁནལྭ འདོ གྲེགཔོས་ད་བརང་ལ་བཡུལོ། །དེསླ་གས། ལུ། དདག་གོས་ཤིནཏ་ཐལམདརིས། བླ་གངམོའིདིརོརུནསཉུནདུ་མབཏུབ་ལགསསོ། ། གུག 
ས་པ་དངྲ་བལ་ཏེ་ཞག་བདུན དས ། དདུན་ཏ་ར་ ི་ དའ སགཁནཅྱས རའ མཆིས་ལགས་སོ། །རྱལ་པོས་སྨྲསཔ་། ཁད གུད སེའདིམ་་ 
སའ །འི་ཡན་ཝྨར་བབར། ར་བཙིའོ། །ཞས་དེས་ལུག སདེས་རྩགསྱ་ཀྲི་བུ་ལུམ་ མེས་བྲག གོས །དེན་ སྲི པར་ འི རཾ །། དེམཐེངནསྐ་གང་ཇིང ཛིས་ ` 
།རྒྱལ་བཾ་སྨྲས་པ། ཀྱེ་མཁས་པ། ངེ ལཾ 


།ཤུ་ལེནངནེ་བཏུ་ཀཔའགུས འགྲུམ་ལགས་ ནིག ང་ད དུ་ཕབ་འདིག་བདུག་ཅག་གཡེངེས ༈ ཟླང་ཛྫིསག། ༈ བདག་གིས་ཝརུ་ 
ཟམསམ་ད་ ལལ་( ཞསམ་ག ཏས། བདགན་ལུས་འདུལ་བ་ལག སེས འདུལ་བ་ སྣ་སྭས་བྱ། སེ མསའདུལ ས་ ཧི ཤོག་སམ་ཞེས དྲེས ་བན། ལོཆེ་འདུལམ ཁཾ དེལ ྦ 
` ངང་ནུས མཛུ་འུགསནས་དེས་སྨྲས་པ། ལྷ། ལུ བད་མ ལབ ད་པན་སངསྒྲར ༡ས་བཅོམ་ལནའདས་མཆིས་པོ། ་སོ། །རྒྱལ་པཆེན་པོ་སེངསྣ་གསེ་མཐུ་བོ་ཆེ། ཉིན་ ཿ 


༄༅ །མེངས སྣངསང ལ་ག ཅའ །དེང་ ད་དག དེའྲདང་རེས་འདང་བ དེ་དབང་འ རན་གཟླགསམད་སམས་འགརོ།ཞེ ཞེངསོགསསངད་ཧང། མསཀི་ཡོན་ཏ ཆེ་བ གས་སེ།།ངེ་ 
= ནགྱསལ་བ་འདལནི། ནྲ་ཀེས་སངསྒྲ་གང་ རབ་བཅོོ་ལུད་ འྭགས་དང་གེང གེབྲས་ཐོང། ས་ད དདནཔདབདོན། བསེད མུས་དྭག་བསྐཏི ཏེག་ནམེདཔ་ཡང་དག་ ་པའ་ མནོན་་ པའི་ཐང་ ཇིས དི 
བཏབ་བ མེན་གར་པའའི་ ཡེས་དྣུ།། གང་ཞི སན། ཝན བརྔམས་བས་མབྒྲསལ་བ། །སྷ་ སངདག་བདག་གས་བསྒྲལ་བརུ་བ། །བདག་གསེ་ས་དྲག་ལགག 
སསར ཉ}ྣྣྣྣྗནྗནྗནྩ་། 
ཅག་ལ དམག ཉེསྦམ རྲི རར ི་ོ བ་ལྲས་བྒལ་བར ལོཞེསཞལྱ་ཟི་ལ་བ་ །།བླསལ་བཟང་གེ་སངགྲ་ཆས་གཱང་ ང་ 

སོནྲཐགསབྷསེདརུལ་སྣན་པ་ཨདེ་ལྡེ་བསྐལ་བཟང་ལས་སྟེན་པ་ཐུགས་རེ་ཅན་འདེས་སྔན་ཐྲུགས་བྱ་སྐེདཚུལ་གསུངས་པནི། མདོ་དེཉིདེལས། ང་ནི་ཝནཆ་དམན་པླ་གརཔའི་ཆེ། །དེ་བཞེནགཤེགས བྱ 
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ཐུབཆེན་ལ། ། །འཇམ གཔ གནི ནི་དྲབ་ལད་བསནས་ཀྱང་། ། ང་བརངརུད་ཏུན་སེམས གེང་དོ།ཞེས་གསུངས་པ་ སྤེན་པ གས་ངེང གགས ཡའིཆོདི་འཞིན་ ཤེ གསཔ 

ྦ ཐུ་ཆེནཞེད་བ་འཇག་ཏེན པངང་མང་ ` ཆུ ཟི ཤོད་རཱ་ཡོད་པལ་ཏེ། རི ཅས 

ཁམས་དང་། །ཁདྱཀྱ་མཆན་མཆོག་བཟང་བཙོ་འདྲ་བ། །དེ་འད་ཁྲེ་ནོར་བདྲགངའ བདག་རབ པོ ཆེབ ནསངྦ་རུདཱ་ཏཱ་ ཆད འིད ད་། ་  ་ ཟེ ཟི ད 

ཇོའི རོ ༢ མ་ཐག་མ་ ལག་ངསྲ་གལ་་ཞེ གོ ས་བཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་འདེ ༨ ངདེ་བཞིན་ག་ 

པྲག མངལ་ཏེ་ ོ ཌ་མཆོད་པའི་དཔསབོ་ཆེདམ བོ འོ་ཆེད་མད་པས་དེ བཞ བཞིནག་ཤེག་ གེགས་པནནེ་ ཆེན སི པ་ར བྱརཔགམངཔའི་བར་དུཿ དུ་མཆདཅིང་། ་ སབ མེབ སཿམུཀྱད་དང་། ལ་ཐོབ 

་ ལ་སེགས་པ་ གགཆགས་བེ་བ ཡདབཞེནག་དགབ འནེཆེན་སི་ ནྔ་ཝརྦའིདནསླ་བནམེད་པ་ །ཡང་དག་པརྡ་ཐགས་བཅི་གདར པསལ་་་་ དངགྲ་མ་ྒྱ་ཐཱ 


2 | 


ཤཀ ༄༠། །ཅདྱ་ཀྲསེཀང་སེམས 


སང་ལ་བགས་པ 
2 པུ འནངདགཡངའྲབ་འརི ཚུའི 


འྲརལ་བུ་གཅིག་པུ་མེའིདོ་ ང་བ་མ ང་བའ་མབ བཟོདླ་གགས་ཨེ ཨེང་པའི་ 
ལྷུ ལེམ ཛུདབནས་ རཾ བཅའ བསྩས་གྲཡ་ ཅད་དཔང་ ཌུ ག 


དསསཅ་ད་ིས་འཛི་ ལི། ཐངབ། ལེངས 


་ 
ཆུང་བ། དམུ་ནོད་པ། བསམ་པ་ངནཔ། འཐུག 

ང་རྔ ཇྱི བཞིན་གཤེགས བའནིཆེན་སྭང་པའི 
སེ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པརིནེཆེན་སྙེང་བལ་འདྲིགད་ 


བེདནས་ཟང་འ་གིག་སབས་ཆབཀིཞང་བཟུང་བ ༈ རྒལ་བཾ་རྩིང བའེ་བཅནྲཧྱི་ཞྲོང་བྱ་རང་ན་སཞངེ་དེའགབ་པའེ་ཕིར་དྲ་ཚོགས ཧ་ས ུ 
8 སླེདཔར་དམ་བཅས། སེམས་དཔའི གཞས གས་ཤིག་བདང་བཟ་ཞ། ཆབ དའ པོ ` ཤེོེིཉིྦྷྲི ཅེ སར་ 
སུ དན ་ ཟེ 
ད 


བྱཟངནས། ཆ་ལས ས་འདི་ཛི་ལཱར་ 
ཅན་དེ་དག་ ཛེ ་བའ་ ེས་ཡ་ད་ འི ཟེ ྦ 
ན་ཐ ་བཞ་བཞགྱ་ཟ། པུས་མགཡས་པ 
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སངྦུབ་གཉུ་ཞིང་མི་མཇེདན་མི་ཚ་ལོ ལོ ཞ་ཟ་ཧུརཔ་ཐམད་ག་སདདམཔ་མཁབ། པ་འདི་དགགས་སངས་ཤིངེ་བོར་བས། དའི་ཆྲ་སྲེད་པའྲི་དྲ་ཀོང་དང་། འཁོར་བའི འབྲལའཁོརན་སྩོད་པ་ མམཆིསཔ་ངང་། 
ཟླུ་སམཨང་ ཆིས་པ་ངང་། ད དགཉིནམཱཆས་བདྲང ག་བྱསལྦ་ཧ ནད་ུང་བབསམསཿ ནད་དག་གངས་ནག། འདདང་གེ་སདས་ ` སྤསུ་བྲབཕནང་།ཤ དྲུལ་བ་ངང་། བསམ་པ་་ 
་པ་པང་། དགེ་ ན་པདང་། བརོནའྲགས་བརམ པ་དང་། སུངསྤྲ་ཧས་མང ཁྭ་ལུག་པར་ད་ བྱོས དྲེ་ལུབམ་ལགས་སམ་ བཞིན་ག་ཤེགས་པརིནེ་་ ྦ 
སེ་བཀའསྩལ་བ། ཉིར ཧི ། སེམསཿན་བསམ་པ་ཇི་ལྟ་བ བཞིན་དྲ་ག ལམ་འདེབས་ལ་ དངས སིི ཉི བུངབསྟན། 
` བྱེ ན་འདས། བདགན་ ནི་དཔེར་དགིན་ ངོ ཀའིའདང་མ་བཞེནངྲུ་ཉེང་འདརཞི ཞིངདདག་གི་ཡེདནེཤོ གླལ བྲ དག་གྲ་བུས་བམསཅད་ི་ གཟང སན། 
པ་བཅམ་ཝྡནའདས། ག ཏེར རབ་བ སེམས་དཔའ་ཟ མགྱ་ཀོས་སངས་ཤིང་ཆོད་པཆེན་པའིདགྱཀི་ པངཕ བསྟེཡིམསཅདྱཉས པོ སྤུ་གངས་པའི་ སེམས་ཅནྲ་རམསབངག་གཾ་ད འི་གནས་གླུབུ་ 
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༄༅ཀ །པ་ལགས། ༥། བཙུན་པ་བཅ བཅོམ པ་ ནོུ་ ག་༡ངམའངས་ བའིདུས་ བླསལ་བྲ་གངསམེདཔ་ག གཅིག་ག མ་བུ ད་ས གླང གི ིསད་ཉིས ཟ་ 


ཊཱ པ་ལ་བབ་པན་བགལཔ་བཟ ་བཟང་པ་ངེ དེ་ལ་སྐེང པོ་དེ་ 
དཅང་། བདགྲ་ལྱུནརངཔ་ད་སྲིདེ་དྲ་བདྷར་གཀྭ་སླད་པ་སྔེད་པན་འཁེར་བས་ཡོངས་སྣྔམ་ ཆགཅས་སགས་བདག་ར 
ྣ།ྣ་ སཱིགས་མའེ་དྲུས་འདེའ་འཤོན་པརྲ་ཐུགས་དམ་ ` ཆོར་བབས། སུའིསངའ། སེ དུ་ཐངནུ་ བསྡེབས་པས་ 
མས བུ། དེབཞིན་གཤགྲས་པའྡིན་ཆྲེན་སྟེང་པོས། བམཟེ། འདི་ལ་ དེན ོདནོད་ལྟར་སྨོན་ལ སོག ནག འགས་པ བླན བདྲབ་སེམས་ད་ ས་དཔའ་་ 
4 དཔག་ཏུ་མད་བངས་མངཔ་ན་མསྦ་སྲན་ གེ་བལང་བསུན་པའི 2 རུབ སུ་བ་ །གང་གྲིར དྱོཀིསྙསིང་རྗེཆེན རིིནཔ་བདཔསམཚ 
ཞང་ 


པས་མཆམས་མད་པྲ་ བདོབ་ངང་ ཌེ བདང་ 
ལྡན་པ པ ར་པའ་བརྱ༅་འ ལབ་རྣམས་ ངས་ས་བཟུང་ཞང་པྷ གས་དླ་བཛ་བང་བའགྤན་ ཡོངས་ སུ་ཡང རི་བ སངགྒ་ཆུས ད་པ ༈ མ་ང་ བའྱི་ཆ་ བདང 


ལྡན་འདས་སངཔ། རྱག་ཀྱི་ཞིངགེ་ གིལ གའབཊ། ལ་སྷེད་་ 
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ངག་གེསྱ་ཀང ང་སྙེས་བུདམ་བྱཏོད་ལ་ལེགས་ས་ཞེསབ་བིན་ཏེ་ཕཉཱ་དྭགྲ་ཀང་བཏདནས་འོད་ཀིམིངེ ཧེངྡཛཆེན་བོདཔ ན་པ ཞེག་བུ་བའབཏགསསོ།འཿ །འཁོརརདེ་དགྲ་བམསཅདྱ་ཀདྱ་ཧོངལ་མཆོདཔའིལས་བ་བའྲི་ཧིརབཆོན་པན ཏོ །སྙེངཛྔེཆེན་པོ་་ 
དན མའོངས་བའདུསནབ གི 


དང་ གྲི་བེམ་སྟེད་གཅི ལ་བ་བཟངབོ་ལ་འཇྲིག་ཏེ ལམསམི་སངདདེརྭ་སེ་དགའིཆ་ལོ་བར་ཉེ་ཤྭ་བྲུབ 
ཅང་དབ་ངང་། འཆིབམང་བའི་ ངུ སྱ་གིའན། འཇིག བཾ ཨུབ། དེན པྲ༣་ བབང་བེསས་ཅན་ལསདན་བས་བ མ་བ། ཉམང་བཆེན་པོ་ ཊ།། མཚམ འི་འ ཤདབ། འགས་པ 


སྐུརཔ་འདབསཔ། དམ་པའིཆོས་སོངབ། ལྟུང་བའེརྩ་བ་ སྲར་སྨཾས་བའེ་བརདག་ལྟ་ སུ བའི་འཇི་ ནདདེབཞི ཞིག ཞིགས་འག་བ་དཔནབསས་ ན་ འདེང ཟག ཤེགས་བ། འཇིག མཁུན་པ། 
ྔ ཾགུ་དུསབའི་་ལབས་བྲ་ པྨ་བན་མེད་པྭ་ལ་དང་མྲིནམསྱའེ ཐེམས རར ཛལ དཔཉོན་མངས་པའིེ བདུད་བཅེལ་ཏེ གུས་བཙུའ་ 
སངགྱ་རསྭཀོ་ཞོངམྦའ་ཡ གུ ཁབ་པའུཤས་ནད ནཔེ་དག་འ བའིབཟའྱགརབ་འདེལ་ཏ རྐཏཏེ།དགླེལ་ ཁའི ཅིག་ལ ིརའཏབཔདབཞནདུལ་བིྱ་ཆ་ ལྔར་རམ་་་ 
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ལ་ས ༄༠། །ཧྲེས་ཊ སངསྒརཧསྱཀེཛཛ པདེ་ཆ་བམཐའ 
8! མེདཔ་དྲག་གིས་སངསྱ འི ཀྱེ་མཛུད་བོམཐའ་དགབེད་པར་ 
བཞིན་གཤེགསཔ་ཤུག་ཐུབ་པཞེད་ཧང བྲ 
སྦུམ་ངན་ལྭ ས་འངསནསྱངདམ་བའ་ ལོ གབའགན སིར 
བྱབྱ མཛོདཔམངཔཞབ་འདག་བད་པྲའ་བ བྲགས་་་བཞི་ གྱས ར་མ་བ 
ཧཱ ཐུགས་བྷ་སེདྷནས་དེའི་བླསད་བྲ་ནམས་ལསནན ཀབ ༢མཇེདམུལནི། །ཌེདནམ་བཅོལ་ལེགས་མ 


མིས ས་་ ཟླ། ལ་བ་ཆེན་པ་བདུད་ངི་ ཆི་དུག་པའདི་འོང་དབག་མེདེ། 
ཐ་བ སུབ་བཟའུ 
སའེ འི རབ ཛའ ་ བྲ བབཟུད་ལོ་ཇིགའ་ ཐས་ླམགངང 


གོ 


གིའི ་ང ལསའགབབས་ཡེབས་ 
་མཐའདུས་ ¬ དཔུལདུརཔ། གེ་དང དཔའ་ལ གོན ཇི་ | 
+ ྣྣྣ་་ 


རེད་བཞནདུ་བམས། ཁདནིམདས་མའི་བབ ཤེས །འད་ལ་པ་མདཔའི་གཉེན་ 


ཇེ 
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བྱ་ར 


རཾ ཏེ 


གསུ བངས་ནསླརུ་ལོག་པ་ལས། 


ནིན ་ 


7 


དངདམབཅའཛྲི་ལུའ་མཛངཔ་དེ་ལས གཡེལ་བདབའ་གེམས་ཅུན་ངུ་གོམས་པ་མཐུར་ ྒ 
བཞས་ཏྲ་བ་བཅུལ་སང་༨ ཾ 
ྨ = ངེ ངས་ད 


ངོ ས་ཤ 


ནས། ན་ས གས བགབ ཤ་ཁ་ 
པན བྲགམགྲིན་པ་བྱཏ གཾ།ངེ ། 
ངང་། ལེའ  ་ ངནས་རིངས་པར་སྲིན་བ་ཀེ་ཏཀའི་ཆངདུ་བ གས་ཏ སེ ཏོ 
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ར།།མང་ ཤཱ 
ཕོ་ རེ ༧ ུ་སྨ་ྷ་ གུ 
རེ དྡེ ཅད་ལ 


ྲྲ ག་གི་བ བཏ ཅུང་ཏུང་ 
རྒྱལ་པོའི  . སར ༡ 


༥ སགད་མགབྱོག་ད་དས། དེསྱ་ཧངརིང་པེ་ཆ ནས་གཟི་ 


ཆེན་བ 


ནམ མེབ ཏི ། དེ་དག་ཉམཐག་ 


༡མཐག་པ 


` 


 ་ 


འགའིཤཆེནའོལས། ཟེབྱཀྱང་གཉིད་ འུགབས་ཞོནཔར། ་ 


དེ ཅཆཆ 


བར་མཛད ུམེབ་ཤམ་ངའ 


ག་བདེ ཡབླ་གའ་ 
བའྱགུར་ཅིགཅེག།་ ན་ལམམཇདཔ་ལྟ༣༢ ཀད | 


བྲཐཱགས་ཇཅན རེལ ནགསདན་གཅན་་ 
སཅིག་དུ་འིབ་ དེ གསཔན། 
་ཟམ་ུཅི་ ་བྩཆེ་བསམི་དེ་དག་ལ བུ །ཱུ 


དང་ བའུབརབའི་ཐབསདང ་བའེཐབས ཉེམི་བདུན་བྱཧ་པོ་དེ་བདེ་བཟབསས་པར་མཛད་པ ཇི རར དེའྱི མནྩའཇག་ཛཱན་འ 

ར་ལ་འ ས་ལ་འ པར་མདཔ་དང་༽ དངི ན་འདགས་གང་ཡང་སྲ་བསབ་ལྱུརུ་མེདབ ཡི  ིིིས་ ྦ 
མཐོང་འེས་ཨིངིང་བེའུ་འནའད ཡན དབའཆེན་བའདིསེམི་བདྩན་བྱྭསབ་ངེ ད་དག་ལའངའང་གཔམ བར་མ ་མེད་བཞིན་དུ་ བམས་པཞེག་བ་ངོད་པ་ ་་་ 

ནུ ། ཐུག་པ །ཐུབ་པ་བཅམ་ལྡན་འཛ ནྣིལཿས་འདེས་པྲ འའ ཏ་པ ཨེདབའི་གཉེན་འདྲན་ཡང་ལགསས། །འདེ་ལ་དཔེ་འགའཞག་ཏུ། ཁདནི་མདན་སཇའབ་ཤེས་ཏེ། །ཞེས་འདུག་པ་དནོའྲང་སྟེ། ཆདེ་ལ་ 
སྐཤེསགངཡངམེདཔའོ་ཏང་ ས་བཆེས་ཕན། འདགས་མཛུད་པ་ལམ་འདྲིས་པའི་མཛའབ ཤེས་ཞེས་བསདཔ་ཡིན་ལ། ཆེ་དེལ་སརབཟའབ་དང་བཏུངད་ཤིན་པ་སགས་ ཕན་གདགས་བ་གང་ཡང་མད་་ 

ཉིདའ་ཕན་བཏགསམ་བཏག་སསམྟ བཆེས་ཕན་པྲ་གུབ་པལ་མདིན་མཇའ་བཤེསཞེས་པའོ། ཡཛ་བིགཞེས་པན། །བ་ཡབ་མེད་འིཉནཞསཔནིའཕར་བཟོགམ་མདཔནས་པཡས་པའི་བག ཆགསྤ་ཧིསགེསསཅནྷ་ནམས་། 
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་ལའང་ལོང་ལ། ཉེ་འབྲེལ ཨི་གཏོགས་པའིབརས་ , 
༽འངལང་གི་ བུདང་། རྫ་་ དེ ཉར ང་ཡོངས། དྲ མཐའ་དག 
ཁི སལ་གཉེན དུམིའཇིནཆིངའ སྔས གསྣ་ད་རན་འ ས་པའེམྔའར་བབ་སྐ་ཞབ། བསྡགས་པ་ཡེན་ནཾ། །གཞུང་འདིལ་་ 
ངམད་བང་གི་ཕུམ་ལས་རྡ གྭ་པྲ་བཝ་ ཕན་འདེག གྲས མཇད་པསན་ ན་པཤུཿ དཅནའདི་སའཐ ་ལྷན་ལ་ བྲག འང་གི་ འབྲ་ཏུ་འཇུག | །ཅེགའི གགི་ ་ཱ 
སེམས་ ཏེ གིསྭ་སེལ་མཛ རེི་ིྲི་ ཁུབ དགས ༨ རང་གཅེས་འ ི་དངགས་ངི་བདའ བ་པའི་ཚ ཧེ 
མམ ཆཨའ་ང 
གསས་དཞི་ལལ་ནི་ཇེ ཐག་པ་ལ་སྙེང་ཛྗེས་བན་འདེགས་བ ཞི་བསམ་པ་མི་སྐྱེ་ཞིང་། རང་ཡང་ཆ་ཧི་མར་བདེ་སྔག་གནས་སྐབསཅི་འདར་འགྱན་མསེམས་པར་ཤི་མར་ངནསངདུ་ འགུ་ 
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སྒུབ་པད་ཧེད་ཅིང་། ཆའདིའི་བདེ་ཐབས་ཁན་སེམས་ཤེང་དེའི་ཐབས་ལ་འཇུག་ལ། ནབ་གས་ཇེ་ཅན་ དོནརང་གི་བདེབ་མིསེམས ་བརརང་ཡལ་བར་དོན་ནས་གཞན་ གཅེས ་པའ་འཛྲེན་པའི་བསམ་པས་སེམས་ 
མསཅད་ལ་ཉེརིང་མེདཔརམ་བཅེལ་ཡང་ལེགས་པའེ་ཐབས་ཁྲ་ནོ་མཛད་ཅེས་སྦར་ར། །དེ བྲ་བགས་ཇེ་ཅན་འདེས་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅུན་ལས་དང་ཏོན་མེངས་པས་བཅིངསྤ་ནས ་འཁོར་བའི་་་-ˆ 
རྭ་སྡུག་བླམལ་བནོད་དཀའབ་བརུདམརྱ་ཆོང་བྲ་ནསས་བགས་ཇིས་མ་ མ་ོད་ོགསོ་ མསུ་ཅད་དཔང་ད གཞབ་ སྙིསེ་མས་ཅན་ཉམ ཐག་ འདྲ་བམགཅད་བདུག་ གིས་འཁོར་བའི་གནསནས་བཏོན་ 
ཏེ་སངས༔ འོ་ཞེས་ད་ ངཱ་། སམསཅན འ འ་གཾ° ཞེལ བཞེསྔནས གས་བསྐད་ངང་དམ ་བཅའ་སྲག་གེ་་ ° 
ཡིར་ཡང ས་ལབཞུག་བརུལ།དས་དུ། ྲགིྲ་ དི མདན ང་ང །གང་ཚེ `` གེག་ལས་ཨརཐརས་བས་འནབ། ནི བུ་དེ་གཞྲནྲ་གི་གནད་བ་་ 
ྲ ཛི རན 'བེདབའིལས་ལ་འཛྡག།དེ་ ན་སྩྱམ་ལྟ་བུ་དང་ སྐེ་བ ཀྟསདོས།།་འིདསརཔ་དུ་འི་དྲང་ར། ཉེན་མཇེབ། སག བལ་དགགསའཇིགང་པ པ་ 
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ིཛན་རམ == : རར ་ ར་་་་ 


མཁས་ལྡན།། ༥ ༈༈ ་ 


ཨེ། །གཏེར་ངང་རིན་ཆེན་འབུང་གནས་མཆོ། །རྡ་རེརྩི་སྐན་བཤེས གཉེན་དང་། །ཡེདབཞི་ནནོར་བུཉི་མ་ །་བསདདང་ལས་ 
ཟུ ོསྱུགང་། ཙཉཙཉིེནརྣཾེིཾ 


ཤར་བའི ཡེ 


ཞེ | 
་ གསུངས་ལ། 


ཧཾ, 


པ པོ་དྲ་ཆོས གེམས་བེདདྲེར ཤེད་ལ་ཐགྲེ་ཐམསཅད་བསེདཔའི་ཏྡེན་ག་གཞི་ཡེནཔ ཡནཏན་ཐམསཅད་དང་ ། 

- 2 ་ ི ཅི་ཆེནཔོ རགེཾཾཾ  ⁄ རི ལར བ་སེམས ཅེས་བད་བནས་བས་ 

ལམཁསཔངང་ ཛས སི ཤུའི་སེམས་ བླཅས་བཛདད།།དཔེ་ མྲ་གགསཆོས་ རྫ བདོནས་མི་ཟད་པ་ བ་ད 
ཏིགསུངས་ ལ། ཉེདེ་ལས་ སཔའྲཡི ཟད་པ་བྱ་ཧདཱ་ན། ཐག སེམསབྱསེད་ནེ ཟདཔ།བསམཔ མེད་པ ཐར་བདི། པ། འེ ཆེ་ཟེ མི་ཐད་པ། ཡིལ །ཆ་ཕུམས་མེ་ཟདང་ 
པཆེནའྲགས་མོ་བདཔ་ །བསྲམ་གཏུན་མིཟདཔ ། ཤེས་ཟབ་མི་ཟདཔ།ཤམས་པ་མོ་བདཔ།།སིང་ཇེ ཆེནཔོ་མཟད་པ།དགེའབཆེན་པམོ་ཟད་པ།བཏང་སློམས་མོ་ མི་ཟདཔ། མཟདུབ། ཆུའི ་བའི་མངོན་་ ྫ 
ཤེས་མི་ཟད་པ།གཞན་སེམས་ཤེས་པའི་མངོན ཤེས་མི་ཟད་པ། ལནགནསྔ་ངསྦ་དནྲ་གིམངོན་ཤིསམོ་བདཔ། །སྡུ་འཕྲལ༅ྱམངོན་ཤེས་མེ་ཟད་པ །བྱན་བ་མིཟེདཔ། ལྟན སྤྲ་བམི་ཟདཔ། དྡན་སོད་པ མེ ན་མཐུན་པམི་ 


ཐི གཔ་མི་ཟད་པ། ཆོས སསན་རིག་པའྲི་ཟད་བ། ངེས ་ཆིག་ས་སེར་རིག་པ་མི་ པ་མི་ཟད་པ། སེབས་པས་སེརགཔ་མིབདཔ། །དེན་ལྟ་རནགིཡིགེ་ལུ་མི་ཏོན རི ® ྦ 
མི་ཟ སལཡི་ 


མ།ངེསངོན་ལྟ་དན་ ༠ གྱིདྲེདདན་ལ་མི་ ན་པམི་ཟདཔ། །ཆས་ལྟ་ཏནྲ་ཧི་གང་ཟག་ལམི་ པ་མེ་ཟང་པ། ཨུཆགསམི་བདུབ།ཡེ ལུསྲདན་པཉེར 
ཏཱ ་ཉེར་གཞག་ ེས་ོནལ་ ཨིང ཉེར་ ཟདཔ།ཆསྤྲདན་པཉེའ་གཞགམི་བད་པ རེ ་ བས་གཟི ཡིད་ག ཐཱ 
གནསབདད་འབེལ་་སི་བདུཔ། སོ་པ བདཔ་ བཙོན པ ། སེམས་མི་ཟད་པ། དུཔོད་པ་མིཿ མི པ། དདང པི་དང མབངབ། ཞེ ཅ་དབདཔམོ་བདདན དམའ་བར པ།ཏིང་འབ་ཟི་དམང་པོ་ 
། ཤེས་འབྱ་ཀི་དབང་པ་མེ་ཟད་པ།དདཔའི་ ས་པ བཅསན་གུ་ ིཟང་པེ།དནཔའི ཏང་ངེ་འཇིནྲ་གི་ནབས་མི་ཟད་པ། ཞེསའབྱ་ཀེ་དབས་མི་ཟདབ། དན་པ་ལངངག་བངྲ་རུངྱཀ་ཡན་ 


]* ལག་མེ་ཟད་པ། ཆོ་འབཏུ མ་ེད་སངདག་པངརུབ་ཀི་ན ཨན་ལགམིཟད་པ། འགུས་ཡངདག་ཤང་ཆུད ཡན་ལག་མི་པད་པ །དགའབ་ཡངདག་ཐང་ཆུབྱའི་ཡན་ལག་མི་ཟད་པ ། ཤནཏཱུ་སྩངས་པ་ཡང་་་ 


་ཱ བའཞག་ཞཔད 


བའི ཚི།། ཆད་མེད གཞི། 


དགཤང་ཆུབྱའི་ 
'ཡན་ལག་མི་ཐད་བ ། 
ཏིང་དེ་འཇིན་ཡང་ 


ཞིནབི་བདབ། དི ་ 


། ཡང་དགཔའེ་ངགམི བདཔ་ ་ཡངགཔའེ་བཅྱའུ 


ཟབྲད་པ །གཟུངས་མི་བདང། 
པ། ཐྤབསཔ 
གད་པ་གཅིག དུ ས་ིདཔ། འབ ཐབས་ལམཁསཔ 


ངོན ཤེགྲལ། ། བ བའི་དྲསུ་བབཞི་། སསའ་ 
མངད ེག་པཞི། ཏཱ པ་བཞ ། 
== 


ཞིནམསྲ་གརསདེ 
འེའབསྣ་བའ།།དེ་ཡངཉརགཉོསེ་པོ་འདེའི་ནངན 
། ལམ་བྩོརེ་ལབ་ 


མ 
ེིཾ དགཔའྩེ་ཅ་ལབ་མི་ ཟབདཔ། ཡ འྲནཔའི་བདཔ། ཡདད་ 
ཡང་དུག་ཤདྱ་དབྱི་ཡན་ལག་མི་ བཏུམས ཡང་ངག་པའི་ལཱབརི་ 
ལྲས 


ལ་པ་འ ཐི ཝ་མ 
དཔ་ 


རས་ཉས། 
སགཉིད།། ཤད་ཤོགས སན བདུན ། འིརིདི་བདཔགིས གྲཟུས། 


གི བ་པ སི་བད་ མདང 
རི 
རོ ད་ 


དེའིནངགེམངོད་ཤེ 


ནཔ་ཡིནབས ༽ དའ་ནང་གམངོན་ཤེ 
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ེའེར་ྲགང་གདང་། །དབཞིན སན བསྐ་དི་གེམསསིདནིམཛོན་པར་ཞེགཔ་ཆུ ཐོ་ 
ཀུའ་སམསབརུདས་བཅུའིའཿ བེན ྲད་ ༡ རིབ„སད་ ཤོ ་ 
ཡལག་བ དི ཏན་བོ། ྲ 
ད་་ ཡ་བ ནདུཟདུརབྱསས་ དད རས་ིིཾིྲིྣིྤ+ིྲཨཨ(( ར་ར 
ེཿནདིས་ཐག་མར གས་བསྐེད་བ་བ་ལྟ་བུདྲེན རི་འ 2 སསད ནི་ ། ལིད ཾ ` ད་ 
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༅། །དང། །འ ཁད་པའའགོ་བནི། སེནས་དཔའགངས་མེདགདུམ། ཀུནཏུརཱ་མ་པར་མཛདཔ ཡིན། ། ཞེས་གསུངས་པ ལྟརརོ། །གཞིསཔ་སྟེནཔས་སློབ་པ་ལམ་་ 
ཤ་གནས་ བས་སྱུ་ཐོ པ་པའཔིར་་ ས་རས ལ་བོད བགཉིས། ཧའ འིདནངང་། མས གསུན་དུཧམ་པར སྙེན་པས་སྦཿ ་ཡུན་ཐེག་ པ་ཆེན་པའེ་ལམ་ ས་པས ཐུགས་ བསྙེད་ 
ཟི བཅས་དཔངང་བཞག ཐགས བསྐེདབདེནས་བཟུང་་ གསུསྱག་ ྲིིཾེི དྲམཇ་ དྷ ཟང་ཨལ་བ་དང་ནས་གཞུན་ གཅེས་པའ་བཟུང་། མཁའ་་ 
ཐམ་སཅངདའ ཤའ སྐག བསྔལ མཐའ་ངག་ལས་ ལ་ལའརངི་གོ་ ཁྲུརདུ་བཞེས་ཏེ ་སེམས་ཅན་བམསཿདེ་ མ་ལ་འ བ་ཤུས་གམ རན ཧན་པའི་ མྭཐའ་ འཇུག་་ ྒ 

དཀ ིཾྣཾརཌ ད་བའྱི་རླ་གང་པོསང ངེན་ལུ་བུམཛོངང དན་པྲ་ངང་རག་པསཀང་འགྲ་ 
ཙཾ བཀྲུ་བོ་གསོསས་འགུཌབ ། ཆས་པུངདཧདྲའི་བཞི་སངགོ་བརོད་པིའི ངཔ། ཐེག་པ མཆོག་གིལམྱཀྱིར་བ གཞང་ཤྲིདངརཱབཤི་སེམས་ 


- 2 གེ 


རབཞིག་ལ་བླསབ ཟི རིག 
༡ ོ ལིལ བི པག 
མ 
ནྲི་བེག་པ་ཆན རེལ ་ བི 


གད ཾ རེ 


ཀྲར ་ བརཔ རྣ 
དེ རིྲ ཀྲིབ ་ ཡིངས དན།ཁྲཞེའེབ 
་ 


ི་གསསཉེརུ ོ་ 


ནུས་པ་དང ། 


དང་ ། རི བཟའསཿ ང་ལྔ ཧིད་བྲ་དགབའབོ 


རྱ 
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ཟར ནི་བླམད་པ སྤེར ཨུ གབརམསེ་ ལ་ལྕསངང་ལངས་ ོང དཾ 
ད་བ དྲ་ལུག་པ་དང་ཞམ་པངང ཧོ་བ ཤྱཧོལེ་ལོའ དབང་དུ་མི་འག་བ་ ཧེརངུ་བརྲནའྭས། མཆངགཡད་བཐིག ་ པ་ 
ཚག་གེ་ལམྲ་ཧི་གན་ ཐམས་ཅད་བསས་པ་སྤད་བ་པནྲ་དུག་ ལ་ངེ་ སབྷ་རིད་པརུ་ཤསནས་སྨ གངག བི བཛར་གྱིཆུཆོདདང་བུ བྲས བུ །་་ ་ྱདོ་ཉིན་པར འིབབས་ུཧོནད་འ ཁུ 


མདོརན་རང་དངག སྐབགདངཿཐའ་ཐགགདོད་ཐམསཅདྱ་ཧལ་བའེ་བྱསནབ་ཁེན་ལསྲུབུངལ ། ཆལ་བའེ་ཕང་གེ་བསནཔ་ཆསྱའེ་བུང་བབྱ་ཧདྲའི་བཞི་གང་ སང་བདེབཟུན་སེ་སཱ་ སེ་སཱཾད་གྲསམདུ་འད ` 
དང་གཞན དུག་གསུམ ༈ བླག ན་དཔབབགནས ྲགེི སངང་། རེ སི ཱ 


} ་འད་དགསལ་ཞིག་བ ་པ་ཨྲེནྲ་ཤཱི་ཧོནྨ་དག་ལས་ལོགས་པའི༡མས་ ལེན་ཆིན་ན། གོས་པ ་ཡན་ལག་གེེ་དན་ལ ལྔ་བག། ནང ཐུབ་པའེ་དབང་པོ་ལ་སྟྲེནཔའི་ཉམས་ལེན་མཛདྲ་རུལ་ལས་བརྩམས་ཏེ 
= 


ཁྲམས༠༅ཧམས ག་བ བརམས་ཏེ་བསྟེཾང བྷཝདབ། པྭ་བབ་བའད་ འིཉམས་ལེན་མདདྣལས་བརམས་ཏེ་བསྟངཔ། ླ་ 

ཉམས་ལན་ ༤  སྟེན་པ་ཐུབ་པའེདབང་པ་ལ་བསམགཏན་བོ ལ་ལས་བཅམས་ཏེ ་ཐུབ་པའི་དབང་ 

བད་ི་ལསབཏཧུམས་འེན་པ རཿ །དང་པན ། ིེ་སྦི་བྱི་ ནཱ་། དངོས་བ་གཞན གགི་ཡམས་ལེན་མཛུདུཔ་ལ། ་མཛད་ཁྱདཀྱིས ` སེ་བ སྨལ བཏང་། ། 
དིན ནྲ སན་པ × 


ཀབ དགགས། འ་གཤིདམབ་ཟད་ནམབི། གསང གྱང བྱས ་བླུ་བ་མ་ཇྲད་།། ཅེས་གསུངས ། དན་ 
ཙ་འཁར་བར་འཁམས་བཟེ་སེམས་ཅནནམས་སྡུགབྲས ཉམ་ཐག་པྲ་དགསྡ་ངེས་མ་བཟད་པ༽པང་་རུག་མཆོགཏུ་ཐུགས་བླ་གིདགས་ ཐུགས་བསྒད་ དེ་མཐན་ཡེན་པརཤ ་བའི་ཛོ་སཱཾན་པ་ལྭ་གུབ་ 


་༄༅། །དཔརམཛང་པན་རང་ཏེདྱཀིག་ལྲས་ཉིཔག་ཡང་ཕངས་བ་མེད་པར་སློངབཔ་ནམས་ལ་དགའ་ཞིང་ ངཱ བས་སྣམ་ བར་མཇདན་ཟང་བེང་གི་དངོས་ བགཞུན་ཡེང་བཅླནསས་ལུ་ཁུད་ རི པ 
ཧལ་བར་མཇདཔལྟ་སྣེསྱ་ཀཔཅི་འནལ སི ད་ཕལ་ལགགཔ བ་པར མཛད་ན ཁེདཿསྨ་གངབཔ་ རྣསས་ལུརང་གི གེགངན་ངེས་པརབཏངང་ གས་ 


སྤར བིག རྣ།དྲ་སྲུག རརཅིདྱདྱ་ ཡསྲ་ཀྲི་ལས་པ ག་དེ་དྲག ༽སཛདང་། །གཞུང 

| བའབསྟུན་ཏི་ལ སིན་པ་ལ་ཟང་བངེགྲེསྙིན་པ་དང་། འི དང་། མིའཇགས་པའིསྦྷ ཧིན་བ་གསུམ་དུ་ ཡོད་ལ་ ་བང་ཟིང་གི་སྨེན་ ིི་ བའི་སྟེ་ ན་པ ལ་ ལངས སང 
གཏང་ ལ་ར ཡན་ལག་ག ་བདང་། ལུསརལ་ གཏུང་བདང་། ལྲས་སེགདང་བཅས་བགཏང་བྱ་ནམས་སུ་ ཡང་ལ ། ཡན ང་བལ་ བང ང། 
སཟེལ་བག་ 


@.ླཔ་དང་༽ ལགཔ་དང་མག་ལཡང སགསཔ་ཡན་ལག་བཅདདེ་ག དེ་བྣནམསས་ཡད་ལ། ཕླ་སྱ་ཏི་ཤ་དང་ཡན་ལགག ལག་གཏང་བཅི། ཏིདྱཧི་ཤ་ཡངྱ་ཐལ་མཛེདན་།། 


སེ་བྫོ་རནམས་ལབཏང་། ཟིན་ནྣམསཀི།། ཡཐདང་སོག། ཟོ 
ཇིའི འིས བ་མཛད ེིྲང་ ཡི-„ཁ⁄་ རཾ གསོ སང་བ 


མིའ ནག ཤད་མས་འེ ་ ཞང ག་བ མཛ ཅེས་པས ` ་ 
ན་པའི སསལ ་་ ལནི་ མ་འ རྲི ར་མཛད བ་ལ | ཅའི་ཤ ཅཅ ི་ ྣ་ ... 


ནས་བཀྲེས་ཤིང་ནཡ་པས་ཉམ་ཐག་བྱརཧལ་བཤམས་བའིབསྲ་ཀྲི་དང་དྲུ་ལག་སནས་ བྱ ས་ནས་མརེ་བགཅགའ ་ ། མག་འབན ཅཔིས་ལ་ལོནིངམིཛཱགཔ་རི་ 


ཊཾ ང། སདངའ་གྲ་སེའབརབ་ལར་སེའ་བདང ངམ་གནག གྲུ ཞེས་ 
ཞུང ན། རུལ ལབ བདད། བབ་པ རིག་པ དངང་། ༽ ཨུསཆར་ཡིན་་ འེམ $ ངལ་ ཞེབགྲ་་བསཅ་བོ་ 
རོ དྲི དེཞས་གཞོད་ར དེ་ ད་འཚལ ཞེས་འ ། རལ་བ་དེ་རབ་ཏུ་དགའ 


འནྲསམག་དང་་ ང་བཞིན པརགསལབ པ་ལྔ་མཐེང་ཁའི་འདབས་ སབ པངང་ནིན་པཆེས་ ` ོ་ རྦ བདུག་གི་་བཅད་ 
ར་རམ དེདག་འྭ། དེས་ག པཔ ` ི་ དེ་བདགཅ རད འབྱིརལབ་དིཏངདུ་ ྲ མས 
] ཧིས་ཐུགསམས་པཆེན་པའི་མཐུསགནད་སྤེན བགདདདཔཞིསྱངལ་བཞོ་བནང་འབྱསདབཟོད་པར་གསོལ་པན་ རྒྱལཔ་ཧམསཔའིརབངཀྱོས རློང་། བའདིལྟར་ཡྩེན་་ 
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པ་ེདཔན་སག་བཅན་བམསཅད་འི་དོནད་ 


ས་ད ་མ་པདས་ སི པཔ 


འབངས་ཐམས་ཅད་ ས་ཆེན་པ 


ལ 


བ་ལྟབུའི། ། 
ཛ་ ་ ་ བམ 
དངང ཤད ལདསལ་པའི་ཡིདདངམའ ཆི་འགལ་བར་མཛད་དེའེས་ 


སས་ལ ་བཟདད་དོགས་པ 
་ 00༤ 


ས་པ་མི དགེས བའེཆོས་ཁྲེ་གོགསུ་བསཔ་ཡིནཔས་བདཆུབ་ཐེབ་ 
རཾ གིན བཏང་ཆུལནི བ་འི 

ཡུ འ་འ བདབ་བསྐུརལ་ྨ་ པངྡན་པསབསེ ཞིག་དབབ་ 

ཙོ །བ གནི་ཡུལྱ་ཧི་མཐའའ། དསི་ མནསྤྲ་ཧལ་པཆེན་བནི་ཐམས 

པ་བ བརམ ཇིཔོནས་དགས་པ་འདོད་པའྱི་གད་དུ་འདེརམཆིསས། བ་ག ས་པ་ཐོ་སྨནས་་་ 


ཙ །བཏུདགའམགུ་ཛས་ཏེགུག་འཆེལནས་ངལ་བརྡས་གུར ཆཾ ་ྲི་ན །ཡུལ་ལམ མྲ རས རང་སའམ ཅུན 
 ཟུན་གི་ཞཱཡ། མ་ལམ། ལབ དྲྲི རར ་ ཅི་ལ ཕེ བཟབ ེི འི 


ཡུརམིཁྱུ་གརཏེ་གང་སུྱའིང་ རི} ྲ འེདབ་འཆལ་བའི་ ངིང 
1 ་ ེ ༥ འ། ལ། 
ད་མགོན ཡིབ་ གསི རི དགའ་བར བང བ་ད ནནལ་བ རི ལ་ 


ན་ཤངང་ ། ཁྲགདང་། ཟྩས་བདད་། མགཅངབ ནན་ཅེ་ཞིགཏུཅ་ རིཊཔརའད བེ་འདེདག་གས ཇི འོ འིན་བ ༣ 
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བུ 
ཐོ འདྲབ་ 


བཙུན་ས་དང་པ 


པའམ དབ་བ 
ཉོ། །འཇཛྲས་བུའྱི་གིངགི་སེམསྤརནྲ་ཐ 


འདེ་ རྲེ 
ྦ ག་ བརབའྒ་།དྲད་ ། | དབུའི སཱཾནཔ་མི་མང འིས 
གཏི ཤཱས་༡ང་བྲས་ས་ལ་ཕབ་སྭཿཾ བོལ་འདྲེམདཅེས་གས 


ལོལ 


།བདག་ཅག་ལ་ཡང་བགས 


རོ གེའེ་བྭ་གང་ ཆེན་པས་ པྭ་ས་ཆོགསཀིས་གསལ་བ་བཏབཀང་བ་བཏུང་ 
པོས ང་ར ྟྒ 


བན།ང་ དར 
ེིཾེཾེིངིེངོ 


ཆི བྲ དེ སི་ ཡངསྲསྭ་སང་བར་མི་ 
ག་ད་བ བཅི་བའྱི་མདད་ འི གཾ ་ 
ཏེརི་སྱིན་པསམཛད་པར་གྲ་ལའེ །།རལ་བླལ་ ་ 


ཡབ་གངབུས་ནུས་བདག་ཅག་ 


ཐས ོནཔ་དང་བཅུ་ནི ག4ས་ ་ འབའ རཾེཾེེིངིེང ྦ 
པ་འ ལའདྲེག་བས ངོས ` དྲི་བ གུ་།་ཆའ་ 


བསལྱམངོད། 
ནུསམུས་ཞིདུམགས་བ་ཡང་གངས་མདུད།།དྲུར་ གབ 
ྲ སིདྷྟར་ཡཱསྦདུད་ རི མཾ རར ྷཉྷཉ7ི`ིིོི་ 


དགུལ 


ལམ་ ཟེ 


པསམེག ག་བྲགདདེ་གཅིག་ལ་གཅིག་འཆེ་ཞིང་གསདབུ་དང་ །གཡུམངོ་ གསནས་གཅིག་ལགྱ་ཅོག དེ ི་ད་་ །འདོདཆགསདང་ རས་.། 
ག་ལུས་འདོ་ཡོངསས བཏང་བའུ་བྲལ། ལབདག་ག་མས་འདེན་མི་ 
ཏེ་བདག་ བ་མི་འ མོ་བ པ་ ལེསདེསླཊན་ 


ཧྣཿཾགསཀྱི་ གསཔའ་འཇིག་ བའ ་་རྡ་འབུའ་བས་ ཅིགཔའི་མད སཱ 
མི :་ བན་ོནཏུནབ་བ་ ཚོགས་པ 
བརཆངདང་གེགསམཧེད་རེགྱྱཧ 


ཅངས 
པའྱེ་ལལ་ཀ >ཱ༨2ྲ༽ 


སི 


ལག་སལཔ། ཟསབཞི་ུ་གཞདཏི་ ཏེ ཡངྱ་བདདང་མཉམ་བས། དང་མཉམ་བས། ཆ་བན་བདུདདེཤིི འི ཤངའྱོད་ཁང་སེདྱཧཱ རྒྱལ་པའཾ་དབུ་ ཤིངཞིགེ་ལ་བཏགས་ཏེ ི་གདོངདས་པར་ 


ག་ལམགཏགཔ་ གནས་པས ཤིནནམ་འཁེར་ལེས་སྩྱརབའྱི་རེལ་བྲལམ། ཁམས་གསུམྱི་བདེ་བའི་ལོངས་ ཁ་ ྨ 

ག་བའོ་བྲང་ ུའལ་ དེ། རར ་ དཔའྲ་པོརར། །ཞེས་གྲསངས། དེའི་ཡནྲ་བས་ཟེ་དེསརལ་བྲེ་ཤར་ཏེ་གྲདབརེས་བུས་པད་ ནཱ 

ཞསཅིའི་ ལས་བདྭསམ་དས། ཧི་བེའི་ན་དང་ད་བལམ་གཅོག་བླསན་བས་རུང་ལག་མཛུགས་ཏེ་ས་ལ་་བ །དེནསྱཧལ་བརེས་ཡར་ཤིང་གྲ་ལུ་ལ་བལྟསཏེ མུ 
དྲ བདད དྲགུ་སྟེདཀྱེ་སྨྱེན་པྲས་ཏེ། དམག་བོ་འདེས་སྷོན་པ་སྟང་དུ་ཆང་སྟེ་སྦྱོན་པའི་ཕའཁ་ཏྲ་ཧོན་པ  ཨངབ་སྡུ་རོགས། ངའྱེ་བན་མེདཔའ 


བངྱརུབྱ་ཉི་སེམསི་བརཆདམ་བེད་ཅིག། ཅེསགྲསངས། དེའི་ཚན་ ཤེངགྱིལ་དེང ལས་ས བཐོསནས། རི ཏེ ། བམ་ ཟེདེ་ས་ལསམངསནས་ལ་གིཐོགསཏྲ་དལབའིམ་གོབཅདདོ་། ། 
མགོ བཞ གུངབན་བཅིན་པ། ཟོ ས་མཛད་པ གཡེད་ལཱའ་ འི་ཕྲེདཔཡངའག་ ཧཱི གེ་མི་བདེ་བརྩ་བུརནས དེབརྩྱ་བལནག་ངོམཚིར་ཡ་མཅན། གེམས་དབནའཕོབ་ ་བ་ ོ་ པེ 
མཆ་ཧོ་ཞེབ་མཆོས༤ ཆིསཆརབཞིནྲངུ་བབས་ ཏི དསནས་ ིསང་ གཞུག པའེ་ ཿ 

གྲ མདོ་ལ ༣ གུརབ་ལྭ་བུ །ཐུབཔའིདབང་པོས་བྱནྷ་གབ་བལམ་ཅི་ག གནས ཀས་ཟངབགད།ོ་བསན་ ར་་ ཐུབ་པའི རི བུཐུམསཅད ལ་དུ་འཁྲུངས་ ིཆ་ 
ནར་ལངས་གེད་ཐ བ་ ཏང་བ བི སི། དེ་ཡདྱཧཱལ་དེ་ཐམས་ཅདྱ་སུལ་ིས་གོགས་མཐའ་དགནས་འདུས བཞྲ་དི་མོ་བ་མས་ལ་བཟྲའ་་དང་བཏང་བ དངེགས་དང་མུན་དང་། གསེའདང་དངུལ་ལ་སོགས 


པ་རེན་ འགསམཐའ དང་། ཏརྟལ་ འི་བཞེན་པ་དང་ ། གཞནས་མལ་ གས་པ་སྤང་བ མས་གང་འདོད་པ་ ཐསསཅད ཕངས་པ་མེད་པའ་གེནེ་ཞིང་། མཐའར་ཤབ རྒྱལ་པོའི་རྐྱལ་སྲིདཀྱིདཔལ 


༄༅། །འལ་གནས་པ་ལྟ་བླུ་གད་པཆགས་ཧྲིད་བས་གཡགས་པ་ཞིགྱ་བང་བམ་བཾ་སུང་བ་པོ་འགེལྲ་ཐིན་པན་ ཤི་བིའི་ཡུལྱཧཱི་བློན་པ་ མས་དམུགས།ཏིདལ་གཞ རྲེ སེམས་དཔའཆེན་པ་ 
གི ཅེ གཉེ་མ འདི་འཇིནན། །པསམནོར་ལ ལུསཱཾསབང་ཆི་ཞིག་དགོས། །རང་གམོག་དང་ཆ མག ནིར པི ཞིགངགོས། གླེང ་ བནམགྱའི་བ༔ རིའི ྦ 
བར་སམས་པ་ལ། [སྒག་པའན་ཐ་སནབ་ ནྭ་སམ་སེམས་པ། །ཧེས་པྲ་རམསྤཀི་མི་བརྟན་ བ་བརྣམས་ཐམསཅ་དྱ་ཀིས། ། གསྦ་བང་རོང་།། 
སྙིན་པའནི་ ང་མི་ཧེད་། །དཀའ་ཐུབ་ཚལདུ་འགོརཟང་མད།།ཅས གྲུ་སནས་འདི་ ཆེས་གང་བའི་བངམདོད་ཐམས་ཅད་སྨེན་པའ་ དིབ ` ་ བཟུང མི 
འམྱེ་གྱེས་ཤངཏ་འདྲེན་པའྙཏ་དང་། ཤདེཏྟཱ་དང་། སས་གཉེིས་དང་། བཅུནམོ་ཡང་སྟྲིན་པར་བཏང་ ད་འ །།བུབ་པའདབང་པས་ སུན་སློབ་པ་ལམྲ་ཧི་གནས་ སྭ་སབས་སཱཾསྦེ་ཀྱ་སིན་ པ་མཛད་རུལ་ནི། ཤུབ་པའི་ ་་ 
1 དབང་བོ་སྤན་རལ་བློ་བ་བར་བཁུངས་པའིཆེརང་གི་ཞུས་སག་ལེངས་སྩྱོད་གང་ལའང་ཕངས་བེ་མེདཔར་སྲེན་པོརདབྲག་འདུལ་བཞི་ཤིརྲ་སྲན་པའི་སན་ཧོན་ཏེ་ཆོསྤཀྱ་ཉྱིན་པ་མཛུད་པདང་། ཟུབཔའི་དབང་པ་སྔོན་བང་སྲོང་ 


(ཚི 


250 


དེ བྲ་ཐབ་པའི་དབང་པྱལན་ ཤེ་བོའྱི་ཧལ་བོརའྭ་བུངས་པའི་ཆྲ་སགཆགསསངས་མད་པའི་སག་བླསབས་པ དང་། ཡད་བུབ་བའི་དབང་པ 


་ 


ཤར ` ནུ་གཉིད་སད་ སདདགཟེངེབས་རྙིངདཆེན་ 


ཧེན འུ སོ་ག ་ིི་ིི་ིི ཏེ་བཟུང་ལྔ་ཐུག་པལལྟད་བས་པ་དང་། ཕུགའོན་སྒྲག་དངངསན༽ྲ་གལ་པའ 


ཨ་གུསཏཱ་ *འཁྲུངས་པའི་ཚེ་ལུས་སོག་ལངས་སུང་གང་ལའང་མི་ལཱ་བར་དབེན་པའི་གཞུས་ས་བཞུགསནས། བིས བུབུ་པའི་དབང་བེས། སྔེན་རློབ་པ་ལམ་ཟྲཾ་གནས 


གིུཁྡ་དིགས་བའྱི་ཞིུ་པ 
ཅས་སལཆནབ་ཞགེ ཞོགི་ཏུ་འཐབངས་པའེ་ ཆོང་བམང་ 


པཱ ཉཟུདང་། མུ་བའི་དམངཔོས། ལན་ནའ་པ་ལསྦ་གིགནས་སབསགརང་གླིག་དངྲ་གོག་གིས་ལཱསཅན་གཤེདམས་ ་ཟིན་བྱ་ནམསྦའི་སུས་ད སོགླ་བ་ བར་མཛད་པནི། ཟུབངའི་དབངཔོ་ཐ 


ཟས ི་འརི་འྲང་ འའ 


ས། ལ་དེཚོང་པམང་ བརེས གིནིདབསཏེ་ས འི་འགམདུཉལབན་སྲིན་བ་བྱེཧདྲ་འཾ་ཅྦ་ཧིསལུས་ ཡགཅེང་ ་ 
སུལ་བའི་ཐམ་བབས་ཏིི་ སྲ ཨཨྣཨྣསྣསྣསྨྣྨ་་ི་ ཡནས་བུས་མའགུལབར བནུ རྣམས་ཤ་བཟང་བཅུག་ སཱེ་ཆའི་དས 


ས་པའེ་ 


ྲྲེིིི་ ་གསལ་ཏ། ཁ་ཡང་ 


ཾ རི པ་གཆིསན་བངག་ལ་འཆོལ་ལ་ཞེས 
བིགས བམ་ཡིན་ཏེདན་ མདདཉུད་བསམ་ཅས་ཡང དེ 
ཤཾ།རདུབ་སམསནས། གྲེ་རྣོན་པ་ཐེགས་ཏེ་བླམའི་ ཀབཅད་ནས་ལ་ལ་ཧིན་ཏེབག་འནྲོ་ཟ 


ང་ 


བ་ས ཅ་ སྒ ཐཱ ི་ ནག་པ ལ་དྲི་གདཆས་སབས།།ཕགརོནའདིནི་བདག་ག་བས་ལགས་ཏེ་ འདིར་མ བདག་ལྭ་ལོམ་ཆོག། བདགན་ འ 
ཧད བེད གང་བདག་ྱ་སབད སུའངས་ སྲས ག་རོན བནིབདག་་་ ཁའོ ཁྲས་ ི་ོ རང 
ུམར་སནདགཅརའཇོགདངའབུལབས། ཅ་གདྲགྱུ་ཁང གམགཿདྱ་ཁི་ནདཨ་ག། སམ། རྒྱལ 


དེ ་བསམས་སོ། །དེབ དདེ་འདགའི། ཅུད ྲེ་ ནི ག གཅེགབསད་ 
༼བདག་འབྲའི གེ་ལུསམ་གཏོགས་པརགཞན་ངེཙ་མ་ 
།།ཞཱས་སྨས་། རྒྱལ་པེྱད་ཡྱེན་བདག་དུ་ཚྱར་ཏེ་ཐམ་སཅད་ལ་སྙེམསན། བད  བནན་་བཞིགཔདམཅར་ཉིམས་ པར་ 


མཛད་འཚལ་བྲས། གལཱཏེདགརན་ཧྲི་གཾླ་བན་སྲུང་གེསབཅལ་ཏེ་མཉས་པརམ་ཛད་དགགལ། ཞེསྭ་སྨས་པ་དང་། ཆལ་པོསྲསལངས་ཤིགཆེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། སྲང་གྲི་བུ་ལེར་ཕུག་རོན་བཞག སང་གི་གཞིརནག་བཅདཔ 

སམཔས། 77 བས་ཡེངང་། ཕུག་དགཏོས་དང་ རུ དིད དང་འྱ་ོ་གབདཔ་འབངདྱསདགའེན འི སེ ། ིདབཞེངས་ཏེ སང་གྲནང་དའབ་བའ་ 
'པལས་ཉམས་ཀེས་མནུས་ཏེ་ས་ལ་འྱབེ་ལནས་ བྱ་གལལ། །དནས་རིང་མཞོག་ལུནཔ་དང་དྲན་བརྱ་གརནས་བདག་ག་བམས་ལ་འདྲི་གདཅེསྨ་སདདོ། ༽ཐོག་མམེད་པའིདསནསའདྱ་ཅིསམནུས་བས་ཁམས་གསུ་མད་ 
ཞིང་སུག་བླམཔུ་ངོའའིོ་བའ་ཆུར་ལ་བསེདནམས ཆགས་ས ར་ུར་དོ། །བཆོན་འགསས་བུམས་པའི་དུས་ལ་བབ་སྟེ། ལེ་ལྭ་བ་བའྲདུས་འདམ་ཡེནན་ཞེསྣརམ་པ སྣ་ཆོགསྱཀྲི་ཐཾ་ནསབྱ་ཧདབཀག་ །དེ་ལུབ 
འབད་འབདནས་གང་གཞིའཞནེད་དྲུ ཤིན་པ་དྲང་། དན་ལེགས་སཞེསརའ་ཏུ་དགའ་བའེསམས་སླེས་སེ། །དའི་ཆནགནམསྒནམ་པྲ་དག་ཏུགཡས་པསྩལ་ནམས བྲ་དང་ཨང་འགུལ་ཞིང་ལཝེག་པདླ་གུར་ཏེ༽ སསྲབ་ 
ལྷུམན་ཆད་ཐམསཅད་ལྟགསནས་སྟིང་གེབར་སྣང་ལའཁདད་། བྱདེ་ཆུབ་སེམས་དཔས་ ཤིན་ཏུ དགའ་བ་མ་དངེང་བབྱཅང་བཏན་མཐུང་བས་ཤསཏེ ། ཆོསྤ་ིའེ་ཕྲུས་དངགགེལའངསྙིས་བརསུར་པའི་དངོས་པ་དེ 


253 ཏི ༄༅།། །དགམྦཔདོནས་མཆིམཆའ་བཞིན་དུ་བགཅིང་དུས་ཏེ། ུ་ཇྱ་ི་ས་ཏོག་ཆར་བཞིནདུ་པབཞུངམཆོད་པྲ་བས་སོ། །ཞེས་མངཛངས ཐུན་ལས་འབུང་བྷ་ཝུུདང་། ཐུབ་པའི་དུང་པྲོ་སྔནྲ་ཆལ་བཤིངྟཏཱ་ཆེན་ 

པོའ སྭས་འངས་པའིཆ གམ་པ གུའདངས་པ་ཉོགས་བས་ཉུ མ་ཐ གནས་སྟག་ཕྲུག་ལྔ་ཟ་བར་ མ་པའི་རྩ ཧལ་བུས་རང་གྲེ་གག་བཏང་ནས་ གྲཟུགན་ མས གབསུབས་པ་ལྟ་བུ་པྟ། ད་ཡང་ཐྲཿ བབའ་དབང ཟ་སྔེན་ 

༠།ལ་པ་ཤིདན་པའྲིསས་ལམགཅེནཚནཔ་ཞིགུད་དསཔིཚ་གར ཇལ འཆ་གཅིད ཤན་པ གས བ་ནསའབ་བོསལན བ་ར ཤིང་ལ ལྭལགབ་ གགུ་ཟབ་ག་ིགམ་པཞིགགཟིགས། 

¢ ནེས་ཡིད་ལ་ དྲི མདུ་བ སམས་སོ། །བ དག་ཡུན་ཇིང་བནས་འཁེར་བནའཁརཞིང་ལུས་དང་ གོག་གཔས་མད་པ་ཞིག་ཆུད་གསན་ཏེ ། བནུ་འགའནི་འདོད་ཆགས ཀི་ཤིར། བར་འགའནོ་ཞེ་སང་གི་ཤོའ། བར་འགའ་ནེ་གཏི་ 

སྐུགགེཔའ་ཞུསབཏང་ཏེ། ཆསྦ་འི་ཤོའ་བསོད་ནམབྱའེཞིང་ད་ལནའགའ་ཡངས་ཕདཔསཡུས་འདིཅིནུང་སཱསྐད་བསམས་ནས། ཞུས་སྤིནཔའ་ཐག་བཅདདེ་སུག་མོའི་ཆུང་གངན་འདུག་ པར་མ བདནས་སག་མའི་ ྒ 
| དྲང་དུ་ཏལ་བ་དང་། སྟགམ་ཁ་འཐམས་ནས་ཟ་མཆུས་ས། །དེའི་ཚྱཾ་ཧལ་ཟུས་ཤིངགི་ཚལ་པྨ་ནན་པས་མུས་ལས་ག་ཕྱུངནས་སྟགམ བལྡེགཏུ་བཅུག་པ་དང་ཁ་ཡད་བེནས་ཡུསྱའི་ཤམ་ལུས་པའབཟས་ས། །ཞེསམཛ 


ལ་ཞུགས། །ཞེས་གྲསུངསཔ་ལྟརརེ། །ཧཱན་པས་སྔན 
མཛད་པ དེ་དང་དའི་ ཐུགས་ལ་དཀའ་བའེ་འདུ་ཤེས་དང་ 


མཐེངན་ཡང་། །འརྗེ་མེདའབས་བུ་འདད་པས གཞོད་གཞུའ ནཏྲན་དག དངུ་ལཱནཚལ བ། །བསུམྨནག་དདི་ཡེནེ་པ་བེདྱ་ཀངྒ་སཱང་བླ་ནུམས དང་མཆུངས་སའེ་ས། །དྱེ་སུད་ཁཾདནྲི བཱགསྔ་ཇེསྨ་སོང་བ་རམས ལ་སིན་པའ་བེད་ 


སྲ་སུ་སྦིནབའི་ཕན་ཧཾནྱ་ཤྱི་ཞེམས་ལེན་མཛད་པའི་ཚེརང་གི་དྲབ་སྦན་པར་གཏོང་བསེགས་ཞྲས དང་ལངས་སྙེད་མཐའདག་གཏོང་བར་ ་ 


¿255 4ྭཾཏླི། །པཧིན་སྟེན་ སྔན་པའེ གཞུང་འདིའིརིགས་བཅ ཅད་དངཔོ་ལ་ལབདཔན་ཤེགས་ག་གིས་སེལ་མམཛདཔར།།ཟླིན་པའི་པའོའ ཤན་འ ིད །ཐུགས་ཇྗེས་ འགྲེ་བ ་བླངས་ན་སནི། །སུང་ལ་དགིས་པ་འཕེལ་ 
། བ་སདུམ་ལུང་དང་བཅས། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་།འདིའཆིགསབཅདགཉིས་པར་སྲེལམ་མཛུད་པར། བདག་ལ་བདག་ཤེདྲོ་གུངས་ནསནི། །གཞན་ལ་བདག་ཏིད་ཐངས་པསན།།ཱ་ཡོས་རེན་ཆེནརིགས་ཆེན་ལྟར་།དངེས 

ཨ ༨འཉམ་ས་ད་ཞིས།ཞེསསས་དང་ དདབནེའདིཉི་ིས་གཞུང་གཞན དུའང་སྟེན་པས་སྔན ལིན (འཉམས་མིན་མཛོདགའི་ཆ་ ལུསདང་ལངས་སུད་གང་སློད་བཟུད་ཡང་སོད་བའི་ཚིག་ཐོས་བན་གཏམ་ 

. £“ སྙན་ཐཾས་པ་བཞིན་ཐུགས་ལ་ དགའ་བ་ཚདམདལེ་བའ་གྲྭསས་ཏེ་ག་ སྒྱིས་རབས་འགྲད་པའི་དགང་པོ་སྔནོ་ ཤེའི ཀྒི་ཉལ་པར་འཁྲུངས འའི་ར་བར་བ་ལ་བཞིག་དོས་ ན་གང སྤྱུན་གཞེ ན་གཞིསསཀདགའ་བཞིནེ་ཞ ་ 

„ །ཞིན་དྲ་ཤིནས་ནགས་ཚུལ་ད་ དབེན་པ་ཞིགཏུ་བསམ་གཏནམ་ཇཾད་ཅེངོ་བཞུགས་པའི་ཚྭལའི་དབང་པ་དྲཧ་ཧིན མདུན་ ཟས་བསའ་ངི་སནས་བསས་དཔའ་ཆེནལ་དེལ་འདྲི། དདུ་། བམ་ཟེ་ ླ་ས་སངས་པན 
3ཱཾ.ཏདཀྱེ ད་ཀྱི་སྐན་གཉིསཀཧིན་བསལང་བའི་གནས་སྒབས་འདེ་འདྲད་གྱུནན་ད དའྱོད་པནད་དམ་ཞེསྡབ་ལཤ དྲེས་པན། སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེས ས་བྱར་ཧིན་ལ་འདྲི་གད་དུ དེ་འི ༣ ༨ ང་ཞེསཔི་ 


༢ [ པརྨ་མཱབའིཚིག་ནམས་ ལ།། །། ཤི ་པ གྔངོད་པ་བཞ བཞན་དའདག་དགའན །བདག་གི་མིགན་ ནེ་ཡ་གཅེག མཉེངབན་ཤོག དནས ངི ལཔོདེའི་བདེནཔའེ འཤིནྲ་ཧིས་ བརླབསཀླ ིམཐུ་དང་བསོད་ནམས་མེ སྤལ་པ འེ དཔར་ 
ཆགད་ས ངཾ་ ལྨྲསུ་མ་ཐག་ཏུ་མེ་ཏོག་ཨཱངྡྲལ་མཐེང་ཁའི་དབུས་རིན ཆེ་ཨནྡ་རྟིལ་ཧཿ གིག་སྲཱ ས་པ་ འདབའི་མེག་ཡ་གཅོག་མཐོང་བརྩ་གུར་ཏོ། །ཡ་མཆཚན་ཆེ་བའི་མོག་དེམ དབན གྱནནས་རྐྱལ་བ་དེསེམསརབཏུ་ 
དི་ར་ས བར་ཤོན་ལྷ་སྒས ་པ། གར་འདཔངག ཡ་གཅོག་མོག་བླསངསརས།།ང ད་ལ ༢ དག་ཞིས་ཆོག་གཉིས་དགའ་འཞིན་ཤིན། །དགའ་ ་ཞིང་སྤྲེ་° ལྷ་ཆེ་གཅེག་སེམས་ གྱའན། །ཡ་ གཅིགམེག མངབདྲག་ལ་ 
ཡད་པ༣ཤག།ངེ ག།དེནས་དེསྐདསྨྲས་མ་ཐུགཏུ་རྒལ བོ་དའེ་མེག་ ཡགཅགཤང་མག་ཝེམ་ངངའགྲནཔ བཞིནདུ་ཡད་ དོ་པརྱ་གུརཏོ། །ཞས་གསངས་པ་ བུ་དང་། དབུམ་ལ་འཇུག་པ་ལས་ཀང་།ཇི་ལྐན་བིནཅགེས་ 
ས་བསུམསལས། །༽རྒྱལ་ ལ་སཱས་བད་ དྭལརྦ་ཐབྷ་སམས་ལ། ། ། །ཞི་བཟྡ་ཞུགས་པས བདེ་དྭ་བཱདམེནན། །ཐམས་ཅད་བཏང་བས ལྕ་ཞིག་སློས་ཅེ་ དགོོས། །ཞེས་གསུངས་པ་ ་ར༽ །གཞུང་འདང་ལན་ བྱབྲྲག་ 
གསུངས་པན། སྔའ་ལྒོས་ པའི་སྐྱིན མཛད་ཆུུལ་དེ་དག:ཀྱང་ལན་ེ རྩེ ཙམ་མཇད་པ་དྷ་ལྣ་མོནྱེཧི་བྣསལཔ་ཆེན་པོ་གངས་མེད་པ་ གསུམ་ཧ ཧེ་འང་ལ ལུས ངང་ལོངས་སྒོད སྨདག དེ་བའང་གངས་མད་པ་ ཞིགམ་ཇིད་ ,; 


257 ཧཱི ༄༅། །པའི་དོན་ ཏེ་སོ་ཧྱལ་ པེ་ འད འཁྲངས་ དྲ དདུ་སྨོན་ཡང་དབུ་སྤྱོན་པར་བཏང་བདགུ་བརྒྱ་དང་ དྲ་གུ་བྱ་གོདྲག་སེངནག 
° ༡ ཛའ སོདཚང་བ ་ཡིན་པར་གསུངསཔ་ ལྟན་ཏེ་ཨུལ་ཧགས བུ་བཏངབ་གཅག་པྲའང་ དེཅིསམ དདནན་ མམཁའམཐས པའཞང།ཁམས་འབ་ འབམས་ས་ 
| མཛཿ བའི་རུལ་མཐའ་ཡས་སོ། འོནདིང་འནི བྱོགས མར ཡིན་ཞེན་འཇི འདི་ནིབ་ བཔས་ འདུད ལག ས་ཡ བརྱཐམ་ བཔའ་ ་ དཔུ་མེནྭ་ཧི། 
ཤནེ་ཏ གངས་མེད་པ་ལ་བྱ ཧ་གག་ཅེབ པ་དང་། ལ བྱརརཞེས་བ ད་བམབས་ པའི ངྲ་ལགས་ལས་ བི །།དེ་ལར་ བླུགས རྔ་ཅ ངེས བ་པ་ལམྱབ། བས་སྱུ་སྨན་པའ་ མས་ལ ནང 
4 


ཉེས བབམས་ལ སྙེན་པཐུཿ ཐུགས རྡེ་༦ན་ འདེསབ གཅག སལཝཐུགས་བེ བས་དམ པའི་ཆོས འཔདཧིརདུའ་ བྱས་འདི་ ལྟ་ཐུ་མཛྲདད་ མདཱ་ཧ ན་པའ་ 
དྲན་པནྭ་བ་བ་དང་། རྙན་པའི་རྣམ ་ཐར་རང་གི་ཉམས་ལེན་དུ་ ༢༠༨༨ ཏེ་ཐེག མཆོགགི་ཉམས་ལྷནྲགིསིངབའདེ་ག་བབག་རགས་ཅཟདགྲབལོ། ལྐུད ་པ ིན་པ་ཟུབཔའི་དབང་པ ལྭརུལ་ ཁྲེམསྦ་ཉིཉམས་ལེན་ 


ཧཧ མཛུདཆུལ་ལས་བམས་ཏེ་བསྟཾདོ་པ་ནི། ངན་འགོས་བསྐེངས་གླད་མ་ལགསལ། །བཞེད་པའི་འགྲོབའང་སྦྲབམ་ལགས། །དགོངས་པ་དག་པ་འབའ་ཞིག་གི། །ཏྱདྱ་འི་སྔཆུལྲ་ཁམས་གམས་པར་མཛོད། །རག་ཏྱུ་ཧྱ་གླ་ནམ་སྤངས་ 
ཤིད །དང་བརནྷནམས་ནི་ཏགབ་སྙེན་པས། །ཡངས་སུ་དགུ་པའི་ལསྣ་རམསཉིས། །ཉདནི་གཞི་ཉེན་གཅིགེ་བུརྱ་གར། །ཅེས་གསངས། དེན་ནི། ཉུན་བྲ་ཐུབ་བའི་དབངཔྲོའདྡ་ིས་སྔན་སཱབ་པ་ལམ་ག་གནས་སྐབས་སུ་འཇིག་ 
རེན་ཐམསཅད་དང་མི་མྱའུན་པའི་གཏམྱ་ཤོ་གཞིརྱ་ཐུར་པ་སྐེ་བེ་ཕལམོ་ཆེས་ཇེསྲ་སུ་ལི་༢༨ཙམ་ཡ དུ་ཧ་དཀའ་བ་བདག་པས་གཞན་གཅེས་པའདགོངོས་པྲ་རམ་པར་དག་པ་འབའ་ཞིག་གས་ཡོན་ཏན་ཐམསཿདྱའི་གཞི་ སྤྲི ཚཱལ་ཁྲིམས་ 
སོས་བབརམདང། ། དྲེ་ལུར་མཛད་པ་དེ་འཇིག་ཏེན་བམས་ཅ ད་དང་མ མཐུན་པ་ནི། འཇིག་ཉེུན་གྲསུམཔ་འདིན་སེམསཅན་པལ་མོཆེ ལས་ཉོནྱ་ཧཾས་འདུས བའ་ཟག་བཅས་ཉེའ་ལནྲ་བེ་ཕང་པ་ཉདེ་གས་བ ཐབས་ཁན་ 
གེམས་པ་ལས་འཇིག་རྟེན་ཤི མ་ཕན་ཆདྱཀི་བསམ་པ་གྙེ་བ་དཀོན་ལ ། བྱུར་ལམན་ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནཟེའི་དིནི་ལས་ཆོས་ཐག་ཏེ་འཇིག་ཉེནཤི་མདན་པའི་བསམ་བཅུངབད་སེས་པན་ཤེ་ མའ ང་ནསོང་གྲི་ཕུག་བ སྦལ་་- 
རྒོད་བ ལ་འཇིགས་ནསངེ་ལ ས་སྐྱོབ་པ འི་སྐྱབས་འཚོལ་ཞིདི་ ལའེ ཉིན་རེ་ཐབ་པའེ་ཐབ ས་ལ་འབད་པརྲ་ཤེདཔ་རྣམསནི་སྩེསྲ་བཆུངངའི་ སམ་པ་ཡིན་པས་དོན་དུ་བ ག་བཅས་ཉེར་ལེནྱ་གྲི་ཕང་པ་ཉེདལ་ གསནས་ 


259 ཀུ ༄༠། 
ཊ' དག་ལ་འཇིགས་ནས་རང་འཁེར་བལས་ཐར་བའེཐར་པ་ཐོབ་པའི་ཐབས་སུ་ལམ་སྨོམ་པནིེ་སྙེས་བྲ་འབིང་གི་ལམ་དུ་འགུརྲ་སི་ཟེག་པཆེན་པའིལམ་དུ་མི་འགུར་རོ། ་ 
%ོ གས་པོ ོའོགའ་མ་བད་གེ་གགིལ ་ངན་འགས བྭིངས་ཏེ་འཇིགཔ། འང ལས་དུས བྲསང་བའངམ་ལགག་པ། བདེ་བར་བ ཞེད་པ པེ [ མིའི་བདེ་བཞད་སྦབ་བཞིཆེད་ 
རཿ དརུལཁྲིམ ས་དསངབར་མ་མཛུདལ། དེསམཐད་རང་གཅིག་པུའ བལས་ཐར་བའྱི་མ་ངན་ལས་འདས་པའི་གོད་ཁའང་འ བའང་སྨྲུབ་པ་མེལགསཏ། འདི་འད་བའེ་མཛད་པའི་ ལ་ལནི་སེེ་བ་ཕལམ་ཆེས་ཇྡེས་སུ་ཡིརང་ 
ཅན ཨདྲ་བ་དཀའོ། གཞུང་འདི་ལྷ་ཐབ་དཔན་ཤོགས་གང་གེས་སྣེལ་མ་མཛད་པར་། འཇིག་ཉེན་བདག་ལྟའི་བསམ་བཅན། །སྒིངྡ་རའི་སེམསནི་མེད་པ་སྟེ། །སྡུག་བསྔལ་འཇིགཔ།སམ་བདའདོད་བས། །།ུསྭ་འིམས་ཀུན་ 
¿4 བླངགནབ་གྲུང་། །ཞེསེ་འཇིགེ་ཏེན་འདིན་མུལ་ི མས་བསྲུང་བར་སྙེམ་ པའེ་གཉིསྤྱ བང་བྷ་ནམསྱ་ཁང་སྔར་བཤདདབ་ལྟརའང་ གཅིག་པའི་ཆེད་དྲུ་བེད་པ་མང་ལ། སྟེན་པ ཐུགས རི་ཧན་ནི་འཇིགྐ་རེ ་ཐམསཅངད་དང་མེ་མྤཀུ། 


གྱི སྲག ཡིན་པས་དེའད་བདེནི་ཐར་པའི་ལམ་དབང་མི་འགྱུར་ན་ཐམས་ཅད་མྱའནབའི་ཡམ་ད་ག་ལ་ འགུན དེངས་དདུ་འཁེའེ་བམཐའ ༥ 
ད །རྟན་བཤུགས་རྔི༦ན ཁྱད ཤེ་སནེ་དེཐམསཅད་དང་མེ་ ་ 
ཧཾ དངམ 
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པའིདགངས་པ 


པར་དག་པ གྲི ཁྲིམས་བསངངོ་ཞེས་སྤེལམ་མཛདདོ། །དེ་ལྟཟདགོངས་ བནམཿ བརདགབསརང་ཤོགས ་ལཆགས་པ་དང་གཞན་ཤོགས་ལ ® 
་ལ 


` རྒྱལ་གྲསརྣམས:3 ི་བགོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་ མཐནམ ལེམིནཔ དང་ བརྟན་རྣམསནེ་ དུསརྟགཏུ བསྟེན་ པས་ཡེངས སུདག་བའླིཝ་ གསུམ་ཟེ 

ཐམསཅདྱཀྱ་གཞ ཏེན་གཅིག་པྲར་ུར་ཏོ།། །།གཞུང་འདིའི་ པ་གཉིས་པའི་དང་བརྟན་ཞེས་ པན། དྱརུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་ ཤད་པརྲ་དུ་འཕགས་ པ་ལ་ བྗོད་པ་ཡིན་ ནི དེ་ཡང་འདེའི་དང་ཞེབ ས་པནི་ཆོག་ཏུ་བོད་པ་ དང་ཡིད་་ ྦ 

ལ་བསམས་པ་མི་ ཅུན་པའྱབ་ ཅད་བ ནེ་པན ཡིད་ལ 

| པའི་ངེས་ གཉེད པས་བདུདཿ གསྐསོགས་པ། 
བཔར་གནས་བ 


ག་བསམ་དུང་པེ ་བིདཔའི་དོད་ད། བརྟན་ཞེས་བནེ་ཐེག་པ ཆེན། །འི་ལམལ་འ་ ཡུངཙམ་སྒྱབས་དཱ 
གས་བ སེན་གང་ཞིས་ཁང བསུ་མྭེ་དུབ་པའབརུན་པརག 


ནྭ་ལྟག་བསམ་དང་པསྒྲ་ཧལ་བས་ཇ་ 
སི་ བསྔགས་པའི་གནསཏེ། ང་ཆ་དད་ཁྲེལ དཔས་ཏགམོས། མ་དྲང་པེན་གནས་པནེ་བ ཐིག པི གླན་ཡུག་བབཅ དེང འསས་ས་ངི་ཏ་ ་མཆཐ གཡེན་པནི། མདོ་སྡེ རྒྱན་ ལས།ཤ་ཝྡན་ 


བླ་གྲ་ཧུའི་བསམ་པ པྭ་ཏཱག་ཏྲུ་རམ་པར་སཱངས་ ཤེང རྒྱལ་བརྣམས 
རྣམསྱིས་ ེདནི་འང་གཞནམ་ ཊ་ལུས་པའི་ལེགསཆོགས་ ་ 


་ང མིན སརྦ པར་དྲེ་ཨ་ ཨེད་པའིརིགས་པའི་ལམ ནས་དྲངས་ ་ 
ན་པའི་ལམ་ལག་མི་འཕསན་བན་བརྟན་ 


༄༅ ངོཆཾསྱ་ཧུའ་དནི། །རྔོགས་པའྲི་རྦ་རུབ་ཆོགས་ཇོགྲསུ་ཤེད་། །རྒྱལ་བའྲིསསནི་སེམསཿན་རམས། ། སྨིན་བེད་སྩོ་བར་མི་འུར་ཧིངེ། །ཅེས་དང།བངྒ་རབསེམསངབའྷནམསནི་ངོ་ཆ་བས།།གདུལ་ 
ནམསལ་མ་བཞིན་ཐམས་པ། དའ །ཇོ་ག་ ཟ་འ ད་ལས ཇིག ཆུལ འད་ཡེན། སས ོང བ་ ཆོགས 
 ཛོགས་པར་འགུརཏེ། ིན་པགཏངབའི་ཆ་སོངམོབྱ་འདདུ་བསོད་པ་ངོཆ བས་ཅི་འདོད་སྩྱིན་པར་གཏོང་བདང་། ཉེས་པྲ་ཕ་མོ་རེའྱབང་དུ་ཉེ་བནའང་འཇི་ ཤིདངོ་ཆ་བས་ཉེས་པ ས་མ་གོས་པ འྱིརུལ་ཁྲིམས་བ ཕྲུང་བ་བོགས་ལམ་ 

ཧྱི་མི་མཐུན་ཐེགས་ཉེ་བ་བ་གངདང་བང་འབྱུང་ཉེ་བན་ངཆ་དང་ཁེལ་ཡད་ཤིས་དེ་མ་ཐག་སྤོད་ནེ། མདོནན་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་ནུལ་ནས་སངསྤྱ་དསྲ་ཏི་སའི་བརྡ་གི་ལམ་ཆཱི་མི་མཐུན་ཡོགས་མཐའ་དག་ངོ་ཆ་དང་ཁྲེལ་ ་ 
ཡདྱཀཀྱེས་སྲེང་བན་བེད། ལམ་གེ་མཐུན་གོགས་མཐུའ་དགྱ་རུལ་བ གུས་བཅས་དཔང་ད་བཞག་ཏེ ལྟར་ཁསྣ་དངས་པ་ལསནམ་ཡང་གཡལ་བ་མེད་པར་སྒྲུབ་པའཱ་བེད་དོ། །ཐེག་པཆེནབའི་མདོ་ཝེ་སངཔོནྱ་ཤང་ཆུབ་སེམས་ ་ 
དཔའེ་བླ་སྲབ་་ཐམས་ཅ དྲ་ཉི་གནད་བས་པནི་ངོ་ཆ་དང་ཁྲེལ་ཡྲདྱ་ཀིས་ཇི་སདངྱ་སཱ་བང དྲུ་བེད་པ་དད་བེད་པ་བཞིན་དུ་སྨྲ་བ་འདེ་ཡེན པར་གསུངས། ཆོས་མངོན་པ་ལས་ཀང་། ཉེ་ས་ལྡུང་ཐམས་ཅད་་ ངོ་ཆ་མེད་པ་ 


༧༠༢ དང་ཞྲེལམེདཔ་ལསའབུང་། དགེབ་ཐམསཅདངོཚོ་ཁེལ་ཡོད་ལས་འྱཧདབར་གསུངས་སོ།།འདིའི་བརན་པ་ཞེས་པ་ལམྱ་གེ་གནད་ཤོན་པནི མདོོ་ྦི་རན་ལས། བཅོན་འྲགས་ཏིང་འདིནཤེས་འབནི༽།ཉིང་ཧཁསསནྡཐབ་བརྙན་ 
པའ་འདོད།།གངགིརགྲུ་ཅི་བྡ་རུབ་སེམས། །འཇིག་ས་པ་མེད་པར་པ་ཅུ་འཇུག།ཞུབདངགཡོ་དང་ནངས་པ་ཡིས། ཟུ བརུམས་ལ་འཇིགས་བྱ།།དེིའ་གུག་མ་གསུམ་ལནེ།།བཏུ་པའེ་མད ཤེས་བདེ།ཞེསདང་ 
ེམ་ལེད་དང་འདབཆགས་དང་། ཧྱ གྲགགསརར་ལུབ། །བཏན་པ་ ་ངན་སྣུག་བསལ་དང་། །ཟབམོ་ཐོས་པས་མ་གཡས་ས། །ཞེས་བརྙནཔས་ལམ་ལསམ་ གཡོ་བ་དང་། བརན་པས་སྙིང་སེེབས་འཕེལ་བ་དང་། 
ྒ གརྟན་པསརྐྱེནར ང་སངྭ་སུནྡནབ་བདྲང་ །།བརྟན་པས་ས་ལ མཚུདུ་བ པཔ་ གེས་ཕན་ཞྲེན་མྤ འ་ཡྲས་པ་གྲསུཔས། གཞན་ཡང་བཏནཔརན་ཕན་ཡེན་བྱཧདལ་སགས་པ་མཐའ་ཡས་ གསུངས་ཏེ །དེངག་རེའརེ་ནས་ 
ཟི ཾསྣྐྣ༥ྣ༥༨༥ྨ་ བལཱསནས་ཤེས་བདྲ་ཤའོ། གཞུང་འདེདགུབསྐརལ་ 
ཡ། 


 ངསན་ཤིནདུ་གལེཆེབ་ཡདེ་ ཛི 
 སུསཀྱི་རླུལ་ཁྲེམས་རྣམ་པ་གསུམ་བསྟན་ཏེ། རུུལ་ཁྲིམས་གསུམནེ་སྡོམ་པའི་རཱལཁྲིམས། ངགེ་བ་ཆོས་སྣུདཀེ་ཆུལ་ཁྲིམས། སེམས་ཅན་དོན་ཤེདྱའི་ནུལ་ཁིམས་གསུམ་པོ།།དེལ། ཁོདྱ་ཊིསྔ་ནཱལ་འིམས་གི་མེས་པར་མཇོད། ། 
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༄༅ །ཅེས་བ་འདེས་སྡེམ་པའྲི་ཚུལ་ཁིམས་དང་། རྟག་ཏྲུ་གྱ་བྲ་རམ སྤངས་ཤང་། །དང་བནྡ་ནམས་ནི་ཏག་བ ནྣ་པས། །ཞེས་པས་དགེ་བཆོས་ དྲ་ཀྲི་རུ་ལྔ་འིམས་དང་། ཡོངས་ས་དག་ པའི་ལསྣནམསྤ་ཀིས། ཏད 
ནིག་ཞརྟན་གཅིག་བན་ུར། དེས་མཔའི་ུལཁིསསདང་ ཀྱི་རུལ་ཁིམས་བསྟན། ངན་འགྲེས་བསེངས་སླད་མ་འ ཀྐགས།།བཞེད་ །།བཞེད་པའི་འགྲོ་བའང་ འམལ་ས། དུ དགངས བཞིག ཞཱས་པསྔ་ནུལ་ཌ ཞྲེམས་ 
དེ་གསུམ གའི་ཀུན་སངནམ་པར་དགཔ་ བཏུན་ཏོ། །དེ་ཡང་པཱམ་ པའི་ཆུལ་ ས་བསྟན་ཆུ་ལནི། ཚུལ་ ཊིདསླི་གདདོད་ལ་ ཤ་ལཞེས་པ ཡོད་ལ། དེངེསཆེ ་་ ཉེས་སྦྱོདཀྱི་དྲིམ ་བླག་བའྱི་རུ་ 
ཡུ་བུ་དང་། ཉོན་མངས་པ་དང་ཉེས་སྤྱོདཀྱི་ཚ་གདང་མ་ལུས་སལ་བའི་བསེལ་བ་ཞེས་པར་འགར་ལ། སྒུགསུམ་བི་ཉས་སུད་ཝེལ་བཞི་ཿ ཟམ་པའིཚལ་ཁིམས་ཏེ། ལེབ འཛད ་ཕད་ཡིནརབས་པར། ངགལུས་་ 
ཡཾདྣནམས་ཡང་དགབཝམ་བ་བ། ངང ཆུལ་ཁིམས་ཡིན་ཞེསྒ་ཆལ་བས་གསུངས། ཞེས་གསུངས། ནུལ་འྲིམས་གསུམཧེ་ནང་ཞས་སྡོམ་པའི་ཆུལ་ཁྲིམས་ཐོག་མར་གལཆེ་བཞི། ཕར་པནེ་བསས་པར་། ཇྔོགས་ 
པའི་སངསྤྱ་ཆསཆུལ་འི སྒྱ་ཧན་ལྡན་པར། ། །ྲེབ་བཟམཅད་སྨྲབ་དེ གང་བརྩོན་པ། །འང་གེཆུལ་ཁྲིམས ཐེག་མར་ཡངག་སྲུ་སྣངས། དས་པ དག་པའི་མྲབ་ཡིསྐ་སེབས་བངབྱལེད།།ཅེ་གྲསུས། ༡༨ ཤད་སྲ་་ཡང་ 
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ས་ ློསལ་བའའ་ དེམ་བྣསམས་ཤཾང་མ་བྲསངསན། ཆུལཁྲེམས་གཞན་གཏིསཀངམེ་ ་ དཱ 
་ཱ ༤ བ་འ མའ། དྲི་བ རང སོའ ར༣ དྲེསས་བ མས་༨ཤང་ད དགནྲ་རཱལ་ཞཱིམས་གཞན་བཞོསླ་ཁང་འབུང་བ། དུལ རརོང་རང་ནི་བརྡེརབ་ད་བེམ་ས་བརེ་ཤབས་ ལ་སས་སྡད་ 
ླ ྣ་ རནེིེིེིི 
པ གབྱསས་འང་མངལ་ཡྡེངསྤ་ས་ ཧེད་པ་ཡིན་ ཏུ་སེམས་བྱ་སད་པ་ལྷ་སནའྲདུག་ འཕེལྲ་དགཏངབ་སོགས་གསུངས་ཤིང་། ནག་པོའིཆས་བཞི་ནི། བམ་བགས་ཡོན་གནས་ 
པ་མཐའ་དག་ཡིནྲ་དུགྭུ་བྱསས་ཏེ་འངྱ་རདལ ཡངས་སུ་ཐ གསཔ་བསདཔ་ཡན་ལ། ཤབངཿརུབ་ཏུ་སམས་བྷས་ སྨ སནས་གོང་འཕེལདགཏངའ་སོགས་གསུངས་ཤི །ཞག་ང { ཁུ་ལ་སང་ ། 
བཞི་བསེན་པ་དུང རྩརཅེེྭཨྲེ&ེོཧོ ཧར ནཾ ྡབིདཔ་དང་ པི ལཉ་ རྒྱུ་བེད་པ་རྣམས་ཡེན་ཞིང་། དེབཞིའི་གཉེན་བོ་དཀར་པའི་ཚས་བཞི་བསྟེན་པ་ལེནལ།ནག 
རུ སྐ སེབྱ་ཟེད་པ་དང་ ཊ 


༤༨ , . * ོ ༤ ༨ ཡེ `. དུས ུ ་ལ། རྩ་ཏུང་དང་ ོ'‹ | ་ 
འེ ་ུ འཇའ་འ ¡ེ 'འངག་སྤེམ་གྱེ་བསདྲ་བའླ་མ་ལྟང་བོ་ བྱ་ཧད་དང་ཉེས་བས་ཞེེ་དག་སྒོང་དགོས པར་གསུངས 
བོའྱི་རོས་བཞིག་གྱྭ་གུའིདསམཔཅན་ཤ་མག་ཡནེ་པས་གཞུང་འདིན་རགཏྱུ་གྱག་ནམ་སྤངསཞེསགྲསངས། དེ་བཞིནདུ་འཇུག ཤུ 


རར སུད ནཱ ཟུ 
ིན་དུག་ལ ནདད་ ་ 
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ལགས་བའགགངདབ ཞེས ང་། དྲ་མ་ལ་འཇུག་པར་ཡང ། སོ་གེའི་སླེ བཾ ཉཾམསདང་གསུང་ྱེས་དང་།། །༣དུ་ཧདྱརཱབ་ལ་བདགི དངེསནསས་དང་།། རའ ལྭ་སུས སྲཀི་ངེས་པར་ལེགས་པ་དང་།། །ཝངན་མཐའེ 
ླིམསལསགཞདམད། ཅགས རཾ ས་པ་ལྷརྫ་སདབའ མེ་ཡེ་ལངས དངངད་། {། བདེ་མཆག་ མཆོག་ལྷ་ཡི ཡུ་་ཚགས། ིལལི་ ཅི་ཞིག་ངོ་མཚར་ཆེ མཱ 
སོ །ཧཱལྲཁམསཏུམས་པས་རང་དོན་མེ་ནུསན།༽གཞན་དོན་དཱལ་ལསྦ་ཐུ་ཡོད་ག་ལ་འངང་།། །དྲེ་ཕཱིའ་གཞན ལག ར་བྱ ་བ་ཡེས། བས དེ་པའྲ་རིགས་པ་མིན། ། ཞེས་དང་། 
ཆོན སེད་དང་། །མཐོརསེ་ སན་མམ་ཚགས་ལྷ་ཞནབསལ། ཆཱུལ་ཁྲིམས་རྲེ་མེད་ཡང་དག་ བསངས རྟེན་དོན་ལ་བ ནཔསྦྱན་པའིསས་བེ ན །། ཆུལ་ཁྲིམས་དནེ་ཁད་པྲའྲ་ཐོབཔའེ་ 
ལམ། ིངེའི་དདཤན་ནེ་ཚསདང་མཉམ་བད ཟ་བླགཔ། ཡེ༨ཤེས་གཙང་མ་ཕུའ། ཟཾནང་བཞིན་ཏི། ། ཧཱནྲ་བལྦ་རྒན་དུ་འགྱུར་བེའེ མཆོག་ཅེ སྭཤ། ། ཁམས་གསུམ་ཀུནཏུ་ཡིད་འྲདི་བསུང་དང་། །རབ་ཏྱུ་བུད་དང་མེ་འགལ་ 
ཤག་པ་ཡྲིན། །ཆ་ལུགས་མཐུན ཡང་ཆྩུལ་ཁྲིམ 'ལྡན་གྱུའ་ན །། མི་ཡི་ནང་ན་དེནི་འབགས པའ་འགྱུན། ། ]ཆགཏུ་མ་བརོད་ གསས་མ་གུའ་ྱང་།། །ཉམས་སུམཁ་བའི་ལོང ངས་ དཀམ་བའདུ།། །།བྲ་སྕགསཔ་མད་་་ 


¿༠ 


དག་ལཱ་ཤིང་རྟས་གནོད་དགསནས་ལུས་དང་གོག་ལའང་མི་ལྟབར་སེམསཅན་གཞནལ་གནདཔ་ལས་ལྷ་མ་ཡིནྲ་བི་དཔྲུདགོས་བཅོམ་གྣེཤི་བླ་མ་ཞེས་ ཤིདང་ཚུར་བླསར་བའ་མཛདདྲེ་སོགཅགསཔ་མོའིག་ལ་གནོདཔ་བྲས་ 
ཕེའ༢ང་ག་ལུས་སྲེག་བྲས་བག ང་བའ་ མངངཔ ་ལྟ་བུ་དང་།ཐུཐཔའབངཔོ་སྔན་བྲམ ཀརའཁངས་པའི་ རིག་ཐད་ སླེབ་པན་ཟླབ་དཔོན་དེས། | ལིས སྒམ།ཞུག་ ཤད གྲས ནོད 


་' དེ ཆགས་མེད 

པད་ལ་འདུད། །རྐང་པ 
ལྟར་ར། །སྟོན་པས་སྤོན་སླེབ་པ་ལམ་བྱི་གནས་སྐེབསས་རུལཞྲིས་བགྲུང་ལགས་ཇི 
ལཱ་མ་ 


བླ་མབས་དབྲུང་ཡུག འཐེབ་པརའགྱན། །བཛྡེདདུ་མི་འོསརིགས་སྭ་འབུང་བདང་། །ཕན་ཞིང་དབེན་པ་གང་ཡདམ བས་ཤིད།།སྡོན་ཆད་མི་ཤེས་སྐེ་ 


བཀ ཤིསྤུ་གུར་པའྡེ་ནུལ་དགྱི་ཐང་། །སྦི་གྲན་ག་དམ་པསླ་བངས་ཤོང་ལྟ་དང་སེ།། ཕུག་འཚུལ་མགོས་གཏུགས་ཐོབ་པ་གུནཏུ་ཁེར།།ངེ་ཤིའྦ་དུལ་ 
ལཱའ་མད་བནི། སྟེན་པ་སྔན་ཤྷྭའེ་དབང་པ་བརྒྱ་ཤིན་དུ་འཁྲུངས་ ` 
ནཅི་དཔྲང་སེབས་ཆེན་པས་བདུས་པའི་ཚེ་གངྲད་འཐུན་པའི ཤིངྷཱའི་ལམ་ན་བའི་ཕུག་གུམ་ཆར་བའིཚད་ཡུད་པ་གཟིགས་ནས།ཤའི་ཕུག་གུ་ 


+ 


༤༨ 


༨ 


འེ་ིར། བྲམ་ཟེ་ནི་ཆངས་པའི་བ་ཡེན་ལ། ཚངས་པ་ནེ་འ་ཇིག 
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ལེ པིས་ 


རྟེན་འདེཐམས་ཅད་ཀི་བེད་པ་པ་ཡེན་པས་འཇིག་ 


༽ ༽ 


བདེན་པར་འཇིན། དཱན་པེའེ་འཁྲུངསརབསདས དེས་འདྲིནི་མི་བདེན་ནོ་ཞེས་མཤིན་ལེན་གག་གེ་པར་ ཡང་མ་མངདཔན་ཆཱལ་ཁྲིསས་བསྲངས་པ་ལྟ་ཇུ་དང་། 
མ་མཛུད་བ་ལྟུ་བུ་དང་ །བསྐྲལཆེན་གྲངས་མེད་གསུམ་ཆྱི་རང་ལརྫན་བྲ་མ་ཚགཆུབ་ངག་བཀུ ཝི 
ཅེས་པའེ་ཤང་ཆུབྱཉི་སེམས་དང་སྐད་ཅིགཀྱང་མ་བལ་བར་ཅི་ེད་སེམས་ཅན 


ཐུན་མང་བ་ཨེནྲ་བི་ཐུན་མང་མེན་པའི 
ཅན་འ ་ཕན་ནཱ་དསྲལ་བའི་མིནང་ ཡུང་འཇུག་པ་ལྭ་མ་ 
ཡང་དཀའ་བའི་གནསས། །དེས་ན་སྣེན་པ་ཐུགས་ཇྡེ་ཅ 


འི་ཆུལྲའིམསནི་བདག་པས་གཞནག 
བཅ་བས་གྲདངས་པ 


འཐའ 


བེས་རང་དནདུ་ཐར་བའི་ག་འཕང་ཡང་མེ་བཞེད་ཅིང་ ། སེམས་ཅནྲ་ཤི་དོན་དུ་འགྱུར་ན་དམལ་ བའི་མ་ནང་དུ་བསལ་པ་སྲུ་མེད་པར་གནས་དགོས་ཀང་ཞུམ་བ་མེདཔའེ སྤྲ་བ་ཆེན་ 


ནནའདེན་ནོརཅི་ ཡད་ཆངས་པའེནོས་ཡེནཔས་བམ་ཟྲེ་ནམསྱ་ཀྱིས་གཞན་བྱཾ་ནར་མ་ཆོན་བའ་བབས་པ་ལ་ཉེས་པ་མད་ཅས ་བརྔོད་པན་བྲམ་ཟུའེེའུ་གཞན་རྣམས་དེ་བཞིན་དུ་ ད 


་ུ པཱ སྔིན ཤེ་བིའྱི་ཧལ་པར་འ ངས་པའི་ཚོ་ལོག་གཡམ་གྲོག་གིཤེའ་ཡང་ 
རྣབ་ངག་བཀྲ ལླ་རམསྲགག་གཡེར་ཡང་མས དད་པན་ཆུལ་འ མ་བས བ་པའི་མྲནགབཔར་མདི་ལབ གསིག ༦ ངོ 
འི་ཤང་ཆུའྱཀི་སེམས་ང འི་འ ནའི་དནད་མཛོད་ཅིང་ ༽ རོང་བནོ་དྲ་ཐར་པའེ་ག་འབང་ཡྲང ་མི་སེམས་ལ།སེམས 
འི་གང་ཆེན་པྨདའེ་མཚོའ་འཇུགཔ་ལྟ་བྲུ མཛེདདེ། ཆུལ་འདིནྱི་དལ་སསྣ་དམགྱ་ཀྲི་ཐུན་ཨངམ་ཡིན་པའི་སོད་པ་སྣེ་བྲེ་རུང་ནམསྤ་ཀྱེསྔངེས་སུ་ཡེནང་ཙམ་ ་་་ 


༡༠ མི ༠ །པས་བདགཅུག་འགྲོ་བཉུམ་ཐགྲནམསཀེ་དོན་དུ་བམལཆེན་གངསམེདམངཔན་འདི་ལྟ་བའི་དགའ་བ་དངའོ་བརལ་ས དད་དོ་ལུམདཱ་སན་པའྲི་བགས 
| སྙོན་པའྱིརམ་ཐར་ཉམས་ལྡན་དྲ་ཁེར་ཏྲེ་གལྲསསྱཀི་སྤད་པྲ་ནབས་ཆེན་ང དག་ལྭ་བོ་སྣེདཞིང་ཐཞ་སན་པའི་ཡུལྦ་ནུན་ཆད་དུ་བའོ། །གསུམ་པ་ཧེན 
ཟླ 


ཇྗེ་དང་བཀའདིནདུན་པས་གསལབ་འདེབས པདང་། 
8' ་, །ཐབ་པའདབང་པ་ལ་ ད་པའེ་ཉམས་ལན་མངད་ཆུལ་ལས བྱྩར་མསཏ ། 
‹ བརོད་པ་ནི། སྡུག་བསྔལམང་བོས་གཟིའ་བན །༽ ཁཾཿ དྱའྱེ་སདྲག་ བའྲི་བགསྱ་ཀེསནི། །ཉིན་ ངོསྣ་རམས་ལབསནའཙུག་སནས། ། སྙེ ' ནམངས ན་ལ་ ེ ཁྱེདཀྱེ ས་གཞ ན་གྱེདོན་ སྲུ དྲདུ།། ་སྲོག་བཏང་ནས་དསྲེ སྭ་གུར་གང་། །ངེི 
ཾ། ལྭ བགར་གསའགས་པ་ལས། །གསོས་པྲ་ནམས་འའང་བང་ཟུར། །ཀུདེནི་ཡན་འགའ་མ་ལགས་པར། །གཏུབབྱ་ཁང་དག་བཝལ་མེདགངས་པར། །གཤེདམ་བྱསདེཔའི་སེམསཅན་མའང། །གཡོའྲ་ཐགསརིར་གུར་པ 
¬| གང་། །ཁེད་ཀྱི་ཐུགསན་རན་པ་ཆེ། །རྫེགས་པའི་ཐ ངྲཆུབ་ས་བན་ །།དཔའཀྱད་ཁ་ནས་སྙངཔའ་སཁེན། །དེ་གཞན་གྐྱེ་བཾས་ ལ་མི་དབི། །ཞེས་གསུངས། དན་ནི། སྣོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པ་ཁདྱ་ཀྱིས་སྔནྨ་སུབ་པ་ལམྦྱ་ིགནས་་ 
༼ སྭ་སཱ་བཟོད་པའི་ཉམས་ལེན་མཛད་པན་ཁམས་གསུམྱསྱ་འགྲཾ་བ་མ་ལུ་ ས་སྡུག་བསལ་མང་བས་གཟིརབ་གཟིགས་པན། འགོ་བམ་ལུས་འཁེར་བའི་སྡག་བསྡལམ ཐའ་དག་ལས་བདག་གྲིས་བ སྦྲལ་བར་ཀྱའེ་སྒམ དུ་ཁར་་ 


2/0 


ཁྱ་ནས་འགྲོབ་མ་ལྕསསྒལ་བའི་ཡེརདྲུ་སཱརདྲ་ཇོགས་ཤང་ བ་པའི་ལུ གབསམ་རྣམ་པར་དག་པའི་དགེ་བའིཐུགསྦ་ཏིསནི་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ཇགས་བང་སྦྲབ་པ་ལ་དཀའ་བ་བྱར་པག་མདཔ་མཛདཅིང་། དེའི་ཚྲ་པི་ནང་གྱེ་ཏེན་ ་་ 
རྣམསྭ་ཅིས་བསཱེད་པའི ལས་ལ་སྣག་བསྔལ་ངང་། སེམས་ལེ་ཉེན་ ངས་སྐྱེ་བའི་རྐྱེན་ནྷྱུང་ཡངདྲ་ནམས་ལབྲསན་བཙུགས་ནས་ གབྱསལ་ཐམས་ཅདདང་དུ་བཞེས་ཉོན་ ༥ ཧེ ་བའི་དབང་དྲ་སད་ཅིགྲ་ཀང་མ་བཏང་བའ་ཁྱམ་ 
གསུམ་བྱི་སྐྱེ་བེ་ཉོན་མངས་ཅན་རྣམས་ལ་བརྩ བཆེན་པསྒྲརལ་སུསྱ་སྨོད་པ་ནབས་པ་ཆེ་མྤཐ འདག་ལ་ཞུམ་པ་མེདཔར་སློབ་པའ་ ཛུད་དོ། །ཡང་ན། སོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པེས་སྔིན་རྒྱལ་སྲསྱི་སྤེད་པ་ལ སློབ་པའི་ཚེ་གངེས་ 

པའི་དང་པོ་ ཆགས་བཟུང་པ ཕུདཔ་ དེདདེ་ལ་བརེན་པའི ལས་ཆར་སུད་ བསལ མང་པ་དང་དཀར་གགསྦཀི་ལ་དག་གིས་ཚོགས་ དདུ་རྫོ་གཾས བའི་ཤ་ རྭདྲ་ལུས ཀྱི ` སགས བཟུད་དཀའི་སྔག བསལ མང་པས གཟན་བ འབ 
| པྱུང་བན་སྣུ་ བསྔལ་དེ་དགལ་མི་འདོད་པ་མད་པར་དགའ་བཞིན་སྤྲོ། ནེ་དུ་འགྲ་བའི་སྡུག་བསྔལེམ ལུས་པ་ཡང་འང་གི་སེ་དུ་བཞས་ཏེརད་དང་གཞ ནྭ་གཾ་སྡུག་བསྔལ་དང་དེ་བྱསེད་པའི་ལས་ཉན་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་མུར་ 


° 


རུ་སྙེང་བར་བ ཞེད་པའི་ལྕག་བསམ་ནམ་པར་དག་པའི་བུགསྱལསཉེན་མེངས་པ་ནམས།སན་བཙུགས ནས་སྐྱེ་བའེ་གོ་སྐབས་བཅེམ། མཁའ་ཁ བྱ་ཀི་འྲག་བའི་སྣུག་བསྡལམ་ལུས་པའང་གྱེ་ཆུ ད་སྙེང་དུ་བབྱ ང་སྐད་ -ཱ, 


ཡྨ 


ུད་ ཅིགྱ་༡དཞུབ་པ་མེདཔར་དང་དབཞེས་དིང་། ཁམས་གསུམ་ཅི་ཉེ་བོ་ལས་དད་ཉོན་མངས་པའི་གཞན་དབང་ཅན་ནམས་ལ་བཅེ་བ་ལུར་མཛུདདུ། །གཞུང་འདེལ་ གབདཔན་ཤོགས གང་གིས མ་་་ 
མངེད་པར། །བཟོད་པའེ་ཕ་མོལ ིན་པའྱི་ར། །ཐུགས་ཇྗེའི་དབང་གེས་མཚད་ཐ་ཨང་། །ས་འདས་སྣུག་བསྔལ་བསྟངས་པ་ཡེས། །གཞན་ཧད་རང་ཉད་ལ་ཉེས་པས།།ཞསཔ་གསངས་ཏ། སྤེལ་མའེ་གཞུང་འདེན་བྱབ་ཝ་བྱད་པའི། 
པ་། རྐལ་གསནུམས་ལམ་ལ་མུབ་པའིཚ་ལུས་གག་ལ་གཞོདཔ་ཤད་པྱ་བུང་བན་གནད 

གལས་།གདཞིག་ཡདེན་ཡདར་པ།།དེཏདེད་ཡྤེར་ཡེནན།།བ་ལརདལ་ 


ག་བསལ་མངཔས་གཟིའབན། །ཞེས་སེགས ཀེ ཚེགས་བཅ་ ད་འདེ་ལ དགས པ་ཁད་ན་གནས་པ བླ་སྲངས ནས་མཐའ་གཉཿ དཔ ་ཨཱཿ དད 
དེདག་ གནད་བེདདང་། བར་ཆདདང་།འགུལཉེན་ཡེན་ན་དེདགུ་གཞེམ་པར་བཟིགས་ནའང་། དདག་ནི་འགལཉེ་ནདང་གནད་བེད་མིན་ཏེ། ལེདའཇུག་ལས་། སྤས་ཨིན་ན།། ཇི་ལུའ་ད་ལ 
གགསཞེས་བ །།ད་སྭ་པེན་པའི་སང་མོ་བས། །སྙིན་པའགགསུས་ཡདས་ཡན།།རབཏྭ་འཐིན་པར་ཤིདྲ་གུར་པ། །རབབུང་གགས་ཞེས་བན་མི་རུང་།།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། པརལྦ་གིསལ་སྲསག་ལ་གནད་པཤས་པད་ ་ 
ད་བྭདཀྱེ་སྦྱནཾ་པན་ གས་བད་ཤན་པའ་ཤང་རུ་ཆན་པའ་གཞུང་ སྭ་འབུང་བ་ཡོངས་སྲ་གགས་པ་ལྟན་ན་སྭམ་ནད་ནེ་བདེན་ཏེ །རྒྱལསྭས་རྣམས་རང་གི་ལུས་ 


དགནྲརལྲ་སསྣ་ནམས་ལ བཟོད་པ་སྐྱེ་བའི་རྒྱ་ཡེན་ལ། 


¿ཌེ སྭ ་ལ་གནཱཾད་པ པ་བཾད་པརྣམས་འ ་ལ་ ཁོནདབླ་ཅང་ནསག་བརེ བརེེ་བེད་པ་ མེན་ཧྒྱ གྱི་དེ་དག་དྲེན་ན་དུ་བཟང་ནས དེདག་ ལ་ ག་པད བརྩེ བརམ མད་པ ཡེན ལ། གང་གཞོམ་པར་བ བྲནི་སེམསཅནདེདགག གུདྱཱ ཀྱེཝེནམ ངས་ཏེ་ཉོན་ 
མེངསཔ འདས་སམས་༤ ནཱ་འདརྣམས་ སུག་པ ཨེན་པས་སེམྲས་ཅན་ ་ཆ རྣམས ལཱ སག ལ་ བ སྟེར་བ དག་ཉེནྣ་མོངས  དེདག་ཆས བདུད སུད རྭདུ་ཞེ་བདྲབ་སྭཾ། བམས་པ དདཆེས སཞེ་སྲང་དང་ | 
མེ ག་པ་དང ཤོདའྱབང་བའི་ཆསྦཀུ་ བདུད་རྩས་འདད་ཆགས་དང་། ལན ཌན བྲ ཧྲ ཡེད ཉིག མྱར་དུཞི་ བནྲ་བའ་ སམདུ་ གྱ སྩེདཔ་ཅེ སྡི དབེསས་ཅན་ ཨས་ཀེ་ཉན་ལངས་ 
འི བའི་ཕིར ཛད་པ་ཨེནནོ། །རྤུལ་དེནེ་དབུམ ་བཞུ་བླརཔ་ལས། ཁཾ བཱ་ཡང་འབུངབུས་ བར ལ། འས ག་པ ད་ཊར། ༦ ཐགས་ཤེ\། ནམས དངའབྲེལ་ གང་ཟག་མེན།།ཞེས དུང།ཨེན་ཏནམཐའ་ 
ཞིབ་པ ཤན །ཇེ་ལྟར་སྨན་པ་ གདོན་ཟྱེས ཟིན་ལ གདན་ནམས་བསལ་བཟ་བྱས་སླད་དུ། །བརྔེག་ཅེངྡ་ཆིག་མུབ སྨ བར་སྤེདཀྱང་ཟིན་པ ཉིད་ལ བརྡེག་མེ་ བྱཟྱད། །དེ་ལྟརཁདྱ་ཀང་ཉེནཨོངས་ཏེ ཞང་ལ བརྩེདང བལ་བས་སང 
མཛུད་ཀྱི'། ཏོག བཞོན ཨེངསབུན་པ ་ལནི ཁེདཉིདྲ་ཐུགས ཇྡེ་སཛད་པ་ ལགས།ཞེས གྲསུ་ས་པ ལྟུརར།དེསན་གྲོ° དའ ཇྲག་ལག།དེབས་ངལ་ བསམ སྒྲུ ་པའེ། ཁྲེམ དུ་གཏེས་ ནཾ་ ཤུང་བ་ ལྟའ།།བདཆུབ་སྐྱད་པ ༨ ༽གོགསྱ ཤྱ ཿི ཐ་ 


ཤཤ།། ༄༅། = །བདུག་གིས་དགྲ་ལ་དགའ་བྡ་བྭ། །ཞེས་དང་། སྒཾན་པ་བཞིན་དུ་ཕན་བརྗོནན། །བདག་གོས བོ ད་པ་ད ཟའགྲུབ།།དབས་རབཏུ སྔད་སམས་ལ།། བརྟིན་ནས་བཟོད་པ་སྐེ བསན། །དེིད་བཟོད་བའི་ཧ་ 
ཡིན་པས། །ངམ་པའེ་ཆོས་བཞིན་མཆོད་པའའས། །དེ་ཕེར་སེམས་ཅ ན་ཞིང་དང་ནི། [རྱ པི འི་ཞིང་ཞེསྤ་ཐུབ་པས་གྲསངས།།ཞེས སབཔ་ལྟའ། སྐྱལ་སྲས:ྱ་ དཔ་ལླ་སེབཔའི་ཆསམསཿནྡ་རམས་རང་གྲ་གོག་ལསྱཀང་ ` 
། ཧཅེས་པར་བྲབདྡནསྣ་རམ་པ་ཀུན་ཏུ་དེ་དུག་ལ་ཕན་པའི་ཐབས་སྦྲབ་པ་དང་། སེམགཙན་དེངག་གྱ་ུདྱི་ཉོན་མངས་ལ གནད་ཐེ་དད་བཟུངནསྣནམ་པ་ཀུན་ཏུ་དེ་གཞོམ་པ་ལ་འབད་དགོས་པ་གཉིསམི་འགལ་བའེ་ཆུལ་ཤིས་དགོ་ 
ཏེ ཆུལ་འདིའདདབ ནྩི་སླལ་སསྣ་ནམསཀེ་རིགེས བའི་རྣམ་འ གྱརཾ་ཆེས ང་མཚར་བ་ཞིག་ཡེན་པསཔང་རུབ་ལམ གྱི་རིས་པལ་ཟླ་སྣོང་བརའདོད་པ་རྣམསཀྱིས་འདིའདྲ་བའི་དཀའ་གནག རྣ་སས་ཤེས་བནཧའོ།།དནེ་དགུས་ལ ། 
འཇུག་སྟེ སྟེན་པྲ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་ཉདྱ་ཏེས་སྔན་སློབ་པ་ལམྲ་ཤི་གནས་སྐབས་སུབ བོདཔྲ་གིམ་པརམ་ཇདཔ་འིཚ་ལ སདང་ཉེན་མེངས་པས་བླམལ་བས ་ཕ་རོལ་པསནརྨ་ཀངདབའམ། བདད་བྲ་མོ་སེགས་གླངབའམ། འང་གི་ལུས་ 
ཀྱི་ཤ་གློང་བའམ། མགོ་སླང་བཤུད་ཡ ང་གཞན་ྱེ་དེན་ཧྱི་སད་དནོར་ལངས དགང་སློངབ་ཐམསཅད་ངང་། ལྡག་པའ་དབུ་སློང་བཤྱུང་ཡངའང° །སྒུག་བཏདནས་དེ་ལྔ་བུགས་དྭབས་པར་གུར་བ་གྲད་བཱང་བ་དེ་འདྲགགཆགས་ 


ཡདན་གཙོ་བ་ཞེས་པྲ ཐུབ་དབང་ཉིདལ་སྦཊ་ཏེ། རྐངགཉིས་གཙོ་བ་སྟན་ 


འགུམ་པ་ལས་གསས་པྷ་ནམས་ལའང་སེམསདཔའ་ཆེན་ པས གོག་བཏང་བ་ལསྱ་བུང་བའིདགའབ་དེའྲི་རར ས་ཡང་ ངབའ་མྱ་གུའ་ཏེ། ། ན་པྲ་ཐུབ་པའི་ངབ ང་བྲོ་ཉདནི། རྒྱལ་གྲ སརྱི་སྨྱད་པ་ལ་ སྨབ་པའི་ཚེ་ ལཾ སལཁངས་་ 
གྷེད་ཐམསཅད་ཐྨེན་པན་གཏོང་བངང་། ཡུས་སག་ལངས་ལོདལ་གནད་པ་ཅི་བུང་ཡེང་བཟོད་པྲགམ་པདེ་འདུ་བདེ་ཡང་ལན་འགའཅམམ་ལགས་པར་བསལཔ་ཆེན་པྲ་གངས་མདཔ་གནུམཚེ་ནིང་ལ་བ་དཀའ་བའི་གུདཔ་་ 
རྨཾབསཔ་ཆེདེ་ལྟ་བུ་དརྱད་མའ་མཛད་ཅིང་། རང་གྲི་སལུས་དུམ་བླ་སྟེངྲདུ་གཏུབས་ཀྱང་ གབསྦལ་བའ་མེ་དགངས པའ་ཤངྒ་རུབྱ་མུར་དུ་འགྲབ་པའ འདྭ་ལ་བུ་རང་གྱི་རོལ་བས སྒྲུབ་མིདགོས་པརཆེད་དུ་བྱུང་བ་རྲེ་སངས རྒག་” * 


ཐམས་ཅདྱ་ཀྲིཤིནྷ་རབས་དངརང་གི་བསེདནམས་ཀྱི་ནཐུསྲ་གུད བསྐཿ་དུ་དྲབ་ བས་ཡེ 
ཟླ་མབ་ཅིང་། འནྡེ་ཁང་སེམསཅན་གཤཤིདམ་འདེདག་བདག་ལ་བཏེནནས་དན་སསདུ་འགའོ་སྦམ་དུ་ཤེབམི་བཟེདཔའྲ་ཐུགསྦ་ྗེཐིབ་པར་ཐུར་ཏེ།། 
པྲེ་ཐུགསྔར་ཅན་ཁད་རང་གི་ལུསྲ་སཾགའཔྲག་པའིག༨ཀངམ་ལབང་མ་བུ་གཅིག་པ་ལ་བྷ་ཚེ་བ་ལསཀངྒ་ལག་པའྲི་བགསྔར་ཆེ་བར་གྱན་པ་གེང་ 


བའི་འདུ་ ཤེས་དང་གཅེས་པའི་འདུ་ཤེས་མཛད་ནས་དེདག་གདོན་གཙོ་ 


ར༥་ 


སེ དལ 


ཞན༅ ཞོརཾ་བྷུ་ཆེད་པ་ལསྱཀང་དགའ་བདང་། རང་གྲ་ལས་ ད ཏུབས ཧཏེ་གཤེ ུ མ་བཧྲེ དཔེའི་སེ རས ན་ང དག་ལ འིང་ལྕག་པ རརྡེ ནེ ཆེ་ ཛུ 


༄༅། འདེ་འདྲ་ ནི་ངོམཆར་བསྱ་ཀུང་དོམཚར ང་། རྨད་བྱང་བས་ཀྱང་རྨད་ཐུང་དང གས ཀུན་བ ངནས་བསྔུགས་ འི་གནསམ ་པ་ ཟི ཀྱི“ ོ 
བའྲ་ཆོས ཐམསཅད་ཀེ་ ཧེང་པོ། ག ངའ་བྲ་ཐྲམསཅདྱ་ཀི་ ཉིང་ཁུ། རྒྱལ ་སྲས་ཐམསཿདྲ་ཀེ་ ་ཐགག་དམ་གྱེ ོང 5 ཝུ་དང་བཅས་པའི་ཕན་ བདེམ་ལས་པ གནས། ས་ལམ་ ཨིུད་བརོམཁེན་ཏ པ་གངལ་་ 
3) གནས་པའི་ཉྟེན ཤང་རཱབྱཉི་སེམས་རིན་ བ་ཆེ་ཞེས་ཡོངས་གྲུ་ག གུས་པ་ དེ་དཔའ་པ་ཆེན་པ་ སས་ གཞན་དུ་ཉན་ཐོས་དང་རདྭ་ཧལ་བདག ཧིན ནམསྱ་འི་བྱ་བདྲ་ཐུགས་སུམ་ཆུད། ཚངས་བ་དང་བྲར་ཤིན་ལ་ ་ 

སགས་པ་ འཇི ན་འདིན་དབང་ཆེ་ བརྲ་གགས་པ་དག་གེསྱ་ཀད་ཕོགསཙམ་ ཡང་མ་ གསེ ཞན་ཐམ་ལཔ་སྲུསྱ་ཀང་འོལ་མི་དབེ དཱ ལཱ ལྭ་སྙ སོཿ ༤ མདུ་འངམ་༢ ག་འ། ལེ། །ཚུལ་འདེ་ དོནི་སཱད་ འབག་ལྱང་། ལ་པ་དུ་མར་ 
ཐས་དགོངསམཇ་པ་ཨོ། །ཐུབ་དབང་རྣ་མས་ཀྱིས་འདི་ཉོད་ཕན་པར་གཟེགས། །འདས་ནིརི་མེད་ཀུབོའ ཚོགསྐ་ནམས་ཀོས། །བདེམཆོག་བདྲེ་བགེ་ཉོད་དྲ་ཐབ བཞྲིཤོར། `` ག་བསྔལ་བྱཧ་པག་གཞམ་འདོད་ཅིང་། 


སསསསསསསསསས༅སསསསསསསསས་་ ླཀགག་རྨྣཾན་ར ཀར 


ྦ བསྒྱུར་བསན། ། །བང་ཆུབ་སེམསའེས ་བ་བ་རབ་བརྟན་བཟུང་། །ཞེས་༨ སོགསྒརྒ་ཆརབཝསགས་པ་ལྟར རེ། བཟཛ་བའ་ཕད་ཤྱེཿ 


སེསས་ཅན་ མི་བདེ་བསལ་ བའ་ འདོདཔ་དང་། ། བདེ་མང་བརྱ་ཕྲག་ སྤྲིད་པར་འདོད་པས་ཀྱང་། ཧང་རུ་སེམས་ཉི་ ད་ག བཏང་མི ཚཧ། །བང་རུ་བ་ བ་ཨག་གེསྱརནྭགད་ཅིག གེས།།འཁྲར་བའི་ འི་བཅོན་རར་ང བ མས་བའི་ཉས་་ 
ཐགྲ་ནམས། །བདེ་གཤེ གསྒ་ནམསྱཀྱི་སས་ཞེས་ བརོད་བ་ཞོང་། །འཇཾགྷངན་ལུམངབཅས་པས་ཤག་བར་འགྱུའ ཅི་ཡི་རྣམ་པ་སཆག་ལྟ་བུ། །མི་ མེ་གཙང་ལུས་འདྲེ་བངསནས རྐྱལ་བའིསྐུ། །རནཾཆེནརནི་ཐངམེད་བར་ 
འའ་ ང་འདི་ དབལ་རེན་པ་ ་བརདཔ དཔྲནམ་པ་གསུལ་གེ། ལྣུག་བསྔལེ ངང་ལེནྱ་གེ་བཟོད་པ། གནོད་ 
ས 


ད་ལ་ཇི་མི་ མ་པའི་བཟོད་པ། ཆས་ ལ་ངེས་སེམསྱ་འེ ཉེ་བཟདཔ་གྲུམཨ། ད་ཐུག་བླལལ་དངའཆིབཟོད་བདང་ དྱ ཟི བད ་གཉིཿ ག་ལ་ངངས་སུ་གསལ་བ་ ལྟར་གློ་སླལ། ཆས 
ལ་ངེས་སེམསྱ་ཀི་ ནིཆགས་བཅད་ཐམ འདེས་བསྟན་ཏེ། ཆོས་ལ་ངེས་སེམ ཤྱི་བཟྲོད་པ་ཞེས་པནི་ཆོས་ཀི་ཕུ། པུང་པོ་བརདྲ་ཁྲི་བཞེ་ འི བའི་དེན་སཇསྦ་བབྲ་བབ་པའི་ལམྱར་གྲད་ མས་ལ་ངེས་པ་རྟེད་པ ཞིག་ ་ 
སྟི། སངས་རྒྱས་སྐུ ཡི་བཟོད་པནི་ཚིག་ གས་བཅད་ཐ་འདེས་བསྟན་ཏེ། ཅ་ལ་ངས་སེམས ཐ། འདེ་ལ་ངེས་ པཆེད་པ་ཤིན །ཏུ་དཀོན་པས་གཞུང་འདིར ཟིི་ ཡིན་ལ། འདིས་མཚོན ནསཆས་ལ་ངེས མས་གཞན་ནམས་ ་ 


ཐ་ ཇང ཌུ ཆེ 


༄༅། ]ཀྱང་ཤེས་པདའོ། ། ཆསལ་ངེས་སེམས༔ི བཟོདཔའི་གནདབསུ ན་བརྐད་དེ། དང་བའི་ འི་ཡུལ་ནི་དཀོན་མཆག་གསུམ་ཆྱི་ ཡོན་ ཏན་ནོ། །མངོན་དུ་བ བཞི་ཨུ་ནི་བདགེདཔ་གཏིས་ཏེ་དེཁོན 
ཉིདདོ། །འདདཔའིཡུལནིམངསྦྱགས དད བདྲ་རབ་སེམ་སདཔའ་ནམ་སྱརོསད © ངམ པའ ཤེས་པའི་མཐཐུ གྲི ནཅག་ གླམས་པརམསུ་གདུང་ཅ ཨམ ། གཅྱི་སལ་ཞི་འགས་ ་ 
པར་སྨདཔ་དང་ཉེ དི དགཅིས་སྲུ་བའོ། །བསྒོམ་པའི་ཡུལནི་ བ་བའི་དུན་བང་ཆུབ་དང་དེ་ བཔའི་རབས་ཤང་དམསྱ་བི་བ ཅི་བླམཔཔའི་ལམ་ཐམས་ཿདདེ འདི ་ 
ཡང་གཉེས་སྤུ་བའོ། །ཐས་བསམ་གྱེ་ཇྗེས་སུ་ སབླསབ་པའི་སུལནིཡཤེས་ཤའི་ ད་ཡུལ་མི་རྟག་པ 'ལསེགས་པ་སེ ཡུལ དེ་དག་ལ་ངེས་པ་ ཆེ་དནས་ཡང་དང་ཡང་དྲ་ཡེདལ སེམས་བྲན་ེད་པའོ། [ཏེད ཀྱི་ཐུགསུནི་རེན་པོ་ཆེ། ། ཆེ། ། 
ཞེས་སསྱའིརིག་ས་ཅད་འདེན་པད་ཤིནྲདགའ བི རི འིན མཔ་དྲུག་ ན་དུ་བདགས་ཏེ། ། དམ་པ་དྲུགནི། རྟེན་དེམ པྲ་བདྱ་ཆུབ་ཀི་སེམསྱ་ཉིས་ཀུན་ནུས ་ 
བསྒདས་ཏེ་ཧེད་པ། དངོས པ་དམ་པམ་ལུས་པར་སློདཔ། ཆེདད་ཐབ་དམ་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ བཞི་པར དགྲཐིབས་སང་སདམ་པའང་བཞིན་ནེདེགས རི་ཝ་བས་ཅིནཔ། བསྔོ་བདམ་པ་དགེབ་་་ 


རྣམས 


གཞུང་ཕྲ་ཕོ འིགཞུང་ཆག་འདདང་འདེས་བྷཉན་ཅས་ཞེབ་ ཏུ་བཀྲལན་ཆེས ངོམ ཆའ་ བ་ཡང་མོདྱ་ཀུང་ཡེ་ ་གཾམང་པ་དགས་པས་བེམ ནུས་ལ། གཞུང་དོན་ས 
ཊུ ས་ས །གཞུང་འདདགན་སྫོན་བང་སྐུན་པ འྷ་ནམ་ཐར་ཇེས་འཇུག་གདུལ་བའི་ཉམས་ལེནདུ་ཤེས་པའི་ཕོར་ དུ་གསུངས་པ་ཡན་པས་སྟན་པ་ཐུགས་ཇེཅ ན་དེས་སྲོན་བཟོད་པ 
ཡོན་གཙུག་ཕུད་བངྱ་རུབ་ཅེས་བོ་བའི བམཟེར་འ ངས་བའེ་ཆདབེན་པ འིནགསྲ།འདཅོག་ཏུ་བསམ་གཏན་མཛད་པན། ཡུལ འི 

པར་མཛད་པནེ་སྐྱེས་རབས་ལས། སྐྱ་སནའང་གང་ཞག་ཡ་མངན་ལ། །མ་སེ་སན་ན་དགེ་བར་མངོན། །བདག་ལ་གནོད་པ ཟིད 


ད་བདས 
ཡཿ ན་ས་ འྐགབས་ལྭ་བློ་གིས་ནྲ་རམསྱ་ཀྱེས་ཞིབ་ 


སས་པ་ བ ལང 


དེ།།བདག་གི ཧོ མངོན།།བདག་ལ་གནོད་པའྲི་བད།།བདག་གིས་ཤོ་བརྡ་ཟྱུགར་ཏོ།།མི་ཕན་འདོད་པའི་མྲི་ནམསནི།།གདཞིག་སྩེས: 
དགར་འུརྲ་བོ་བདེ། །བདག་གིས་ཤོར་བར་མ་ཐུར་ཏོ།།གང་ཞིགྱ་སེས་པར་གུརནནི། དམ་པའི་དནོ་ལདགདམི་འགྱུར། །རྒལ་པ་ལང་བ་ཤེད་པ་ཡི། །ཟྭ་བདེལ་བདག་མི་གནས། །གང་གིས་ཟིལ་ག 


རྔོགསབང་དུ་བསྔབ། རྣམཔར་དགཔདམ་པསླིབ་གཉིགྲ་ཉི་གཉེན་པར་གེད་པའོ། །ེདག་ལས་བངྦ་དབྱའི་སྡེ་པསའིན་པཆེསཟིནཔ་དགོསྣནུལ་གཞུང་འདིས་བསྟན་པལར་ཤེསབན་བའོ། །དམ་བ་གཞནནམབྱ་ང་་ 

བྟགསན་ྲེས་པར་ 

རེིན་ ཞེགགས་བྱ་སལ་ཀྲ་བྲས་པ་ན་ཉོན་མེངས་ལབྲསནབཙུགས་ཏེ་ཉོ ན་མངས་སྒྱི་བའི་གེ་སྐབས་མེ 
| 


དགའའགྱར་བ། །དྲག་། 
ནདགེར་གཉོང་ 


༄༅། །ར་འགུར།།།དནན་སསྦ་གྱ་ཡངཉསསཔའ་འྱུག་ ར་བ་ཡེ། །ཁྲེ་བསུརུངས་གདྫནྲ་གིས་བསན་འད་བ། །ཆུལ་མིན་ཤིདཔའི་གདན་ཟིས་ཟིནཔ་ང་། གུབ ཤིང་གུབས་པ་ཤ ཁསནི་མེ་བུང་ན། །དེ་ 
ཉིདརབ་ཏུ་ཆེག་པར་འགྱུའ་འདྲབ།། ག་པ༣ྟཏོག་ལས་འབ་བའ་གྱུན་པ་ཡེ་ །བྲོ་བའང་དེ་བཞིན་བདག་ཏེད་ཕུང་ང ེད། །་འབུསཞིང་ཆིག་པའི་མ འདྲ་བ།། སྙང་ལ་གདྲང་བའི་ཁྲ་བམ་བཅིལན།།ཡང་བའགུར་ 
པས་ད དེ་ལ་གཏམ་ངནྲའེ འབགས་པ རི །བའིའུད་ཉུམས་བཞིན།།གཞུནལ གནདཔ་ ཐ་བརྡ་མ མི་སྤེམས་པར། ། བལ་དིདག་བཞིན་གང་ཞུ་བ །ངེ་ གགས་པ་ངེས་པནྲ་ཧྲས་པར་འགྱུར།། ཟབ་ཡར་ 
ཧྱི་འེད་ཟེར་གསལབ་བཞིན།།ཞེས་གསུངསཔ་ལྟནར།།ཡ འདསས་བཞིན། གཞནའ་གཟདཔ་ བསད་མེ་སམ་བར། པས པཤིདྱ་ཧ ླཧི་ན་མཞིག་ཡ གནས་ནས་ཤིང་ངའི་འབྲེས བུབཟའ་ ། 
བཞིན་ཡོད་པན།ཡུལ་དེའྱི་ཧལ་པོས་སྤྲེའུ་བྱ་ཕུག་མངཔ་ གས་ནས ྷ་ཙུའི་འབདྲད་བཟའ་བ་མཐོངནག ནས་མ་བཟདཔའ་དམ གདཔསན་ ཤིང་འ སེ སྲུའཐམས་ཅུད་གསེད་པར་ཆས་པན་སྟུན་པའི 

¢ འཁྲུངས་རབས་སེམསདཔའ་ཆེནཔོ་ན སྤྲེུ་འཁྲུངས་པ་དེས་སྤྲ སྤེལུམང་པེ་ ༠མྭ་ཐགཔ་ སིང་རྡེ་སམ་བཟོད་ནས་ཤེང་དའི་རྩེནས་རིའི་རྩེ་མའེ་མཆངས་ཏེ་དེན་སྦ་ ཐགརིང་པ་ཡོད་པྐ་ནང་པ་གཉིས་ལ་དམ་བར་བཅིངས སྤ་ནུར་ 
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་ལ་ལག་པ་གཉིས་དམ་དུ་འཇས་སྤྲ་ཐག་དེ་བླསྣིམས་ཏེ་བརངསནས་སྡེའུ་ནྣམས་ལ་འདེནསམྱནུདུ་སེངས་ཤིག་ཆེས་སྐུད་ཀྱིས་སྦྲན་པན་སྦེའུདེ་དུག་འཇེགས་པས 


༤༥ 


་སེབསམ་ཉམས་པར་བདག་པས་གཞུན་གཅེས་བའྲེ་ཐགས་ཀྱེས་སྤྲེའུ་བར་པྲགམང་བོདེས་སེམས་དཔའཆེན་བའྲི་ཆབ་བྡཛིས་ནས་སྲ་ཐག་ལ་འཁལ་ཏེ་སང་ 
བ་དེ། རྐྱལ་པོ་དཔུང་དང་བཅས་པས་མཐོང་བན་ངོམཆར་ ཡམཚན་དུ་གྱུར་ཏེ། རྒྱལ་པོ་ དས་དམག་མེ་དདག་ལ་བླུག་བ སྤེའའེ་བདག་པ་འདི་སྦྲེའུ་མང་པེ་འཇེགས་ཏྲེ་བས་བཞེ དལག་གས་བཛཛིས་པས་ལུས་སྣད་ལ་ཨུན་ 
རེངེ་དུ་ཟམ་པ་བེད་ཅིང་འདུག་འདུག་པས་དུད་པའྲི་ཝེར་གདོན་མི་ཟ་བར་བདག་རང་ལྡང་མེ་ནུསི] དེ་བསན་རར་དུ་འདོའི་འགཏུ་རྲས་བསངས་པ་བཟེདལ། སྤ་ཐག་འདེདང་ཤིདྱེན་གླ་དའི་ཡལ་ག་འདེ་ཡང་མདའ་གཉིས་ཧེ་ས་ 


༄༅། །པ་དེམལ་སྙན་འཇམ་པ་ཞིག་ལ་བཞགནས། མུགསར་བགསས་པར་འབུན་བའི་སྨུན་མུརལ་སགས་པས་དེའི་ལུསཀྲི་ནལ་བཟུས་ཏེ་ཅུད་ཟདྲབགུག་བརྡ་ཟུན་ཅིང་དབུགས་བདབརླུགརཔ་ ་ 

དང་། རྒྱལཔ་དེང་མཚར་དང་ཡ་མཚན་ཆེ་ཞང་གས་པར་གྱརནས་ནད་དེས་ཏེ་སྨྲས་པ། ཧེ བྱཡིདད་བདག་གི་གག་པར་ནས། །གང་ནམསིཤན་ནི་བདག་གས་ཟམ་པྲ་ བོས། །ཏདྱ་ཀྱིས་བླམལ་བའི་སྤིའུ་ ་ 

ཆགསམང་པའདེ། །ཏོད་ཏི་ཅིར་འོང་ཁོདྱ་ཀད་ཁང་གི་༤།།གཡཏེ་ངེདྱཀིས་འདིན་མཉནནངན། །སཱིའྱ་རུལ་གཙོབདེ་ནི་ཇེ་སྨྲོས་ཤིག་། །རབཏུ་མཛའ་བའྱི་རྒུ་འདེལཆུང་དྲུ་དག །དེ་ལྟ་བུནི་ཡོད་ལེ་བེད་མི་འྱཐུན། 

རྭ། དེ་ནས་ཐད་ནྭབ་སེམས་དཔས་དྐྱལ་པེ་ དེ་ལྟའ་གྲས་ཤིང་ལེགས་པན་སྨྲ་བའི་ལན་ལེགས་བའ་གྲུན་བའི་ཕིར་མི་དོམ་པའི་ནུལྲ་གིསབདག དྲས ཡིནཔ་བུ པ། བདག་གེ་ངག་ཉན་གུས་པ་འདེ་དགགེས།།བདག 
ལྷ་ཧལ་པའེ་ཁྲནན་བསྐུར་བརྡ་གུན། །དེ་བསུ་འདདག་བདང་འདྲ་བར་སྣག །མད་ངྷ་མཱང་བའྱ དོན་འ ༣ བྱགདེ། །ཆལ་བཆེན་ བདག་དང་འདི་ནམ ནེ 


འེ དཿ ངཱ པཾ བནི། །ཨུནརངེ་དུསནས་འདྲི་ལྟའ་འབྲེལ་བར་གྱུན།། 
དིགས་གཅིག་ཟེསཔཔ་འདི་ལརམཛོའ་བུའ་ཅིང་ ༽ ། ལྕན་ཅེག་གནས་པེས་གཉེན་དང་ དྲ་བའ་གྱུར་། །དེ་སྐད་ཟེར་བ་དེ་རྐྱལ་པཾས་ཐོསནས་རབ་ཏུ་ ཡམ གཆབརྱར་འཏི དུ ས་པ། ཏིཔེལ་བདས་ 


རྒྱལ་པེའི་ཕྭཾའ།། དེདགིའ་ནི་རུལཔོ་སིན།།དེ་བས་བདྲག་གི་གནྲ་གི་པའ། །ིཔའ་ཁདྱ་ཀྱིས་བདག་ལུས་བར།།ངྦརུང སམསངཔས་སྨྲས་པ། རྒྱལཔོ་ཆེན་བེ་དེ་ལྟའ་ བྱབིདཔན་མདན། རྒྱལ་པཾའི་གཞུངའགྒས་འདེ་ལྟ་་ 
བུནི་བདག་གས་གཞུང་ལྲགས་ངན་པའ་མཐོང་ང་།།མའདསཔ་ཡང་སྡག་བསལམི་བཟདཔ། སལ་བ འདགག་མ་ད་རའབུའའུ། །སམསན་རབ་ཏུ་བུས་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས། །གཉེན་དང་མཛའ་བརློ་གུན་པ་ 
སྤྲེས་ཅི་དགོས།།སྤེའན་སས་ཉས་ཉེསརབ་ཏཆེན་བུང་ཞིད་།། ཕངས་ནསྤ་མ་ངན་ཤིད་པ་འདེ་མཐོངནས། །བདགགེ་དེན་སྒྲུབ་སེམས་པའ་མེ་འགྱུར་བའེ།སྡུག་བསྡལ་ཆེན་པ་བདགལབྱུང་བའ་གྱུནུ། །དབག་གྲུའུ་ནམས་ 
འབླཏུ་བཀངནས་ག།།མདྦེ་སྡེ་ནོན་པྲོདག་ཏུ་འཕིན་པ་ཡོས། །གཞུ་རུད་སྒ་འཇིགས་སེམས་ལམ་བསམས་པར། ། ཤིང་གེ་ཁ་ནསའ་ཁ་འདེར་མཆངས་མོད། དདུག་གི་འཁའ་ནེརབུ་སྒུག་པ འེ་སེམས།། ད་ཞིང་འབད་པས་བདགནེ་ ་ 
ཟཐ་བླསལ་ནས།།ས་ཁན་ཚདན་ལེགས་པར་བརྟགས་ནས་ས།།སྤ་ཐགྲུ་རཱ་བཅས་བདགགྐིརང་པར་བཅངས། །འི་བོ་དེ་ལས་སན་ཡད་འདིན་མཆངས་ཏ།།ལྡན་ཤིང་འདི་ལས་བདག་ འཁན་བླསལ་ཤིར།།དེ་ཡེ་ཡལན་ལག་་ 
པ་བྱ་དད་འྲད་ལ།།བདག་གི་ལག་པ་གཉེསཀིས་ཟིན་པར་གྱུར།།སྤ་ཐག་ད་འབྲ་ཏུབྱཧངས་པདང་།། ལྗོན་ཤེང་དེ་ཡེ་ཡལ་གས་བཏུདཔ་ལས།། བདག་གྲི་ཝས་བྡརེསཚསཚོམ་མམཆིས་པར།། བདག་ལ་བརྟེན་ནས་འཁོར་ ་་ 


283 


༄༅། རྣམས བདེབར་ ཐར། དྲེནས རྒྱལ་ བཆེནཔ དེསེ་མསདཔའ་ཆ་ནབདདུདུའི་གནས་ སྐྲབསན ཡང་དེ་ རྭ ་ཤེདཔ་མཐོང་ནས་རབ་ ་དགའ་བརྩ་གུའ་ཏེ། ཇིས ་ཡམཚནཆབརྱ་ཐུར་ནས མཆདངང་ - 
སྨོན་ལམ བཏབ་པ་ ར་།། ཡང་སྙོནཔ ཐུབ་པའེ་ དབུང་པ་རི་དགས་ ་རྭ་བཱར་འ ཁུངས་པའ་ ༣ང་ག་གག་ལ ་བརྒལ་བའེ་ ལ་པཞགྟ་ཏའ་སྣང་ནས་གྲག་ ར་ ཧྟྭ་༡མ ཐག་པ་ར་དྭགས་སེམསདཔའ་ཆེན་ 
པདས་མ་ བཟྲདཔར་ཊ གུ་གཡངདེར་ བབསནས། རྡབ་མེའེིདཙ་མདུལ གནིག་པ་སདད།དེ ད་ང་བའནུས པའ གྲམས པནུ་ཤསནས བདག་ག སེབས་ཀྱི་ཉམས་དྲད་ པ་དང་ ། རྒྱལ་པ་དེ་དབྱུང ད་བའཆས་ཏ་ གྲག་པ པ་ 
དེའི་ནང་དུཞུགསནས། དའི་དྲང་དུའ རེངས ཏེ གུས་པར སྨྲུ པ། བདག་ལ་ཕན་པའ་འགྱུར །ད་དགུང་བཟགས་པར་ཤམས་ བཟོཤལྱ་ཅི་སམངོནཧོབསཔ བ།།དེ་ཡེ་ བར་དུ་བདག་ ལསརག་ པ་འདེ།། ས་པའེདབང་གིས རེ་ཿ 
ཤིག་བཟེད་པན་མཛོད།། རྒྱལ པ་ཆེན པ་ དེ་བས ན་བདག་ང ་བ། རྒྱབ་ཏུ རི བདག་ལེགས་པར་འཇས་ཤིག་ངས ་ དང་། དེསངདེབོནདུ་བྱསེའོཞིབ སནས་ ྟ ་ལ (ཞན་པ ་བཞིན་དུ་ ནན།།དེ དནས ༢་སྙེད་ ་ 
ྒ ནདུམངོན་བསེདནས།།མི་ཡེ ཡ་ བདག་པ་ ་ལེགས་ པརཞེན་པདེ། །པྟེང་སྟེབས ཆེན་པས ་དག་ པའི་ཞུགསྱཀིས་མ ངས། །རྟ་ བབསྒརཧན་བཞན་སངདུ བུང་བརྩུར།། ད དེནསྒྱརལ་ པ པ་རོངནས་པུང་བ་ དང་།། །དགའ་བར་ ་ 


¥ ༦ཇ 


ཨཡ ནི 


2484 སྟར་ ཡདྱ་བངས་ཏེ་ཤོན།།ཟང འགྭཾ་བའེ་ལམ་བསནནས།། ནགས་ཚལནང་དྲུ་ལ བརྡ་ཆསཔནླ་གུའ །།ཅེས་ བ་ལྟར་རོ། ཨང་སྙེན་པྲ་ཐུགས་རེ་ཅན་འདེ་རདགས་ར་རླར་འཁངས་པའེ་ཆེ་མི་ཞིག་འབབ་ 
ཙི རླུག བདེ རར ནིམ ཤགས ནགསཆལནང་ད།བརཆ་སས་ོ གས་ཏཾ་མེ་དྲ་ཧ ཡད དབུ་ལུརར།།ཨང་སན་པ སུགས དར བླབ རཾ ཟོལ མ་བུ བུར་གྲྭ།བས་༡ངགནོ་ ངགནོད་་ 
= དལ་ཇ་མི་སམ་པའིབཟོདཔ མཇདཚུལནེ ིགན་ུཿ ནཔ སྲུགསྣ་ཿདྲི་སོན་དང གུང་བཟོདཔ་སྨ ས་པའི་བ བེ བེའ་ནགསར་ལཞོན་ བསམ མ་གཏནམཛདཛིང་བཞུགས་པན ཨུལ་དྭ་རྐྱལ་ བཤུན་མ་ ང་བཅས་བནགས 
ཆལ་དེར་ སྣགསནས་བཅུནམྲོནམས་ བསྲ བཟོད་པ་སྨ ་བ་མཐྲང་བ་ དད ཚོ་དཔྱ་པམཐནས་མ་ཟདད སུངཆེནཔེསྤེདང་སྲོང་བཟོད་པྲ་ན བའི་དདུནདུ་འོང་ཞས་སེཿ སེམས་དཔའ་ཆན ལསྨུས་པ།ཨ་ 
ྒ ཛིནདང་དིག་པ་ཐོགས། ། །དཡེ གིབ དབག་འཆེས་པའ །བདེན་པ་བཞེན་དུ་མཐར་ ཧེནཀྱང་། །ཐུབ་པ་བཞེན་དུ་ང་ལ་བལ།།དེནས་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ བཟེད་པ་ ལྭ་གཾཿ མས་པས་ གྨད་ཅོངེ་གྐྱེསབ་དེ དེསྱཀྱང་ བི ཨྭ་ 
༡མས་པར་རྒྱལ་པེ་དེ་ དྲེས རྔམ་པས ་སྩོད་བའི་རུལ་ནེ་མ་ སྣུག་པར་ ུར། དུལ་བར་ སྙོད་པའི་ད དཔལན་ཉམས། བདག་ལ་ཕན་པ་དང་ གནོད་པར་འྱར་པའེ་ལམནེ་ བརྗེད་པ༽ གྱར་པ་ལ་ཡ མཆནཆེ འུ ཟནས ་ 


སས་ 


༄༅། དང་བ དཾ གབ ལཱཱས་ཏེ། སཱིང་རྗེ་བཞེན་ད་ཆིགའཇམ བས་བཞམ །སྭཏེ་འདྷེམ དྭ་དྲུ་རུང་བད་ཅིགྲ་མས པར་ངེས་སོ། །འྒོ ར་སྨད་པ་སྐ ལ་པ་མེད་ལས་གུར་པརནི། བ་པའི་བ 


མེ་སེམས།། ཁྱད་ལ་འེས་པའི་བཀུའ་སྣེ་བདགགགས་བ་བལས། །ཚ་གཅོ མྱ་བཾསྱ་༡ང་ཅོ་རཾགས་མ་ཐས་སེམས་ལ་གཅེགས། །རྒྱལ་པོཆེ ནང །གཞནཡང་།འགྲབའེདན་བདྲ་ཁཱདྷ ་བདག་ནེ། །དམ་པ་མ་ཡེན་སྤེདཔའ་ ་ 
ལམ་འཇྲག་པ །ཤུབད་བས་ཏེ་སྨདཔ འཆི་རགསྱ་ཀྲི།།རྣམ་པའ་བརྟགས་པའི་ལམ་དུ་འཇུག་པོའརགས། །ལགས་པ་དགྭ་བང་ཧཱུང་ཟད་མ་རགས་མཐང་།། ཁ་ཅག་ཉེས་ང་ལགས་པ་འདྲ་བའ་སྣང་།། གཏནཆགསད་ 
པའཅན་དག་མ་བརྟགས་པར ། །དགོས་པའེདན་ཉོདཆད་དུ་མི་རྟོགས་སོ། དགོསཔའདེན་ནི་ལེགས་པའ་བརྟགསནས་སྐ།།བསྟན་དག་ལམ་དུ་ལེགས་པར་ཞུགསནས་ནིེ། །ཆས་དང་སྲེདདང་བདེ་བའི་དན་བླསབསན།།དདག་ 
ཉིདྱ་ཀྱསྩ་སཾ་བོ་ཉམས་མི་འགྱར། །དེ་བསར་བཏྱུ་ནེད་པ འླིབུབཏཱ་ལནས།།གགས་པར་འགྱུརབའེལས་ཉིད་བརུམས་པའིརགེས།།སཱོན་ཆད་མབུང་ཉེས་པ་སྤདནནི།། མངོན་པའེ་བདག་ཉོདཅན་ནམས་གཏམ་ངནའཕེལ།། འདྱཾའི་ 
མཐུ་ལས་བྲསངས་པའི་ནགས་ཚལ་ན།།གཞན་གྲེས་གནདཔ་སནའང་བྱསབ་པའརོགས།། ཕན་པའྱ་རུལ་མདདམ་པརྲ་སད་བདགལ་པོ་ཆེན་པཉིདྱ་སྣ་སར་ལུད། །སྲུང་མཞུག་རུམ་བཅས་པར་དུད་མདྲ་ནམས། 


༧༨ ]བདག་གི་གནསསུ་ཟང་དགའ་ཞུགསཔ་ལ། །བདག་གི་སནོངཨཔྱ་ཅངཐད་དི་ལུར་བཅི།།།ེ རབྱསུནཔརགུར བ་ག་ལྭསིད།།དྭལ་བདུག་གིས་ནངས་པར་གུརན་ཡང་། འོནཀུདྱཧལ་པོསབཟེདན་མཛེས་པརའགྱུར།།ཞུས་པ 
¡ དྲག་ལ་བཟད་པྱ་ཧནྲ་ཧི་མཆོག། ཡནཏཏྡུ་ཇེས་སུ་བསུང་ལམ སཔའ་སྟན། །བཟོད་པས་བཅུནནཇི་ཉུར་མངས་པ་བཞིན།། གདང་ལའདཟེར་སངབའིས་ཆདང་། །རན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་འདད་འབར་ཅོད་པནྲ་ན་མས། །དེ་ལན་ཆེནད་ 
| མཛོས་པ་མ་ལགས་དགོངས།།གཏུ་བསྟན་དུ་མི་ནུང་མེ་བཟོད་ཐོངས། །ཐན་པར་འགྱུར་བའིབཟོད་པ་བྲསངབའེ་རིགས། །དཀའ་ཐུབཅལ་དྲྭ་ཆལཔི་འངས་ནནི། །དེས་ ཤིང་གུས་པའྲི དུལདུ སུད་པའི་རིགས།།ཞུཐ་པའི་མཚག་དེས་དེ་ 
ལྟ་བུའི་ཚིག་འཇམ་པས་གདམས ཀང རྱལ་བོ་དེམི་སུན་པས་བློ་ཉམས་པའི་ཕིར་ ལྷནམ་པ་གཞནདུ་དགསནས་ཡང་སྣས་པ། དཀའ་ཐུབཅན་ལྟར་ཁདཀིསམ ་བཅས་ལ། །རང་གེ་སྡོམ་ལགལ་ཏེ གནསན་ནི།།བཟོད་པའི་སན་་ 


|ངག་བདན་པའ བཏགསནས། །ཅྭ་ཤྲཾའཾ་ང་ལ་མེ་འཇིགས་སྩེན་པར་གསེལ།, ཤདྷརཱབ་སེམསདཔས་སྨྲས་པ། རྐྱལ་པོ་ཆེན་པ། ཅིའི་ཕོའ་བདག་འདོ་ལར་བ གྱིད་པ་གསན་དུ་གསོལ བུམ་ཟེ་ལསའབྲ ངུ་བ་ཉེས་པམེད་པར 
ལ་པོ གསད་ ཞིས་བདག་གླི་མདད་བདྱོའྲགགས་བྲ་ས་པིབའ་འགུར་དུདགཔ་ས སམསཅནྣནམསན་འཆའགབུརབའ།།ཚུལ་འདངས་པ་ཉདྲད་གནས།།བདག་གྲཆུལ་ལའང་ཇེས་བལྟསན།།བདག དེབས་ཤིས་མི་ པ 


28/ 


་ ༦༦ ༦ ༦༦ ® ༽® 


བཟང་པའི་སྐེས་བཞེནྲ་དུ། དགའ་བས བདག་ནི་བཟེད་པས། །དེནསྨ་བྲལ ་དེདག དབུ བདེན་པའ་ སྦྲུསདམི་ཉན པར་ཐུབ་ པ་དེའི་ཆེགེམ་ 
པ་ལ་ འ་བ བུ་དེད་ངས་བ བ འཞེས་ སྨྲ་ནས།ཤུ། ཤབ་པ་ བོ་ལ གཡས་ པཧཱང་ཟད་བླསངས་ ཏེ པའི ཕེར་སེར་མ་པ་ཞི 


༄༅། །འཇིགས། ཕནསྦ་ཆསྒཀི བདེབ་ལ། ལ།།དེ་ལྭད་ཤསན་ག གནདནདགས། སྭ།བདེ་བ་ཐོབ་ལ ་ཕན་པ་ཡི། །བཤྲོད་པ དྲེ་ཕིནྭ།ཤོད་ལུ པ་སྨས།།བ ཟོད་པ་ཡོན་ཏནའྱབུང་གནས་ཡིན།།ཉེས་པྲནམས་ཀྱང་ཟློག་པར་བེད། འབུ 
པོ་དེ ཡི་ཏཾགདང་འདྲ་བ་ལ ས་བ ཞེནདུ་དང་གོང་མ ྦ 


གདེ་ལྭ་སྣས་པ བྱེདབཟེད་ 


ཞིདཟས་ ལ་རང་བ་བཀམ་ པ་དང་། རུལ་གྲེ་ གླིནུན་པོས་པླདའི་ར་ བ་བཅད་པ་བ དུ་མཁེགམ་ 


ག་བསལ་བ།།དེ་ལར་བདགགེ་ཐུག་བསལམ་་ 


བཅད་ང དྲ དེ་ཡེ་ ལག པ་མབག་ཡ་བ་ བཅད་པ ནི།།གཅོད་པ པ་ནི་ བདེ་བ གནས་པ་ལས།། པས ་སྡུག་བ། བྲསལ་ ི་ཟདའཟུར་བའ། །འེ།།སྣག་བསྲལ ཇི་ལཱར་མི་ 
ཧའཏ།།དྲནས བང་བུབ་སེམས དཔས་བསམས་ བ། ཨེ་མའམཚའྭ་བསྤཀིསམེད། འེ འད་ད་བདག་ལ ཕན ་པའི་མཆམས་ ལསན་འདས རེས དམས པའི་ག དུ་ཡང་མ་ གྱིས་ མེད་ མུནསནད་པ་སྨེན་པས བྲས 
དེད་པེར་འགྱུར།མའུ མུབསཔ་སྲི་བལྟ རྟེདཔ།།རཱལ་འཆས་དརྟུལ་་ 


བབཞིནདུ་དལྦ་ཆ དན གས་ཏེ་ཅང་མི་ཟྲེའ་ བས་འདུགག།དེནས་ཡངདྦ་ཧལ་པ་དེས དེ་ལདསྡགསནས་༔ སས་པ།ད་ དེ་ལྟའ་མཐར་བྱིས བཅདནནི། ༽རེདྱ་ཊི་ལུས་ནི་ 


2488 ཞུགས་འདྲེ་ཐོངས་ཤིག །དེནས་ཤྲདྱ་རཱབ་སེམས་དཔས དེ་རེས སུ་གདམས་སུམ་རངཞེང་འདི ཟཇན་ད དཔར༢གནས་དེལཅ་ཡངས་སྨྲས ས།།དེནསྒ་ཧལ་པ་དེས་བདགཉིད་ཆན་པོ་དེའི་ལྲག་པ་ཡ གཅིག་དང་དཔང་པ་གཉེས་དང་ | 

ྣབང་།སུདང།རྐངཔགྦངདེཞིནྲདབཅད་ད།དེྲི་ལུས་བཅདའཆེལ་བཟབརན་ཡད།།སསྦཀི་འོགཔ་གནས་པའི་མཐའ་ཤེས་ཤིདེ །ེ་བརམས་ལ་བཟདཔ་གོམསབུརབས།།ཟབ་པའི་མཆགདེམ་འྱབུགས་མངན་སེད། 
ལུསན་བཅད་བརྲ་བུར་ཀང་དེཡི་སེམས།།དགེ་བའྲི་ནུལབྟགས་བཟོདཔ་བརུནཨཉེམག།།དགའབའྱིནལྱ་གིསསུག་བསྔལ་ཡོང་མྱབུར།།རལ་པོའཆོས་ཉམས་མཐང་ནས་མིདེགརྩསར།།སེ་སེརབགས་བཟོད་ིྡ་རེཅན།།གཞུནབེ 
སུག་བསལ་མི་བཟོདཔ །དག་གྲི་སཱག་བསལ་ཆེན་པོ་ཡྲང་།།དེཊམ་དུནི་གནོད་མི་འ་གན།།ཞེས་འཁུངས་འབས་ས་བཞི་པའི་བཟདཔ་སྩ་བའྲ་ཁུངསརབས་ལསྱ་འངབ་ལྟར་རོ།།དེདགྲ་ཀང་འཁྲུངསའབས་འར་སྨོས་པ་ཡེནཧྱི་ “ 
རྟེན་པ ཐགས་ཇེ་ཅན་འདོས་ བཱན་མེད་པའི་བང་ཆུབ་སྦུབ པའཤར་དབད ལ་ཆེན་གངས་མེད་གསུམད ལསྭགོག་ཡལབ་དངནས་དཀའབ་ཆེན་པོག ངས་མད་མངདད།།དསྲན་ཉན་པ བུགས་ཇྔ་ཅན་ ས་དག བམས ' 
སུམཧྱི་འགགོབ་ཉམ་ཐགླརམསྦའི་དནདུ་འངགླིམདངགག་ལའངམ་ལྟ་བའེདཀའ་ བཆེན་པོ་གངསམེདཔ་འདེལ་བུ་མཛདདོ་སམདུ་སྟེན་པའེ་ཡེནཏནདང་བཀའདེནདདྲགགསྔ་ཇྗེངས་སྲུ་དནཔའི་སྣོནསམཆདཅིང་གསོལབ་འདེསས ྦ 


ྦ 
ད 
“ 
| 
ྦ 


མས ཟླ 0 དས།དྲནན བ་གིའདབང་ལྱེའ༔ དཁམས་གཞུངྱ་ཆིའགོབ་ལས་ཏནྱ་བཅིངསྔའབ གབ་སལ་གསུམྱ ཆད བརམནར་བཉ བཀ 
ི་ པཔ ཐུག་འདྲིནམས་ རེ ་ ལ་བརུ་བའོཞེས་དམ བཅུསནས་འབྲོབྱན མ་མ ཆགྱ་ཀི་འཁེར་ལ་བླཾས འཾརླ་བྲན ཨེ དཔའ་ཧང་ཞུང་ 
ཏནནམ་མཁའདངམཉམ་བ།མཁའཏེབྱབས་སེམསཅན་ རྲིིབམམཛིི་་ ལྟིད ཡངབ ཟིསབྣསམསངབདསྦྱར་སི འིབ་ ོ་ཅི༥འབབ་པ༣ རོ 
སེདནསས་མཐོའ་ཡསཿུ་མདབསམ་ྱེ་ཨིཉབཔས་ཟླུབ་དགསཔ་ངེ མ་ལས་ དང་ལེ་ལསཅ་ བདེར་གནས པ་དང་།བསོདནམས་ཆུད་དུ་ ༣སགསབསྐ་བདཔའི་གཞས་མེདངང་། །དུས་ ཡུན་ཐུང་དྲ་རེསྱཀྱཇིའགྲུབ་པའི་` 


གནས་མེདཔའ་བ 


མདད 


ལ་ཆེནྭགངསམེདམངཔརདཀའ་ དམསྐྲིམབྱ་ོས་ པ་དང ིནོད་ནི་པའདཀའ་བདེ བུ་མི་ཐབ་ཆེས འགོ་བ་ཆ ་ཨ་ 
་དངགག་ལའང་མ་གཟིག་སབད རུའུ མོགསཚང་ལ་མནརབ་ལ་བསལ་ཆེན་གང སམེདྭགྲསམ་དྲ་ད སཾ་པ་དང་ཏགུ་སཱར་བའེ 


འབྱིན 


པའི་ཕན་བདའིགཞི་གཅིག་པ་ སདྦུརསའི་ག་འཕང་དེ བའི 
འགུས་ལེགསཔརྡ་མེལ་བར་མཛདེད།།དྭེ་ཝུརསངསྦར 


འཐང བའཾརདུ་གཟུགསྣམ་ སྒུདང ཆགས ཉེས་ག ཚག ཅང་བའི་ མས་ཡིན ཞབྣསལ་ཆེན་ དག་མདནད སུས་ཟིའང་ལ་ཏན་ངན་པས་སྐད་ དབའ་དུས་ཆད་ དཔའ་འབཐསབ བྲ་ཊདཔན་དུ་འཕགས་པ ལ་བམ ཅཅ 


འཕེ སགཅིགྱའུ་བ་ ས་པ་འ 


ནམད་ མི་མགོ དཔ་མཆན་ཙམ་ཐོས་པའང་བསདནམགླབ་ གཏུ་ཆེབ་འདི་ བབའྱིཔ་འ ན་ཕྲཾ་བུགས་ཇཅན་ཁྲེངལ་གོ གློབཔ་ལེསགྱི་གནསག སུབས གང་སབས 


དབརོན་ལ ས་ལ པུད དའགའ་ཙམ་ཡང་ སབང།དའྱི་དད་ དདུ་མགན་པ་ཐུགས་ཇེ་ཉན་ཏུདྱ་ཏཱི་ཱོབ་པ་ལམ་ཆིུ་གནས་སྒབསའི་སེ་ལམྦ་ཧྲི་ཏྲད་པརྡནམས་དང་། སངསྦྱ་ཧས་ན་སནམ་མཁའེམཐའའབཏུའག་བའི 


མཛད་པའི འ་ཁད་པརྒ་ནས ཐེགྭ་དུང་རིམ པ་རྣམབ 


་མམཆིསཔ་ འདིར་ང གྲ་ངུད་རིམ པ་ཞེས་པནི་ ཐྲུབ་ པའིེ་དབང་པས ཐུགས་བསྐྱེདཔནས སངསྱརས་པའི་བར་ལ་ལམ ཧྱེ གྱེ་ཡོན་ཏན་ རྣམས གང་འཕེལ་ཁོནར་ 
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༦ 
ཀའ 
63༡ 
ཌོ 

2 
བ 


༅། སང་བ བར་ཁམས 


འའ དབསགས་པས་འ 


ཆདཔ་མི མི་མངའ་བའེ་དྩོན་ཡེ ཞེསྣ་སོབ་དཔན་དག 
ཅན་བ ས། ཧ་ར བརྲེན་འགྲསནེ འི 


འགུས།དགེབ་ བས་བའིབཅོན་འགུས། 
འྱ་གུན་དུས་འེདེ་བཞི། |ཁ རྩ དྲ་ཀིས། བང་ཆུབ 
༼སྤྱོདཔ་ལ་སླེབ་པའི་མཧ་དཀཱཏ ཀཱའབ་ཅྭཾ་བུང ཧི ར་པའི 


གན ངས་པ་ལྟར། །ྱཅལ་སས་། 


ཏི།། 7 དལྲུག་མདཔ་ པཾ 
པན ྷྣ་ དུ་འ བའི་བསྲལ བགོར 
བགའུམ་འགྱུའགྱས་སམསཅན གསྲི་སུག་བསབསལ་བཞིཔིར ་སེམས་ཅན་དྱམལ་བ 


ཤུ གི དེ། བདོག 


དིམས གྲསངང་། །གཞུང་འདེདགགེས་བརྩོན་འགུསྣནས་པ་ག སུམབ་སུནཏེ། 
ཉསཙམདུ་ 


གི བསྡུ ས་པ པར།སཤི་འབོར་བའི་མཐའ་དང་ཡ 


གེ་སེམས་ག གཅིག་སྐེ་ཊ མ་པས་ཚོགས་ག ཞུནར་འེཞི་ ང་།། 
ཅག ད་པ་ རྫག ཆེན་ག 

གནི་བསལ་བཆེནཔོ་སང ཞམ ནི སྐགས་པའི་ 
བ་ལོནང་གནང་ནས གྲང ་ཐབ་ སྭ་ཐིབ་པར་འགུ་རན་ཡང་སྤྲོ་བནེད་དེ་རྫོག 


ཀིད བླབ 
གཱ 


ན་ཏེ། བོན་ཟླགསགསཆན །གེཆའེ་བརྩོན་]¶ 


༽།རཆེ་ གྲ ད 
ང་སཱཾང་རྗེས་ 
ཞའྲགསར་ རྨོམ་ 


ང་སི གང སེདཔ་གསུནབ་ 
ང་གི་བིའ་དབརོན་པརབེདལ བརེནི་འྱོགས 
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གསཔ་སདནོ་གཏོངན སཀི་ཡུན་དེ་ལསྤ་བདབ་དང་སག་བསལཆེསྦརུང་བ 
པ་ཡིནཏླ མདབ གོ གུ མདཔུཏས་ 
པའེཤདཀའབཅི་ཡང་མེད་པྲརཤང་ས་ ལས་གསྲུངས་ཏེ འདའད་བའབསམ་ ་ལ་གོམས་པའཤ་ པ་ ནཐག་པ་ཆྡེདབའི་རིགས་ ས་པས དངེས་པྱའྱི་ཧུ༔ ར་ཊག་བས 
གཅིག་གིས བའཞག་སུམུ་ ལྒག ་བདད་ དེབྱའ་གཉིསལ་ལོའུགསཔའི་ལོ་འབུམ བོདབན་བངྱརུཊྱི་སེམས་གཅིགྱ སཞིང་སྱ་ས་གིསག་མཐེང་འ ད་བདླིའྱ་ཀུད་གིེ་མའིགངས་དང་སཉམ་པ་ ་པ་གཅག་གསསསས་ 
ྦ ནགཅིག་ དཔ་ཤིས་ལདདྷ་ལཱང འཆུལྱགིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའི་སེེམས་ད་ནདཔ་ཤེས་པར་གདགོསྐ་གང་ར ཤཱམ་ པའེ་ག་ཆལ་གོཆ་མི་བདཔར་བ་གས ཟདཔས་ཞུས་པ་ལས་གསུངས ཏེ་གཾདནམེད་པའི་གའ 
བགགས གས་དང ;།འཕགསདཔ་ད ནམ གྲ་སནྱ་ཟ་མད་ལས་ཀད། བང་ཆུབ སེམས་དཔསནི་འདི་ལྟའ་དེབ་ཞིནག་ཤེགས། ་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པའ་རྫོགསཔའིེསངསྒཆས་ དྲག 


སྭ སུ་ལུ སྐུ སུམ་བ་དེ ལྟུགནི་གཆིའ་བཅུནའུབུས་ས། དགེ་མསགད་བཅེནོ་འྲག་སདེ་འྲད་བ ལ་མོས་པཙ མདང་དད་བཅམབྷསེདཔ་དེ་གང་བརན་ 
ནཾ བཅིན་འྲགཔདེ་ དེདང་ལྡན་པ་ ལྟཱ་ཅཾ་སྨཾས།དེ་ལནཾ་ཤངྒ་རཱབ་དང་གཞནཤི་ཕོའ ལས་གང་ལ་སེམསཞུམཔའམ་ ཀའབ་སྨྲ་དདགས་ 
ས་སེང་བུ འ།།ཞཾསདང།གཞན་ཡད་འཁརབ་ཐོགེ་མེདནསད་ལྟ་ཡན 


༄༡། །དའེདགདད་།གདདག་མངོན་པར་ གས་པར་འཚངྱ་ཆ་བ་དེ་དག་དང་ ། གངདགམངདྡོན་པར་ཇོ་གྲས་པརའ ཆཾདྱ་ཧབདའྱ་གུརཔ་དེ་དགྱཀཀངྱརུལ་འདེའྲདབ འདའདབདང་བརནའྲགས་འདེའདབས་མངོནབར་རྔོགས་ 
ཆརཿིེཉེཾཾེྣེྣེྣཾེཾེཾེཾེཾཾེཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾ རར 

? ནསླུ བན་མེད་པ་ཡུང་དགཔར་ཛོགསཔའིཤངྒ་རུབ་མངོན་པར་ངོ་གས་པརའཚིདྲ་ཧའ་འགུར་བད་བ མསུ་ཅནཐམས ཅད་དང་ཐྭན་མོང་གིབརོནའྲགས་དད་སེམསཅེན་ཐམས་ཅདལ་དམིགས་པའེ་བཙོན་འགསྲ་ཐེས་བདགགསྱུ ཀངདྲ་ལ་དྣ་ཊ། 
བཙལ་ལ་འབུདད།ཞེས་དང།ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པརབསྟེདཔ་ལསྱུ་བང་།གང་སུ་ལ་ལ་དག་གོསདེག ཤེགས་གོའཕང་བླ་ནེས་པ་ དགྱུཔཔ།འདེབས་ཤིནཏུ་མདཔའེ་གནས་སབས་དགད་ཞུང་བྱ བངཔཞིག།།དེ་ཤད་ཡདྱ་པ་ས་མངའ 
རཱ པའི་ཆ་ཡངབདགཉིདྱ་མདྱས་ཨ་ཛུད།བདག་ལ་སྨདཔ་མིནུང་སྒྱིས་བུ་དཟབཞུམ་པའའྱ་བད་ལགས།།ཞེསགསྲུངས།ཞོན།ནའིན་པོཆེ་སུདབ་ལསཐང་།ཤངཆུབ་མཆུགཏུ་སེམས་བསེདདང་ཐནས་བབུངལྟེ། ང་ཆུབླ་བནས དཔྲ་ཐབ་ 
.|པའའགྱུརྱ་ཀི་བར།ཉེནམཚན་གཅོགཙིམ་དྲུན་ཡོདལ་གེམས་བེདན།མཁས་པ་གསལ་བས་བརྱོན་འགས་བརྩམས་པརརོག་པརླ་ག།།གལ་ཏེ་འགའ་ཞེག་འདེ་སདའ་རབར་བཤག་པའི། རེས་ལྭ་ཧངྱ་རཱུབམཆག་ཐོབ་འགྱུ༢་ཞེས་སྨྲ་བ་ལས།། 
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ཱན་པའི་སྒ 


འི་འ ླཾདུ་ིདདན། ེབབེམས་དུ དཔའ་ལེ་ལརླ་གུར་པ་ཡིན། 


ཐྭད་པའེ་བརྔོནའགྲ སང ན།དགེ་བ་བ ་བའི་བརོནའགྲཿ 
པ་ད་གས ལ།ཆགས་ག ཨ་པ དཔར་སྒྲབ་ བཞད ཆོས། ད་དོོ། སེམསཅན་ ན་བིདན་གཞུང་འདེད འི འའའའར་དེ་ 
་ ཡི འདེ་དགེ་གེ་སྒྲ་ཧལ་སྲསྣ་ནམ བཙོན་འྭགསྣ་ཙོམ་ པའིཆ་ཇི་ལྟར་བའྲེ་རུལ་ག སལ་བའ་བས 


འའ ཁིས 


པས་དོནྱ་རིསགའོ། གཞུང་ 
ཨ་ི་པན་སེ ་སུས ཞེ་པདེན་པསང གཿ ནོའགུསོམ་པ་ ལ་འཇུག་པན་འགའྱ་ཉེན་ 


ལེ: དང་ ད་ཡུག་དཔཞུཡ་ པ་བཀགནས་ གཾ བ་ཆེན་ 


༢དམ་ཚོད་ལ་ཅིདཀའ་ཞེས། འེ ཛྲ ཐུལ་ བརྡ་ནག་སེམས་སྤུད། བདྲད་བ་སེམས དཔའ་མཁས་པ་བརོན་འགྲས་བརར་མསཔ་ 


དེདག་གགནད་བཅུསནས འབའདིཊབ།འྱ་གདུལབནི་ཨ་བཅིསབས།།ཞེས གསྱ་ཆིགསབཅདའདིསཡིནང་གྱིཉྨེན་གད་གིས་ཀངབྱུན 
རྟེདདོ།འཞིས་བ པཾད་འིགས་ཞེབ་ལྡན་ པནམསྱ་བས ས་བཉན་ཏེ ་གཞུང་འདེདག་གེ སའྲབས་བ་སགཏི་ སྭའབ་བ་ལྕར་ ཚོགས་གཞིས་མཆོངའ ཤེ 
དནག་གཞན་གཅེས་ར་འཇིན་པ ངི གམྱ་གཾ་སྤྱ སེད ཅྭི་ཤེད་སེམས་ཅན།ཁནའ འེ ། 


སདཀབཅོནའྲགསརམཔའི་ པེ ནའླགསབར་མསཔའི་ཕྱན་ཡོན་དང་།མ་ 


སྭ་སྙེང་སྟེབེས་བསྐྱེད བྱརོན་འྲགས་དངོས་གཞིཚེམ་ པའིཆམོས་པའེ བས་དང་། 


ལླེ 
རའ 


.°©® ༦༦༦ 


པའིཕར་ོན 


ནེདཔའི་ཤ དྲརཱབ་ བ་ཆེ ཅ་པ 
འདྲགསནས་སྨར དདམ་བཅའ་བརྟན་པའ་འགྱུར་བདང་། 


`° བ ན་པའི་སྣབས ང་།དགའ་བའེ་སབས་། དད།དོར་བའི་སོབས་ཏེ་སོབོས་བིའི་སྨོ་ 
འི ;།བརུན་པའི་སབས་དུང་།དགའ་བའི་མངས་དང་།དོར་བའི་གྣོབས་ཏི་སང 


༤ 


བགཉས་ཀའ་རས 


བཏང་དགོས་བལྟན་བརྩོན་འབྲུས་རྩོམ་ 


= 


། ྲིི་ 
ཿ པུཿ་ཆོགས་བཞི་བསགས་གོཆལེག གག རར 
འླེ ནའངེ་དྲེ། ཟྭ་ཐ་དགོས་པ་དང་ །ཉཅང་གསྟན་ངབ ནྭ་མུར་ཏུ ཐང་ཆདན་བ༡ མས་པའ་འགུར་བའམ ཞུམ་པྐྱབ འམ སྩྱད་ཡུག་པའ་འགྲུའ་ལ །ཡང་རོ་ལ་བ་བའ་བཅདདེ་བག་ 
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སད་པར་གནསཞི་ལ་ལའདབང སང་ྟིཆ་ལསས་ཀི་སོད་པ་ལས་ མས་པར་ བས་ཐང་ ལོད་མན་པོའམཚཆསས་ཤེསཔ་ཤིན་ཏུགལཆེབསགཞུང་འདེར་ཡང།ཁད་ལྭ་བང་ལདའགའམ་ རེ ཞེས བྱོན བྱ་མོ པ་འིགནད་ 
དེབསྙན་པ་ཡིནནཾ། ཟབ་ད བཞེན བིཔ་མིན་པ་གཞ སྷའདམད་།གཡམ་ལྱཆགདང་། ལླེ ག་པ་ཆེན་པོའི་ཆིདཿ མ་འདྲོན་པ་ལྱ་རྲ་ལྲསསྱཀི་སདཔ་ལྭ་ དནསྨ་བའི་ཞུགས་གིའ་པའ་ཞིག་གིཏ ྦ 
བཡས་པིད་གས་པལ། ཅ་དྲན།ར་དང་ད། དན།ཁ་བོཅག་ཐག་བ་ཆེན་པོལ དབ་བའེས་སྨ་བནམས་ལ་མདའའཕེན་མིག་ལྭ་ས་བར་སའིས་བྱཅོནའགསྱི་དཀའགནས་ཐང་ལད་ཟན་པར་དགོསཔ 
འདིྭད་། ཧོདེག་བཞུམ་པ་སེབ་སེགསའའངདན་མེདྱའང་དི་བཟང་ཏགས ི གླི་བ་ལབ་དདག་གི གས་ལ ཡེམའེག་པའི་ཉུགས་གོ།།ཞི་ཐག་པནསྦརལ་སསྦ་ཅིབདཔྲརབས་པ་ཆེའདི་དག་ ླུ་བབ་འདྲོདབུངན་ 

ང། 


༤ 


| ༢༣ ་དེ་ངའེ་འེ ་ཆེབ་ ཆྲེད་ ཟེ དེ་ ཱེ ་༩ ༡ ཀ་བའི .ུ ྒ 3 པི དའ ¦, 
ལགངདང་ཞུམ་པ་སྐ་བ ཆེབ་དང་།བྷ་ཚོན་འགགས་ཚོ་མ་པའི་ཆེ་ཐང་ལྟདྱཀྱི་མཆམས་ཟིན་པ་ཤིན་ཏུ་དཀའ་བཞེ ཨོཾད་པའ་སྣང་ ན་དོའཔིརླ་མོབ་དཔོན་དཔའ་བོ འདེར།ཞདལ་ཐྲང་ལོ་དྲབགེའམ 


༄༅། དུ །ཇི་ལར་མཛད་རུལ་ལ་བ དནས། སེན་པའྷིནས་ཐར་གདུལ་བའི་ཉམས་ལེ ནདུ་གོ་བརྲ་བེད་པ་ཨིན་པས་སྟོན་པས་སྔན་བརྩོ: འགུས་ཇི་ལར་མཛཾདྲ་རཱལ་ཤེསདགོསལ། དེ་ལ སྤེརནཾ་སྙན་པ ས་ཐོག སྲ ་ 
ཐུགས་བླུམེདཔནས་མཐའ་སངསྤྱབས་པའི་བར་བསལ་ཆེན་གངས་མེདགསུམ་ཧེ་ང་ལ་བ་དཀའ་བའྱ་བདཔ་ངེ་སེད་ཅིག་མདདཔ་ཐེག་བཆེན་པོའིམདོ་ི་ནམས་འསྱུར་ཆེར་འབུངབ་དདག་ཐམས་ཅདེཉུན་པས་སྡེན་གངསྤ་བསྲཏ་ 
ཧྒུ་ཆོགས་སྒྲུབ་པའི་ཧོར་དུ་བཅོན་འྲགས་བརྩམས་ནུལ་ཤ་སྟག་ཡེ ན་པས་ཐེག་པ་ཆེན་པ འིམདྦ་ཝེ་ད་ ངོས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ ན་པས་བཅུན་འྲགུས་བྱར་གསྱནལྲ་བི་ཨེན་ཏུན་སྟན་པ གསྟུག་ག།དེ་ཡདསུན་པ འི 
ཉོ འཐ སའབས ཐསསཧད་ཏ ནཱ པས་སྔནབརྩོནའ ས་བརུ་མསྦ་རཱལ་ཤྭ་སྟག་ཡེན་ཡང་འདེརའའུངས་རབས་བགའ་ཞིག་བངདན་ ན་པ ཐུབ་པའི་དབངཔ་སྔན་ཝེ ན་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་ཐབར་འཁུངས་པའེཆ། དེའི་དུསཀི་འ ཛམ 
འིགོངགིསེབྲོརམས་འཚོབའི་ཐོར་ཞིངྒ་ནདཔ་དང་།འགའ་ཞིགརི་དྭགས་ག ཤར་བ་དང་། འགའ་ཞིག་སྡོངམསའཆོ་བ་དང་།འགའ་ཞིག་གཉིན་བཤསདང་ནར་མ་མཆེས་པའི་སྡུགབསལྱ་ཡིས་ཉུམ་ཐག་པ་དང་།འགའ་ཞིགནད་ ་ 
དྭག་པས་བཏབ་ནས་སྨན་པ་དང་ནད་གསབའི་སྨན་མ་རྟེད་ཅིང་ནདག ཡག་མེད་པའ་སྣུག་བསྔལ་བ་ས གསའཛམ་བུའི་གང་གྱི་སྐེ་བྷོནམས་སྡུག་བྲམལམང་པོས་གཟིར་བ གྲཟིགས་པན། སེམས་ཅན་འདེ་དགན་དྲ་ལ་ཕོངས་པས་བག་བ་དང་ 
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༦ )×®\®@ ® ༅ 


བཟའབའེཤརེའདི་ བུའི་ཁན་མ ཐབའིལས་གསདཔ་ལ་སགས་པ་ཤེདད།འདེདགནིཆའགོས་་ཐ གཏུ་ངན་སེང་གཿ ་, ང་སྡེ་མུན་པནས་མྲུནཔརའགྲོ་ཞོང་ཐར་པའི་ སམེ དདྩོས བསམསནས། ངཇིདུག་པླསེས་པན་ ་ 
འཛམ་བུའྭ་གདག་སམསཅན་ནམས་དྲབལ ཕངསཀྱ་སྡུག་བབླལ་ལས་རྐྱབ་ཐེའརྒ་མ ཆནཔདགགས་དསཡདདཞན ཐི རྗས སམས་ཅན་འདདག ངས་སྒོདཀྱིས་ མས་པཞིག་བ། སྙམནས། ཕམ་ལ་ ་ 
གསལཏེ། ཧ་མཆར་ཞུགསནས་ལུས་དངྲགོག་ལའང་མེ ་ལཱབའ་སྦུལ་བྱོསྲ་གྲ ང་བའི རྭབོ་ཆེན་པོའི་ནང་དུ་སངནས་ཀླའི་རྒྱལ་ ལ་འདྲི་སདདུ། འཇམ་བུའི་ནང་གེ་སེམས་ཅན་དག་བསདནམསརུང་བསནོར་དང་ཟས་དཔགས་ཤི་ཤོར 
བུའི་ལས་ཇྫོགས་པར་ཧེད་པས། ཚཆའཕསམ་ཐག་ཏུ་ བངག་སུམདཞུང་ཞིང་མུག བྲ་མལ་མང་པོ་ཨེང་བའ་འགུར་བས།བདག་ནི་དདག་ལལིངབྱང་སེ་མགོན་བ 

ས་སྭ།ཀུའྱ་ཆལ་པཿ སྨྲསསཔ། ཨེ ངབཞིནྲ་ཧི་ནོར་བྲུ་རེན་པོ ཆེནཾ་ཉིད་པརླག་བས་ཡེན་ ཤིས་ག དོདབདོག་ལ་རེནི འངས་ནབདག་གེ་གནས་འདྲོནླབ་བ་བཞི་ཞིག་ ་ 

པ་དད། ཤདྲ་རཱུབ་སེམས་དཔས་༡ ངདེ་བཞེན་དུ་བྱེའོ་ཞེས་ས སན ཀའྷརལ་པོསླཟ་བ་བཞིའིབའ་དུ་ཟས་ བྱཧདང་ལྡན་པྷ་ནམཔ་སྣ་ཆོགསསྟཊཏེ་ཕུལནས ༽། 


ཅིག་ལ་གྲ གྲརམ་པ་སྣ་ཚོགས པྲ་ས་འཚོཞིང་གསཿ མི་དགེ་བ 


བའི་བ ཆ པྱའདལ་ཡིད་བཞི རྱཞར་བླའན སླེདདུ་འེ 
འདུགསྟེབདག་ཅག་གི་མཆོདཔ་བཞེས་ནིནང འམངདྲབལ་ལཞིག་ཤས་ 


༄༅། །རལམོ་མདཔསྱ་ཀདམཆོདདོ། །དེལ་བདྱརཱབ་སེམསདཔསཆསི་ནམ དྱག་ཆེནག་ཞིང་བསུན་བས། ཟུའྱིས་ལ་པའབ དག གཞན་དང་གནོད་སྤེ་ ནགཞན་ལ་མི་བལྟཾསབ་ཡེ་ དཐམསཅད་་ 
ཀྱང་ཡོདེ་བཞེན་དུ་སྙར་རོ། དེ ལྟ་བུའྱིརཱལདྨཱ་ནཱ་བ བཞུ་ཤསནས |ཤངརཱའ སེམས་དཔའ་འགྲོ་བས་ཆས་པ སད ་ ་ ན་བུརན་པཆེབ ལ་ཏེ་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕུལ་ལོ། །དེ་ 
ག་དྲ་དུབེདབ་འྱིན བརན པསེ་ཡད་བཞིནབནརྲདཟནཔྲརལགཅུཟོགསནས་འདྲག དཅེསིན་ེ་བཏབ་བོ། ནནྲ་བུ་འདི་ཡིད་བཞིན་ི་ནར་བུ་རེན་བ་ཆེ་ཨོན་ཡང་དགན། བདག་ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་བར་ ་ 
སུན་ཅག ཅེས་ རྨྲུསཾསཾ། །དེ དེ ད་ས སྤསམ་ཐས་ གཏུནམ་ཅ།ཁའལཱ་ འཕཱན་ཏྲེ་ཧཱཿ ཏེ་རྒ་མཚོའི་བགེ འབགགས་ལས་ཐརྐནས། རྒྱ་མཚོའིདགས་སུ་ཧྱིན་པའཱ་ ཏི དེནྭ་ཧུང་ཟདྱཀངབྟི་ཞིང་ངལ་བ བའི་ད ཡསསེསཔད་། 
དེའི་ཆ ནཚོའྲོ་ ཤུབནྡ་ནསས་ དྷེ ༨༅སབྲགསས། ད་ཁ འདནནོར་ གནོར་དརིན་བེའི ངའིདགསུམ་ལས་མེདདེ། ། གསུམཆའམི་འདསྲ་འརྩི། ི་ ན་ངང་ཝྡན་པས་བདགཅགའ ལ་ཨང་ངགསྱ་པའ་བརླུང 
ཞེསའགསནས་ ནུབ་སེར མདཔའ་གཉིད་རིས་ ག་པའིཆ་ཡེདབཀིནཧྱི་ནོའ་བླ་རིན་པ་ཆྱེ་ཀླུ་ནམསྱཀེ་སཐེའ་བྐམས་ས། རི དབ་སེམས་དསའ་སདནཔ བལྟས་པསནོར་བུའི་ནཔཆེ་མེད་པས འདྲ་སམ་དྷུ་ ་ 


.ུ 3 ® པ་་ 


༦ 


༡༠༨ བསམསས། །འ མི་ཟ་བའླ་ར་མཚའིི་ཀྲས སུཀྱཾ། བདག་གིམྲའ་རེ་ཡད་པསྒར་མཚོའྱིར་བྲརས་ཏེ་བྣསམ་པར་ཤའོ་སྒམ་བསསས་ཏེ་། ཟོར ལག་པ་སང་པྲའ་ཆེ། 

མ་བཅས ནགོ ༅ ཁོག་བཞིག ཞི གགིམིུཡདླ་མཚོ་ བདས རི སཐོ། པབ མཁ སྭ་དེའི་བསམས་ བཤེསནསདེའ འགང སུ རྲ 
ཡི་དུས་བཅས་ནགཆུ་མཆོ ཏེ་དབག་ཆད་ རི མུ ད་པས། ། གལཏེ་འཇཾས་ ༨ ད་ལག་ཤདྱམ་ྐགས བེད་མིནུསན ཊུདོག་ཅུག་དམནུས་པཏ གིང ི་དེན་མེངད། 
དྲམུབསམས་དཔས་ཟླ སཔ། མ མི་གཅིགགི་ དནས་ལསྲས བསན ཅིཡངམེའྱབུབ་པམེདདེ། བདག་གིསརཾན་པཆེ ཅ་ཉྟེད་པངས འགྲོ་བཟམསཅང་འཕལེ དད་བདེ་བད་ཤབར་བསམས་ཏེ། འིའིབསཞནསས་ , 
ཙཱསམ དན་པར་འཚ ཐར པ་ བརའགྱུར་ཏེ། དལ་སེམ་ བས་ཞུམ་ནཅི ཅིས ཆོའྱིརུ་འདི་བསསས་པར་མེ་ནུས་ཞེས་སྨྲས་སོ། སོ འིར ནྭ་ལྟཁྱབའཇུག་ལ་སགས་པསྱརྦངསམནས་ཤང་ཆུབ སེམས་དབའ་གཅིས་ པུ་ལུས་ 
ཡིདམྲཐན་པའྨ་ཧ འིརལར་ ཏེ ༣ བམང་པའི་དནྲ་དུ་དཀའ་བ་ེདབ མཐོང་ནས ། དདག་ཤངརུབ ་སམས་དཔའ་ལ བཏངངོ་སྙམ་བསམས་། ཏ་ གཅིག་ནས་ གཅིགཏུ་ སྣན་ནང་ ་ཐམསཅདྲ་བངྱ་རུང་ དྤེསད་་་་ˆ 


ི་ །དཔའིདང་དུ་ལྕགས་ཏེ། ཤདནུབེམས་དཔའ་སྣོད་ཀིས་ཆུའཆུབ་མཐོདནས་ལྷ་དེདག་ཐསསཅདས་སའི་ འོགསཕདདེ། ནུ རརྒྱུག་སནས་ ལན་ཅག་ རྨྱུགས་ཏ ཏེ་པོླ་བུང་བསྒྲ་ར་མཆོའི་དུདཔག་ 

ྦ ཚད་བའེ་བའུ་བཱིའོ། བྲིའོ། །ཨད་འན་གཉས གས་པས་དབགཚད་བཧདཧུ་བྲིའ། །ལན་གསུམ གསཔས་དཔགཆད་བྲ་ཧཉིཤུ་བྲོནས། དགའ སྲུག དཆུ་བ་སཿ སདཔའྱེདངྲད་ གསནས་འད དྭ ཤངས 
ཤག རྒྱས མས་པ ཅེཾགཅེས་སྨྲ སྨྲུས་པ་དང་། །བང་དུབ་སེམས་དཔས་བཏང་ངོ་། ། །དེནསླཀཱ་ནཱཿ མས་ཅི བདད ར་བ ་ སྲཔ། བདག་གིས་་་ 
ཨསཅན་ལ་ཕན་བའ་དྲེན་དུ་དགས་སོ། །ཀླུས་སྨྲས་པ། ུསཅན་ལ་ཕནཔའ་ྲནདདགསན། ཆླ་མཚོའིནང་ན་ཡང་སེམསཅན་མང་དུ་ཡོ་ དེན ྲི་ཤིའབླ ཟ་ཞེས་སྨྲས་སཾ། །སྨྲས་ད ིཚའིནད་གནས་པ་ 

ཡད་སེམཐཅན་ཡིན་མོད་འིད་ལ་ཕོངས་བྲའ། ་བའ་སྦག སྦལ་མེདདེ། འཇམ བའི་གིང་གེ་སེམས་ཅན་ངགན་ ནོནྱ་ཧྲི་ལེའ་གཅིག་གིས་གཅིག་ལྷ་ནམ་པའ་འ 'ཞིངགནོང་ པྲད ། མེ་དགེབ་བཅུ་ གས་པདྲ་ཤེད་པས་ཆའཕས 

ཞས་ཀྲུན་སེམསཅན་དམུལ་བར་སྱེ་སྟེ། བདག་ནིདེདག་ལྷ་གངབྱར་བའྲི བདེན་པཆའདདགོཔ་སཞིསྨསས་པ་དང་། ཀླུ་རྣམས3ྱིས་ནོན་བུ་ རིན་པ་ཆེཕུང་སྟེ་སྐན་ཕུལ་ལ། ། །དེནས ་བ དཆུབས མས་ ་ 


༠2 པའ་སྣེན་པཆེནཔོས་འཛོམ་བའླག ༢ང་གི་ཕ་མའིཤིམ་དུ་ཧོན་པན་ རཾ པོའི་ཕས་ག སྤ བུ་དངྲ་བལ་བའི་འོག་ཏུ བས་ཕ་མ་གཞེསཀའི་མེག་ལྔོཿ མཚོན སལོག་་ 
ང། ༈དཔའ་གིིན་ སི སས ད་ རར ་ འི་བ མ་ག །ཊདྱཾ་ཧ་མཛན་ དན ་ 
སིན་པ སབ་་ཆེའི་འག ཏེ དདག་གིསའ རེད ་ིིས ། ཕས་འགྭ་ཏ ༽་ ` སའ །དོས་མཚ ངས ་ སས དང་བ དགས 
།།དེནད། ཤུ སབསེ་མས ་དཔསནནབུ་ པི པཾ་མཱའི གཡིས་པཅམྱབིས་ི་ ང་ནང དྭག་པེས་སྤྲིན་བུས ཞིན་དུ་ཕ་མགཉིསའི གགསཀང་གསལ་བྲའ་མཐོདབའྲ་བུར་ཏོ། །དེནས་ཕམ 
ག་དཔ ཡིན་ཡང་དགཔ རི་ཚ« ནཱ་མོངས་པའི་དོ ནུ་ཡིདཔའ་བུ འ་ཏོ་ཞེ ཟིས །དེནས་ཡང་སྟོ པེ་ནིན་པོའ་ཐོགས་ཏྲ་འོད་ཡད་བཞིནྱ་གིར་བཟེན ཆེ་སིན་ ཡང་དགན་ ཁབ ྦ 
ཕལ གཏུ་རིན་པེ་ཆྱེས་བདུན་གི་གདན་འབྱུང་ཞིང་ད ི་ཆའླི་བབེས་སེདཁེབབ བ་ཤ ཅེས་སྣོན་ལམ་ བ།བཡཐག་ བཞིནདུ་གབནས། རྒྱལ་པོའི་བངམཛཾད་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་གདབའ་གྱུན་ཏོ།།ང །དེནས་ 


ཊཱ 


303 


༽༠། །རྐྱལ་པེས་ཕཉ་གཙཾ་ གླ་གང་པཆེ་དཔག་ཆ་དག་རད་ ་འགྲྭ་བཞིགལ་བསྐེན་ཏེ། འཇམ་བུའི་གིངགེ་མེ་ཐམས ད་ལ་སྟིཿ བེན་བོོསླ་དམཆནསཡ་ དབཞིནྲ་ཟིནོར་བཟིན་པཆེཆེད་དེནའབ ཡེནཏན་ ྣ 
ཅའ་དེས། ། དྲ་སེ་ཞག་བདུན་ན་རེན་པཆེ་ཁ་གགས་པ་དང་གོས ཟ་ གས་མིན འཇ ཆའབཞེ་ བའབབསྲ་ཀྲིས་ས་ སཅ་བད་བྲ༡་ལངས་ཤགཅེས་བླསགས་ས། །ད་ར་ཀུནཏུ བླ་མུག་སཞ་་ 
རཔ ༤ 2 ས༽ '! པི་ གབ པར ་ པ་ པ་ པོ ཐི ཞན་དའབ་བང དྲེ ༡ ¬~ › ¦ བྲེ༤ེ་མེའ་ ས ང༽ བྲསལག་ ད ངསན་སའ 
ཅུདུཔ་ཆེན་བྲའསྲུབསུཏེ་ གས་གསར་བ་བགསནས་གལེའི་ཐང་བྱ་མཉམཔའླ་ཆུལ་མཆན་བཅུགས་ཏུ། ཡེད་བཞིནྱ་ཀནོརླབ་རནཔ་ཆྱེ་ཐུལ་མཚན་གྱ་ཚུ་མ་ལ་བཏགསནས་པགངའ་ལགཏྲ བངས། ¦ པི གྲ 
དེ ཏྲེ ན་ལམ་བཏབ་བ། །འཇངས་བླའེ་ག ང་གེ་མ་དགན་དབྲལ་ཕངས་པཤ་སྟག་སྟེ དངགལ་ཕན་གདགང། དགེས ས། སཱ བཞིནྲ་གིནོརྡ་བུ་རན་བ་ཆེ་ ཡིན་ཏེ མཛནན། སཱ སནསཿ ཡི འདུག་ག དུན་ ས་་ 
ཅད་ཡད་བཞིན་དྲུ་ཆར་ལ རཕབས་ཤགྲ་ཅེསྣ་སྒས་མ་བགྱཏུ་ཐགས་བཞི་ནསྣ་ནུང་ནག་པོ་གཡསནས་དེ་མ་ཟག་ཏུ་མི་གཙང་བའི་ཞལཉ ལ་ཐམསཅད་པགས ཏེཆར་ཟུམ་ བྱམདུག་པ་ཞག་པབནས ་ སི་ར བ་སེ 
པའིའོགཏུ་ཐོག་མར་བཟའ་བདང་བཏུང་བ་འ བྱབ་དང་ལྡན་པ་རམ་པ་ སུ་ཆོགས་ཆའ་བ ཞིན་དུ་བབ་བ། ། དེནས་འབྲུ་ཟ མསཆར་བཞེན་དུ་བབ་པ། །དེནས གས་ཆར་བཞེན་དུ བབ་བ། །དན་སརན ་ བཞནདུབབ་ད། 


༠༠༡ འཛམ་དའྲ་གིངནི་རིན་པ་ཆེའི་ཕུང་བོས ཤོངས་སཱགངནས། རོནབོ་ཆོ་དག་ པ་ཆེ་དགག་ག་སེག་མཁམ་ོ་མོ་ལྟ་བླ༣བས་ཏེ ། ཧོདཆུབ་སེམསདཔས་དེ་ལར་ཀུན་ཆོག་པར་བསནས། འཛམགའི་ཤིངགེ སྣེ་ནམས་ལའདི་སྐད་ཅེས་རྒོའོ 

འཛམ་བུའྱི་དཱོང་ག སེམསཅན་དགནི་གས དང་བས་ དངནོརྩ་གྱེ་ཕིར་གཅིག་ལ་ གཅག་གསད་ཅང་ རྣུམ་པ སྣུཆོགསྤ་ེས གཅོས་པས། ཐིགཔ་མི་ད་ གེ་བའི་ཆོས་ འབའ་ཞག་ ༽ ཆའི་དུ་ སཱ་ སུ ནས་དན་སོང་གསུམ་ ང་ དུ 

ྦ མུན་བནས་མུན་པརའགོ་བས་བདགནེ དེདག་ལ་ཧི སྙིང་བརྩེ བའྱི་ཕཱའྦྱ་རམཆོའི་བགེགས་དང་། ཉོཿངས་ཕིམ །ྱད་དཱ་ ་བསངདདེ། ཁེ མས བདེ་བ འི་མཚ ཞེ འབའ ྨ་གསན ས། | དུདཀུནཅོས 
ཁངམཾབེལ་ཏེ་ བདེ་བར་འ དྲག ོི ས་ཏེབ འབ་ས ཞགརེསྲ་བབས་རྣམ་པ ཙོགསྱརློག་ སོནས་བ ན་ཅིང་བླསྐ་ ལ་ལཾ། ། དི་ 


ཏི་ད་ གི་བ་བྱཅུའི་ ལས་ཀྱི་ལམ་ལྡནན་ཏནྱ་པདདུ་བཅུག་པས་འཇྲམ་བུའྱ་གངག་མ གཆའབོསནས་ ཐེ་རེས་ཀྱི་ལར་སྐྱེ་ སས། ཞེསམདལསའྱཆུ་ ་ལྭ་བུ་དང་། ཡང་ གབའངང་བོ་ཆེན་གཏེ །ཁགས་ཇམཿ 
དག་འདྲེན་ཞེསྲ་བ་ བའ་གདོལ་ པའི་བྲུ་སབས་པ་ཆེ་ཞོག་ཏུ་འཞུངས་པན་ གདལ་པ་སྟེབས་པ་ཆེདེས་སེམ་ས་ཅན་ མི་དགེབ་ འི་སློདཔརྣམས་ ལ ` སྙེས་ནསད་སེམས་ཅན་འདེདག དག་བོས་བྲགེས་ལ་ མི་དགེ་ ་ 


༄། །བ་ལས་ གདགེ་བའི་ལས་ལ་ ར་བདྲ་ཤའོ་སྐམ་ ་སྡེག་པྲ་བེདཔའི་སེམས་ཅན་སུ་མཐོད་ཡང་བྲང མི།ཏདམི་དགེ་བ་བཅུའི་ལསྱཀི་ལམ་ མས་སྨེདན་ངས་ཁྱེད་སྲུག་དང་ཕལལ། ། ཅི་སྣེ་ཁྱདམི་ 

དགེ བ་མི་སདཅིད། སགས ད་བཀེས་ལ སར་བདླ་ས དཔ ནིད་འཚོ་བའི ཨ་ཧདྱཔང་སྦནནོ། ། ཞེ་སེ་ དྲལ ། སྲེམསཱཅ ནདདག་ཀང་ཆུབ་ ག་ས པཿ ོད སཾ ཟ་ནས་ 
སག་དང་བལྲ་བི་དོགསཔའི་སེནངའིསམགོན་པོ་ཤདྱཾ་ཤི་བཀའཅི་ལྟར་སུལ་བ་འཞིན་བཅོད་དོ་ཞེས་ཁས་བངས་ཤེང་། དེས་འཇུམ་བའྱ་ནིངགི་མི་པལ་བོཆདྲལུ་དའི་བཅོན་འྭུས་ཉི གུགསྤའིགངན་པར་སྤོད་པ་ལས་འོག་་ 
།པར་གྱུན་ཏོ།། དེ་ལྟར་སེམསཅན་དེ་དག་གིས་དགེབ་ཡང་དག་པར་བངས་པའི་མྲཝས། ཚེ་ལོ་ལྔ་བྱརྣ་ཐུབ་བའིབརྲ་དུ་བསོདནསས་འཕེལ་བརྡ་གུའ་ཏོ།།དནས་དུས་གཞནཞགན་ ཡུལ་དེའྱིརལ་བོ་ཞིག་ཡད་པ་འཆི་བའིདུས་ ་ 
| ས་པའྲ་གུར་པ་ ད་། བླེན་པའི་ཚོགས་རམས ཀི སབྲགས་ཏེ། གདོལ་པ་ བས་ཅན་དྲེ་ཆལ་པའ་བ གཞས་དེའི་མང་ཡདྲ་ཧལཔ་བསདནམསྱཀི བས་ཞེས་བ་བ ! ཉེ། །དེནས རྒྱལ་བོ་བ དནམས་ཀྱི་གབས་དེས་ 
ནྣ ཐོགམ་ཉིད་དུ་དག་བ་ལ་གཞོལ་བདྲ་བེད་པའི་བཀའ་ཁྲེམས བསྒྲགས་ཤིང་རང་གི་བརྫོན་འགྲུས་བརྟན་པའི་སྟོབས་ཀྱེས འཛེམཐུའྱ་གདེ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ཅེདཔའི་ནོབསྦཅའཁེར་ཞོས་བཅུར་བརྱབརཏེ །དེནས་ ་ 


སློད་བ་པརྣམ 


རྒྱལ་པོ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ ཀྱི་སྟེབསྲ་དེ་ཛ མཾ ་ བོ་དོ་ ། དན ནིབདག་གེས འཛམབིུ་ནིདད་ པར་གྱུར་པ་ཐསས ཅདྲན་གྲིམསདང་ ལྡན་པ་ ཐེེག་པ་གྲས གསུམ་ལ ངེག བདོད ད་ 
་བསམསནས། འཛྲམ་བའྱི་གདོན་གནག པྲ་ཐམསཅུད་མི་ད སྣིན 


བྱེརའྲི་འིམས་ལ་གནས་པ༽ཤྭ་སྟག་ཏྲུ་བུཊ་པས་བདེ སྐྱེད ཕྱེད་རྫོ་གས ལྡན་གྱིདུས་བ 


སའདན་ཐ པའིངང་ཚུ ཆུལ་ཅན་ཡིན ཉེ སས 
བབས 


སི ་ 
རཾ ཅི ཡིན་པ 


ད་འདག་ ར་ 


་ 
༩ སྣ་སླའལ་བའྱ་བྲའ་ཅག་ངས་བ 
ཌེ ཉྭ ཞིག་འདོད། དེས་སྨྲས་པ། 


ཉེད་ཅེ་ཞིད། 


སའ ྲྲ་ དཿ རྒྱལ 
ད་ཆས རྒྱལ་པ ཆུན ཁད་ ྦ 
རེ ིི་འཆ་ཏེ། དེའི་སྐད་ ˆ 


༄༅། བདག་ཁྱོདཀྱི་སྤན ཟམཆོ་སྔནས་གསོལ་བར་བྱཧི། ལགས་སོ། །དེནསྤ་ཧལ་པས་འ བསམས་པ། བ བྒ་ི་འཁལོ འབ་ཉིདྲ་བབནས། སེམས་ཅན་བགངབ་ལས་ 
འ བའ་དགཅིག་དགབར་་འ་ དུ ་བཀེད་ཅིང་། ཐེག་་གྲྭསམ་པོ་དབ་ དེན་ དྲ ་པའ་ མའ ཟེ་ས་ཡང དཔག་ཏུ་མེད་པ རེ ཉིངབ་ལེ ལྲེ འ་པ པེ 

“ སཱ། བདག་གེ་དགེབའི་བཤེས་གཉེན་ཡིན་ནོ་ ཤྷུམ་ནས། ངས་ ཁོད་ལ་ཅི་དང་ཆི་ ་་ ་སྩེན་བོད་བཁོ་ཞེས སྒྲ་སནས། ། རེསྱ་འོདལ་གའི་མིག་ཐུམལ་ འདིདང་། འབཏུ་དུང་བའི སེམསྱ་ཀྱིས་རངགི་ གས 
སི བཟྱིད་པའཡིས། ། དེས་བདག་བླན་མེད་ འ་ཆས་ཀྱ་སྣན་དང་ཡངདག་པརྡ་ཇིགས་འའེསརའ ཧང ་ཐཾབ་ པའེ ཐུའ་ཅིགཅེས་སྨྲ སྨྲ་སནས། རང་གེསམ །མཆོག ཞེ པ་བངས་ཏེ། ནཾཔེ་བླངས་ཏེ] འང་གི་མག་གཉིས་ ངྲནས་ 
འཚོ་བ་ ༈པ་ལྔ་བུན་ ས་གདང་ཁུག་གིས་གཡོགས་བཞེན་དུ་སྨྲས་པ། „ གང་དག་འདའ་ལྷགས་7 དང་ མིན་བཅུས་དང་། ིསསྒབ་ལྡ ལ་མི །འབུང་ དྲ་སྣིཞམཐཱ་ཆེན་མི་འམཅི། །དེ་དག་ཐམསཾ་ཅད་ ་ 
༩ བདག་གེ་ཚིག་འདི་ ན།།འདི་ལྟའ སྟེང་པོ་མེད་པའི་ལུས་འདིལ། སྙིངེབོ་བླད་ོེ་སྟེན་པ་འདི་ ས་བས། །འགྲོ་ནསསཁཁའ་བའྱི་ར་མཚོ་ལས་སྒྲུལ་ཞི ན །།དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་་ 


30 ས། འགོདཔ མེད་པར་རང་ གི ལུསྱཀི་པགས་པ་དེ་བིནཞིང། དེསྱ་ང་པགས་བྱ།རནས རག་སགས་བ བྲས་ས། །དྲེནས རྒྱལ་བོ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་དེས ལུས་པ གས་པ་མེདཔར་ ཤའི་གོང་བུ་ཞིགེ་ ་སརའ དེལ ་ 
སགཆགས་གངས་མེད་བཞིགའདུསནས་ཤ་བཟའ་ཞངྲ་འག་འཐུད་བནྡམསལ་ལུས་མ་འགལ་བརྡ་ངི་གྲེད་འཆོའི་བར་ད་གཾག་ཆགས་གངས་མདཔ་ཞིག གདྩོན་ཨང་དབའ་གྲགངས་བ ལབདང་། ཡང སི ཟཔའི་དབང་ 
པཱ་ཧིན་དགླེ་གདགུགས་བའི་འདོ་ཅེག་ཐ བ་ཞིགཏུ་འཁུངས་པན། དེ་བཞིན ཤགས་པ་དྲན་ཡ ད་ག ཤེགས་ཞེག་བ་བཞིག་འཇིགཏེནདྲུ་བོནཔདངསཇལ་ཏེ། དེའི་ཆ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་དགྲེ་མང་གགས་པའི་འོད་ཅེས་བ་བ 
ཅད་རྭྤ་ཀིས་དྲཀིས་ཏིལ་མརྦ་གིསྦ་བུགསནསསེ་སྦར་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དེའི་སྨྱན་སེར་ལངས་ཏེམརགྲེབས་ལུསལསམའབ་གཞིན་དུ་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་དེ་ལ་བསདཔྒ་ནམ་པ་མང་པས་བསྟུདནས་ཤངྱ་རུབཏ 
སྣིན་ལམ་མཇད་བ ལྟ་བུའོ། དི ལྟའ་སྟོན་པ་ཐུགས རྗེ་ངན་འདེས་སྔནྭ་སོབ་པ་ལམྱ་བགོནས སྐབས གུ་འག་བའི་དོནྲ་དུ་ས ངས་རྒྱསྱི་གེ་འཕང་བསྒྲབ་ པའི་ཕོན་བྷསལ་ཆེན་གྲངས ཨེད་གསུམ་དུ་ལུས དང་སྲེག་ལའངམ་ 


30 


བྱའོ།། འེ ནཔྲ་ཐུབ་པའི་དབད 


) ཤནེཏུ་བདེ་ལའད་ཤོད་མ་ཆགས། །གཞན་དངྲ་བྲའཚ བམ་ཡགས་བའི། 


ཅིད་༈ ཏིདེ་དེའཛིན་དེ་དག་གི་མཐུས་གཟུངས་དང་སློབས་པ་དང་མ 


་ཐའང་གི་ཉམས་ལ 


།བདེ་བ་གང་ དྲེ་གནས་ཡང་། །དམ་པའི་སྤྱད་ལྡན 
པ༣་ཤེས་པ དང་ཛུ་འཕུལ་ལ ་སགགས་པ་བསས །གྱཾསམེ་ ཁྱབ་པ ་བྷཌཾ་སྱ་ཀང་། 


དུ་ཊུན་ཏ རྒྱལ་སྲསཀྱི་སྒྱོཿ ཀྱི་སྨྱོད་པརླབས་བྲཆ 
ས་ཏེ་བ སེདཔནི། རླ ནྱི་གསྣ་ེཆན་པོ ང་། །རྟགཏུ་དྡེ་ འལ 1 ་ྷོ་ 

དའྲད་ལ། ། །ག དཔའ་བསྲ་བླི་སནམ་མཆིན །ཞིས་གསུངས། དེནན། སྣོན་པ་ཐུཿ ཐབ་་ 
པའི་དབང་བོས། ནྭ་མོབ་པ་ལམ་བོ་ གནས་སྒབས་སུ་རྐྱལསྲསི་ དཔ ལྔ་མེབབའིཆ སྣ་རམསྱཀེ་ གནས་ལགས་ཏ་ བ་དང་ས་ལམ་ བགངན་སགངད བགོད ཤིརཏདེ་དེ་ འཇཾནྱ་སྭི་གོ་བྱཧ་ཕག་དུ་མ་ལ་འཇུག་པའས 


།བལྟེས་པྲའབརེན་འྲགསྨྲ་ནབས་ཆེན་པ་ཇ་ལར་སང་ སམས་ལྭ་སྨྲེན་པྲ་བགས་ཇེ་རྤན་འདེའ ཤེ འེ ངཱ ལོན 
ཀད ནདང་ཐུགས་ ལིིག་ི་ིགི་བའ། རེི་ སེ་བྱབགུསྣ་རཅན་འཇིས་བདག་ཅག་གེདོན་ད་ཆེན ལ་བྱོན ཡན་ཏ ིཡནཏུན་དང་་ 
བསས་གཏནྱསྷ་ཉམས་ལན་མངད་ 


དཞིདྲ་བ 


ཐུགསནམ་ཁའ་ཁབ ཀེ ནའ ཅནནམས ་འཁར་བ་འཁམས་ཏེ་་ 
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ས་པ་དང་དངས པའི་ཤིནཏུ་བདེབ་དངག་ལ འདཉོད་མ་ཆགས་ས། །ཏངེ་ངེ་འཛན་ཧེ སྭ་བྲ་ལུས་སེམས་ཤིན་སྩང་གིབདེབ་ལ་མཆགས་པཙམ་དུས་ཟ ད་གཞན་དང་ཊཐུན་སེངས་ལགས བའི་བདེ་བ་འཁན་བྲིའྱིར་ཤེན་ 
སངསྔར་བནས་དགུཅིངཆོསྨནམསྱ་ཙི་གནས་འགུས་སྟུང་པ་ཉིད་ལ མདི་ཅེ་གཅེག་ཅུ་ཞུགས་པའི་ཐར་པ འིབང་བི་གངད་ལའངཁོདམ་ཆགས་སོ། །བར་པའེ་བདབ ལམ ཆགས་པཅ་མདུ་མ་ཟདའང་གཅིག་པ་འཁའ་ 
བལས ཐའ་བའི་ཐར་པའི་བདེ་བདེ་འྲ བཞི བངྲརབྲ་སཾ བཔལ་བའ་ གཅཾདངདུ་དགངས་ནས ་གཡང་ས་ལཱ་བླར་གྲབ གས་ཏེ་འཇེག སྭ་ཤིང་སྐྲག་པའ་མ རདདོ། །རང་གཅིག་པུ་འཁརབ ལས་ཐར་བ ཉནརང་གེ་ཐར་པའི་བདེ་ 
བ་དེ་འདྲ་བནེ་འཁའ་བར་འཁམས་པའི་སེམསཿནྲན་ སལ་ བལཱུསནུ་ཉིན་མངསྦ་་བནས དགཔ་དང་། གནས་ཡལུགས་མངོཿ སམ་ མཐོད་བ་ལྲས་ ང་བསྩྱ་གནྲམ་པ་ཡིན་ཡང་། སླན་མིད་པའི་གངསབ་སྦབ་ ཇས 
་ པའི་དམ་པའིསཱོད་པ་དང་ལྡན་པའྱི་རལ་སྲས་བདག་ཉེདཆེན་པྲ་ཐུ པའི་འབྲུངས་རབས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཌོད་འད་བྱ་ནམས་ལནེ་གནད་པན་བས་ཏེ་གནོད་པར་ཟདྱ་ཀྱི་སྨན་པའམ་ཕན་པ་གང་ཡང་མ་མཆས་ས། 


སྲག་བསྡ་ལབྱར་བགམང་བོས་གཅིར་བ མས་ལ་ཤུས་མི་བཟད་བའྲེབགས།ཇེཆེན་པོདངནུགཏུ་ེབ ་སུ་འབྲེལབའི་སླད་དུ་ཏིཿ ང་ངེའཛྲིནྱ་ཧི་འདས བུལུས་གེམས་ཤནེ་ཏུ་སྦངས་པའི་བདེ་བ་དངས ངན་ཤྲེས ངངྡ་ཊཱ་འཕལ་ 


3 


ྦ འདིམཉན་པ་ཡེ་ སྣེད་ཡེནཞཾ།] (ཞེས་བྲི གཔ་ཆེེན་ བའ་ལས་གི་གནད་མཐར་ག་ པ་འདི་འད་བྲནམས་རྟགས་པ་ ལ་ཆོ་གསྦར་ཆེའ་པ་བ 
ངཱ གསུངས་སོ།  འི་དྐའ་བྲི་ཉན་རདགེ་ཐད་འབད་བདེས །ཐངྱ་རྭབ་སྦང་པ་ལ་བར་ཆདྱ་ིད་པའ་གངནས་གསུངས་ལྟམན།འད་ལྟན། ཡོན་ཏན་རེན་བཆེ་སྡུད་པ་ལས། གལ་ཏེ་བྣམལ་ པ་ཐེ་བའ་དགེ བའི་ལས་ལས་བུ། རར ། 


།འདེ་ནི་ ནི་ཐིག་པཆེན་པའི་ལན གྱི་གནད་མཐའ་ཐུག་པ་ཤིནཏུ་ རོགས་དཀའ་བའེགནསཡེན་པས བ་རང མས་ལ་འདི་ ལུ་བའི་དོགས་པ་སྒུ སའ འོན་བའ་ འི་ཕྱུན་ཚོགས་ དང་ འདོད་ཡོན་ལ་ཆགས་པནིེ་འཁར་བར་ ྒ 
འཆིངས་ཤེད་ཉོན་མངས་ཨེ ཡེན་པས་ལྲམ་ལ ་བར་ཆད་ཤེད་པ་བདེན་ཡང་། ལམ་ཆུལ་བཞྲེན་དུ་བསྒོམས་པ་ལས ཉིནམངས་སའྲ་ ན་དང་བཅས་པྲ་ཚ་ སྭ་སངས་ཤང་གྲནས་ལུག གསམཐའ༽་ཐགས དྲན་སྤུས་དུ་མཐོང་ 

ཉི་དེའིང ྲག ་ །གངྒརཱཾབླསྦབ་པ་ ནཱུ་ཡང། ལམ་ནུལ་བཞིནད འག བནི་མ་བདེན་ ར་ཁ བརང མསལ་འདི་འདབའི་དགིས་པྲ་ནེབ ཤྲནཏུདན་ཏེངནདའཡིའ་ཐེགཆེན་པའི་ དད 
ཡན་པའ་ལམྱ་བཾ་གནད་རྣམས་ཤ ནཏོ་ཏཱོགས འ་བར་གསུངས་ིང་།] མདོན་ཏོགསྒྱ་ཧུན་ལས། སང་ ལྭ་ལགཔར་ཤས། ད་ལ དག་བའྲ་ཆ་བ མའི །དག །བའུ་གསབ་མ བཅས་པ། 
ས་པ་དང་དགེང བའིབ་ཤེས་གཉེནས ་པསཇེས་སུ སུཟཾན་པ་ཞོག་དགས་པར་་ ་། 


3|2 
དྱ་ཀངའངྱ་རྒྱལ་དག་བཅོམ་ཉིད་ལ་ལ །དེཚྔ་རུལཾ། ལྔ་འིམས་ཉམས་པ་ཡིན། །སེམས་བསྐྱེད་ངེན་ཕས་ཕམ་པ དགངང་། གལ་ཏེ་བངྱ་རྭབ་སེསས་དཔའ་ཏིང་འ 
དུངས གནས དྲ བཟ འདད འི་ འི་བ མཁ གོདཅིང་སེམས་ བླ་མ་ནི མ་པ་གང གེན དད ས་ཉམས བོ ན། འཛི ྦ 
ེ་པཆེ་པའེམ རྒྱན་ལས་ཀྱང་། གཅན་ཆེད་དདམལ་བའྲིད དཔར་གནས་པ་ཡི། །སྣུག་བསལམི་བཟད་ཅོསྦ་ཀེངྱ་རུལ ད་གྲེད་་མིན།༽ ཀི གདོན ྭཉོན་ཅི་ྲབལ་དས། དམན་ཞགས་པའི། །ཱམ་རོག་ 
དེ་མ གསླཊ་ དེ དཔེད་ོན།། །། བློ་དང་ལྡན་པ་དམྱལ་བར་གནས་པ་དུས དྲ་སུབདེ་སེད་ཡངས་པའི་བར་དུ་གཅོད་ཤེདསིན། འིག་བགཞག་ལརབ་འབའ མ་རྟོག་བདག་ཕན་པ། ༽ དབད ་ 
གནས་ཀྱང་བྲན་དུ་གཙུད་པར་ྲེད། །ཅེས་དང་། དྲད ་ དང་དྲག་ལས་རང་ག ཡུརླགེ་བ། །\དེ་བཞིནྦ་ཧལྲསས་ཐེག་པ་དམན་པ་ནས་གཉིས་ལས། །ལས་ 
ྣམ་གཏུམ་གྱིབདེགཉེད་བཟླད་པརབདཔ་འ ཡོན། །ཞེས་གྲ་སུངས། སྤུབ་ད ན་འདྭཉདྱ་ཀས་པར་ཕྲའེ་བསྣུས་པར་ཡང་། ། ཀིས་པར་རབ་ སཤ་བའདུས། ། །འདི་ཡནྱས་དན་འདས་དུས་ཡི ན། ། ༣༣ ༣ 


ནེས སྲསུངས་ཤིང་། ཤི 


པ་གཅིག་ཏུ་ གསུངས་ཐབཉ 


སྲས་ཧ 


ལ་ཞིའ་པན་གྲསུངས་སོ། རསའང་དེག 
རིས་པར་ངེས ཟེ ཛི རནེ་པོ་ཆྡེ་ནམས་དང་ངེའི་དགེདས་པ་འགྲེལ་བའི་ ཤིང་ཏཱ་ཆེན་ 


ཞུ 


ངུན་འདུའབར་མེས་མེད་ཅེས། །དེ་ལར་འཇིག་ཏེན་ཕན་བསམས་ཏེ། །སངསྦྱ་རས་ཉིད་དུ་མོས་བསྩེ་དཅིང 
དའི ན་བ་ཆེལསླ་ཀྲང་། དེར་ང ` སྐུམས་ཏུ། །སངསྦསསཏིདདུ་ཞོས་བ་ འའ 
་པ་འདི་ཡོདདེ། བདྲ་རུབ་སིམས་དཔའ་ནམ 


ས་ལས་གསུངས་པས་ཉན་ང་ནས 
ངི བཟི་ལྭལ། ཐགས ཤིགཟེག་པཆེན པར་འཇུག་མིནུས - ད་ལ་ཞུགས། མཐའ་བ 


དྲུཐསན་དམན་ལམ་ དང པ་ལེ་བའ་དུ་གཅོད 
འི ལམྭདཱ་ལུང་བན་བེད་མེདྱ་ཁང་ གསན་ལམའིེ་ དྲ དྱ་བང་ དི དེམཐར་ཐུག་ཟག་བ 
འ་གཞུངན འགྱའ་བའི་ཕའ་ 


གྲས ། །བསན་གཏན་བསྒྲབ་ལ་བརྔོན་པའ ཌ། 


ཉསའ། མཐར་ཐུག་ཐེག་་ 
བའི་མ་ ལ་འྲའིད གས རནམས་ལདེདྲག་སརས རྒྱས་སྦྲུབ་པའི་་ 


4ཾཐབས་སུ་འགུན་གྱི། དལིནེས་ཇེག་ཆ་དད་ཞུགས་ཏྱེ་བ་པྲབ་སྦྲབ་པརྣམས་ ལ་དམན་ལམ་དེ་དགྲ་བངྦརུབ་ཧྣ སྨུབ་བ་ལ་བར་ཆད་དུ་སངནས་ ལམཆེས་འགྱང་བར་འགྱརའོ། རྒྱལ་སྲས: མགྱཀྱིས་ཏོངེ་འཇི་ གྲུབ 


3 | 4 |® །པའི་རིམཔ་དི་ལྟད ཤད་སེམསལས་དང་པོ་པ ངོ བཔལ་ཐོགམར་རུ ླཆགསཆང་བདུ་བ་དཀོས པནྲེ། ལམ་སྨན་ལས། ཞ་གནས་ཡནལག མས་ཉཞམས་པས། །རབཏྭ ཏུའབདད་ ་ 
བམས ནི་སེང་ཕག་དག་གོསྱ་བང་། ། །།ཏིང་འ བཔའ་མ་ འ། དེ་ཤོར་ཏིངའཛིན གས་ལྤའལས། ། གསངས་ པའི་ལན་ལག་ལ་ ལགས་གཞས།།དམགད་པ་གང་རུང་གཅག དགལ།། དེ་ན 

མེ ་བཞག་པའུ། །ཞེས་གསུངས་པྷ་ཉརར། །དེལ་ཞིགནས འིར གས་ནི་ ཇིས ། བྲོ ལུད བླམ འི་ཡ། ། །ལེག་ས་པར་ཆེད་དད་གནས་བཟང་ངུང་།།ས་བཟད་བདང་གོགས་བཟང་དང་། རྣལ 

བདེབའི་ཤྲ་བད་ ན།།ཞེསུ་གསུངས་པ་ ༢། ཨེནཏན་ཝཱདངྡ་ ཤཔའི་དབེན་པའིགནས་སུག ས་པ་དང། ཆུལ།ྲམེས་དག་པ་སགས་རྱ་ ཆགས་དགུ་ལ་གནས་དགོས་པརྡ་སམ་རིམ་ལས་གྲསངས་ལ། དུཔོརེ་ལ་ ྦ 
ནང་གསེསྱ་ཏེ་ ཞསྭ་ར ཚིགས་བཅུ་ སུམ་དགོ་ ས་པན་ཉན་སའ ས་གསུངས། ཟབ་བ མོཾ ཉེས་པ ས་པན། ནམངག པིམས།ནྱ་བེས་ ང། ངི དབེ ཕན་གགས་དང་ འབྲསཏེ། །ཤྭ་བཞུང་ 

ཞིད་ཞི་བའི་ངང་། །དན་པ ནྨ་བསེ་ནུ་བཅངས་ཏེ། །ཤད་དུང་བཏྟུལཞུགས་གནས་ དག་གས། །ཞེའུ་གསེད་ལཱ་ གུའི་ས་ཞའེམ། །ཆདདུ་མཊ་ མདངས་དགའབའ། །ནབག་སྱབམ གྲང་ཞམ་པ་འམ། ། 


_ ༦༧ 


ཉི (>® ཌི 


༄༅། །བསམ་གཏན་ཉེན་དུ་འོས་པ་ཡེ། །ཆག་ཤེས་འགོ་བའགནས་དགགས། །འགོ་བའི་སྒ་སྐདཇི བར། །ཟབ་སོར་གནས་པའི་གནས་དགགས། གན་པའིས་གཞི་བྲཟང་བའས།། ད་པའི་གནས་དང་་ 
ཉིམ ་དགགས། སི ནྲ ས་སམ ག་ག རི ཾལམོཀླངདུ་ སྲ མུའི་ལསཞི་ 
བདྲ་བསཤིད། [དུཿ འི་བླས་བཟམས་གཞིལ། ཉེ་བར་ཡདངན་བཞགཤ ཞས ག་འ ས་པར་གྲདངས་ས།།དི ཅུ་རོགཛང་བིར་སྲད སཞི་གླུ སྦྲུར 
ཡུད་། ཅི ཡང་དང་ཡངཞིང་ངལ་བསྐོན།།གཅུ་བས བསླསྨི་བྲས་ སེ ལའ རྱརུ་ལ་ལའང་ང བཞིན་དུ། དཔའ་སཟབ་ལང་ར་བ།  ་ བཏག 


ལྐད།། ཡོདྱེ་ཉིབསས་པ་བརཏན ཡེགས་པ་མང་པོ་ བུད ལས། མེདན ངོས་འཁྲག་པའ་འགྱར། ། སཱ ཟླབརད་གཟེང་ཡངབ་ ད།ནདཔའ་གད 
པའི་ཡད། །།ཞི་གནས་ཆུལྱ་བསྐབླདོ་ གཔའ་། ། ཏིང་འཛིན་མྣ་ན་ ཡིགཡ་ཞིང་།། ཡང་དག་ཆུར་བཏང་ག་ འུ སབ ས་། ཐུབས ཞུ་ན ོཉཿཅེ་གགཞུང་འདར ་གནསཉྱི་ཧཆོགས་ ཅུང 


དངོས་གཞི་འི བ་རུལ་ད་དགུམ་གསུངས ་པར་ཐང་པའེ་བདེབ་ལམོ་ཆགས་པ་དང་ ] ཐུགས་སྟིངེ་རྔའི་ 


ད་ཀྲན་མཁན་ཡིདྷ་ཧེདན། ། མཁས་ པྲནུལ་འིམསོལ་ 
བབ༽་ཐུགས་འདྲནྩ་ཙེ་ ངེ་གཅིག་པ་ཉིད ཐེག་པ་ཆེན པའྲི དཔའོ་ལསམ 


བངདུ་སང་ 


ཡིན །ཏུནརིན་ ཆེ་སུད་པ་ལས། གཞ ཡངག་གསདླདངདེ བཞན དེད རེ དྲ དེད་ཡོན་ 
མ་གཞག་ཡི། པ༽་ཤ ་ས པའ་ 
དཾ དཱག་ཏུཾམཉྭམ་གཞག ཞས ང་། གཡུ རེང ག་གཅི ངི ས་ག ས་པར་འ སབིའབསེས་ སེ་བ ན་ནམསྱ་དོན་ ན་དག 
མམང་མིནཔ་ ས་བ །ཧ་ ཞུ་་ཐུབ་པའི་དབུང་པས་སོ་ ཟབ་ལམ ལེ ཐུན་མོང་དང ཐུནམོང་ 
ངཱ 


ཡན་པ༣་གསུངས་པ 
ལ་ཡ པའི་བསེམགཏ་ཝབཅུལ་ཇི་ལྟར་མཛདཔནི། ཐུཐ་ བདའི་དངང་པ་སྤོནྱ་ཆལཔོ༔ ཆན་པ་ཞི་ གིརིགས་སུ་འ 


ཉིདགྲསུངབཅི་ཡོན མན། དེནིཐེག་པཆེན་པའི་ཐུན་མེངས ོནཔའིབསམ་གཏན་སོནབཞིད པ 


། 
དཡོན་ལལ་མཛོན ་པར་བརྩོན གྱན་ཀུ །།དུག་ཅོམར ལ་ཐག བས བདན་བས་ཡས་དག་འག། 


།།སཿྐྱ་རས་རྲ་ དུ་འཕགས་པའི་དྲགེ འདུན་སྐབས་སེང་གེ། ] །སངསྦུ་རཱ་ཨའྲག། སྐུམ 


ས་པ: ལ་པའི ཨཡོཾ་ལཇས་རེ སཀྲུ་མུ་པའིདུས་ ན་བ་ཤམསཔནྭ་ཧལ་པའི་ དཔལ 


༤༅ 


.།9®ེྱ ངོས > 


༄༅། 


།དེ་དག་གཟེགསཔཙ མྱ་བིས་ཧཱ་ ཤས་ཆེནབོ་འབུངས་ཏེ། ཀེ་མཁོའཇིག་ཏེན་ཉོན་མངས་དག།གནས་པ་མོ་བ བརྙན་མ་དེགའའགར། །ཀླུ་མུ་ད་ཡི་དཔལ་འདེ་ཡང་། །དན་པན་ཧ་བཉིད་དྲུ་འགུར། །འགྲོ་བ་ 

ྦ འདྲི་ལབན་ནི་འཁད་པལ། ། །སྱེ་བོ་འཇྲི འཇགས་པ་ མེད་པ པ་རེ་མཚརྦ་ཀྱི། །ལམྨ་རམས ་ཐམས་ཧུད་འཆིབདགཏ དྲ་ཡིས་བཀག།ང གསང་མད་པར་རབ་ཏུ་དགའཞང་སྨད།། ན་དང་གདང་འཆབས ས་གཞུ་དདཀྲལ། ང་ 
ན་དགག་ཏུ་མནུས་ཡད་བཞོན་ལ། །འཇག་ཏེེན་པ་རལ་ཉམ་ངར་ངེས་འགྲོན། ། །སེམས་ཤེས་སུ། ཞིག་འདི དགའ་བར་བ། མས།། །།ཞེས་གྲསངསྲན ནས། རྒྱལ་པོའཾདཔལ་ཐམས་ཅད་མཆ ཆལ་མའེ་ཐལ་བ་བཞིན་ 

དོར རྟག་པ་ད སྒ་པ གབྲསལ་བསམས་པྲསྲ རུད་བླསུལ་ ཏེ་དབེན་བའུ་གུ གནྲས་སུ་ཇི་སཱདའཆོའི་བའ་དུ་བསམ་གཏན་བླམམྲསཔར་སྐེསའབུས་ས་ བཞིངའི གསྦ་ཀྱེཧིམད་ སཱི བའྱི་སས་སདུས་ 
ས་པའང་། ཡང་ཐུབ་པའི བངཔི་སོན་བམེ་འོར་ ཅཞཞེགཏུ་འཁུངས་པའེརོ་ [ཁྱམྱ་ཧྭོ གའ་བཡསཿརླེཟས་བཏང མདང སད་བའིན། གསཆལཞབེ གཏཱ་པྒྨའྱ་བད་ ངཆུ་ རིར ང་སད་ 

འཚའི་བའ་དུ་བསམ་གཏན་ལྷ་ཙེ གཅིག་ཏུ་ བཞུགས་པར་ སྙེསའབས ་ས་བཞི་པའི་བླངའྷི་ཝ་བའི་སྐྱེས་འབས་ལས་གསུངས་པ ལྟ་བུདང་། ༥ བ་པའི་དབང བོན ཤསག འཐངས་པའེཿྱ་འིསྲ་ ཌ་པ་ཐྭར། 


3ཁ8 ཅད་དོར་ཏེ་དབེན་པའི་གནས་ཤིགཏུ་རབ་ཏྱུ་བུང་བན་དེའ་ ཡབྷཱཏད་བཞུ་མང་བྱེ་བུང ཐུགས་སྐྱོ བརུ་གྱར་ནསཿ ༤འདོའ ཕྲུན གས །ཐམསཅདྲ་ཟཾས་བཏང་སྟེ འཇམ་བའྱི་གླང་ཡང་འདས་ནས་ལྷ་ཕོགསྱཀྱ་ར སེ མཆོའི་དབུསྱཀི་་ 
ཁྫ གླིངཞིགཏུ་ནཱ་འི་རྩ་བ་དང་། ཤང་ག་ལོམ་དངེ་རུ་ཙམྱ་བོས་ སེམ བཤབསཏ་བསམ་གཏ ་ལྕཌེ་ གཅདགཏུ་བཞུགས་པྲན་བ | གྱེས་ངེའི་ མས་སད་པའེ་ཕོར་ ང་ལ སས ་སྤས་ཏེ མི་མངོན་པར་བས་པན་ཞག་འགའི་བར་དུ་ 
འཚོབ་མདྱ་ཀང་སེམསྲ་ཀླིསྐཾབསམ་ཉམས་པར་དགའ་བཞིན་སྤྲེ་བཞིནདུ་བསམ་གཏན་ལ་བཞུགས་པ་དྲྭ་རྲ་བནྱ ཐས་མཐང་ནས་དད་དྲ་ཕག་བཙལནསཅེ་འདད་པའི་མཆག་ ཤཱན་པར་ཅུས་ཕན། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས་ 
ཁ་བོ་ལ་འཁེའོ་བའི་ཕུན་ཚོགས་གད་ཡངས་དགོསྱཀི་སངསྤ་རསྦྱ་ཉེ་གའཕང་འདོད་པས་དྲ་བིནཅིགྲ་བུས་བན་བྱརྩ་བནི་ལ་དེའི་དབང་མེད་ནས་མཆོག་གཞྭན་བཞེས་སུ་གསལ་ཞོསཞུས་བན། སེམས་དཔའཆེན་པོ་དེས་ ་ 
སངསྤྱ་རཱསཀེ་གོའཕངམ་གཏོགས་གཞནགང་ཡང་མེ་དགསྱ་ཀི དཤནཆདབྱར་ཤེན་ངའྲིདང་ད་མ་འཔོགག་གསུངས་པན། བླ་ར་བེན་ཆེས་ངོ་མཚའནསའཇགཏན་འདན་རྒྱ བ་ཕལཆེར་ང་ལ་གསལ་བའདབསན་སེམས་ 
དཔའ་ཆན་བོ་ཁདངས ་མཆདྱ་ཀང་མེ་བ ཞེསཔནངྲདུད་དུའང་མའོང་ཞེག་གསུང་བ་ཅེ་ ཡནཤུས་པན། སམསདཔའཆན་པཔས །ངབྱརདྲེན་ལམ་དགའ་བ་མིན་ཤེ ། ལྷའིདབངཔ། ཁྱེད་གཟུག ས་བྲབ དགེང་ནྲན་བ། ཆམང་པེས་བརྒྱན་པ འད་ 


།ེ །མཐོང་ན་འདོད་ཡོནལ་ཆགསནས་ཤང་རྭབྱ་ཏི་སེམས་ཉམས ༈་དོགས་པ་ཡིན་ཞྲེས་གྲསངས་ཏེ་ཇི་སེད་འཚོའི་བར་དུ་དབེནཔའིགནསདེའ་བསམགཏན་ལྭ་ རྩེ་གཅིགཏུ་བཞུགས པའ་ཨགསྣའིའ ཁུངསའབས་ལས 
བ་ལྟརརོ།།ལྷའིབདེབ་དང་བསམ་གཏན་བྱི་བདེ་ལ མ་ཆགས་པར་སེམསཉནྱཀིདོནལྔརེ་གཅིག་བའྲི་ཐུན་མོད་མེན་པའེ་བ སམ་གཏནམཇཾདཚུལནེ། ཐུབ་པའ་དབང་པོ་སྔེན་ཚངས་པར་འཁུངས་པའི་ཚ་འཇམ་བུའྱི་གངེ་དྱུ་ཆལ་པོ ཞེག 
པ་དན་བས་བླམས་པ་གཟིགབནག་དའི་ལབ་ངནཔདེབསབའི་ཡིར་བསམ་གཏནི་བདེབ་ལམ་ཞེནཔའའཛམབུའི་ཞངདབནནསྦརལཔེ་འཁེརབཅས་ལཆོས་བ་ཤད དུབ ་པ་དངེ་ཕལནས་སང་དག་པའི་ལམ་ལི་བཙུདཔ་ 
ཤུས ངསའབས་ས་བཞོ་པའ་ཚངས་པའ་ སརབས་ལས་འབྱང་བ་ལྟན་རོ།།དེ་དགྱཀངམཆན ཤིད་ཙམ་ ས བཱ ཡན ཐུབ པའ་དབད་པས་བྣསལཆན་གྲངས་ས དགན་མརེངལ་སྱེ་བ་གངས་སད་པ ར་བདག་པས་གཞེ ན་ ་ 
[གཅེས་པའྲི་ཤདནུ་བྷི་སེམས་རིན་པོ་ཆེས་ཅི་ཤེ དབེམསཅནྱ་བི་དོན དང་ཇོགསྭཤང་གླི་ཆཁོ་ནར་དམེགས་པའི་ཐུན་མོངཡིནཔ འེབསམ་གཏནཧུན་ཤ་འཆ་དྲ་ ནུམ པན་མཛད་པར་ཐྲེག་པ་ཆེན་ འི་མདོ་སེ་ནམས ལསྦྱ་ར་ཆེའའྱབུངབ་ལའ་ 
དེསན་སྣེན་པཐུགས རྡེ་ཉན་དེའི་རྣམ་ཐྲར་བཟང་ དདག་བསམསནས་རང་ཡལ་བརངད་ ཏེ ་གཞན་གཅས་པནའཇན་པ འཐངནུབྱས་སམས་འན་པཆདག སེ གྱི་མཐེལ་དུ་བཟུངནས་རྐྱལ་སྲ སྱི་སྒོད་པ་རླབས་ཕོཆེ རྣམས ལྭ་སོབ་པ་ཏ 


¦ 
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༡༩ 


༡༧༨ ཐུགས ད་ཆོལ་བཅོཡྲདཀོླ་སོ་མས་ོདེ་ཐན་ སྒེན་ལམ་ཐྱི་ 
སྤྱིན་མེད་ཉི་ཚཞོག ཞུདཀྱིས་ཀྲན་བཞེབ་ཐུགས་ལ་ ་ཧི་ཡུལྤདུན་ཆད་དྲུ་བུའོ།།དུག་པསྟེན་པྲ་འྲབ་པའི་དབད་པོ་ལ་ ཤེས་བྱ་ཏིཉམས་ལེ ¡ 
ཱ ལར རང ཿ ཡ་ - ལ་ཤས་འབྱབ 7 ` ¬ ༨་༨༨ར༢༥ ; ༤ ¬` ཙུང ་ བྱུ 
ཞགས དེན ཧན་ེ་དབ་ཞིད རག བིད དད འན གབབ་ཤད་ཉིདོ། ཉང་པོ 
ལགས་པར་བཤད་པ་ བའིངགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་། ལེགས་ཉེས་འདྲེསམ་ ༈་སུ རུལ་སསཀྱ་ སྤོད་པ་ལྭ་སོབ་པར་མཛད་པའི་ཚ་ལམ་སྣན་པའི་བཤེས་ ལབན།།སྤྱི་བད་དང་དདགཏུ། ཤངཆུབ་མཱད་དུ་དཔའཙ་ལ་བསྟན 
ཕར་བཤད་པན་མདུཔ་སྟིང་པུ་གད་ཨིན་པ་ཉིད་ཉི་ཚོ་ཞིག་པང་པ སྙོན་པན་བེད་པ་དང་། ལམ་ལགཔ་སྟོན་པའི་མི་དགེ་བའི་བ ཤེས་གཞེ གཉེན་མང་པོ་བཅལནས་མན་ངག་འཚལ་བར་མཛོད་པན ཤག 
གབཞན༨་ཡངས་སྲུ་ཕངས་པ།།ཡང་དག་པའ་ལམྦ་དུ་ལ་བ བསེ ལེགས་བཤད་གད་ཡན་པ་དེ་ཀུན་ཐུགས་ལ་སཞཀ་ག། མེ་དགེ་འའིབ ཉས་འདུས་པ་སུནཔ་དངབ། སྙན 
༽ ལ་བཞིན་དྲུ་སྟེན་པའི་དགེ་བའིབ་ཤིས་གཉེན་དང་མ ལི བཞྭཀག། མེ་དགེ་བའེབ་ཤེས་གཉན་དང་པ་ ས་ལམ་ལག་པ་་་ 
༡-༦༥༤༤༨༨༨༨༤༢༤༢༤༢༢༠༤༠༢༧༢༤༤༤༧༥ ད ཉེན་དང་མདལ་པེའི་ཚབདགཉིདཆེན་བྱོ་བདྲོཅིས་དགེ་བའི་བ་ཞེས་གཉནྱ་ཆིས་བསྟན་པ་འི་ལེཌ 


།བུ་ཤདཆོསྒནསསྦའི་སྙེང་པོརེན་བཆེ་གང་ཡིན་པ་དེདག་མེནནསདེའཔའེ་ལེགས་བཤད་ནམསམ་གྲེ་སོག་དིསྱཉང་འཛལ་བར་མཇཾདན་ལངས་སྤྱོད་གཞནཁྱིས་ལྟརི་སྤུས། དེ་ཡང་སྟེ་བའེརཿམ་མིན་པར་བྷགལ་ཆེན་ 
གངསམ ་མ་མང་སང་ཨབས་ས་པ་བཞ པ་དེ་དང་ དགུཏྱུ་ཐན་མུད་པ་ཡང་དག་པའྡ་ཇོ་གསཔའི་གང་ཆུབ་ བ་པའྱི་སུདྲད་ཆོས་འཆལ་ཕིར་། དྲ གཡེངས་ཕད་ཐམས་ཅདབ་།དབ་འེདབའ་ལ་ལན་ག བམང་ 
།པར་བསྟན་ཏོ།།དེ་ཡང་སངསྦ་རུསཏི་གོའཕང་སྦྲབ་པ་ལ་ཉེས་སྙོན་ཐམས་ཅད་སློད་བ་དང་ཡེན་ཏན་མཐའ་ཡས་པ་ བ་དགེསོལ། དེལ་ལེགས་ཏེསདཔོད་པའི་ རབ་གལཆེདྲ་ནེ།འཕགས་པྱ་བུ་སྦྲབ་ཀྱིས། མཐོང་དང་མམཐང་ ་ 
ཊཾ དྐོན་ཏན་འདི། །ཀུན་གྱི་རྩ་བཤིས་རབ་ཡིན། གཉི་ཀ་པའི་འའ། གས་པས ཡེངས་སུ་གྲམང་བཟ། སཱ་དོནའ དདང་ཐར་པ་ཨི།།ུང་གནས་ཆེན་བོརགཔ་སྲེས།དྭལརདང་པྲ་གསཔ་ཡིས། ཤེས་རབ་ཞུམ་ ་ 
ཆེན་བཟུང་བའྲ་ཤུ།། ཞེསགསུངས། རྒྱལ་སྲསཀྱཾ་སློཾདཔ་ལ་གླེབ་པའི ཤིསརབནི་མིག་དང་འད་སྟེ་ལམལ་འགྭ་བའི་ཆེ་མག་གས་བལསནས་འགྲུ་དགོསྤ་ཏི་མོག་མདན་ལམ་བགྲོད་ཐབས་མེད་པ་ལྟུའ་། སྩྱིན་པ་ལ་སགས་པའི་རྒྱལ་སྲས་ 
སྨོད་པླ་རབས་པ་ཆེ་ནམས་སྐྱོན་ཡེན་སོ་སར་འབེད་པའི་ཤེསརབྱ་ཀི་མོག་ཡདནསངསྐྱ་གསྦཊེ་ལམ་དུ་འགྱུར་གྱི། དེ་མདན་ལང་བས་ལམ་བགྲད་མེནུས་པ་ལྟའ་འགྱུར་བནི། ཡོན་ཏན་རེན་པོ་ཆེ་སྣུད་པ་ལས། གང་ཆ༽ཤེས་༢བྱ་ཀྲིས 
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ནི་རེབ་ཏུ་ཟིན་གུར་པ། དེ་མིགྣ་ཌེ ད་ཱརཅིངའདི་ཡེ་མི མེང་ཐྲབ་བ་ ཟོ། དཔེར་ན་རི་མོའིལསྭནིཡ ཡོངས་ཟིནམིག་མེད་པ།།ཇི་ །(ཇི་སེདམིག་མ་ དྲིས་ ་པ་མི་ཐབ་བཞིན།།ཞེསགསུངས། རལསསྦ་སོདབཟམས་ཅད་ཤེསརབྱའི་མགོནདང་ 
བཅས་པའ་ བ་དགས་པནེ། སྲུ་དཔུན་འ དཉིདྱ་ཀྲེས་ཕན་ཛིན་བ ས་པར། སྨེན་ལ་སཾགས་ པའི་བསིདནམས་ འདེདགན། ཤེསརཐམ ན་བཅས་ལྷག་པར་མཐུ་ལྡན་འུབྱར། །གསེརྱ་གྱི་ཧླན་བཟང་རྣམ་པ ཆགས་ལ། །རིན་ཆེན་ 
ཕ་བཀདའོདྲེ་ཏིས་གསལབ་བཞིན།། ས་སའ བྩེནལ ་དེ་དག་ཨན་ཏ མཐ།། སརབ་འདིཏིདྲེ་ར་ཆན་སྦུབ་པར་བེད།།དབང་པའེང་རང་སུ ཡལ་ག ྲི་བུག་ །\མཤུ་ཝྲན་ཡངདྱཀས་གསལ་བར་བསྟན པ་བཞིན། །(ཞེག་ དྲས། ཡུསྦཅི་ད 
པགཞན་ཐམས་ཅད་ཡོདེ་དབང་གེས དབང་བ བཅི ཀླལ ད་པ་ གཞན་ཐམས་ཅད་ཤེན་ཤིནྲོ་ཧྲེས་དབངབ ར་བ་ ཞན་པ གཞུང ཉིད་ལས ལུས་འདྲེ་སོག་དང་ བལན་མྲའུ༢ མད དའི །༣ང་ག་དགྲོས་པ་ བྲ ེའ་ ས་པ 
ང་བ་བ དདན་ བ་འཇིག་ཏེན་དོགནམཛེས་པ་མེད།།དད་ལ་སགས་པའི་དབང་པི གླ་རུས་པ་ཨང་། ཡང་། །དབང་པགཞན་ལླ་བ་བཞིན་ཤྲེས་འབ་གཙོ། དེ་ཡི་མགེན ན་ཡིན་ཏན་སྙེན སུ་པས།།ཉོན་་ ་ 


མོངས་ཟད་པའྲེ་རུལ་ལ་མཁས་པའ་ །།ཞེས་གེ དུངས། མདོད་ན་ས་ལམ་འབྲས་ཐུ་ དང་བཅས་པ་ཐསཅད་སེ་ ཅག་པའི་ཤེསའཔྱ་ཀི་སྲཝ་ལསའཕུངབ་ཡིན་བྲི། ། གཞུང་དེཏོད་ལས ། རྒྱལ་སྲསམཐུམ ཆག་དེའྲད་ 


ལ། ༄༅། །རྨད་བྱང་དག། ཐྲམས་ཅད་ཤསའབ་ད་ཡམཐུ་ལ ས་པའི་མ་འ ཤེགརབ་ལས། །དེའྲདའི་པན་སམཚོ ཅི་མཆའ་ཧྱེ།།བདེ་གཤེགས་སྣོབས དྱདུ་སྣཾབསཀྱི་ཕལྱ་བུང་ བ། །མཆུངས ཨིད་ 

ྦ བ་ བམ་དག ཡོན་ཏན དས འདན ཕ་ལ གམ འིམ ལས་ །དབདའི་ཕནནམཚོག དགོན ཆི ད་ག གགས ས་ ་ལགམིག་འདྲ ཇི་ཧད་ཡོད་པ་ དང་།།ཡངས་ 
སུ་སྤྲ ད་ག ་སྔགས་ལ སྐགས།། ཛྷ ་བཀྐད་ཆོསྤ་ཏྲི་ཁད་པར་ཐ་དད་དང་། ། སྲ་དངསནས་མང་་མ་དབ་ དག་དང་། འཇིག་ རྟིན ་ཕན་པའྲིན ྣིལི་པ་དེདང་དེས། རྒྱལ་སསམཐུ་ཆན་ནམ་པར སྣོན་ཤིད་པ།། །དེ་དགཟསས་ ་ 

ས་བབ མཐུལས་ ། །ཞེས་ གསྦྱ་ཧཆེའ་གསུངས་པ། རི རིི་ བུགས ་རྡེ་ཅན་ འདས་ སིན་སློགཔ ལམ་ཧི་གནས་སྣབ བས སུ་ལྲེགས་བཤ ད་འཆལ་ བའི་ཆ་ལེགས ་ཉེས་ འདས་མ ན་པ ལས་ ལེགས བཤད་ 
ཉ་ལང་བ་བཞེས་ད་ ཅན་ གྲིའི་པས་ སྲཾ ལྤམ་ དུ་ཆས་ འཚོལ་དེའ་ར་ འ་སྙན་པ་བུང་ཡད་གང་ཟག་ དེའི་སྐྱེན སྒོན་ལྡར ་གཟཾགཾ་ པན་ཛིའི་ལེགས་བཤདྱ་ཆོདེ་ོ། དབཞེ་སནས་ ་བྲ་ དུ་གྲསས་པཏྟ་ 
བྲུང ། སྟོ པ་ཝྔན་སེང་གེ་སི་དམ་བཏན་པར་འཁངས་པའི་ཆ་རོན་པ་ཞིག་གྲས་ ིྣནཔ་ཅུང་སད་གང་ཐག་དེའི་སན གམདོའ་བསྣུན་པན་སེམས་དབའཆེན་པོ པ་སང་གའི་ལུསཿནངསཆསགསདམ དཅདྱ་ཡིས་ྒོས ང་སྒྲིག་འདེནི་ 


སཔ སས་་༧-སསསས་མས་ས་སསམསས་་སས་སས་མས་་ས་༅ས གག  ཁ་ ཇ་ལ་་ 


འགཾ་བ 'ལྷུ་དད་བཅསཔའི་ཡག་གི་གནས 


ནས་ ཡིན་ནོ་ཞེས་རྔཾན་པ་དེ་ལ་ ་གནོད་པ་མྭ་ བཱས་ པར་ སྒོག་གཏོང་བརམ ཛྲད་པ་ལྟ་བུ་དང་། ། ཡང་སྙོན་པ ་སྔེན་ཆོང་དཔན་ ཆེན་པོ་ཞགེ་ཏུ་འའ བུངས་པའིཆ་ཆོང་དཔན་རལ་པོའི་པོ་ཐང་ ་དུ་འགོ་བའི་བཤུལ་ ལདུ་ནང་ ཐློརོམོསོ་གཏོམ 
འཞུལ་པའི་རེས་སུ་ སང་སྭེ ཚོངང་དཔོན་ཁྱིམ་ དོའ་ནསརབཏུ་བུངངོ་ཞེསདུ་ཞིང་། ཙཿ 


ཉིསངདམ་བླགགས་བན ནྲན་པང་ ༥ཱལམི་གཞན་ ནམསྱ་ཐངའདུག ཆོར ཆནཔབྲསགསཚོ བོན་ནལབའི་་ དནསྐ་ཆུར་འོངས་ཏེ ཉྱིམ་གེ ཅེ་ཉེ་ལོགས་ 
སླ་ནབས་པན་སྒྲ་ཆན་པོ་དྲེ་ཐོསནསཅེཡེནེསམ་དུ་གཡོག་ཅིག་ལྟུར་བཏང་བནུ་ཚང་དཔེན་བྱཏྱ་བུངང་ཞེས་ཆངེ་འ ཅི བ་ཟས་པས་ཚང་དཔེན་སེམས་དཔའིཆེན་པདས ་བདག་རྐྱལ་བའི ས་ བྭཱཧུངང་ཞུས་སྡིན་མས་བདག་ལེ ཡོན་ཏན་་ ། 
བྲརོདན་དེ་བདག་ཡེན་ ཏན་དེ་དོརནས་ཏིམྱོད གནས་པ་ག་ལ་རགེས ཞེས་བ དམ་ཐག་འདཏུ་ལྱང  ད་པྟབ་ ཊོ།། ལུང །ཨན ན་པས་སྔོན་ཆཾས་འཚོལ་པའིཚ་ཉེས་ བཤད་དུག་བཞིནདྲུ་སྤྲངས་ པནི། སྣན་པ་སྔོན་ ་དཔན་ཞིག་ཏུ་འཁུངས་ པའི་ཆརང་སྣྲད 

` བཟད་དགསྱི་ ཛཿ རྗར སེམས་ལྭ་ཤོན་པ་མ ད་ད དྲེས་བགདགེ་ཟའ་བརུ་ མས་པའི་བཟའ་བ་དང ༢འ་བ་པུན་སུམཚོ་གེས་ ༥ཞིག་དཔདེར་གིསམཟས་པསྡབ་ སངསུསདི་ལནས་དུཤིནཔད་བདད་་ག་ཏོཅན་ 
རྱིས་སེམསདཔའཆེན་པོའི སི ་ི་ ཞྱིིའེསེམསདཔའཆན་པོདང་རང་སངསྐ་རས གཉིསྱཀི་བའ་དེར་སེམས་ཅན་དགལ་བཆེན་བོཨའབ་ཏུ་འབར་བ་འདིག༥ སུནུ་བ་ཞིླཱལ་ནས་ དུད་སྡིག ཏེཅནརང་ཉིད་ལྟའི་སུསངོ་མཛར་བ་བེར་སྣང་ལས 


`, - ༤ \$ཏ 


༄༅། །འོངས་ཏེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལྱ་ཀེ་ཁྱིམ བདག ་སེམས་ཅན་དྱམལ་བཆེན་པ་འདེནི་འབོད་ 
གང་གིསནོརྡ་དདགདན།།དེ དངདག་འ ལོ་ནི་སྭཾང་ཕྲག་དུ་མའ ཨང་།།འདན་གནས་འགའ་འབུང་བར་འབཏུ་དཀའ།། 
བླནགའྱསརནུ།།ཅཱ་ཧེར་སེམས་ཅན་དམལ་བར་གནས་མི་འགྱུར།༽སྨྱིན་པའིཔེར་ནེ་ཆེསྤྱཀི་རར་གུར་པའི། འི 
འདེན་འདས་ས། །དེ་བས་བནི་ བློན ཟི ལས གུན གས། །འོན་ཀྱང་འདོ ྒ ང་བར ཁདམི་འགུ། ༣ །སྟིང་རྡེར་དུ་ཞིད་འགྲེ 
མཐ་རེས་ལམ་སྒྲབ་བཏུདནས་ནི། ཉེ 


ག་ལ་གནག པརྱ་པས། ! ཞེས་ བདུད་རིག་ཏོཿ་ 
སེམས དཔས་བསམས། པ། ༈ འདྡེ་སད་ཟེར་བའ་བདག་ཉིད་ངན་པ འདིན བདག་ལ དན་པ ེད་པ་ལ ་ངེས ་པན་གགསཐ ཉད་པ་ ར་བ སམནས།བདག་ག་སྣང་ སྣེབསྦཀི་ཁན་བརྐ་ 


གྒོགཆེནཔ་ཞེས་བ་བ་ ཡིན་ནོ། བདོག་པ བསླགསཔའེ་ཆེག 


རགྲསུམ་ཁདཔར་རུ་ཡེན་ཏེ།།དེ་སེདབསན་སུ་ཡིས་ཆསམ་བླ་ནག། ནོར་རུད་གསན་པས་ཆསནོ་ 
ཐི་སྣུ ཡི སྲེ རར རྩ དནི་ཟབར་ . 
འི འདད ན་ཅགདམ་འགོ་ འགོ སིན་བྱ་ལཡན་གི་ེད་ ནབ་བའི། ཇིས་ 

༥ལམ་འོགཔར་བླབའའཚིག མངདུ་སྒྲ སཱསོ།། དིནསྣ་བདརུབ་ ྦ 


་ ཡྱིན་འཞུགས་པས་ 


འུས ཚིག་འཇམ་ པོ་རྒྱནམི་ ་ " 
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སི སེ 
ནུ ལཕནའོགགམཞབ། དབྱ།་ནམས ཏག དེར་བ སཱ 
ད་པའྦདེལ་འི་ གིའི བར་ངེསས།བདགཅག་འདའ་ཕན་པར་དགོངསནས་ནི། ཌོ ཨསའཕགབའིལམ་འ སང གཞུན ཡིས་ད 


་ གི་སུག་ཕྗསལ་འདི། །དཔྱདུས 
ས།།ནད་ལ དཔནོང ངས་པ་ཡེས།།ཿ ཅརྦ་ཐུའ་ལ་དབད་ དཀིས་སྨུནམི ༨ འའ བ་མ 
འདན ཡད རར གཱ ཧ་སག པིག ཁ་ཁ བཟངམ ཆ་ བི 
་ ེི། ཟླམས་ཆས་ ོ་ བདམཐན་པ = ང་ གྲུ 


ཚིག་དེགཞན་ དུ སྱ་བུརཅིག། 
མད ག་པར ས་ད་ ཤུད་མིས་བདག་ནིེན ཡཱིན་ལ་ བརྩནཔརྱསུན། ་ 


ན་ཕནཔརའདི།བཞིན་བརན་པད་་པའེ་ལག་ཉཔས 
` དགམཐའ བསིདང་། ིསད་ 


༡ % 


།ཏེ་བ དྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་འ ས་པ། འདྲེན་ང་ཡེས་ཕན་པའམ་ཇན་སྣས་པ།།ལེགས་པརྟ་ཏོགས་ལ་ག དགའ་བར་སང་ །༈བདེདང ལཱནནགསབཅས་དན་བརྫབེས།། །ཡདནའྱསོདབཞིན་ང་ 
ས་བས།ཞེས ་ སེམས་དཔས་ནོགས་པིཌིབ ཟོདཔར་མཛོདཆི་གཅེས་མསནས། ཕང 


པའི་ནུས་ས་བླནསཏ་ 

མ་ལཱ་འབའད་བས་པགནས ང་ཡང་འ ༨།། དཅྲེས་ སྨས་ནསུ་ཐང་ཆུབ་སྲེམསཔཔའབ གའ སྣལ་བའི་ འབེ ་ 

ལ་ཉེསད་ཕགས་མདཔར་ཡུང་ཤིས་ཏ།བྱུ་སྒད་དང་གཡོག་འ བདེན སེ བྲཟིན་པ་ནམས་བཟན ༣ ལ་ཚསིཚོམ་མེ་ངི་ དས ཿ་ རི 
མཐུ་ཤིས་དེར་།འདམ་ཇབ་མེདཔའ་འདམ་ལས་སྐྱས 


ཐིགས ང་སྤིནཔ་ ཧེད་པའ་འདེད་ རཔ 'སྐེས་ཏ་དསྱལ བའེན་ སི འ་སང་ངོ་།། །དེནས་དེ་ཡེ་ ་ 
པྭ་བུང་།།ཟླའུའབུ་དཀར་པོ་སོ་ཡི་ཕངབ་དག།བདུད་ལ་འཕྭ་བ་བཞེ དུ ཏོད གས འབདག ཁད་པ༣་ཅནལས 
སྙེགས་ལས་སོང་ །རདསངསརསཀ་དྲུ་ཟིནན དེ དང་ཞི ཞིདདགའབས་དེལ་བསད ས་སི དས ི་མཛདཔའི་སྱེས དབསསོ་བཞ་ བའི་ཚེས མརབསེ་ལས་ 
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དང་ཡང ན་པ སནཔྲ་བ་པའི་དབངབོསནཚོངདཔནཟེལྦ་གིས་མི ན་པར་འཁྲུངས་བའེཆེ་ལེངས་སྤྱད་ཅེ་ཡོད་གཏོང་བ་ ན་བྱ་ཧིནྱ་ཤིས་ཉམས་སད ་སད་པའྲེཔར་ལོངས་སྣྲོད་ཐམསཅདྲ་སས་ཏེ་མི་མངོན་པན་བས་ །པན།སེམས་ 
དཔའ་ཆེན 


བརས་ཏ་དའའན་དདྱ བང་སྦྲན་པའ་བཏང་ནས མ་པར་གནསབན་ད གྱིས་ལུསད་ 
དུ ད་རབ འང་ཡད་ལྔས་ོད་ཅིང་གཞུན་ལའ དམ་ངེསཅི་དབུ 
་བ 


ཅཉིནལ་ཝ སཔ། ུཾསང་ཨངའ་བའབ་ུ་བོངསབུརྱ་པང་།་ ཡིས་ག་ིབས 


ནར་སགས་ཤིག།ན་ ནོརབ་ཐགས་ནས ཡས 
དྲཧ་ཤིནྱ་ཧིངག་མཉན་པར་སྣེན་པའི་ཡེནཏུན 


གསན་པ ཏེ་སེམསངཔའཆེནཔ་ལཏཾད་ ཞེདྭགས་པས་དྲབལ་པོ་འདིའདྲར་གུར་གིཿ དྲ་ཕིནཆད་ 


ས་འདོ་འདྲ་བས་གང་ཡང་མི་འགབ་བོ་ཞྲེས་སྨྲས་པ་ ནུ། ད་མང་དབའ་ཆན་བ་དེས 
སྔ་རུསབརབྱུ་དཀའ། གང་ཞིག་བ སྲེ པའི་སེམས་འབུང 


( ཤིནནར་ བདག་ལ མིད་པ སློང གཾ ལྔ་འིད་རོབ་ཨི། ་ སང དུ་འགྲོ་བར་འདོད་ དོདཔ་ལ།། དེ་ཡིས་ཐོབས་ཁ་ཡ་འབག་གཟི བཞར སྲ མེདཅེས་ཟེར་བའི་སེནབ བ ག སར་བ ངས་ 
སང་ཟུམ་གནག་ཟུར་པ། །ཕོངས་ བནམད་ནི་མགུབན་མེ་འྱགུར་བའི།།ན ནོདའམརིནེནྷཝ་ཡ ཡྤི་ཧལ སྲིད་ཀྱང )དེལྟ་བུ་དག་བདག་ནིབ ཧེལ དི གདལ 


སགས་སམཅི།།གངཞིག་སེར་སྣའི་སྨན་ནིའཕེལའགྱུར་ཞིང་།།གཏང་བའི་ 


། ཕཾཿ བ་བཞིན་དྲ་མེ་བ ང་ཐུནསངཕངསཔ་དྲམ ད 
ཡབས རར ིས་ོས་ས། རར 
$‹ བདེབ་འབྱདྲབ སྩེན་ཡེནན།། ཨ་ཟབས ཞིག་སེར་ འི་ལམ་ལ་བརྟེན། བྱར་བོན་ཁཾདཀྱིས་བདག གཱ བཿ ཇེད ས་པ སིན ལྒུལ 
ཤེ ཅི བའ ཁེདྱཀྱི་ཐུ སིན་ཁ་བྭསའྱགརབ་ཡེ།།ཕམ་དུ་ དའཇག་པའ་བྱྱིབ་མིའིགས ནིམྭ་མཐུན་ཧོགསཀི་ལམ།།བགོད་ ཤུ རེ ཅེལ 
༼ བུབ་ལུམ་སིནབིུ པཾ ཉྱིམ་བདག དེ ངོ ཆཱ ང་བང་མཛོད་ཡོངས་སུ་གང་བ་དྲང་ ཞིང་གི མའ སྦ བིད ཅིདྨནབསཆེལྒ་ནྲས་པ་སྣ་ཚོགསྲུ་ཤེད་པ་དང་།ད་ དྲུཡགདབད་དྲུ་གར་པ་ལརམ་པའ 
ར་ག གནས སསའ དག ་ ས་ཤག། བད་ གས་ཤིང་ལ་ གཞེངས་པའམ།། །གགས་གའྲངས་ མཐུན་རག་དང་ཇུན་ དམ །།སས་ཡོནཏན་བིས 
ཤེའབབནས། རྣར མཛའ ར་བཅག་པའི་གཉེནྷནམསམགྲུ བས རྒྱལ་པེ་ལསཀྱངབཀུར་སྟེ་པོད་གྱུན་ནས།།མངོན་པའཆག 
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བཞིནདཔའྱཐིསའྱའུདག་ན། །།དེནས་སྦྱི སྦྱིནཔའམ ་བདེ་བའེརེམ ་པ་ལ།། ལཱ།།རབཏུ་ ཀྲ སྙེ་ཕོས་ལམས གདགས མེད། །འདབ་གཤོག་མྔ་ངོ་གས་མཁའ་ལ་འཕུཔ་འདོདཞིན། སི སྤྲིན་པ་འབའཞི་གའདདཔས་བླནགཔ 

།།དེབས་སྣུམ་ཞིངི་མོགཡེང་གནག་ཧས་ལ། ད །།སྙེན་པ་ཞྭོག་ལ་ རེ་ཤིགནོཿ་ ནླེ་བག ཁ. 
ཧཱཿདནནཏན་ས་ར་བར་ཐོངས་ཤིག། གཞན་རེ་དོན་བྲས གཔནིག་བདག་དན་ཆེར་འཇིན་པ།། །དྭསྱཀང་འཱབོར་བཏད་དུ་བསདན་ རྒེ 
] ཡེསྱ་ཀང་དགའ་བ་དེམྱི་སོང་།། ཧེན་པ་འབུའ་ཞེབ གགེས་ཀུངམཐུ་རིས་ཤེ ི་འབུར། །།སྙེན་པ་ཡེསནེ་གྲགས་པ་སྙནཔ་ །བེབ་མིར་བཅུར། ། སེར་སྣ་ལ་སེགས་ཀྷྱནཾ་གྱེ་ས་ཟྲིལྱ་ཧེསནན་མི་འྱབར། དེབས བར་པ་དའི་ལིར་ 


པ་སུ་མི་ཤེད།།གང་ཞིག་ པའའཇངགཏན 
ེ གཱཧྭ།།ལྷའིདབང་པོ།གཞན་ཡང་། ནརྡ་ནམས་ཕྱན ཏཱཾ 


ོ་ 


པོ འཧོར་པ་མེདཔརགང་ཞིགེ། ཡི ལ་མརབས་འབྱུརབཆོ་ཞིག་ཡད།།བྲངྡ་རུང 


དཔ། །སྙིང་རྔེའེ་དེབང་གེས་བང ་བདགཀྱངརབ་ཏུ་གཏད་ཤདངང་།།གཞན་མུདན་བཝལ་བས་བདག་ག་ ་བདེབ མཆྱོང་བ།། བ།།ད་ལ། དཧེ་དཔལ་ ན་ནར་ཡང་ཅ་་ 
སཔ་བཞན།། ། ཆ་ཡི་གནས་པམེ མི་བརྟན་ཏེ།། དེ་བྲསྨྲ་གོང་བ་མཐོང་ནསནི་།། ཕུན་སུམ་ཚོགས་ལ་མི་བལའོ། །ཤང་རྟ་ གཅིག་གིས་ས་ལ ་གང་ད་ལམ་ དངས་པ།། 


ས་དཔས་སྲས་པ -, 
ན་ད སས གང་དག་ཆགས་པ་ སངགའགྱསིདཔས་དགྲའགུར་མ།། འགཔ ི་ ་ 


ར་མ 


ཧིས་འཁྲ་མངཔའི་ གྱིས་མཐང་བཞིན་དྲ་ཟས་སོ། དེའི་ཆོ་ རྒྱལ་པོ་དེའི་བློན་པརྣམས་དེ་ལྭར་གྱར་པ་མཐེངན་ཨྔཆོངེས་བཏབ་ ས་ལའྲག་བཞིནདྱུ་ཆལ་པཆེན་པོ་མི་རགས་པའི་ལསའདེ ་བུ་ངག་ཐོངས་ཤེག་ ་་ 
ཅརོིགོ།  5༅ྒ 
ཧདམིཏག་སྭི།།ཇིཿ མཾ སེབྲ་སྡུག་བ སཱལ་བཅས།། ལྔ་ཕུང་མཆནམ སེསངས། །བདག་དང་བདག་ག་འཡང་མེད། གས་སྭ་བཅད་པ་འདྲེ་སས་པ་དང་། འབ་ཏུ་དགའ་མགུ་རངས་ཏ བ་སྣའཉེག་མ ཙམ་ཨོ་འབུད་ 
པའི་སྤེལ་སམ་ སེས་ སོ། ད་ནས ཨི་གེའ་པྲི སནས་འཛམ་བ་ འི་གླིང་ཀྲུན་དུ་བསྒྲགས་ཏེ ཐམས་ཅདྲ་མོའ བཅུག་གོ།། ཡུང་ཐུབ་པའདབ ང་པོ་ཝྔན་ར་ པོ་གནཤེནི་ས ལེཞེ ག་ ་ཐ བན་འཁབྲུངས་ པའེཆའཇམ་བུའི་གིང་གེ གེ་ངཾ་ 
ཐམསཿད་ལ་རློ་ཤི་བག་བཤའ་མཛདནསཆསྱཀི་ཕན་ གདགས པའ ི་ཆོས་སྟོན་པ་པ་ཡད་ནང་དངང་ དོད་འབུལ་ལོ་ཞེ སྲདྲལ་བསྒྲགས་པན་བྲམ ཟེ ལྤེའདདྲ་མཞེས་བྱསི་བ་ཞིག་ཕོ ྲེང་གྲི་ནེར་མཆིས་ཏེ། བདག་ལ་དམ་པའི་ ་ 
ཆོས་ཡོད་ད་ཞེས སྨྲས་པ་དང་ །རྒྱལ་བོས་དེ་སྐདཅེས་སྨྲས་པ་ སནས།ི་རོལ་ནས་ ས་ཏྲེ་ཧག་བསནས་སྙན་བཏིང་བ་ལ་བཞག་ག། དམཐེ་དེ་སྙན་བཏོང་བ་ལ་འདུག་ནགྱ ཧལ་པོ་འབར་དང་བཅས་ཏེ་ཐལམོ་སྷརནས་སྟོན་པ་ 


རི །ཆེན་པོ་གཏི མུག་གིས་ལྡོངས་པདྲགྲུནྨ་བ་ལ་དམ་པའེ་ཆོས་དེཞིང་བསྟན་པའེ་དུས་ལ་བབ་བཞེས་བྣསལ་བདང་ | བམ་ཟེ་དེསྦྱ་ཧལ་པོ་ལ་འདྲི་དཅེས་སྨསསོ།།བདག་གིས་ཤེས་པ་འདྱེ་གི་ནསལོབས་པ་ 
མ་ཡིན་པྲས་ཐོས་པའ་འ དྲི །དམ་་བཆིསང ང་བས འེདུས་ལ་བབ ྲབམག་ཅད་ཡདཔཞིན་ནིཞྨམས་པམབ་སྦྱརལཔ་ལ་བདི དེས སུ་སཾ།།རྒྱལ་པོ་་ ་ˆ 

༣བྱཀདང་ཡུས་ལ་མརཡི་སྣང་བཙུགས་ཏམཆད་དྲ་བེདནུས་ན་ཆོས་བསུན་པར་ཤུལོའསྣསས་པདང་ །རྒྱལ དྭ་ལྷག དའ་དགའས་གརངས ནས།དེ་ བེ ཏཾ་གཅིག་བ་ལངྱ་རང་གགས་བ ཧྱད་ དདུའ་གེདཞིག་ བསྐན་་ 
ཏི། འཇིམ་བུའི་གིད་ཐྲམས ཅད་དུ་འདྲི་སྣད་ཅྲེས་བ འ།ྱ་བྱལ་པགན་ཤནེ་ས་ལི་ད་སྟེ་ཞག་བདུནན་ཆསྤ་ཀི་ཝི ༨་ལུསྱ་ཀྱི་ཤྭ་ཡུགནས་མའན་སེ་ ད་འཛུགས་ས་ཞེསྒྲ་ཧལ་ཕྲན་དང་སི་ཐམས་ཅདལ་བ སའི།།དངག་གིསདད་ ་ 
སྐདབླགབ སནས། ས་སནསྦྱས་དནྲགིས་ཡིད་གནུངསཀྱི་བལ་པ་གངན་བདེརྭ་ལགསཞུསུ་ཡུག་བས་ཏེ། ཐམཨཅདྱཀིས་འདྲེདཅེས་སྨུས་ས། འཇིགན་འདི་ན་ཇི་ཙསའཆོབའི་བུག་དུད་བཅས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཆུལ་པྱི་བོདལ་ 
བརྟེན་པནི་ལོད་བ་དམིག་ ་བུ་ལ་བརྟན་པའས།དུ་རུ་ངྲང་མ་ལ་བརྟེན་པ་དང་འདྲནྱ རུལཔ་མི་བཞུགས་པའྱི་སདན་གང་ལ་སྒྱབས་སུ་མཆེབར་བྱའི༽ གལ་ཏེ་སྐུལམར་མེ་ རེ་བཙ་གསན་གདོན་མི་ཟ་བར་འཆོ་བ་དང་འབྲལན་ 


)»|>» །» ¢>» $> ® 1» 


གཾ 
རྒྱལ 


ཀཀ ཆེ དས་སུ་གཏོང་བའདགོངསུ་དའི་ཚེན་བླདུནམོ་དང་སུས་དང་། རྨུལ་ཆབ་དདགསྔལ དང་།ཤླིན་བོ་ རྭང་པྲག་བཅུ་ཧཱི ཀྱིས་ཐལམོ་སྣར་ཏེ་གསེལ 
བ་བཏྲབྱ་ཀདྷཧྭལ་ པོ་ཡིདདམ་ལ ་བརྟན་བསམ་བརློག ང་མངོན་པར་སངསྤརས་བནུ་ཤིད མས་ག མི་ཟབ༽ བླས དྷི ཞེས ས་ག སེ་བ་མང་བྲསྒྲ་ཧལ་པ་ད་ཡེ ཨིདངས་བཉན་ཐར་ཏོགསནས་ ་ ་ 
འབ་ཙུ་མི་དགའི་ཧུ་ཚོ་ངེས་བཏབན སས་ལའྲེལ་ཏེ། ཡདེའི་བསམ་པམ་ྱ འགུརརོ།།དེ །།དྲེའསྒ་ཧལ་བྲས་དྲམ་ཟེ་ལ་འདི་ 1 ི་ བདྱ་ཉིས་ཡུག་ིག་ཅེས་ ས་བ ) 
བདད་། །དྭསྤྱ་ཧལ་བའི་ལས་ཕུག་ནང ནུས་མི་ཨརྱ་གི་སིང་ རི. སྐུས་པ་ངང་ ། འཁོར་མང་ རར སྒྱུརཔ་མཐེང་ སྭ རཾ ནྲ་དྲུ་ལུས་ས་ལ་བརྔབས་ས། །ངེ་ དེནསྐྱ་ཆལ་བོསྲ་བམ་ཟེ་ལ། སྟོན་པ ་ 
པོ། ཐུགས་བྱེ་བརད་ དགོངས་ཏ་སཱན་བདག་ལ་ཆས་ ཛི ལི ་བདག་ལ་མར་མེ་ཆུ་ གས་ཤིང གལ ལིདུས་བསན། གསན།ཆོས་ཐས་འམི་འྱགར སོ་ཤིས་སྨས་ ས་བ་དང་ ། ། བམ་ཟེས་ཆིགས་སྭ་ བཅད་་ 
པའདེ ས་སཾ།སི་ཏྟག་ཐམསཅད་ཟད་པར་འགྱུར། བྲོ་བ ཡངམཐའ་ལུང་ ཀ་འདུ་བ མཆུར །།སྐྱེ་བ་ཡོ། ཡོདན་འཆི་བརའགྱར་།། ཚིགས་སུ བཅད་པ་འདེ་སྒྲས་མ་ཐགཏུ རྒྱལ་པ་དེ་རབ་ཏུ་ དགའ་མྲག་ 


༦ ༥༦༦ $ ® རར 


༄། 
གཏ སུག་གས་ 


ཐུས་པར་འདདན་ཁདྤ་ཏྲི་ལུས་ལ་ལྕགས་གཟེར་ 


ཟླཾན་འབངས་ཐམས་ཅདཉིས་ཐགབཅལྟ་དེ་ལྟ 


_ །རངས་ཏེ།འྱོད་པའིེ་སེམས་མེད་བཞིན་དུ་ 
ྲ ི་ 

ལུསྱ་ཅས་མཚདེཔའི་གནས་སྲུ་ལྷགས་ས།ཤང་རཱུབ་སེམས་དཔའ་དའིལུས་་ལར་ཤིག་པྭ་ལདདག་གིསའངནས། སེདགདས་ཟ།ཁའ་ཡངས་དའ ངབ་དེདགང་སཏེས་པའིསཆི་མཆའ་བཞིན་ 
་སིཞོག་བཆའ་བཞིན་དུ་པབ་ད སུ དཔའ་དའེལུསདེ་ལུར་ཞིག་པ་ལཱདེདག་གིསསཐངནས། སེདགནས་མཁའ་ཡུངས་སུ་གང་བ་དེདག་དུས་ཏེ།དྲས་པའི ཞན་དུ་ 


ང་གས་བཏབ 


འ་ 
དད 


དྲས་ 
མི་མ ཛད་དུགསི། ལེ 


དྷཱིསདདུདམ་བཅས་སོ། བདགཆས་འཚོལ་བའདེ་ཡང་སངསྦརས སུ བླ 
མཔཅ་སན་ཐག་ཏུ་གནས་ས་ཡད་བཏུ་གཡོས་པྲས། གནས་གཙང་མ 


༤ 


།ཞེས་མཛངསླ་བན་ལས་གྲསུངས ! ཡང་ཐུབ་པའེ་དབང་པ་མྨན་རྒྱལ་ ཧི་ལེང་ག་ལི། ཞེསཱ་ཐ་བས་འངས་པའི་ཚ་དམ པའེ་ཆསའཚལ་བན་བས ¬༽༤ ` ], | 
ཆས་སྟྱེན་ནོ་ཞེས་སྨྲས་པན།རྒྱལཔོསེ གཾ བཞིན་དུ་བུའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ན།བཅུནས་དང་སུས་པང 


བ་པའྲ་ཤིར་ཏེ། ཡཾསམངོན་པར་སངསྦ་ཧས པྲན་ཡེ་ཤེསྦཀི་འདྱཀིསསེམསཿན་ 
འརྭསྤྱེཀླི ལོའི་པ་དང་གི་བར་དུ་གཡོས་པས། ལ་དེདགནས་མཁའལས་བབས 


་བབས་ནས། ལྷ་རྫས 


ཞེས་ཞུས་པན་དདག་ལྦ་རལ་པོས་འདི་སྐད་ཅེས་སྒྲུས་ས། །བདག་ནི་ཨུནའེངཔནས་འཁར་བན་ཁྲུས་གངས་མདཔྱ་རུད་གསནཏ།བར་འགའད་ 


336 འདོད་ཆགས་དང་།ཞེ དུད་།གཏི་སུག་གིས་ལུ ལུས སཱ་འདེ་བསད་པའིནུས་པ་དཀན་པ་ སུངས པནི་རིའབྲངས་མཐོ། ། མགོ་བཅད་པའེ་ཁག་ ཟགས་པ་ནྲི་རྭུ་ཀུང་ལ་བས་ཀངཆ ས་པའི་མཆི་མནྱི་ཧཱ་མཚོ་བཞི་བསྱ་ཀང་ ` 
ྦ དྲལ མ་པ གས ཀིགྙཾནས་ལུས་ཧྲཾག སསཔས་ི་ི །དབུདག་གིས་གཟརབ་བཏབ་ལ་སངགྱཆས་ུ་ སུ་བ བ་བ།།རིས་མ མཛན་པར་སངས རྒྱས་ནས༨ཤེས་ནབྱ་ཀིརལ་་ 
རཿ  }ཉྣནྣནཚནཚནཆྐྣྣནྐདྐསྐས།སྣ།་་ 

པ། གས་བཅུ་་དགསཏཆུཚས་བན་སདའེའ ལྕགསགཟ༽་ཅིསབ་ཅིག། གཡ་ གས་ ་ཆཾས་ཐས་པར་མེ་ འགུར་་ཞེས་ དང་ ། །བམ་ཟེསཆགསསུ་ ་བཅད་དེ་ ས་པ། འདྱུབེད་ཐམས ' 
ཅད་མི རྟབ།་ད།། །ཧཱཱི་བ་ཐམས་ཅད་སྣག་བསལ་བཅས ཀི དེམ་ཡིན ཡིན །ཆེགས་སུ་བཅུད་པ་འདྲི་སྒས སྲད སཱསལྷལགས་གཟེར་ བགིས་བཏའ་པ།། ཞེས ངབ་ལྟ་བུ . 
ཡང ཐུབ་པའི་དབང་པ་ པ་སྔནརྱིལ་ཆང་དར་མགམ་ཞེ ཞེསྱ་བུ་བར་འྲའངས་པའི་ཆ་དམ་པའི་ ས་འཚོལ་བན་བྱརྭ་ཤིནྱ་བཱ་གྤུལ་པ་བྲམ་ཟེ་ཞིག་གིས། ལ་པོའི བང་ླི་གར་འངས་ནས། ། དམ་པའི་ཆས་བདག་པ་ཡོད་དེ་བྟ། 
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༥ \®®ིོ ཛེ ༤ ར་འ 


༄༅། 


བའུ 


དལ་ནཱ་ཕངས་ཏ བཀའ་བཞིན་དུ་བཅྒྱི ཐིག ཟེས་ སྨྲས་པ། གལ 


ད་། དྭ ཆེནཧལ་བས་སླའ་དཔེནྱ་ཧི ལུང་བཞིནད་མའི བང་ཆེན་དྲ་བས་ས། 
མེ མསཿདྱས་བོའ་ བྲངདྲལྷགསནས རྒྱ 


@་ 


ཇི འ ཆེན་པ། ཅི་དང་ཅི་བཞེད་པ་གསུངས་ཤིག་དཔབདག་གི་ལུས་དང་ 


བསབ་བ ཧཱ ཡང་པའེནང་མི་སྲ་སཿ 


ས་ཤའ་ཞེས པ། བདྲ་ཤས་ གངེ་ལ་ནས་ བུ --“--~ྕ༠ྕ༠ཁ༠ྷཔྨཔྨྣྨ༥ཁ༥༨༥༨ྨ༨༥༨པ༨༽༨2༨ལ ྣ༨ྣཁ་འོི་ིོ་་ོི་ 
བའྲི་སདདུ་དམ པའི་ཚ སན་དགསོལ་གེས་གབ སི ནསྭ་པི་རལ་ནས་བྲསུས་ཏེ།རྐང་པ་ པ་ལྕ་པག་ཧསནས་བྲོ་བང་གིནང་དུའིད་དེ་སྙན་བཏི་ བཏིདབ་ལ་བཞག་གོ།ཆལ་བུས ཐལ་མོ་སྦྲར་ཏེ། 


ན་པ་ཆེ ཐུགས་བརྩེ་ 
ཆོག་པར་འ ནེ་ཏེ ། ཆོས་ཐྭས ༥་འའདོ་བ་ སྲི སྨུས བླགབུང་ལབས་པ་ ཡང་ཤིན དཀའ་པ། ། སླེབ་དཔོན་གཉེར་ཞིད་ཤེས་ པར་འགྱའ་བ་ ཨིས སན་པ ི།ང 


།ཆུང་མ་དང་ །བུཔའི་བའ་དུ་བཞེད་ ་ཡང་ ཟི ཱ 


རླ་བླས བཀང་ལ། དེིདདདུ་མཆུངས ཏེ་མཆེདཔ་བེདན་ དྲ ་པའེ་ཆོས་བ སཱན་ ཞེས སཔ 
གྒལ་འ་དེང་། བཤུནམདང་། ཟླ 


ངཱ པ་དག་ཐསནད བགེམསཡ་འྲ ་བ 
ལྭ་བུལ་ཡང་གསལ་བ་བཏབ་། བམཟེ་དཀུདཅིས་བ རནས། བཙུན་པ། ནང་དང་།ཕགངགླས འི དྩེལ་བུརྩ་ཧུའཔ་དག་ཐེསནས། ལུས་དང 


ས་ཏེ་ ས་ཏ་བདག་༤ག་གྲསདྲདྱུ་ཧྲལ་ བུ བུ་འདམ མེདངདུ་མ ཆང་བ་ཚ། རེ་རེས .ུ 
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སེལ། འཁར་ཡུག་གམ།ཆུངས་འམ པའམ །དདག་ཅ གི་ལྲས་བ༩ ཨང་དབུལ་ལོ།།བམ་ཟེས་སྨྲས་པ། བདགགསནནྱགས་མར་རུང་བྲ་མ རྒྱལ་བུས་ཧཾརེ་བསམས་པའ་ཟད་ གལ་ཏེ་ང 
མཱ ། དགག་ཆ ངས་འ བུ ནི་ཆྱསདམི་བསྟའ ་ི ད་པ རྨོ་རམསྦཀེ དངའི་དམ་བཅས་པྟ། པ་གིས གིང དིང་གསནགཅངམི སྨྲའཾ།|དེའི་ཚཧྱ༔ ལཐོྱང་པཏེ་ 
ཞིག གི རླེརངྲ་གགིས་བརད་སྣདོདུ ་བཞིག། རེ་འབད | དུ་མཆད་གིས་ཁེད་མཐང་ ༢ 
༢༣ ཕཱནདང སིསྡེ རྒས་ཤིངཉམ་ཆུང་བ་དགྱ་ཤང་གཅིག་གེག གཾ རུ ིསབ་འིདྲད་ུགས་ ནས་པུསམོ་ས་ལ་བྲགསཏ། ལ་མྭ་མཱནས ཟམ་སཅདྱའིབཛིག་མཐུན་པར་འདི་ 
དེས་ག པཊོ།།དག་ག་ྱི་རལྲ་བྱ་འིདལ བརྟེན་ཏེ། བདག་ཅག་གི་ཕ་མ་དང་འླད་ ྲ་བ་ཊྱ། དྲད་མཆོད་སན་འབངས འདིདག་ཐུམས་ཅད་ལ་མགུནདད་། ཧཱ གསེ །གནས་ མེད་པན་འླ་བུའྱ་གྱི་མི་འག འཙཛྲམ་ 
.ཕིར་འདངས ཐམས་ཅདྱཏི་དྲཔང་གཉེན་མེད་པརས་ མཛུད་ཅོག། ངེནསྒྱ་རལ་བུས་མ་མང་ པི ངན ཡུན་རང་ཕོནསའ ༨་ཐར་ རབནྲ་ལུསགངས་མེདཔ་ཅིག ཅིགའཕར་ ་པར་་ 


བྲ དྲས་དང་བལ་བའི་སྣུགབསལྕ་སངང། 
ངའི དི རྲི ཀག རརར ྱོ་ྲས་ ཟེ 
འེ་ 
རད ]དཌད་་ 
ཆསྲཀེ་པའ་མཆད་ གགེསླ་བན་མེད་པའེ འེ་བར་དུ་ག ཙདོཔའིལསསདྲ་ དགི དག སསབ་ག བ་པྲའཔར་ལུསའ དི་ ་ཡངས་ས་ 
ུསདཅོགབཟ འདེར མདས བདག་གི གི ི་ ཅི འརོམངའོ་ ཡཇེཅང་མི་སྣ་བཟླཾ་སུརཏེ།། དའེ་ཚེནྱ་རེལ་ ཐུམ་དོང་གིཁར གྡནས་མྲོར་ འདྡིསདངེས་ག ལ་ཏཾ། ། 


ཿ ༩༨༡ 
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40་ ནཔ་ཆེནཔོ། བདག་ལ་ སྔར་དམ་པའེཆས །སྙོནཅོག། གལ་ཏེཆའིབརྩརད་དྲུ་གུའ་ན་ཆས ་མི་ཐཾས་སེ་ཞེ ཞེས་གསེལ་ བདང་ ང་།བུམ་ཟེ་དེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པའདིདགུ་སྨྲུས་ས། །ཐམས་ པའི་སེམསནི་གམས ་པརྲ་བ།།ཞེ་སྣང 
ྦ འབའ ༨ཤེས་སྡང་། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པཾས་ས ་སེམས་ཅན་སྐྱབ། །ཀུན་ལ་ དབྱང་ མཆི་མཟུག།དགའབཆེནཔོ་གམུས་པར་བ རྲགགི་ང་བ་གི་དཔ་འ་བིན་ འ་ ད། ཤང བ་སེམསྤ་ཀིས་བླམབན་ །། གངྱ་དུབསེམ " 
པའི་སྤོད་ ན། །ཆེགསྲ་སུ་བྱཅད་པ་འདིདག་ ས་མ་བ ཞད མཆངས་པལས་བྲར་ཤེན ནདང་ །ཆངས་པའྲ་ཧལ་ ས་ལག་པ་ ཡའྲནས་ བང་སྟ་འད ད་ཅེས ས་ས།།།འཇམ་ འླ་གང་གའྲགབ ཐསས་ཅད་་་ 
འུ པྲ །ར་ ནྲ་གེསམི་བད་བའིབག བཾ དྲན ད་མ་དོ་ ངདུ་མཆངས་ན་འབངས ཐུམསུཅདྱ་ཙི་པ་མཚེའཕས་པདུངའདབས། རི± ད་ཡོངས་སུ་བཏང་ ལེ ཆཔཞེས་ སསཔདང་ ༽ 
ས་ལ མདའོ ཏི ས་བདགླ་བན་མེད་པྲའི་ཤང་ ངཆུདཏུ་ སེམས་དྲསྷེ དིར པའ་ལས་མ་བ་ དྱང་གཅུས་སྨྲས་ སྭ བསསཿདྱ་དམི་ བདུ་༽དེམ་བགྡ 
ལ་བས ཤྭ ཊཾབྱུར་བདང་ ། །ཡང་ ཐུབ་པའ་དབང་ ་སྔེན་ དྭདང་སྲང་ཨྭུཏལ་ཞས་བརའའགུངས་པའ་ ལོ པའ ཡབན་བམ་བིའིག གིས་ག དཀྱ་པགསཔ་ བཤུས དེས་ག འི ཧིགགུར 
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༄༅། (ཧསྲ།ཁྲག་ གཆདའྭ་ས་ཏེ། །ངས་བསྟན་པའེཆོས་ ཡེ་གེར་འདྲིན་ཁྱེདལ་ཚ ཆས་ བ་ེ་ས་སསས།།དནས་དུངགང་དེདགདཅསླས པཾ བས་ནས་རང་ དགའ་མག་རངས་ཏེ། དེབཞི་ནག་ཤེ 

པའེབ ནཔ་ ལ་བཀུའ་ཧསྭ་བབའ་ འཔགསཔ བཤུསན་ ནསྲརས མཱ ཞུ ས་ས ཁྲག་སྣ སྒུགཚར་ས ིཛ་ ཟི སྲ ཞེ ི་ དེས་མགསས་བཅུ པ་འད སྨྲས་ ༈ལུས་ 
དཔརའབ་བསྔམས་ཤང་ ཡམམ ང་ སས་ ངས་་་ 

ར་གོ གག ྲགེྲེྲཾྲཾྣཾ་་་ ི་ ནུ པར་་དཱ་མངས་ 


འདེདགྱ་ཀང་མཚོན་བེ སྨས་པའི་ ཀྱི ཤི སྲ ར་རས ལཱསསགལངས་སྨོད ཐམསཅང་གཏངབ་བགང་བ་ལས་འདས་པ ་ 
ཤད ག་ང རྤ གསང། གི འདདགདམཆོནད ཁྲོས་གསུསེ་འགཔ གྲི ནདུ་སྔེན ས་འཚཡ་བན་འདྣ་ཉདཀའ་བདང་འེ་ རའམངདདྡེ བྲག་ག་འདག་ཞིག ` 
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ལམྱ་ཟྱ་ཡུལ་རུན བས་ཏེ ང་བའུ་ཤའ། །གསུམ་པ་སྙན་པས་བ ནགངསམ སུམ ཆགས་གཉུཿ མཐནའ་ཤན་པར་མངད€ཆུལ་ལ་བྣསད་པ གངསམེང་ སུམངགཀྭ༽ུ། །།ཁྱེད་ནེ་དེ་ ༽བྲ་མདཔ་ 

ན། བཅུན སའབའབཞ གོས་བ ས།།གའཕ ིི་ རི ས་ག །།(ཞེས་གྲ་སུངས། ཡད ཧིས ་ཐུབ་ ¦ 8་ ས་ དངན དི་ུདྲག ་གསུམ་ཧ སེམས་ཅན སི པ 
བྲསལྦ་སཉམ་ཐག་པ་བུག དནས་སེམས་ཅནྡ་མས་འཁེར་བའི་སྣག་བསྡལ་ལས རྲདུ་བསལ་བྲའ་བཞེད་པའྲི་བགསྔང་ཆེནཔོས ཏེ གངྱ་དུབ་མཆོག་ཏུ་ ཐུ གཏྲུ་ཐུགས་བ རྲི མགསུཅནྲ་ནམས་ཙི 

སིང་ང ན་ཨིདུཔ ཡང་དག ཱ་དིད་པའི་ཤརྡ་ སྒྲབ་པའེ་སླད་དུ་བསྐལ་པ་ཆེན་ དཔ གསུམཀྱེ་འང་ད་ བུ་བཞིད བགས་ནས ཟ་་ ངག་གེ་ཆ་ཐུབ་པཊ པའེ་དབང ཞིའལེ་ལེའི་དབད་དྲུ་སྐད་ 
ད་བར་སྔར་བཀའད་པ་དེ་ལྟའ་བརེཿ ྫརིི|ྲ  ཉིཉིྲིྲཉཙྲྣཔ0ི ༄ོ་ཨ ` ྲ ་ ན་བྲགས་གུགསྲངག་ 


` ི་ོ ཅེང་གསེལ་བ རི སོན་པའེ་རྣམ་ བར་རད་གཏམས་འདུད་ཊེར། ངྲཆུབྭཏཱ་གེསས་བསྐྱེདནསྤྱ་ཆལ་གུས་ཀི་ སྨོདཔ་ནབས་པཿ པ་ཆེ་རྟསས་ལྭ་སླབ་པ་ ལ་འབད་ཅིང་ཐན་སྨོན་ 


ཚགྱ་ཀང་མ་ 


༄༠། །པའབའ་ཞེག་གྲགས་སྤྲ་རྨན་མི་འཆད་དུ་གནས་པནྲ་གའ་བས་ཕེ་ནང་གྲེ་ཏེན་གང་གིསྱ་ཏང་ལམ་གདང་མའ་བསྐདང་པ་ལས་སྐད་ཅིག་5ང་བསྒར་མ་ཐབ་པའ་ས་ལས་རེསྤྱ་གས་བགོད་དེ་སངསྒ་དས་ཀྱི་ 
དིས 
ལས། མ་གཟིགསམ་མེ་ནིན་ཆེན་གཙུག། གངསམེང་ སུམྱ་ཧིཐ་སརྦ་འབུང་། དང་པོ དླཀྲ་ཐུབ་་ཡུན་།།ཞེས་དང་། འདུལ་བྲ་ལུདལས ། སངསྤྲ་དྭསཤ་ཀྱ་ཐུབ་པནས། །འདྲེན་པ་ཡུལ་འ ཟླ་སངགེ་བར བདུན 
ཁྲི་ཝྔ་སྟད་ཆང་བ་ཡེ། །སངསྦྱརསྣན་མསནི་ངས་མཆོད་ད།།སངསྐྱ་ཧས་ལེགས་མཛད་ནས་བཟུང་སྟ། །དབང་བྱ་ཟུལ་མཆནྲ་ཐུབ་པའེ་བར།།།བདུན་ཁྲི་དུག་སྟེང་ཚང་བ་ཡི།། སངསྤྱ་ཧསྣ་ནམསན་ངས་མཆད་དོ། །སཛངེས་ 
སམའ་མེ་མཛུད་ནསནི། །སྭང་སརྒྱ སའདྦསངས་བའདག་ཏུ། །གདུནཁ བདུད་།ངཆ་པ་།།སངསྦག་སྙན་མསའི ངས མཆདད།།ཞེས་འབུངབ་ལྟུར། གངས་མེད་དད་པ་ལདེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ླཀྱ་ཐུབ ཆེག 
ནཾས་བཟྲང་དེ་བཞེན་གཤེགསཔ་ཡལ་འཁརེ་སྦྱོང་ག་བར་སངསྨ་ཆས་བདུན་ཁི་ལྔ་སྙེང་དང་། གྲངས་ གཉིས་པ་ལ་དེ་བཞེནག ཤེགས་པ་ལེགས་མཇཾདནས བཟུང་དབཞནག་ཤིགས་པདབང་པྱྭ་རལ་མཆན་ ཤྲི 


, 
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སྭ 
མོང 


344 


| པར་སདགྦརས་བ 

པརམངདཅོང་ཆོག ཾགཉིས་པར་མ་ཆད་དུ་བསགས་པའ་གྲསུངས་ས། 

ཤཱུ སྟིད ཀུནྭཀྱདྭ་ནད་ཕུང་པའདེརབཞགས་ཏ།།མི་དབུང་དྲེ་ཀནང་ 
རོ 


དཿ 
སཱད་དགུ་ལ་བསྟེན་བཀུརཞིང 


བེ མྲ 
མཆདཅིངབ 
མཆོག་སྣན་ 


ནའི དུག་དངདང་།གྲངས་སེད་གསུམཔ་འ དེབཞིན 


| རིགསཀི་ཐུ་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ནི་བྣམལ་པ་གངས 


མཆདཔར་མཇདཔ་ཡེན་ལ།དེ་ཡང་ས་དང་པ་ཐོབ་ནས 


སྙེན་བཀུར་བ་དང་ཆེས༡ནཔ་སེགས་ཤྭེདྲནས་པར་མདོ་སྡེ་ས་བཅུ་པ་དང་\ དབུ 


ཤེགས་པ མར་མེ་མཛུདནས་བཟུད་དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པ་འ 


། ཐི་གཆེན་ཐུན་གོང་མ་ཡིན་པའེ་མདོ་ལས་གསུང་ཚུལནི། ཟླ་བ་སྐྲིན་ཨེའི་མདོལས། སངསྤྱ་ཧས་དགེང་བྲ་འགྲའིག་དང་།།དེ་ལས་ལག་པ་གླུམའི་ 
ཡིསབཀུར་སྭེ་ཤུས།།ཞེས་སགསྱ་ཆ་ཆེར་གྲསངས་པལྟར་། སྙནཔས་སྔན་སླེབ་པ་ལསྦ་བ་གནས 

སྐུད་ཅིག་འེརེ་ལ་ ཡངཡལུས་བྱ་ཧ་ཝག མང་པའླམ ོ དེབ ་ྦ ་ 
ཨཔ ས། ཐེགེ་པཆེན་བའྲེ་ལྭགསྲི་གངས་མེད་གསུམ་དུ་ གས་བསགསྲ་རལནི་། མདོ་སྭ་ད ནོ་ 


འངགཔ་སྲགསནས་བཤ ད་པས་ 


མེད་པ་དུ་མས་ཡང་དགཔའ་གུབ་པ་ཡེན་ཏེ། རེགསྦ་ཏྲ་བུ་དེབཞིན་གཤེ 


ཆི་བར་བངསྱ བདི བདུན་མ བཀར་ཞིང་མཆོདཔས་མཉེས་་ 


ངེ ་སྐབས་སྲུ་སངསྤྱ་ཧྭས་གངས མཾ དངཔག་ཏུ་མེ ད་པ གླང་ཀུང་ 
ལནས་སངསྱ་ཆསྱཀི་ཞོང་བྱ་ཧྲ་ཕག་མང་པརངེ བཞེནག ཤིགྲས་པ་བྒར་ཕག་མང 


གས་པནི་དབག་པ་དང་། བསམཔ་དང་། བརྟགཔར་མིནུས་ས། ཤངྒ་རུབསེམས་ 


1 ༽ == 


༄༠། 


ཅི 


སྱ 


གི་ 


དལས་གྲསུངསཆུལན 


།དཔའ་སྒི ཐུབ་པ་ཐམསཿདྲ་རྦས་པར་སཾལ་བས་གསེལ་པ།བཅོམ 
ས་ཀྱིས བཀའ་སལ་པ བམསཿདྲུནས་པར་ག་ ན། ཤ་ནུད་ ་སེམས་དཔའད་ 
དབསམ་དཔའ་ཇ ྭ་པ་ཉི་ 


བཅོས 
འངས་བསྐྒབལ་པ ངས་མ་མཆས་པ་ག ཧ་གྲེས བཞིན་ག ཤེགས་ པྱ སས ཡང་དག་ པའ་འགབྲུབ་ པམ་ལགས་སམ། 
འཛིན་ག ཤེག བའི་ཕལ་ ་བསྒྲབ་པའབབ་ ཐིབས མ་དིབིན་ག་ དེབ བསྐལ་ །གངསམདགསུམྱགས་ ཡང་དག པཱ༽་ བསུབ པའ་ 


ས་བརམས་ཏེ་བྣམལ་པ་བགང་བྲབ་ཡི། ཐོག་མའེ་སེམས སྦ་སས་ཏེ ནིམ་ཡིནན།། །ཞེས་གསུངས་པལྟརར།བེངྦརབ་ 
མདོད་ཉིདལས། བཞིན དེ གནད་བ ་ སམེདབསམྦ་ཟིས མ་ཁ བའི་ཟྔོནརལ་ན )ཆཾསྱེ ཟེ” ' 
དོཔཞེས་བ་བའ་བྲུ། ངས་འ །དེ་བཞིན་གྲ 


ས་སྱདཔཡདའདེན་པན་ཆས་ཏྲམས་ིངྡངྱཆུབཉིསེམས་བྱ 


རྣམ་པནརྒྱལ་བ་ཞེས་་བའི་བུགཞོནནུ་བཅོན 


གེགས་པ་ཕྲང་བེ ཆན་བཞིག་ཤུ་བའཇིག་ཏེན དྲུ་ཤོན་པ་དང་མཇལ་ཏེ བཞིན་གཤེགས དསང གཞདཔ བསམ་བས་མྲི་ཁབ་པ་བསྟན་ནས་གཞོན་་ 


དཚུལ་དང་།སྦྱི ལ་སགས་པའེ་ཕརལ་ཏྲུ་ཧིན་པ དྲུག་དང་། བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་ བཞེས་བ སྡས་པའི་རྒྱལ སྭསཀྱེ་སྔོ་ པྨ་ནབས པེཆི་་ 


རྣམས་ལ་སློབཚྭ་ལརྒས་པར་བསྟན་ཅིང་ །སྙེབས་བཅུ་དང་མི་འཇྲེགས་པྲ་བཞི་དང་།མ་འདྲེས་པ་བཅོ་རྐད་སོགས་སངསྒྱ་ཧྭསྱཀ་ཡོན་ཏནྨ་ནམསྦྱར་ཆེརབླསྒུགསཔ་ན། གཞོན་ནུ་བརེནའྲགས་སྒོད་པ་ཐེག་བ་ཆེན་བོའི་ 
གོགས སུགས གྱངས ངུང 
གཏུ་མཅོདཔ་འདངས་པ་ཐམསཿདྱ་བིར་མཆདཅིང་བེནང་གརནསླ་བན་མདཔ་ཡད་དགཔའརོགས་པའིབཏབྲ་ཐགས་བྱགདཔའ་གསུངསས།།དེནས་བྷམལ་པཆེནཔོ་གངས་ཡིད་པ་གཅིགའདུས་པནཚོང་དབེན་ ཞེས 
ཐང་བོ་ཞེསབ་བར་འཁུངས་པའིཆ།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཀོན་མཚག་ཡན་ལགཅེག་བ་བའཇིགཏེནད བོནཔདང་མཇལ་ཏེ ད་བ ནག ཤེགས་པདེ ག་ཡན་ལག་གསཆོང་དབེནཤིསརབ་བཟང་པོ་འ ཧཱངཧཱབ་ 
ཀྱི་ལམརྱས་པར་བསྟན་ཅེང་ ར་འབབ དཔ་དུ་མའང་བསྟན་པས་དད་པ་དང་དགའ་བྱ་ར་ཆེན་པོ་དྲང་བང་ཆུབྱ་ཉི་ལམ་ལ་ཕར་མི་ལོག་པའི་ངེས་པ་བརྟན་པར་གུར་ནས། ཆོད་དབན༨ཤེས་རབ་བཟང་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས།། 
པ་དཀོནམཆོག་ཡན་ལགཤན་བོའྱཀི་དགེ་འདུན་དང་བཅ གཔལ་ལོ་སྟེངྦད ཆད་ཅིང་བསྟེན་བཀྲུརནས་བླ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་པན་ཇྔོགས་པའི་བངྱརུབྭ་ཏུ་ཐུགས་བྱསེད་ཅིད་བདྱ་རཱབྱ་ཀེ་ལམྦ་ནམས་ཡངས་སུ་ ་ 


'&„; 8 ® \&: 


¦| ཡེད་དུ་འང་བ་ཞེག་གནས་པརྲ་སུར་ཏེ།ཁང་པ་བརེགས་པ་དེ་ནའང་དེ་བཞིན་གཤགསཔའིསྐུ 


པཿ 


པ་བཀད་སྣེ་གཏོའ གཏེར་མ ཐཾ དའཚ་དེབིནག ཤགས་པའི་དའེ་གྱུགག དྲུ ་བདད་ 


༄༠། །བསླྲུབས་སྭ། །དེ་ནས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་གཅིག་འདས་པ་ན་་དྲམ་ཟེའི་ཁྲེའུ་གཞན་ 


དུ་དླུད་བའེ་ཁང་པ་བུཅེ གས་པྲ་ག་བཞིར་ཀ་བ་བཞིི་ཟུག་པ།ཆམཉམཔ། 


ནཱ་སྤྲེན་དྭ་འཁྲངས་པའིཆ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་མར་མེ་མཛད་འཇིག་རྟེན་དྲུ་ཧོན་པདང་མཛལ་ཏེ།དགའ་བ་དང་། 


།གུ་བ་དང་།དད་པྱ་ཆ་ཆེནཔས་དེ་བཞྲིན་གཤེགས་བམར་མེ་མཛདྱའི་སྤན་སྔར་ལེ་བཅུ་གཉེས་སྲུརལ་པ་གསིརྱའི་མ གཅན་བཏིང་ནས། བདགླ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའི་བངྱ་རུབྭཏཱ་ལུངམི སྟཾན་ན་བདག་ ་ ˆ ཿ 
འདེ་ཉིདདུ་ལུས་བསམ་པདྲ་བའོ་ཞེས་ཡི་དམ་བཅས་ས། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགུ་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྤྱ་ཧུས་མར་མེ་མཛད་གུནནས་སྨན་ཀྲུན་ནས་མཁྲེན་པ་དུས་གསུམ་གང་ཡངསི་མཁྲེན་པ་ 
དཟདྱཀད་ེད་པདསྲམ་ཟེའིཁྱེའཱ་ ནྭ་ཧཱ་བསམ་པ་མཁན་ནུས། དེའིརལ་པ་གསེརྩ་བེ་ཁ་དྲག་ལྟ་བུ་ལ་ཞབས་བཞག་གོ།དེནས་བམ་ཟེའི་ཌེའྲ་སྤེན་བྱ 


ངིག 
བཞིནག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ ཡང་དགཔར་རོགས་པའེ་སངསྦ་ཧས་མ༣་མ་མཛདྱ་ཀིསྲ་དམཟེའྲ་ཁྲེའིན་ལ་ 


༡༢།།།དིྐདཆེས་བཀའ་སུལཏ། མ་ཟེའི དདགེ་པའི་ཆ་བའདིས་མའདས་པའིདུསབླགལ་པྲ་གངས་མདཔན་དེབ་ཞིནག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔའྲ་ཚོགས་པའེ་སངསྱབཅཁ་ཐུབཔ་ཞགུ་བའིགཔདང།ྷྲ 
ཞབསསུ་ལྡན་པ། བདེབར་གཤགས་པ། འཇིག་རྟེན་མཁེན་པ སྟེས་བུ་འདུལ་བ་ཁ་ལ་བ སྦྱར་བླ་བན་མདཔ། ལྟ་དང་མེ་རྣམསཀྱེ་སྟེནཔ་སངས རྒྱས་བཙ༔ མ་ལཱན་འདསས་འགུར་ར།།ཞེས་ཞུང་བ སྙན་ཏེ།།དེ་ནས་བྲམཟའ་་་ 
ཱུའུ་སྤྲེན་བདག་ཉེད་ལུང་བསྟན་པ་ཐེས་ནས་དགའ་ཞེང་མགུ་ལ་ཡེརངས་ཏེ། འབྱ་ཏུ་དགའ་བ་དང་ཡིད་བདེབ་སྐྱེསནས་དེའིཚེ་མི་སྐྱེ་བའི་ཚེས་ལ་བ ཟེད་པ་རབྱ་ཏུ་ཐབ་པ། །ད་བཟོདཔ་ཐབ་ནས་སྟང་གནམ་མཁའ་ལཏུ་ལ་བྲདན་ ་ 
སེད་དུ་འཕགས་ནས་ཏེང་ང་འཇིནདུག་སྟ ང་མངན་དྲཱ་གཱརཅང་ ། དེ་བཞིན་གཤེ གུས་པ གྷབཔླིཀང་གྲི་ཤེམ་སེདེདག་ཡང མངོན་དྲུ་གུན་ཏེ།།ཞེས་གྲསུངས་སོ། །བསྐལ་ཆེན་གངས་མེདྱ་བེ་དོན་ལ་བྷམལ ཅེན་ཞེ ས་པནིམས་ངོདལས་ ྦ 
བར་བསྐལ་བྱ་ཧདྱྭ་ཧཱ་ལ་བྐསལཆེནདུབ་ཤད་ལ ། བར་བསྒྐལ་བྱ་དདྱརུ་ནེ ། འཇིག་ཏེནྱ་ཧ ཁམས་འདིའ་དབང་དྲུ་ བསན་འཇག་ཏན་སྔ་ས་སྟངོས་ནས་ད་ལའི་འཇིག་ེནའདེཆག་ པའྱི་སྔ་ལྟས་ནུང་དང་སྡྲ ནྱང་གབར་ 
ལནམ་མཁའ་སྟང་པ་འབའ་ཞེག་གི་ངང་དུ་གནས་པ་བར་བམལ་ཉི་ཤུ། དེནས་འཇིག་རེན་འདོཆགས་པའི་སྔ་ལྟསནམ་མཁའ་ལྷ་ནུང་དང་དནས་སྦིན་འཁྲེ་གས ་སེགསའི་མྲ་ཧིརིསྦྱ་ཆས་སྣོད་བཅུདཿ གྲེས་པ་གགས་པའེ་བར་ལ་། 


-༤༨༡༩༡༣༠༩༧༨༡༡-༡༠༠༦༦ར༦༨༨ཙ༡༢༡༨༡༦༠༩༡ས)ཟོར41?2? ¬ །༠༩༠༤༩༡་༥༩༥ས༨༡༩༦༡༤༨༡༧༤༥༤༧༦༧༧༩༨༤༤-༩༦ཿི༡༡༩༦༢༡༩༠༧༧༡༠༡ལར༦་༤ར༢༤) ༡༨༽ 


།བའབསའ ཆངས་པའི་འཇིག་ཏེ ས་མནར་མདྦ་ཀི་བའ་འཇིག་རྟེན་འདོའི ཆགསནས་སྣོངས་པའི་འ སྱཀེ་བར་ལ་བར་བསལ 
ྫ ཕག་ཏུ ཏིག ཚངས ག་ཏ ས་བླ མས་པ་ལ་བྷས༩ ཧི ི་མདབཅད་ཅག་ ནས་ང དས་འི་འགོནམ་དགསི་ གངས་ཀྱི་གནཿ བསལ ཤི་བ དུ།ཞེ།འབུམ།ས་ཡུ། 
བས ཟེས ཁྲུག་ཁྲཾག། [ཁྲག་ཁྲེ ཆན་པ། ས་འ །་བྲགསཆེནའེ། གཏམས་པ། གཏམས་ པཆེནཔ། ཀགས་པ། ཤགས་བཟན་པ། མི ལི གས་པ། ༩ །མཾི་འ གས་པ ཉན་པོ། ། 
ཁད་པཱིནེ། ཕྱིན །པང་སྙེད་] ༽པང་སྟེད་ཆེན་པ། དེད་འདྲེན དད་འདེནཆེན་པོ། ། མཐའ་སྣང་། མའ ང་ཆེན་པ། མང་འཇ ། མངའ། སཆེན་ བདངེཔ་ཐོབ། ངེས་ བཾ རི ཤུགས་ལ ཅེན་ དམངས 
འོད་མཛསཆེན དབ་དབོ། ངཔོ་ཆེན་པོ། ལེགས་ཡིན། ལེ གསཔ ཆེན་པོ། བང་།རྒུདབང་ཆེན་པ། ཇྔོགས་ཐོབ། རྫོགས་ ༈་ཐེབ་ཆེན་པ། རོགའགྲཾ། རྟོགའགོ་ེནབོ། ཟིདྲལ།ཏ་ ཆེན་བ རྒ་རྟགས།རྒ 
རྟགམཆེན་པ།སབས་འཁར་ བས་འ ༢ཆེན་པ། བརྡ་ཤ་ས་། བརྡ་ཤིསཆེན་པ། = ། རྣམ འབྱང་ཆེན་བོ། སྙེ སྙེབས་མེག། སྙོབས་མིག་ཆེནཔ། དེ དྲེ་པྲག་ བླ་ལ་བངས་བ ་གངསྱཀི་གནས དྲུག་ཅུ་པ 


!\®;› ¬ ཝཾ ® 


ཧདགཉིས རམྱ་བེས་འཇིག་་ 


ས་ དྲ་ཀི་རིང་ལྲ་གངས་མེད་དང་པ། མ་དག་ས་བདྲན་རྱི་རིང་ལ་གྲངས་མད་གཉིས་པ། དག་པ་ས་གསུམ་ཐི་རངལ་གངས་མེད་གསུམ་པ་ཇོགས་པར་མངོ་སེརན་གི་འགྲེལ་བཤད་དག་ལས་བཤདདོ།།དེ་ཡད་ཐང་ 
བ་སེམས འེ ་གནོད་ལྲས་ གྲསུངས་པའི་འྭབུངས་བས་དང་སྦྲ༣ན་ཚོང་དཔེཿ ཤེག་དབ་བཟང་པྱརྒྱསར་པའིཆ་དེ་བཞིན་ གཤིེགས་པ་དཀོན་མརོཐ ཨན་ལ་གི ན་སརྭ་ཐུགས་བ ད་པར་མ དད་ཤད་ཤང་ 
བ་པའ་སྐབས་དང་། བུམ་ཟེའེ་ཁྲེའ་གཞན་ནུ་གེན་དུ་འབུངས་ནསདེ བཞིན་ག གས་པ་སར་མ་མཛད་ཧ སུན་མུར་བུགས་བ ཉེད་པར་མཛད་པ་དེ་ཕོ མ གོ་པ་དག་པའེས་ལ་གནས་པའི་སྐབས པར་བཤད 
པ་འད དད ེའི་ཀབས།སེན་ཞེས་།ེ་བར་མ་མདུདད། །དྲ་ུང་གཞནོིུནླདུ་འྭ་གངས་ 
ས་ཡིན་པར་མདུཉདེན་ཤིནུ་གསལ་ལོ།།ད་ཡང་དང་པའྦ་ཐུགས་བྱཔེདེ་དྲེ་གངེས་་ 


ཐཀྱི་མདྩོས་ལས་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་སྔན་ཐུགས་བསད་པའྱི་ཇུལ་དེ་དག་ས་ལམ་བིའིམ་ 


༡༣ བར་ལྭ་གཅས།ད་པདུང་ དེ་ལས་འདསནས་གངས་མེད་པ་ཞེས་འོ།།གངསམེད་གྲསུམ་པ་དེ་ལ་ས་ལམ་བགྲོདཛུལནི་མཁས་བ་དག་གིས་བཤད་ཚུལ་མང་དུ་ཡོད་ཀང་ གཔ་ཆེནཔོའི་མདོ་སེནསགྲསངས་པྲ་གགས། ས་ 
ལུ ཤང་ཆོ་ ཐེམས་དཔའི་སྣ 
པའིཆོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེར་མེ་མ་ཇདྱཀི་སྨན་མར་ཐུགས་བྱསིདཔར་མཛད་པ་དེསིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ལ་གནས་པའི་སྐབ 


༦ །མེད་གྲསུམགྱ་འགྩོར་མ ་པའྲསེམས་བསྐེད་གོག་སདདུན་ལྡན།ང དཔེ་ས་ལྟ་བུ་བླ་སེད་པདེནས་བཟུང་ས་ལམབར་མ་ཆད་པརརེམྲགིས་བ གདདྲེབགར་ཆགས་ལམ་རུངང། དེནས་ཆོགས་ཡམ་འབྲིང་།དེ་ 


ངབ་བཞི། ཇཱའཕྲུལྱ་གི་ 


ཟླ་ཧས་ཤད་ཆས་ནམས་ཀུ་གནས 
ཐོགསའྲ་༣ འམདྲཾད་ཐཾབ།ད་ནས་སྩེའལ 


གྲས་ལམ་ཆེ ཉཆགྲས་ལམ་གསུམ་རྱེ་རེང བངྒོདུ་བྱས་སམས་ བཆེས་ཀུཿ ནནས་བ ངསཏེ ་སངསྦྲ་ཧྭས་ མས་ལ་བ ཟ་བསགསར བསགས པ ་བཞེ། ཡང་དག་ 
ཊི བྱི་ངཔདཞི ནས་བྲམཐ་ལབ་ཆགའ པེ ཏེའརེའཛིན་ཐབད་ ག་བ བག་སཆགསྱས་ཆེན པོ་བྱཆུདམར་བསུག ཤིངདུནཔ་ཉེར་གཞུག་བཞེ། ཡང་དག 


སྤུནུམས་ལས་གདུམས་པདངྡ་རསས་བ ས་ཆེར ས་ཤིང་བས། ནམསྦའི་ཚོགས་་་ སོ གུབ ཆོ 


ས་ལམཆེ ར་རི འདིན ཐོབ་སྙེ་མ གིལ ཞལ་མང ] གཟུངས་དང་སྤོདས་པ་དང་མངན་པའ་ཤེས་པྱ་ར་རེ པ་ཐེབྭ་སི་སུངས་ 
སྱི་ཀུ་གནས་ལུགས་ཟབ་མོ་ལ་དཔ པ་ཟུང་འབྲེལ་ དུ་མདཾད་པ་ལས་ང་ བྱཀྱི་སེམསྤ་ཤི་སྡེབས་ 

་ལུགས་སྟང་པ་ཉིད་ལ་དམི ས་པའེ་ཞི་ ག་ཟུད་འབྲལྱ་གི་ཏིངང་འཛེན་ ཐུབ་པ ནྭསེང་ལ་སད་འྲག་མ། སེརལམ་ལ ད་དད་ ཅེ་ར་དེང་།བཟེད་པ་དང ས་མཆག་བཞེ་ལས། 

མ་མེ་ཨདང་ ། ། སཱར་ལམ་བཟྲཾད་པ་དང་། ༣ལམཆོས་མཆོགྲནསསའིསྦྱས་ཐབིཊི། སྐོརལམ་པཞིདའི་ིལྭ་བདྲ་ནབཀི སེམས་ཤུགས་དག་པབཚོགས་མཐའ་ཡས་པ་་ 


གསོག་པ་དང་། །སཱངསྒརྒྱ་སརྣམས ལས རར ི་ སོབསུ་ཝའི་མཱགིས ཤོབ་སྟེ སྙོར་ལམ་བཟོད་པ ྱུག་ ད་བའི་གདང་ཐོབ་ཅིང་གེ་སས་ཅན་བི་ དུན་ལ་་ 
ས་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བརླ་གུར་ནས་འཕགས་པའེསྱ་མུརདུ་ བ་པར་ཉེ་བ་ སྣ་མསྦཀི་ེ སཾ ཧེ ྱུ་ཐག་མང་པོ་ཡ་ མས་པའ་ཞུགས་པས་ཆོས་མཆོག་ཆེ 
པིན པན་མཉམགཞག་དེ་འེ ངང སུཆོསྨ་ནམ གི་གནས ལུགས་མཐ ཤས །ངནེ་སུམ་དུ་མཐེང་བའི་ལམ་ཐབ་ །དེ་ལ་ནི་མཐང་བའི་ལམ་ཞྲེསཀ ། འཇེག་ གཉིན་ལས་ཁདས་པའི་ལསྱའི་ 
གམ་ཞེསདག།སདཔའ་བ དགའཞེསདཱ་བ ཧུ ཏན ཞཏན་ ྲརིིེིེིེིེི མདུན ད་བསན་ཡོནཏ་བ ག་བྱ་གཉིས་ཐིབ་པར་བ (དྱུ་པའི་མདོས་གས་ཞས་གསུབ། 
ཤོན་ཏན་བྱར་ཕག་བྱརུ་གཉིསནི་སྐད་ཅིག་ཐངཅིག་ཡུད་ རེརེལའྲངཏིང་ངེའཇིནྱི་སྐ་མི་འདྲ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་ཙམ་ལ་སྙོམས་པར་འཇྲཿ གའ ལསེ་ལྡང་བླའ་བེད དད ་རེ་ལའང་སངས་ཆས་བྱར་མཐོང་། 
སངསྤྱ་ཧྱད། ཤུ ལི དིན་རིས་བླམབས་པའང་ ས། འཇེག ན་སི ཁམས་དྲ་ཧགཡ་བྡནུས། སེངསྤྱ་དསྦ་འི་ཞིད་བྱ་ཧལའྲགོ་བའླནས། སངསྐྱ་ཧསྱའི ཞིངབྱ་འདོ་ཅིས་སངབཤེད།།འགོ་བ་བྱར་ཕྲག་སྨིན་པར་ཤེད་། 


ཐམས 


༡༤ ོ་ །བསལ་པ་བྱ་ཆར་ཚ་ཧིན་གྱིས་བླནབསཏ་ག ནས་པརནུས།བསལ་པ་བ རྒྱ མ་ཡོད ་མའེ་མཐའ་ལ་འདག།ཚེ་ སྱའི་སྣོཾ་མི་འདྲབ་བ རྒྱ་འབྲེད། ལུས་བརྒྱ་སྟོན་པ་དང་། ལུས་འའ༣་ལའངྱ་མལྲསས་་ 
བྱ་བ རྒྱས་བ གྒོ འ་བ་སྟོན་ནུས་པ་སྟེ་ཡོན་ཏ ན་བ ཧྱ ཕག་པ ཧུ་གཉི ས་པོ་དེ་ཐོབ་བ།། དྲེནས་ ས་ག ཉེས་པདྲི་ ^ མེད་པ་ ས་བ་བཐོཔ་པ་ ནྣ སྐད་ཅིག་ ཁྲད་ཅིག་ཡུད་ཙ ཨའེ ལ་ཏིང་ངེ་འཛེན་ སྟེང་ལ སྙེམ ས་པ ༣་འཇུག་པ་ སོག སྭསར་་་ 
བཤད་པའ་ཡནཏནད་དག་ཧང་ཕྲག་བཅུ་གཉེས་ཐྲོབ་བོ།།དེ་ནས་ས་གསུམ་པ་འད་བྱད་པ་ཞེས་བ་བ་ཐོབ་པ་ན་སྐད་ཅིག་ཐང་ཉིག་ཡུདཿ མ་ལ་སངསླྱ་ཧས་འབྱུམ་གྱི་ཞལ་མཐོང་བ་དང་།སངས་ནུས་འབྲམྱ་བིསནང་ལྭ་ཤིན་་ 
བླནབས་པ་ཤེས་པ་སོ་ སྭ་ཝའ་བ༽ཀད་པ འཡན་ཏན་ད་དག་འབྲམ་ཕག་བཅུ་གཉིས་ཐྲཾབ པོ། །ས་བཞེ ་པ་འོད་འཕྲོ་བ་ཞེས་བབ་ཐ་ བཔན་སྐདཅག་ཐ ངཅིག་ཡུདཙམ་ཞིག་ལ་སངསྤྱ་རས་བེ་བྲཕ གུ་བྱ་ཧའེ་ཞལ་མཐོང་་ 
བ་སཾག ས་སྡར་བཤད་པའེ་ཡེཿ ན་ཏ ནད་དག་ཧེ་བྲ་པ ག་བྱ་ཧ་པ་བྱར་གཉེསཐོབ་བ།།ས ཝཱ་པ་སཱང་དཀའབཞུས་ཀ་བོབ་པ་ན་ དཾ གྲ་ཐང་ཅེག་ཡུ དཙམ་ཞེག་ལ་སངསྨྱ་ཆསྭ་ཤེ་བ་ཕྲག ཧཾཿ ང་གིཞལ་མ ཐྲང་བ་སོགསསན་་ 


བཤད་པ་ལྟར་གྱེ་ཡན་ཏ་ན་ཐིབ་ཕྲག་སྟོང་བཅུ་གཉེས་ཐོབ་བོ།། སདྲག་པ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པ་ཞིས་བྲ་བ་ཐོབ་པན་སྒད་ཅིག ཐང་ཅིག་ཡུད་ཙམ་ཞིགལ་སངསྐྱ་ཆས་ཐེ་བ་བྱར་ཕག་སོང་གིཞལ་མཐོང་བ་སེགས་སྣར་་་ 


| [༣ 9; ® ཧཿ 


བཤདཔ་ལཱར་ཨིཡནཏནཱཤ་བྱྲ་པགསང་བྱད་གཉིས ཐབ་པོ།།ས་བདུནཔ་རིདདུ་སངབ་ཞེས་བབ་ཟུབ་པ ཡུད་ཙམ ཧྱི་ཞལ་མཐུང་བ་སོགས་སྔར་བཤདཔ་ལྟཿཙི་ཡེན་ ། 
ཏན་ཤེཁ་འམ་བྱརུ་གཉིས་ཐོབ་བོ།།ས་བྱ་ཧདཔ་མེ་ག ར་ བུ་ཐབ་པ་ནྣསྐདཅག་ཐང་ཅ་ག་ཡུདཙམ་ཞེག་ལ་། དགྲསམྱསི་འཇིགཏན་ཧཱི་ ཁམས་གསུམ འི་འཇིགྣནན ལ་ང་ཉད་ཡད་པ་དྷ་ དྱྭ་བགངས་དང་མཉམ་བའསངས་ 

རྒྱས་རྣོམ རེ ལ་མེཐོང་བ་སོགས་སྔན་བ ཤད་པ་ལྭཧྱི་ ན་ཏན་སང་གསུམྱ་ཧི་འཇིགརནྱ་སི། ཁམས་གསུམ་ཡི་དུལ་ .གྲངས་ ང་མཉམ་པ་བྱསགཉིས་ཐོབ་བོ།།ས་དགུཔ་མས་ འ་ གས་ཞེསྭ་ཧབ་ཐབ་པན་སྐདཅིག་ཐང་ཅིག་ཡུདཛ མ་ཞག་ 
ལ་ ང་གསུམྱྱི་འཇེག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་གྲངས་མེད་པ་ འེཇུལྲཕ་འབྱཀྲི་གངས་དང་མཉམ་པའེ་སངསྨྲ་རྭས་རམས་ཀྱེ། ལ་མཐུང་བཱ་ གས་སྔན་བྲ༨ཤད་པ་ ྩ་ག་ཡོནཏན་སང་གསུམ་ཁྱིའ་ཇིགཉེན་ཧི་ཁམས་གངས་མེདཔ་འབྲུམ་པག་བཅུའི་ ་ | 
ལིའིགྱི་ཡརྣཏྷན་སངས་རྒྱསཀྱེ་ཞེང་བརྗོད་དུ་མེདཔཞེ་ཡང་བརྡོདདུ་མེད་པའེརྡུལཕྲ་འབྱགྲངས་དང་མ༡མ་པ་ བྱུུ་གཉེས་ཐབ་བོ། ནཾསས་བཅུའེ་མཐཐན་སེནཏྭ་བཱ་མད་ཧུངྱ་རུབ་ཤོབ་པརཉེ་བན་འོད་ཟེན་ཆེནཔའི་དབ བསྒུར་བཟྲོབ་སྙེ།དེ་ཡངུརྷལ་སྲས་བདག་ཉིད་ | 


7 ་ མཞེག་ལ་སངསྤྲ་ཧུས་ེ་བ་འབུམ་ 


༤༧ 
༤ 
པལ 


?3 . 


།ཆེན་པོ་དེ་ས་ བྱུུ་པ་ ཆཾས་ཀྱི་སྤིན་ ལ་གནས་ པན།ཤཧྲང་ཆུབ་༨ ་སེམས་ དཔའེ་ཏེང་ ངེ་འཛིན་ བྲམ སཅད་མཁྲེན་པའེ་ཡེ་ཤེས་ དང་ ུང་བདཔན་མད་པར་དབང་བ་བ དང་ལྡན ་པ་ཞེས་ཤ་ བ མཛོནཱདཱ་ུན་མ ཐུག 
་གསུམ་ འགྲུས ཤག་བྱཅུའི་གཏོས་དངུམ ཉན་པའི ནན་པ་ཆེ་ལས་གུབ་པ་ ངགསུམུ་འབུམ་ཕུགྲབཅའིན ཱདྱི་པར་ ངྨའེའ།ཁརྱ་གེས་བ སྐར་བ་འྱབུངབུར ་ཏེ། ྲངྱ་རུབ་སེམས་པ་དེ་པ དདུང་ 

འཚལ་པའེ་འསྱཅིས་དམ་འདུག་ཅིང་། པདམའེའ་བཟླནམས་ས་ཡད་གངྲ་ནུབསེ་མས་དཔ འདེད ནས་ང ས་དཔའ་དིདལ་མདོན་པར་བལྟུའེ།།དནས་དེའི་ཞབསྦ་ཀི་མཐིལ་གཉིས་ནས་འེ 
གངས་ མེད་པ་འབྲུམ་ཕྲག་བྱཧ བུང་བ ཕོགས་བྲའེསེམས་ཅན་དམལ་བ་པྲ་ནམསྦྱའི་སུག་བསལྱ་ཧུནཆདཔད་བད་དོ། བཤུད དཟེར་དེ་སྟད་རེ་པུས ་མཾ་གཉེསནས་ཀུང་བས འག མས་ དང་། ད།ུབ་ -.. 
སུ་བུང་བ ཐས་གཡཤིན་ངའི་འཇིགཏེན་དང་ ཚིབས་ལོགས་གཉེས སྤུ་བུང་བས་མི་རམས་དང་། ལག་མཡེ་གཉེས་ནས་ཤུང་བ ས་ ས་ཉྭ་དང་ལྷ མ་ཡེན རྣསཾསཀྱི སེ སྣྲཡཞུ བའ་དད།།ཕྲག་ ་གཉེསནས་བླུང ། 
བས་ཉན་ ཐོས་རྣམསྱིགནས་སྣང་བར་ཧེནཅིངཆོས་སྣངབའི་སྣ་ཉེ་བེ་བསྒྲུབསསོ། །ྒྱབ་དང་མགུལ་ནས་རྱུདབསདདཔ བརྣམསྱེ་གནས་སུངབདཧེིངཞེསིང་ འཇིན་གྱི་མོའྱི་རུལ་ཉེ་བར་བླསབས་སོ།། ཟླིས 


༦ ® ཝེང ༤ $ 


ནས་གུང་བས ཤོགས་བུཔའི་ཤ་ནུབ་སེམས་ དཔའ་སེ མས་དང་པེ་བ སྙིད་པ་ནས་ས་དགུ་པའེ་བར་ལ་གནས་པ་རྣམས་སྣང་ བདྲ་བེད་ཅིང་ཤ ས་འབ་དང་ ཐབསུལ་མཁས་པའེརུལ་ཏེ་བར་བླསབས་ས། ། སྤྲིན་མ ཆམསྱེ་་ 
ཨཱ དཾསུ་ནསྤ་ཅངབས་ཤགས་བླངིབ་དུད་གི་གནས་ཟམ་སཅད མོག་མག་པར་བེན་ཅིའདབང་བ ར་བའྲེ་བངརུབ་སེམས དཔའ་ནྲམས་སྣང་བདླ་གསཏ།དེ་དག་གི་ ལ་ཟིམ་པརའགྱུར་རོ།། སྤྱི་གཙུགནས་སྟོང་གསུམ་གྲངས་་ 
མེད་པ་འེབུམ་ ཕག་བྱ་ཆང་བའེ་དུལ | ཤུཧུཾའོདཟེརྱ་བུང་བས་ཤུགས་བཅུའི་སངསྤྱ་རུསྱ་ཱ ༨ྱཉདྱཀིལ་གཁུར་སྣང་བརྲ་ཧིདཅིང་ས སྦྱརས་དདག་གི་ཞབས་ཀེ་མཐིལ་དུ་ བ་པར་འགྱུརར། །དནས་སངསྤ་ཧས་དང་བང ` 
ཆུབ་སེམས་དཔའད་དག་གེས་བངྲ་དུབ་ མས་དཔའད་དབང་བསྒྲུར་བའེ་དུས་ལ་བབ་པར་མཁྱེནནས། དབང་བས་བ་ ཐོབ་པའི་ངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀི་དཔལྱ་བི་བྲེའུ་དང་ རྡི་དང་བཀྲ་ཤེས་ལས་བདུད་ཐམས་ཅད་ལས་་ 
རྒྱལ་བ་ཞེས་པའའད་ཟར: ད ་དོའ་དཔལྱ་གེ་བའུལ་ གུས་པརྣམས་སུནུབ་པར་ རར ན་ཏན་རྣུམས་འབུམ་འྱའ་བས་ལྷག་པ་འཕལ་པར: ་ཏ སསུ་ཧུས དག གི་མཛོད ནས་་` 
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༥ 
¬ 


རཿ །དའི་སབས་ལ་སོགས་པའེ་ཨ ྣ 
ཐུམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ ལྡན་པ་ཞེས་བ་འེ་འད་ཟེར་བུང་སྟེ་ འྱིསི་བནུམཔས་བངྱནབ་སེབས་གསསས་ས་ས་་ག་་ བོན་པར་དབང་བླསར་བ་ཞེསྭ་བ་བར་ས་བཅུ་པའི་མདོལས་་་་ 


༤ 
ཐཾ 
1; 


\¥&.5#® 8 ཅང ཁེ; 


ར་མ ཐྲའེ་ཡེ་ ཤེས་ཞེས་ 


་ལ་ཐུགས་ཡ་ཤེས་ཆསཀྱི་སྐུ་ ་ལས་སྐད་ 'འགྱུར་བ་མེད་ ད་བཞིན་དུ་ དྲུག་མཚན་དཔེས་སྨྲས་པའི་ལེངས ད་ གས་པའི ིནམ་ཡང་མོ་གཡོ་བར་མཁའ་ཊཐྱ་ཅི་སི མསཅུཾ མས་ི་ཁམས་དང་ 
བསུས་པ་ད དངཡིག་ལ་ཏུ་དངམྲནནཔ་སུལ་པའིབཀད ད་པས་ནམ་ མཁའེ་དབྱིངས་ ཡིས་ཅདྱ་ཁཐ་པའབས་ཏེ་སེམས་ྱ་བདོན་མཛུང །བཞེ་པ་ལྔེ འེ་མཆན་བ ན་པ་ནི ཆུ ལྲེའུ་གཉིས ་ 
པའོ།།ཞེས་པའོ།། །བསྟད་པ་བྱ་ལ་ བཅུ་པ རྣམ་བཤད་ལམ་བཟང་གསལ ་ཧེད་རེན་ཆེན་སྒྲོན་མ་ལས་ ལྤེའུ་གཉིས་པྱ ཆུལ་བསྟད་པའི་ལེའུའི་བཤད་པའོ། ལྷོ དག ན་པ་ནི བུ ཟེ ་ཨོན་ཏན་ཕུན་་ 


།གསུངས་པ་ལྟན་ དར།། །།དེ་ལྟར་ས་བཅུ་མཐར་སན་ནས་རྡོགས་སྨྲི ཤཱི སྙད་གསུམགྱི་སྨོད་པ་ཐམས་ཅད་ ཡངས་སྐུ་རྫོགས་པན རྡརེ་ལཱབུའེ་ བུའི་ཏིང་དེ་འཛིན་མངན་དུ་ ཐེད་ལ། དུ བའི་ཏིང 
པ་ལ་གག ིནཔའྡིདྡི་མ ཉི 
བསམ་ག པསངསཏེ་ཱ་ ༨ ཅུདང་མི་འཇིགསཔ་ ཞི་ལ་སཾགསཔ་ ཏན་མཐའད་ 


ཏུ་ཆེན་པའི་གཞུང་ར མས་ལས་བཤད།དེ  བུའི་ཏིང་ངེའཇིན ིནང་གི་བདུདབཞིཿཐུའདགུ་བ མཞིང་ནམ་པ་ཐུམས་ཅད་མུ 
ངས་སུ་ཇུགས་པའེ་སངས་ སས ་ མཁའམ་་་ 
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ཚོགས་ཀྱི ཧཱ་ཤོགས་བསྟ། པ་གསུམ འབྲས་བུ་ སངསྒྱུ་རྭསྦྱ་ཀི་ཡན་ཏན་དཔ་མེད་པའྱེ་ནུལ་ལ་བ། དེཔ། | འབུསུསངསྦཿ སྱིོནཏན་མདད བུང ང་བའེ། ལ་ལ བུ་སངསྤྱ་ཧས་ ཀྱི སླའེ་ཡན་ཏན་མཆུངས 

པ་མེདཔ ས་བཅུ དེཔའོ། འར ང་པོལ བྲི ངགིས་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱེ་ཡོན་ཏན་དཔེ་མད་པ ལ་ས་བ།དེས།ཤ མ་པྲ་གདགསསཿསྦརསཧཿཿ ཞོན་ཏན་ 1 ། སྭངསྤྱ་དསའ སཏཱདཔ་གུ་གིས 

ངམ མི ནུས་པའི་རུལ་ལ་བྟང དཔ།ལའུའམཚན་བ པའ དཔལ ྱ་འགངགིསཞི་ གརྟེན་གྱི་ག བསརུངས་པམད ་པར་ ྩ་གུབཟོ་ནུལ་ལ་བཉེད ད་པ །རྒྱུ་གང་གིས་ ན་ཏན་ཕ་མཐར་ཡིན་པའི་ཚུ་ 

བ་པ གང་ཞིག་བ སདནམས ལ་ཞི མདཔརུ༢ པའི་མུལ་ལ་བཀད་པ་ ང་གེས་ཏ རྟོགས་པ་མཚཾག་ བཅས་པའི ལ་ལ སེད་པ། ལིགང་གེསྣ་མཛད་བསུན་ཆོགས། བླརས་པའྲེ་ཚུལ་ལ་ བསྟོད་པ 
ས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་ ཇྡོགས་པའི་ཚུལ་ལ་བསྟད དེཔ་འོ།།དང་པོ་ ཏཾ འི་དོན་དང་ ། ། ཡན་ལུག་གིདེ་ནྭའོ། །།དང་པོ་ སྟོན་པ་ཐུབ་པེའི་དབང་པོས་སྔོཿ ཕྡཱན་སོབ་པ་ལམ་སེ་གནས་ བས་སྤུ་ྲ མུབ་མོགཏུ་ 

| ཐུགས་བསྐྱེདནས་ བསྐལ་པ་ཆེན་པ་ གངས་མེད་པ་ ་ རིང་ལ་ཚོགས་གཉིསབན་མ་ ཆདདུ་བསགས་ཏ་རྡོགས ་ྲིན སྙང་ རྨ འ ཅི་སྐྱདཔ མཐན་ཕེན་ནས་ འཚངྱ་ར་བ་ལ་སངནད་ ུགས་ པན་གཞིདང་སྙིངཔ་མི་ 
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༄། ། ཏཾ ག་གིས་བྱ་རན་པ་ཞེས་་ བའེ་ཞེ ང་གེའོག་ རི ནགྱི་ག ཞལ་ཡས་ཁང་ ཆེ ན་པ ་རྒན་ཆ། ཐའེ་ཡེ་ཤེ ས་སམ རྡོ་རྗ་ལྟ་ བའེ་ཏིང་ངེ་འཛི ནྱགིས་ག ཉིས་ ང་འ ཁྲུལ་བའི་བགཆག སྭམ་ ལུས་པ་ ` › . 
བཙོམ སྟེནམ་པ་ཐུམས་ཅ ད་མཧྲིན་པའི་ཡེ་ཤེས་བཆེས་པན་ཐུགས་དག་པ་གཉེས་ལྡནྱ་ཤི་ཚུས་ཉིད མཉུམ་པར་བཞུག་པན སམཱ་ཁའ་མ་ཟདྱི་བར་དའར་བེའཔ་དང༽། མཚཱན་དཔེ་གསལ་ཇྫོགསྦཀིས་ 
སྤྲས་པ་ དྲ ་ལངས་སྤྱོད་ཛྡོགས པའི་སྒུ་ཞམ་ ཡང་ བ་མེ ད་པ་ངེས་པ་ལཱ་ལཱན་དུ་བ གས་ཏ།དེས་པ་ལྡ་ནེ | བྲ ས་དེས་པ་ ག་མེན་ཁ་ནར་བཞུགས་པ། འཁར་ངེས་པ་སར་ སྦཀྱི་ཤངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་་ - 
འབུའ་ཞག་གས་བསསྐརོབ། ལངས་སྐྱོད་ངིས པ་ཐྲེག་ཆེན་ཀྱི་ཆོས་འབའཞིག་ལ ་ལོངས་སྨོདཔ་། དུས་ངེས ་པའཁོ་ ཡ་ཇི་བད་མ་ ངསྱཀི་བར་དུ་བཞུགས་པ། ངོ་བོ་ངེས་པ་མ ཚན་དཔེ་གསལ་ རྡོགསིས་ ས་པ་མ ས་སོ།། 
དེ་ཨང་མཚན་བཟང་པོ་སུམཅུརཱ་གཉིས་དང་དཔེ་བདབཟངཔོ་དཧདྲདུས་སྨྱས་པ། མཐོངན་མེ་མཐུན་པ་ཨེད་ཅེ། དྭལ་བསྡུ་རུག་མ ཤེས་པ།གསུང་ཞེམ་ཡང་འགུག་པ་མེད་ཅིང་ཨན་ལ ག་དག འ་དབསདཔ་ལན་པ ད 
ཡུགས་ཤེསཧ ངལྟ་བ་དང་ད སྟེད་པ་ ཐུམས་ཅད་དུས་གཅགཏུ་ལ ༣ ་ ཧཱ ་རུད་ལྕར་མངན་སུམ་དུ་གཟྲིགས་ཤང་། དེ་ཡང་ད བས་བྲུ་དང་། མ་འཇགས་པ་བཞ་དང་། ས་ ༣་ཡང་དག་པ ༢ག་པ་བཞེ་དང་ ། 
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སབསྦྱར་སའྱི་ཆོས མ་འདྲེས་པ་བཙོ་ བྒརྒུད་དང་། དབང་བྱད་དང་ །སུང་བ་ མེད་པ་རྣམ་ པ་གསུམ་དང་ །དུན་པ་ཉེ་ བར་བཞག་པ་གསུམ་དང་། མཉེལ་བ་མི་མངའ་བའེ་ཆོས་ ་ཉེད་དང་། ཐུགས རྡེ་ཆེན་པོ་དང་།ཉེན་ སེངས་ཆཱ མད་་ 


པའེ་ཏིང་ངེ་འཇིན་དང་། སྨིན་གནས་མཁྲེན་པའེ་ཏིང་ངེ་འ་ཛིན་དང་། །རྣམ་པ་༔ ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་པའྲི་ཡེ་ཤེས་རྣམས་གང་ ལྡུན་པ་ ་སྙི་མདོ་ན་སྐྱེན་ཐ 


མས་ཅད་ཟད།ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅད ཨངས་ས་ སུ་རྫོགས། །ནམ ་མཁའི་་ 


སཐའྱ་ཏུབ་པན་གང་ལ་གང་འ ལྱ་བ༅་སལ་པ་རན་མ་འཆ པཞག་སྙ་ལངས དྲ་ངོགས་པའ ལསནམ་ཡང་ ་གཡོ་བཞེ མཁིའ་ཁབྱཀི་སེམས་ཅན་ལ་རང་རང་གིདབང་པ་དང་འཚོམ་པའི་ ལ་པས་ཕན་ 
པ་མཛད ངིང་། སུ་ཆོག་གི ལ་ག ལ་མོ མ་པད་མ་ ླསཛ་ འེ་མཛངཔ་ཉོནཔང་། སུ་ིད་མར་ཡངམཆོག་གྱི་ ལྷག་མ ཞཏེ། སྔེན་རྒྱལ་བ 


འི་ཏོག་ཅེསྣ་བ་བར་ ཆགེ་གེ་སྤལ་ ལཱ བསྟན་པ་དང་ ། 
འདའ་བའི་མཛད་པ་ བསྟན་པ་དང་དུས་ ཟི ། ཞིང་གཞན་མང་བར་མཛད་པ་ བྱརྭ་གཉིས་སྩ་ཚོགས་སྙེན་པར་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མ 


ེ་ཤང་པ་ལས་ 


མཇེད་འདིག ཏེ རར ་དིཉིད་ཤོནས་གོུགའི ཟུ་པ་སའི་ ཱའུམཛུདཔ་བ རིམ་དང ཞུང་འད་ས་ང་ཡས་་ 
༽ 


ཤང་། མངཛོན་ཇགསྐྱ་ཧྒན་ལསྱཀང་ ། གང་གིས་སྲེདཔ་་ 
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ཁཿ: ® ® \5. 


༄༅། 
འཕྲེན་ལསྒྱ་ད 
གཏུགས་པ་ 
གུན་ཀྲུན་མྭཏ 


།ཇིི་སྲིད་བར།།འགྲོ་ལ་ཕན་པ་སྣ་ཆོགས་དཔ།། 


ཤ་མི འཆུད་པར་ གསུངས་ པ་དང་། །རྔ་ཐམསཿ ཅད་མཁྲིན་ 


མ༡མ་ད་མཛད་པའེ་སྒ་དེནི།། ཐུབ་པའེ་སྨྲལ་སྒ་རྐྱན་མི 
ཏཱ དྲ ཡི བརང་ ; ༩6 


པའི་ཞིང་མཚོག་ཀུན་དུ་དུ་མུའེ་འགོ་ལ་མིག་འཕྲུལ་བཞེན།།ལ་ལར་བལྟམ་ཞེང་ཞིང་གཞན་དུ་ ཡད་བེང་ 
སྲུང་ང དྲ །ིས་གྲ་སུངས་པ། ཏབཞི།་ལ་་ ན་ནི། མཐོ་ལ་ཕག་དག་མི་མེ་ཛད་ཅིང་།། རགོི་དདད་ལ།། །མཉམ་ལ་འགྲན་པ་མི་མངའ་བས།། 


ལི ± རའ །ཅེས་ གསུངས།དནནེ། ཐུབ་པའ བང་པེས་སྣོན་སློབ་པ་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ ཅི་མདྱ་དཱང 
གསུར ཐོང་བ་ དེ་དག་ འི འི་ད ་དང་ པས་སན་སབ་པ་༩ ག་པར་ནང་། ཆོས་ ༥ ན་པའེ་བ་མ་རྣམས་ ལ ་སྙེན་གྱི་ཆནས ཞམ་ཡང་མི་གཟིགས་པན་ཡན་ ཏཉྱསྱིངོསཿ ཞཱས་ དད་པ་ལྷུན་མཛུད་ད་མངོན་ 


འཆད།། དེ་བཞེནའ།བར་བ་ ངྲི་སྲེད་འདོའེ།། ལས་ནི་ ཤཱ་མི་ འཆད་པར་འདོད།། །།ཅེསྲ་ཐུབ་པའེ་་ 
ས་འཁྲུངས་པའེ་ ་མཆོག་མཆོགཏུ་ ཆ་འ ་པ་ དྱཀྱི་སཱ།། །ནམ་མ།པའེ་མཐས་གཉཏུགས་་ 
བྱ་རུལེ་ ན་སྙེན་པེ་ཁྱདེཀྱི པ་ཁདཀཱི་སུཡི་ནེ། །བཀད་པ མཆོག་འདི འིདེ་འདེ་དང་གཞན་དུ་མ་ལུས་འ འགྒོ་ 


ཞི་འཇེག་ 
ུབྱའི་སེམསྱ་ཀྱེས་གུནནས་ བསླངས་ཏེ ཏེ་མཛུད་པས་མཐོ་བ ་ཤན་ཏྲན་ཙན་རམས་ལ་ དི ཏཱ མི་མཛུདེང་ 


དུ་ལྡད་བ་དང་།ཿཧཱག་དང་བ ན་བཀུན་བ་བདད་།གས་པར་སྨྲ་བ་སོགས་རྣམ་པ་ཀུནནས་མཆོད་པར་མཛད།དམའ་བ་རིགས་དམན་པ་དང་། རྟེན་དམན་པ་དང་ །ཉན་མོངས་པས་གཟེར་བ་དང་། ནདྱ་ཀྱིས་གཟིར་བ་་་ 
དང་ །དབུལ་ཞེང་པོངས་པ་སོགས་དམན་པ་དང་ཉམ་ཐག་པ་རྣེམས་ལ རྡུན་ཅནཔ མཛུད་པར་རང་གྲ་དུསག་པཉམ་ཐག་པ་མ ཐོང་བ་ལྟར་ཤུས་མི་བཟོད་པའི་བྱེ་བསྣ་ནམ་པ་ཀླནཏུ་ཕན་པ་ལུར་མཛད་དོ།།ཡོན་ 
ཏུན་ཧིས་མཉམ་པ་དང་།ན་ཆོདྱ་ཅིས་མཉམ་པདང་། རེགས་ཀིས་མཉམ་པྷ་ཚུམས་ལ་འགུན་པ་མི་མདའ་བསེ དེདག་སུ་མཐོང་ཡང་ཕུ་ནུ་ལཱར་གཉེས་ཤེང་ཕངས་པའེ་བསྲམ་པས་རྣམ་པ་ཀུནུཏུ་ཕན་འདོགས་པ་དང་ ། 
ཡོན་ཏན་ཕྲ་མོ་རེ་མཐོང་ཡང་དེ་ལ་དགའ་བས་མགུ་བན་མཛད་པ་དང་ ། མཐོ་དམའ་བར་གསུམ་སུ་ལའང་བརེས་པ་མི་མཛད་ཅིང་འགྲོ་བ་ ༣དེདགནེ་བདག་གི་སངསྱ་ཆུསྱ་ི་ཞེང་དོ་སྟམ་དུ་ གཅེས་སྨྲས་དང་གུས་པ་མཛད་་ | 
པསྤ་ཐུགས་སངསྦྱརས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ཁདནི བ་པ་ལམ་གྱཾགནས་སྒབས་སུ་ཚོགས་གཏེསྤྱ་ཧཆེན་པ་བསགས་པ་དང་ ། ག་པར །ླ་ལ་གུས་པར་མཛུད་པའི་མཇུས་འདིག ཏུན ལ་དང་བཅེས་པ འེ་གཙོ། བརྩ་གར་ 

ེ ། 


ཏོ།།དེ་ཡང་ཐུབ་པའི་དབང་པ་འདའི་ལངས་སྨྲའི་ཞིང་ཁམས་ནེ་འཇིགརྟེན་གྱི་ ཁམས་ཐམས་ཅད་ལས་རབ་དང་མཆོག་དད་གཙོ་བརླ་བུར་ཏེ་ཞེང་ཁམས་དེནི་ཐྲ་གུ་ཡངས་ཤིདྱ་སྐར་ རིན་པོཆྭ་སྣ་ཚོགསལས་ ་ 


༢ །གབ་པ། དཔག་བསམ་ཅྱེ་ཤེང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཆོགསྤ་ཀྱིས་གང་བ།ཆ་ཉོན་ཚད་ལས་འདས་པ་ཆིག་སྟེ།ཞིང་དའི་ཆེ་བའེཆད་ནེ་གླེང་བཞི་པྲ་བེ་བྲ་ཕག་བྱརལ་ ང་གསུམ། དྱེ་བེ་བ་ཕག་བྱརྱལ་ ་ .. 
རབ་འམས་རྱཾ་འཆམས་སྩོན་བ་གཅག། དྲེ་བི་བྲ་ཕག་བྱ་ཧལ་རབ་འབམསྦའྱི་ཧཱད་གཅེག། ད་ བ་ཕག་བྱ་་ལརབ་འབམསཀླ་ཧུད་པ་རབ་གཅུག། དབབ་པྲག་བརྐྱལམ ག་གི་གཞེའེ་སྟེང་པརྒྱན་བཀད་པ་སྟེ། 
རྣམ་སྣང་གཾཞང་དན་བ གསཔའྲམ་སྣང་གངས་ཆེན་མཆོའི་ ག་ག་མཐལ་རྒྱྱཆ་ཤས་གཅག་ལ་ དེཔར་མདྡ་ས་ཕལ་པོཆེལས་གནུངས་ས།།འཇིགཏེན་གཙོ པོ་ཞེས་ སྤེས་པ་དེ་གཙོ ཡར་གཞུན་དོན་གཟུགས་སྒུའེ 
ཆ་ནས་བསྟད་པ་སྟ། སློབ་དཔེན་འུད་ཉེདྱ་ཀིས། སངསྨྱ་ཧས་གཙོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ།།སྐྱོབ་པ་ཆས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ །།དགེ་འདུན་ཆེལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།།གསུམ་ལྐ་ཏུགཏུ་གུས་ཕག་འཚལ།།ཞེས དཀོན་མཆག་་ 
གསུམ་ལ་བསྟོད་པ་མཛུད་པ། དེའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔནེ་རྒྱལ་བའེ་སྲས་ཀྱེས་མཇུད་པར་གཙོ་བོ་ཞེས་པནི། འཇིག་རེན་ལ་དང་བཅས་པའེནང་ན་མཚུངས་པ་མེདཔ། འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ ་ཟིལྱ་གྲིས་གནོན་པའེ་་ 
འི་ཡིན་ཏནྷ་ཧྷི་སོནས་བསྟད་པ་ཡིན་པར་བཤད་པ་ལྟར་རོ།།ྱརྱརཅེས་སྨོས་པ་ནི་ཐུབ་པའེ་དབང་པོ་འགྲ་བ་ལྟ་དང་བཅས་པའི་མགོན་ སྐྱབས་དང་དཔུང་གཉེན་དྲུ་སནཔ་འདི་ ན་ནས་རངུ་བུང་དུ་གྲུབ་པ་མེན་གྱི་བསྐལ་པ་ 


པྲ ༦ ཅེ 9: % $ 


ཆེན་པོ་གངས་མེདཔ་ གྲསུམྱ་ཤི་རིང་ལྭ་ དཀའ་བའི་སྤྱོང ད་པླབས་ པོ་ཆེ ཆ་ལ་ སད་པའི ཤུད་བ་ ཡེན་ ོཞིསགོ བརྡ་བེད་པ་ སྟ།ཚད་མ་རྣམ་ འགྲེལ ་ལས།་མ ་སྙེས་པ ནི ག་ དན་དུ། །གྱའ་ པ་ པ་ཉེད་གསུངས་ ཞེས་ 


གསུངས་པ་ལྟར་ར།།གཉིས་པྱ་རུགང་གིས་ཡན་ཏན་པོ་མཐར་ཕིན་པའིཚུ 


ལ་བ ད་འདི ནེ་ཡན 


ཕ་མཐར་ཤིན།།ཞེས་ གསུངས། ། དོན་ནེ། སྟེན་པ ཐུབ་པའི་དབང་པོ། དེནེ་ ནི སྔིན་གློབ་པ་ ཟུ སྐབས 
གཅེས ས་པའི་ངྱཆཱབྱ་ཀྱི་སེམས རིན་པ་ཆེས་ཀུན་ནས་བྲངས་ཏ ་སངསྤ་རྭསྱ་ཀྱི་ར་ཆོགསྣ་ནམས་ བ་པ་ཁོན་ལ་མངོན པའདྱུགེས་པར ་མཛུད་ཀྱི །སྐཔས་དེདད་དེའི་( 


ཕའ་ཕཱིན་ལྭ་ཐབ་པའི་ཚེ་སེམས་ཅན་དབུལ་ཞིང་ཕོངས་པ་རམས་ཁོན་ལྔ་ཐུགས་བརེ་བས་ལས་དང་ལངས་སྤོད་ 


རྣམ་སྣ སིན་ ལ་ར་བ་ ཡིད་པར་ སྙིན་ པ་ གང་བཏང་པའི་འབྲས་བུ་ཡང་ དབུལ་ པངས་ད དེ་དག་ཉེད་ལ་ བྲ སྣེ་བར་མཛད 


ཏུན རྣམསལ། །མངཱེ་ དགེས་འབུས་བླུ་ནམས་ལ་ཡིནུ། ཡང་དག བ་པ་༔ དེ་ཉིདྱ་ཀིས། ། ཁེདྱཀི་ཡོན་ཏན་་ 

སཱའྲབས་ཐུ་སངསྐྱ་ཧསྱ་ཀུ་ སྐ ་༠། ཆུང་བམེད་པར་སྒུ། སྦྲབ་པའུརྱནྣ བུ ་་ སི བདག་ཿ བས་ ༈་གཞན་་ 
་འབྲས བུན དགེས་པའ་མཛད་པ་ མིན་ ཏེ། །སིན་པའི་ 

སྦུ དང་དགྱེ་རྩ་༡མས་ཕྲངས་པ་མེད་པར་གཏེང་ཞིང་སྐྱེན་པ་བཏང་བའེའབས་བུ་ལོངས སྤོད་འུབྱང་བ་སགས་ ་ 

ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲང་བའེཚན་རང་ ལྷ་རུལ་ཁྲིམསྦོ་ཧ་འྲབས་བུ་མདོན་མ་ཐིའི་རེ ་འབྱུང་བེ་ སོགསྨ་ནམ་ ་་ 


བཞེན་དུ་དགེ་བམཐའ་དག་ལྷ་རམ་སྨིན་ལ་མི་རེབར་སེམས་ཅན་ནམསཀི་ ནོ་ཁྲནར་སྤྱོད་ པ་དང་། མཉམ་པ ར་འཇག་པའེ་ཆེནའང་སྟོམས་འཇུག་གི་འདེ་བ་ལནམ་ཡང་མཞེ པར་སེམས་ཅེན་རྣམས་སྒྲིབ་གཉེསཀྱིའཆིང་ 
༅ བ་ལས་གལ་བའེཆེད་ ནའ སམ་ཡར་མཛད་དེ། དྭ་ལན་བྷྱེན་སེགསརྒྱལ་སྲས་ཀྱེ་ དེཔྨརབས་པ་མེམཐའདག་སེམས་ཅནྱ་སིདཿ ་ ནེར་ཡང་དག་པར བླམབཔར་མཛུདཔ་དཉིདྱ་ཆེས་ཐུབཔ་བ མ་ལྡན་འདས་ཀློདུ་གིས་་ 
ཤ། ལམྱ་ཀི་ཡྲན་ཏན་མཐའ་དག་བར་སྐབས་སུ་ཉམས་པ་མདཔར་འབྲབས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡ ངས་སྲུ་ཇྔོགས་པ་མ ཐརྭ་ཕིན་པརྱ་གུའ་ཏ།།འདེནེ་སྨོདའཇུག་ལ དགེ་བགཞནགནན ིང་བཞ་ནདནི། འབས་བདནས་ 
ཟད་པར་འྱར་པ་ཉེད།། ཧངྒཆུབ་སེ མསྦའི་ཝཱེན་ཤང་ ག་པར་ཡང་།།འྲབས་བུའིན་པས་མི་ཟུདའཕེལ་བར་འྱན།།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཏེ།འཇིག་ཏེ པ་རམས་ཕུལ་ཆེར་སྦྱིནཔ་གཏོང་བ་སོགས་དགེབ་གདྦ་ད་རང་ལ་ཚེ་ ་ 
[ ཤེམར་ལངས་སྒོདའབུང་བ་སགས་རྣམ་སྨིན་ལར་བ་ཁོནས་ཤྱེད་ལ། དེ་འདྲ་བའེ་དགེ་བ་དགཞེ་ཁང་ཁོ་དང་ལག་ལྟ་སེགསྱ་ཀྱིས་འཛུམས་པ་མང་ཞེང་རྐྱེན་གྱེས་མ་བཅམ་ཡང ;ྱམའ་ལངས་སྤྱོད་འབྱུང་བ་སཾགས་འབྲས་་ 


༄༅། ། སྨིན་ལ་དེབ་མེདཔར་སེམས་ཅན་ནམསྱ་ཀི་སྡིག་སྒྲིབ་སྣོངབ་དང་།སེམསཅནྡནམསྦ་ནཱལྤཁིམསྦྱཱི་ཧན་དང་ལྡན་པ་མཐའ་ཤིན་པའེ་ཆེད་ཁོནར་རུལ་ཁྲིམས་ཀི་ཕར་ཡིན་ལྭ་སོབ་པར་མཛད།དེ་་་ 
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པརྣེམས་གངནས་ གོང་དུ་མཆེད་པར་འབུར་བ་ བདགཉེདའ ཐ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བ 


བུ་གད་ལ ེ་བ་ དྲེག ནས་ཟད་པ རའྱགར་ལ་ །ཧཿྒ་རཱབྱཀི་སེམས་རིན་པོ་ཆེས་ཀུན་ནས་བླསངས པའི་སྦྱིན་པ་སཾགས་ནི། འབྲས་ཐུའེ་ལྕོན༨ཤིང་བཟང་པོ་ལྟར་འབྲས་བུ་སྨིན་པའེདུས་ལ་བབ་པ ན་ཆེས་ཆེན་འཕེལ་བན་ ་ 
རོ།།དེའི །།དེའི འི་ཕིར་ཆིགས་ ་བཅད་འདེ་དག་ བིག རྟེན་ ཐམས་ཅད་དང་མི་མཐུན པའི་གཏུམ གྱི་གཞིར་གྱུར་པ ཀུན་ལས ཁྱུད་པར་དུའཕགས་པ ་དཔེ་ ད་པའི་སྒོ: སྒྲོནས་བ བསྙ སེད་པའ །གསུམ་པ /གང་གིས་ བསོདནམས་་ 

ྒ སཿ ང ུ་ཕདར་གརཔ་ པའྱི་ནལ་ལ་ བསྭོད་པ་ནེ། དྡཾ་ ལྟར་ཁྱད་ཀྱི་ཞབས་རྡུལ་ཡང་།།བ 

བ་པའི་ད ལྲེ ཀྱིས་སྔར་བཤད་པ་ད་ ཅི་ཉི་ ་སྭསཀྱི་སྨོཿ སདཔརླབས་པོ་ཆེ་རྣ ཆེ་རམས་ལ་ | 

ལད་པླ་ནབས་ ་ ཆེ་རམས་ བྷ པར་སྨད་པས་ འི ནཾ་པ་ཐུབ་ ⁄ི་ད་ྱིྡ་ིཞཔསགད་རེ ག་པའེདྡུལ་ འས བ ལུ དྲ ས་ པའི་ཕུག་དང ་མཆདཔའི་ཡུལ་དང་བ དོནམེས་གསན་དུ་སྐྱེ་བ་དང་ ། བསཾདནམས་སྐྱེ སྩེས། 


དནཡས བ་མཆེད་ དེ་ཀ དྲཀིས་ ལེགས དཔས།།བ གྭ བསྟན་པམ །ཅེས་ག ངས། 
ར་་ ་ལ་རེ་བ་ བ་སྤངས་ ཧིཿ མས་ཅན : དང་ནུལ་ཁིམས སྐ རྩ 


སདནམསྱ་ཀི་ཞིང་བནམེད་པར་རབྱཏུ་ བསྒྲུན་པར་མཇུད་ད།། ཐུབ་ པའེ་དབང་པའི་སྒུ་མཐོང་བ་ངང་ ། །གསུང་ཐོས་པདི་ པདང་ །ཕྭག་གེས་ གང་ལ་རག་ 
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རག །པདང་།ཐན་མཚནཅ མ་འཇིན་པ་ལའང་བསལ་པ་མང་པན་བསགས་པའི་ལསྐྱི་སྒྲིབ་པ་རྣམས་འདག་པ་དང་། བསོདནམསྣ་དུབས་ཆེན་པོ་ཐབ་པར་མད་སྡེནམས་ལ སྒྱ་ཧ་ཆེར་བསྔགས་པ་ལྟར་ར ། གྲོབ 
ྦ དཔན་འདཉདྱ་སས་པ ནཤིན་བསུས་པ ༨་ཡང་ །རྐང་པས་བཀྲ་ཤེས་གྱུའ་པའི་ རྡུལ་དགྲྱང །། སྤྱི་གཙུག་དམ་པ སྟེ་གངས་ཤེ ང ལྕ་དང་ཡི།། ཉག་འ ཚལ་མགེས་ གཏུག ས་ ཐོབ་པ་ཀུན་ ཏུ ཁྱེར།།དེ་ཕི རྔ་རུལ་ ཁྲི ལ ས་དང་ལྡན་རིག ས་མཆོག 
འབུང་ན བླསལ་ཆེན་གངས་མདམང་པར་ཚུལ་ཁྲི མས་གམས་པ་མ ཐ༣་ཡིན་པའེ་སངས་ཆས་ བཅོམ་ ན་འདས་ལ་དེ་ བུའི་ཕ ན་ཡོན་འབྱུང་བ་ལྟ་ཅེ་སྨོས་ བཞེ པྨརྒ་གང་གེས་ གས་པ་མཆོག་བླནེས་་༠ 
ེ །བ་ནུལ་ལ་བད་པུ། ཉས་པ་ཉམས་སྨྲདརྩ ནས་བཏྲན།།ཡོན་ཏན་སྤེལནས་རྣམ་པར་ ངས།།གཞུང་ལགས་བཟའང་ ་དས་ན་ དཾ།།གྲབ་མཆཾ་ གལུག་པར་བརྙེས་པ་ལགས། །ཞེས་གསུངས།དནན། སྙེན་ ཤཐུབ་་ 
། པའ་དབང་པས ཡེན སླིབ་པ་ལམ་ཨྱེ་གནས་སྐབས་སུ་ཉེས་པ རྣམས་རིམ་གྱེས་སྤངས་ཏ ཐོག་མྦ་དངྱ་ནུབ་མཆགྭཏཱ་ཐུགས་བསྟེད་པ ཚ། ཆ་འདིའབའ་ཞིག་ལ་ཆགས་པའེ་ཉེས་པྲ་། མས་དང་། འཁར་བའི་ཕུན་ ྦ 


ཤི པོགས་ལ་རགས་ པའེཉེས་པྷམམས་ངེས་འྱ་བུང་ཤུགས སྭ་དག་པོས་ བཅམ་སྟེ་ཉམས་སྨད།ནང་གཅིག་པུ་གཅེས པར་འཛཇིན་པའི་དགད་གི གེས་བུང་བའེ་ཉེས་པྷ་མས ངང ྱས་བཅོས། 
ྦ ཉམས་སྨུད། བདག་ཏུ འཛན་པ རདབང་གིསཧང་ ཿབའེ་ཉོན་མོངསགས་པྲ་ར ས་ཞི་གནས་དང་ གམཐོངག་ ་སྣབསཀྱིས་བཅཾ མ་སྟཉུམས་སྨད། ངན་ ་ སྭ་ །དངུ་ཀུན་སྦྱ ར་གསུམ་ལཾ་གནས་ལུགས་ 
མངདན་སུམ་དུ་མ ཐོད་བའེ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀིས་བཅེམ་སྟ སྟེ་རུ་བ། ཤནས་བཏནེ། དེན ངའ ཁྲུལ་པའེ་ང ཆགས་རྣམས་ུང་ཆུ་བྱྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་དད་གནས ཡུགསུ་མ ` ་འབྲལ་བའེ་ བསེས 
༡མས་སྨད། ས་བརྒྱད་པ་ བླཾེས་ པའེ་ཆའཁར་བའི་ མུཉོན་མོངས་ ས་བན་དང་བཅས་པ་ར་བནས་བཏྣན།དག་པ་ས་ གྲསམྱ་སིདིད་ལ་ ཚོགས་ ་གཉིས་ཟུད་དུ་ འབྲེལ་ བའྟེ བས་ དའླ་གུལ་ པའེཉས་པ་༣ིམྤྱ་གེས་ཉམས་་ 
པྤུད། ས་བྱའའིནམཐའདྡོང་ བའཏི་པང་འཛྲིནྱཡས་ གཉིས་སྒང་འཁྲལ པའེ་བག་ཆགས་ ས་བཅོས བནས་བཏཾཿ ཤཱ། རཾིེ}ི་ ཞིད ར་ ག་མར་ཐུགས་བརྒྱད་པ་ནས་་ 


བཟུང་སངསླ་རས་ ཉྱིགོ་འཕང་སྒྲུབ་ པ་ལ་ གང་དགས་ པའ་ ཡིནཏན་ནམས་གུས་ དང་ཏགྱ རྩྱར་བའེ བརྙན འགུསཀྱིས རིམ་ རྱས་བསྟད་ཅང་བནད་མ ཅད་པ་ གངནས་ བྲ སྲེལ ནས མགར་བ་ མཁས་ པྲས་ བརྱའི་གཡའ་ ྦ 


༩༤ 


ཐུབ་པའེ་དགོང་པོ་ཀོདྲ་གབ་པའེ་མཆོགླ་བན་མེདཔ་ཡངདག་པར་ཇྔོགས་པའེེཤངྱརབ་ད་བས་བྱ་མངའ་བའེ་ག་འཕང་ལྷག་པར་བརྩེས་པ་ལགས་ས།།སྙེབས་བླར་ནེ། གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་མགྱེན་པའིེ་སེབས། 
ལ་ཀ མ་པརྨི ན་པ་མཁྱེན་པའིེ་སྟོ བས། ཆོ ས་པས་ག སྣམ ཁྱེན་པའི་སྟཾ། བས ཛེ གས ཁེན་པའི་སྣོབས། འརཔོ་མཚོ། ག་དང་མཆཐ ག སྣ སྟི ཉའི ལེའ སྭ དྭ འ ཛ་བ ཐེ 
པའེ་སེབས། བསམ་གཏན་དང་ ་རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་ དེ་འཛེན་དང་སྟེམས་པར་འཇུག་པ་སགས་མཉཁྱེན་པའི་ བས། སཱནྱ་སིཾགནས་རེས་སུ་ད་པ་མའྲིན་པའེ་སྟེབས། འཆེའཔ་བ་དང་སྟེ་ བ་དང་གནས་པ་མཁྱེན་ 
པའི་སབས། ཟག་པ་ཟད་པ་མཉུན་པའི་སྟེབས་རྣམས་ས།།དེལ་གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་མཁྱེན་པ་ནེེ། ཧདགེ་བ་ལས་འདུས་བུ་བདེ་བ་ཁོ་ན་འབུང་བ་གནུས་ཡེན་ལ་དགེ་བ་ལས་སུག་བསྔལ་འྱབུངབགནས་མིན་པ་དགྱོ རུ 
ྡ དགེ་བ་ལས་འབྲས་ཐུ་མུགབསལ་ཁིན་འ ་བ་གནས་ཡིན་ལ།མི་དགེ་བ་ལས་བདེབ་འབུང་བ་གནས་མ་ཡིན་པ་མཁྱེན་པ་སྟེ།དེ་ཡང་སྦྱིན་པ་བཏང་བ་ལས་ལོངས་སྨྱད་འབྱང་བ་གཞསེ་ ཡིན་ལ །ཉེན་པ ས་དབུལ་པར་འགུར 


༄༅། ། ཧྱུང་བ རདྲི་མྣ མསྣ་༈མ་པྲར་སྤངས།གཞུང་ལུགས་སམ་མ ཛད་སྣདྲ་བཟང་པོ་ཐུགས་བསྐྱེདཔ་ནས་ས་བཅུའེ་མཐའ་ལྲ་ཐག་གེ་བར་ཚོགས་གཉིས་གོང་འཕེལ་ད་ག སོག་པར་མཛུད་པ་དེསན་ སེ་དེའི 


.2༽) ༦ 2; ® \§:; 
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བ་གནས་མིན་པ་དང་། སེར་སྣ ཤས་པ་ལས་པི་མར་དབུལ་པར་འགྱུར་བ་གནས་ཡིན་ལ། སེ་སྣཱ་ཐས་པ་ལས་ཤེ་མར་ལོངས་སྤོད་འྲབུང་བ་གནས་མིན་པ་དང་། ནུལ་ཁྲིམས་བྲསངས་པ་ལས་བདེའགྲོར་སྒྱེ་བ་གནས་ཡིན་ལ། 

ལ་ཁྲིམས་བསྲངས་པས་དན་འགྲར་སྐྱེབ་གནས་མེན་པ་དང་ །ཆུལ་འཆལུ་གྱིས་ངན་འགྲོར་སྐྱེ་ གནས་ཡེན་ལྭ། ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ་ལས་བདེ་འགྲར་སྐེ་བ་གནས་མེན་པ་དང་། བཟོད་པ་བ མས་པས་ཉོ་མན་གཟུགས་བཟང་ 
པོར་འྱགན་བ་གནེས་ཡིན་ལ། བཟོདཔ་བླཾསམས་པ་ལས་ཤཱ་མར་གཟུགས་མི་སྡུག་པར་འགྱའ་བ་གནས་མིན་པ་དང་། གཞུཧུ་ལ་གནད་པ མུས ས་པས ཉི་མར་གཟུགས་ ག་པར་འགུར་བ་གནས་ཡིན་ལ།གནད་ ་ 
སེམས་ལས་གྲཟུགས་ཡིད་འོང་འབུང་བ་གནས་མེན་པ་སགས་དགེ་མི་དགེའི་འབས་ཐུ་དེ་ལྟར་འབྱང་ཆུལ་མཐའ་དག་མངན་སུམ་དུ མཆུན་པའ།།ལས་ རྣམ་པར་སྨྲིན་པ་མཁྱེན་པ་ནི།དགེ་མི་དགེའེལས་གང་དང་གང་ ་ 


བསགས་པ་དེ་དང་ དེའི་འབྲས་བུ ཇེ་ལར་འབྱངཚུལ་མ་འདེས་པར་མཏྲིན་པ་ །ལས་གཅིག་ཏུ་དཀར་བྲ་ནམསྱ་ཀིའ བས་བུ་གཅཾགཏུ་ ཡད་དུ་འང་བ་ཁྲན་འབྱང་ བ་དང་ ། ལས་གཅིག་ཏུ་གཞགཔྨན་མསྱ་ཅེ་འྲབས་བུ་ཡེདད་མ 
འོད་བ།ཁ་ན་འྱབུང་བ་དང་། ལས་དཀར་ནག་འདེས་མྷ་ནམསྦྱ་ཀི་འྲབས་བུ་བདེ་སྡུག་འདེས་མར་འབྱུང་བ་དང་། ལས་གང་དང་གང་བསགས་པ་དེ་དད་དེའི་འབྲས་བུལས་གསོག་པ་པོད་ཁ་ནསྱ་ཧོང་བལས་གཞན་ལ་བཅྒྱར་དུ་མིད་ 


ཡད་པ་དང་བརྩོན་འགྲས་མད་པ་དང་། དྲན་པ་དང་ལྡན་པ་དང་དྲན་པ་མེད་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ལྡན་པ་དང་ཉིང་ངེ་འཛེན་མེད་པ་དང་། ཤེས་རབྷ་ན་བ་དང་ཤེས་རབ་ ལ་བ་སགས་སམསཅན་རང་རང་ག བང་པ་ཇི་ལྟན དྲ 
སྨ དམ ནཨམདུདབིགས་པའོ། ཐུ སཿ ད་འག་པའེ་མ མྱེན ནི།མ ཁའ་ཁསྱའིསེབསཅན་ ད་འ དཔ་དངེ། །ས་དབནབདང་༦ བྱད་དྲ་ མཚམ ས་མད ལྔ་བྱས་པས་འགནས་འགཏུ་ལ པིས དནསེང་ 
མཐའ་མད་པར་འགྲེ་བ་དང་། འགའ་ཞེགྲ རུལ་ཁྲེམས་ལ་སེགས་པའེ་ གིབ་སྤདནས་མངོན་མ ཐིའི་གནས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། འགའ་ཞེག་ལམ་བླ་སབ་པ་གསུམ་ལ་བླསབསནས་ཐ ར་པར་འགོ་བ་དང་། འགའཞག་ཐགཔ་ཆན་པའ་ 
ལམ་ལ་འགྲོ་བ་སཾགས་སྐྱེ་གནས་བཟང་ངན་དང་འབྲས་བུ་མ ཐོ་དམའ་ གསེས བའིལམ་མཐའ་དག་མཛངོན་སུམ་དུ་མཁྱིནཔའ།། བསུམ་གཏུན་དད་རྣམ་པར་ཐར་པ་དད་ཏེང་དེ་འཇེན་དང་སྙོམས ་པར་འཇུག་པ་སོགས མྱ 
པ་ནི། ོགས་བྱུུ་ནམ ་མཁཱྭའེ་མ ཐས་ཀྲུས པའི་འཇིགྟཏྲེན་ཧཱ ཁམས ཕསྐན་བསྐས་གཏན་གཞི་དཔ།ནམ་པར་ཐར་པ་བྱད ང་། ཞི་གནསྱའིཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ ཀྐ མཐནྱྱ་ཧྱི་གནས་པའེ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ | གཞན་ཡང 
དཔའབརའ གོ པའ ཏིང་དེ་ 'འཛིན་དང་། འིན་ཆེ ན ༦ག་བལཉིད་དབཛིན་ལ་སེགས་་འཇི་ག་ེ ན་དང་འཇིག་རྟེ ན་ལས་འདས་པ་འེཏེང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ངེ་སྟེད་ཡཾད་པ 


ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ནམ མཁའ་མདྡོད་ྱྱི་ 


༄༅། །ཱམསྭ་དང་།ཏིང་ངེའཛཇིན་དེདགགི་མྤབས་འཇེག་རྟེན་དང་འཇེག་ཏཱན་ལས་འདས་པའི་འབྲས་བུ་གང་དང་གང་འགྲབ་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛེན་དེ་དག་སྒེ་བ ང་འ 

¡ ལ་སར ང་བགའརའགའ་རད་རེམ་སོང་མ་་ལ ས་བབ བྲས་བུ་གང་དང་གང་འགྲུབ་པ་དང་། ཏང་ངའཇན་ད་དག་སྐྱེ་བ་ལ་བར་དུ་གཙིད་པའགེགས་གང་དང་གང་ཡད་པ་ 

ཡྱི་སེམས་ སི་སི ཨྨནུས་ན་གངས་དང་། མཤད་གྲ་ཤགས་གང་དང་གང་དུ་སང་བའནུལ་མ ཐའ་དགེ་མངོན་ སུམ དུམ སིི  ས་དང་གང་ང དཔ 
སས བའ དྲ རི དཱ ས་པ་དང།ལུས་གང་དང་གད་ཞགླ བངས་པ་ དྲལས་གང་དང་གང་ ངས་པ་ངེ་ངང་རའྱི་ཚ་ཁ་རོག་ངང་དཔེབས་ཀི་རམ་པ་རི་ལ་བ་ པང་བ་ངང་། རྗེད་རེ་དྲང་ 
སར  ྩདདདདད་ 

ཞེས་མཚོན་པརྡ ཤྲེད་པའྟེརགས་དང་བཅས་པ་མཐའ་དག་མངུན་སུམ་དུ་མཁིན་པའོ། །འཆིའཕོ་བདང་སྐེུ་བ་དུང་གནས ་པ་མཁྲེན་པ་ནི།ཁམས་གསུམྱ་གི་སེམས་ཅན་འདེ་དགྲ་བམསཅད་རང་རེང་གི་ལ སདང་འཕྲལྱའིཆིས་ 


ཞམ་འཆ་བ་དང་། ཤནས་གང་དྲུསུ་བ་དང་ ། སྐྱེས ནས་བདེ་སྲུག་ག ང་དང་གངྱ་སོང་ བ་དང་ ¡ླ དེ་ལ མ་ ནས་པའེ་སྐ བས་སའང་ལ སྦ་ཀེ་དབང་གེས་བདེ་སྡུག་དང་མ བྲི དས འ་ཇི་ལྟ རཾ་འགྱར་བ་ས། གས་གནས སྐབས ་བསས༤ ད་ 


ཁཾ: 


རར དི ལི 


ཱ ལྒ ཁུ ག་ བཤསད་སགགདམ་པགདཏ ར་མིག་བ ལལག་གསག་ གོམ་ ་ང ༣2) ©' ་'རི་ལ༽་བོད་པ།་༤ང་ གྱིེ་ལམ་ང་་་་ 

སུམ་དམཉེན་པའོ།། ཟགཔ་ཟད་པ་ཨྦའེན་པནི། ཉན་ཐོསའི་ཡམདུ་ཞུགས་ཏེ་བླམབཔ་གསུམ་༡མས་བླུ བངས་པ་ལས་ཏོན་མོངས་པ་ཟམས་ཅད་ཟདཔའྱི་སད་འདས་ཇི་ལུར་ཐོབ་པ་དང་།དདྱ་ཧལྱཧི་ལམ་དུ་ ་ 
མདོན་སུམ་དུ་མཉེན་པའོ།།ཟག་པ་ཟདཔ་མྲ་ཤེན་པ་ནི།ཉན་ཐེས་ཙི་ལམདུ་ཞུགས་ཏ ཟླག ཆེན་པོ་བསུགས་པ་ལས་ཡི་གནས་པའྲི སང་འདུས་ཇི་ལུར་ཐོབ་པ་དང་། ཧང་འདུས་དེ་དགུ་ཐོབ་པན་བེད་པའི་ཐབས་འཕགས་་ 
གསྟ་ཏེ་དེའྱི་སུང་འདས་ཇི་ལྟར་ཐབ་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པའིལ ༣༨ ༽་བ བེལ་དང་ ཡམ་དེ་དག་གི་འབབས་བྲུ་ གུབ་པའི་ཆ་ཡོན་ཏན་གང་དང་གང་ཐེབ་པའྱྲི་རུལ་ལ་སོགས་པ་ཐན་པ་དང་ཐམས་ཅད་་ 
ལམ་ཨན་ལུག་བྱརད་པ་ཇི་༈ར་སཾམཆཱལ་དང་། ཐེག་པཆྲེ་དང་གི་ལམ རམས་ངྲ་ལཱར་བྲབ་དུལ་དང་། ལམ་དདག་ ངོ་བྲོ་ཐ་དད་པ་མིནྱ་གིས་ སངས་རྒྱསྱཀི་མྦའེན་པ་གཅིགགི་ངོ་བར་སྐྱེ་བ་སྟེ། སངསརསྱའི་མཁེན་ 
རཾ ཉྱེན་པའི་ལ མ་འབྲས་དྲ་དང་བཅ ས་པ་མུ་ ཐའ་དག་མངོན་སུམ་དུགཟེགས དད རེ དུལ འི་ད མཛནྱ་བིས་བཞུག་པ། །གདུལ་ལ ཆས་སྟེན་པ་དང་། གདུལ་བ་འཇིགྣ་ དི ད ཉྱབ་པའེ་ཚེ་གདུལ | 

ཆ་རེ་རེསྱ་གང་ཤེསྭ་ཧ་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་དུ་གཟེགས་པས་ས།། སྟབས་བྱཅུར་བཞག་པནི་གདུལ་ཤུའི་དན་མ་ཛདྲ་རཱལྱ་ཐུས་བཞུག་པ་སྟུ། གདུལ་བུ་ལ་ཆས་སྟན་པ་དང་། གདུལ་བ་འཇིགས་པ་ལས་ སྒྱབ་པའེ་ཚེ་གདུལ་ 
རིིིགིིཾིཾིཾིཾེཾྗཾྨཾྨྗྨཾྨཾ་ཾི་་ 
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༄༅། །རེ་རེནས་གཟིགས་རུལ་འདེའི་ ནཱས་གདུལ་ཐའི་དན་འདེ་ལྟར་ མཛོད་དོ་ ཞེས་བཀལན་ཆེས་ང་མཚར་བ་ཡོང་མོདྱ་ཁང་ཡི་གེ་མང་པོ་དགོས་པས་འདེང་མ་སྤྲེས་སོ། །ལྔ་པ་ 'གང་གིས་སྤངས་པ་ཕུ ན་་་་་ 
ཚོགས་བླནེས་པའྲེ་རུལ་ལ་བསྟོད་པ་ནེ། དེ་ལྟུར་བད་ གསུད དེ།བག་ གས་ལྷུག་མའང་མ་ལུས་པ།།དེ་ལྟན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དྲུ། །ཉེས་པ་ཏུཾད་ཀྱིས་རབཏུ་ བཙཾམ་། །ཞེསེ་ གསུངས། དཧ་ནི། སྟོན་པ་ཐུབ་པའེ་དབང་པས་་ 
སཱན་སཱུབ་པ་ལམགི་གནས་སྒྲབསསབྐགལ་ཆེན་གངས་ གྲསམ 'ཚོགས་གཉིས་བན་མཆདདུ་བསགས་ཏེ་ཇེ་ལྟན་བདག་སྟེ་རང་གྲིརྒྱད་ལ་འཁོན་བདྲ་སྐྱེ་བའི། ཉོན་སངས་དང་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅཧདྱ་ཀེ དཾན་བེད་པ་ ་ 
དང་ཤེསྲ་བ་ཐམས་ཅད་ལྟ་བ་ལ་གགསྦ བིདཔའ་ཤེས་སྦྲེབ་གཉེས་ བགཆགས་དང་བཅས་པ་མ་ཡུས་སྤེང་བའི་ཐབས་ལ་འབདཔ་དེལྟན་ཆོགས་གཉིས་མྲཐ ིན་ཏྲེ་སྒེབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ལྷག་མཾ་ཕྲ་ ་ ° 
མའང་མ་ལས་པར་རམ་པ་ཐམས་ཅདདུ་རབཏུ་བཅོམ་པའི་ཆས་ཀླིས་བྷཆེས་ས།།གཞུང་སྡ་མས་ཡེ་ཤེས་ཆེས་སྐུ་བརྙེས་ཚུལ་དང་། གཞུང་འདེས་ང་བོ་ཉིད་སྒྲ་བརྙེས་ཆུལ་བསྟན་ལ་དེལྟརཆོས་ སྒབ་པ་དེ་ཡང་རང་གཅིག་པུའ 
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ཞེད་བདེ་བ་མམཆིས་ཏེ།།སེམས་ཅན་ མསུ་ལ་ཉམས་མེད་པའི།།ཉོན་མངས་མང་པ་སྤྱདྡ་མཐོང་ནས།།ཞེས་སྔེན་གློབ་པ་ལམ་གྱེ་གནས་སྐབས་སུ་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་རྣུམས་རང་དབང་མེད་པར་སྒྲིབ་གཉེས་ ་་ 
།ཧྱིས་བཅིངས་པ་གཟིགསནས་དེ་དག་སྒྲོལ་བའེ་དོན་དུ་སྒྲིབ་གཉེས་འཇོམས་པའེ་ཐབས་མཛད་ཅེས་གཞུང་འདེར་བཤད་པའེ་ཐུབ་པས་སྒྲིབ་གཉིས་འཇམས་པར་མཇུད་ཆུལ་དེ་ལ་ཀུན་སླད་འདེ་ལྟ་བུས་འ ་ལུན་མཛད་པ་ཡིན་ ་ 
ཞེས་ཀུན་སློང་གི་བསམ་པ་སྔེནདུ་སྦྱར་བའེ་སྤེལ་མ་མཛད་དོ།།གཞུང་འདེས་ནེ་ཐུབ་པའེ་ང་པཏོདེ་སྒུ་ད་སྤངས་པ་ཁྱད་པར་གསུམ་ལྡན་ཡིན་པ་དྲང་ ཀུན་ལས་ཁད་པར་དུ་འཕྲགས་པར་བསྟན་། གཞུང་འའའི་ཉེས་བཞེསཔ་ ྦ 
དང་། བག་ཆགས་ལྷག་མ་ཞས་པ་དང་། མ་ལུས་པ་ཞེས་པ་རྣམས་ཤྱིས་སྤངས་པ་ཁྱད་པར་གསུམ་ ན་བསྟན་ནཾ།།སྤངས་པ་ཁུད་པར་གསུམ་ནེ།ཡེགས་པར་སྤངས་པ། སླའ་མི་ གེ་པར་སྤངས་པ།མ་ལུས་པར་སྤངས་པ་*་ 
གསུམ་མེ།།དེ་ཡང་པི་རལ་པའི་དང་སྲང་ནམས་ བསམ་གཏན་གི་དངོས་གཞི་བྣསསས་ནས་སྲིད་རེའི་བར་དུ་བྲོད་ནུས་ཀང་།ཆོན་མོངས་པའེས་བོན་མ་སྤངས་པས་སྒར་ཉོན་མངས་རགས་བ་སྐྱེས་ཏེ་འགནས་འོགཏུ་་ 
ང་བར་འགྱུར་ལ།དེའི་ཕིན་ཕི་རོལ་པའི་དང་སྲོང་དེ་དག་ལ་ཉན་མོངས་མངན་གུར་དང་བལ་བའི་སྦངས་པ་ཕྱོགས་རེ་ཙམ་ཡོདྱ་ཀང་ །ཉན་མངས་ཀྱི་ས་བོན་མ་སྤངས་པས་ལགས་པར་སྤངས་པ་མེད་དོ། །ཐུབ་པའི་ 


༧༢ 


® དཱུ ༤༣༩༠ 


༢༡ 


༠༠, །ངོ་བེ་ཞོདེ་སྒུ་ནི ན སྨུནིཉོན་མངེསྱ་ཀིསུ་ཐ བོནྱ་ར་བ་ནཱས་ སྤངས་པས་ ལེགས་པར་སྤངས་པ་ཞེས་བྱའོ།། །སྒར་ མྭི་ལུག་པར་སྤངས་པ་ནི། །སློབ་པ་འཕགས་པྲ་ ི་ རྣམས་ལ་ང སང་ ས་བའི ཀ་གར་གཞུམ བ 


སྤངས་ པའེ་སྤངས་ པ་ ་ཡོད་ཀྱང་།ཉོན་ 
༡ཉན་མོངས་པའི་ས་ བོན་ཆྩ་ བནས་སྤངས་པ་མཐའ་ཕྱིན་པ་ཡིན་པས་ཐུབ་པ་བ 


ས།མ་ཡུས་པར་སྤངས་པ་ནི།ཉན་རང་དགྲ་བཙོམེ་རྣམསྱྱེས་ཉོན་མྲེངས ས་འཞི་ས་བ ནྭ་སྒང སབསྨསབའོར་བརྩ་ེ༔ ་ེ་བ་ 


གཞས་དན་ལནྲཕ་མོ་ལུས་ཤིང་། ཤེསྲ་བ་ཐམས་ཅད་ལྟ་བ་ལ་གེགས་ཤེད་པའེ་ 


ངསྱཀིས་བྲེན་ ུླངས་པའི་སྤངས་པ་མདུཔས། རུན ཞུགས་དེ་དག་སྒར་ཡུངལ 


ཉན་ཧྱི་དབང་གིས་འཁོར་ བར་སྐྱེ་ བཞོདཔ། །ཐུབ་པའིངོ་བཉིད་ དྲུཾ 
ལྡུག འདུས ་སྐར་འཁར་བར་ལཱག ལག ་པ ་མེད་པས་སྒ རམ སི་ལྡོག་ པར་སྤངས་པ ཟིལ [ཧཿལ། དེའི་པིར་ སློབ་ པགས ་པ་ཀྱུན ལ་མཛ ལ 
དྲ་ཀྱང་། )ནབའདྲག་བཅེམ་ཿ མ་ད་དག་གེས ་ཉོན་མོངས་པའི་ འེ་བགཆགས་ཤེས་སྒྲེབ་ སྣིངེ་མ་ བས་སས སང་བ 
བ་པའང་མ་ཟད་པས་ཉན་རང་དགྲ་ བཅེམ་ད་དག་ལ་མ་ལས་པར་སངས་ པའེ་ཁད་པན་ དེམད་ལ། ཐུབ་པ་ བཅོས་ ནའདས་ིས་ི་ 
པནུནཏ ད་དེ།།ད ཅིར་མ་ལུས་ 


བགཆགས་ལྷགས་མ་ཡུས་པའ་སྤངས་པས་ྲུབ་པ་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ལུས་ངགག་གནས་ དནལན་པ་མོཁང་མཅི་ཤེསཧའིགནས་ཡུགས། མཐའ་དག་ལྟ་བ་ལ་ཐུགས་མ་གསལ་ བའྲ་སབ་པ་ འང་རྣམ་པ 
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པར་སྤངས་པའེ་ཁྱད་པར་དང་ལྡན་ལ།ཉནརང་དགྲབཅོམ་རྣམས་ལསརྣམ་པ་ཀུནཏུ་ཁ, པའདུ་འཕགས་སོོ།དུག་པྱུརགང་གིས་ཡོན་ཏ ན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུུ་ཇྔོགས་པའེེ་རུལ་ལ་བསྟོདཔནེ། ཇི་ལྟན་གཞན་ལ་དེ་དག་དང་། འདྲ་བ་ 
ཙམ་ཡང་མི་གདའབ།།དེ་ལྟརཁདྱ་ཅེས་བསགས་བསགས་ནས།།བདག་ཉེད་ལུ་ནེ་ ནཏན་བླསབས།།ཞ༽ གྲས ཨ། དན་ན། སྟོན་པ་ཐུབ་པའེ་དབང་པོས་སྣྲན་སློབ་པ་ལམགྱཾ་གནས་སྐབས་སུ་སངསརྨྱ་སྦཀཾ་གོ་འཕང་སྒྲབ་ 
པའྱི་ཧུ་ཚོགས་མཐུའ་དག གསེག་པར་མཛདད། ཇི་ལྟརཔིརོལམཱ་སེགས་པའི་དང་གོང་ནམ ་དང་། ཉནརང་སྲུབ་པ་འཕགས་པརྣམས་ དང་ །ཉུན་རང་མེ་སླིབཔ་རྣམས་ལ་ཐུབ་པས སྨོན་གློབ་ ་ ལམ་དུབ་སགས་པ པ 
རྒྱལ་ སྱཀྱེ་སྨོད་པ་རླབས་པ་ཆེདེ་དག་དང་འདྲ་བཙམ་ ང་མི་གདའ་བདི་ལུར་ཐུབ་པའི་དབང་པྱ ཏོ་ཚིས་བསལ་ཆེ ནྲ་གངས་མེད་གསུམྱབི་རང་ལ་བསོདནམས་འེ་གཏེར་ཆེ ནཔ་བསགས་བསགསནས་བདག་ཉེད་ལ ཡོན་ཏན་་་ 
མཆང་བམདཔར་བ བས་སོ།།ནིནི་རུང་པའིེ་ཁྲ་སོང་ང།། ཐུབ་པས་བ ལ་ཆིན་གྲངས་མེད་གསུམྱིརཾང་ལ་ ན་ཏན་ཇེ་ལྟར་བསགས་པ་ན། མངན་རྟོགསྐྱ་ཧན་ལས་ ། དན་པ་ཉེར་གཞགནས་བཟུང་སྟ། །སངས་རྱས རྣམ་| 
པའི་མཐར་ཐུག་ནམེས།།ལམ་གྱི་བདེན་པའི་རྗེས་མཐུནཔར། །ཀུན་མཁྱེན་གསུམ་དྲུ་ཕེ་བསན།།སིབམྭ་བངཆརུབ་སམས་དཔའ་དང་། སང་སྒྱ་ཧསྣ་རམས་ལ་རིམ་བཞིནད།།སུམུ་བདུན་དང་སུམ་རུ་བཞི།།སུམ་ 


ཟླ སཱི ནའེམ་འདྲེས་ཆེས།། 
ི་ འདམ་པ 


360 མཐུའ་ལ་འོད་ཟེར་ཆེན་པོས་དབང་བསྐུར་བྲ་ཐོབ་ནས་རྡ་རེ། བའ་ཏདད་འཇིན་ི་བར་དིལུར་བརེས་པའི་ ལ་སཱརྱ་ཆས་པར་བཤད་ཟིན་ལ། སངསྒྲ་ཧསནས །སྙོབས་བཅུ་དང་མ་འདྲེས་པའིཆས་བཅོ་བ རྒྱད་དང་མི་འཇེགས་པ་ བཞི་ ་ 
ལ་སོགས་པ་འབས་བུའི་གནས་སྣངེ སྭཀྱི་ཡོནཏ ནརྡ་འགམཚང་བས པའ་བླནས་པ་སྟེ།དེ་ལ་སོབས་བྲཅཧུནི་བཤད་ཟིན་ལ། མི་འཇིགས་པ་བཞིནེའོ་ འཆད་པན་འགྱུར་ཞེང་། མ་འདེས་པ་བཅོ་བད་ཇི་ རྭ་བཅེས་ 
པའྱནཱལན་ག ང་འདེར་སྟེནཔ་སྐྲ བས་སུ་བབ་སྭྭ། མ་འདྲེསཔ་ཞེས་བ་བཞི །ང སྐེ་ཐམལ་ རྣམསདང་། ཉནརང་རྣམས་དང་བངྱནབ་སེམས་དཔའ་ནམས་སུ་ དལའང་མེད་པའེ་ས ངསྤྱ་ཧུསྱ་ཏྱི་ཐུ མོང་མྲན་པའ་ཡོན་ཏནལ་ 
སངསྤྱཧསྱ་ཀེ་ཆེས་མ་འདེས་པ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡུན་ལ།དྲེ་ནིགཞུང་འདིར་། ཇི་ལུར་གཞུན་ལ་དེ་དག་དང་། །འདྲ་བཙམ་ཡང་མོ་གདུའ་བ།།ཞེས་པས་བསྟནཏ།༽སངསྦྱཆསྱ་ཀྱིཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱདདནི། སྤོདཔས་་་ 

ངེས་སུདག་པ་དང་།དྲན་པཉམས་པ་མི་མངའ་བ་དང་། མཉམ་པར་མ་བཞག་པ་མི་མངའ་བ་དང་། ཐ་དད་པ་ཏྱིྱི་འདུ་ཤེས་མི་མངའ་བ་དངོ་། མ་བ ས་པཾའི་བཏང་སྙོམསམི་མངའ་བ་སྟེ་དྲུག་གོ། དེ་ལ་ཡྭས་ཀྱི་ལས་དག་ 


༧༨ 


༽༽ 
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འདས་ལ་ནེ།དེ་ལཱདུའི་ལུས་བིལསཁྲུའལ་པའྱ་བུང་བནམ་ཡང་ཡི་སིདཔའ།།དག་གི་ལསདག་བནི།ཉན་རང་དྲུག་བེཅི་མླནུསས་ལེ་ལས་ས་ ཆཱ 


སོགསྱ་ཀྱིརཅེའྱང་བ༽ ད་ལ། སངསྱ་ཧས་ 
བ་དང་དུས་ལས་ ལ་བའེ་དན་པ་ཉམས་པ་འབྱང་ལ་། སངསྤྱ་ཧས་བ ངཱ ྣ 
ལ་འཆག་པ་དང་འགྲོ་བ་དང་ཉལ་བ་དང་ཟས་བཟའ་བ་དང་ཆས་ ན་པ་སོགསྱཀིཆ་ཆས་ཉེད་ལ་མཉམ་པར་བཞག་སྲི་བུབ་པས་མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་སྐབས་མང་དུ་འབྱུང་ལ། སངསྤ་ཆས་བཙེམ་ལྡན་འདས་ལནི་་ 
ནམ་མཁའ་མ་ཟདྱཀི་བན་དྲུ་ཐུ་ 


ྭ རནསཅ་ཧོའི་སྒྲ་འིནཔ་དང་བགཆགས་ཀེ དབང་གེསྟ་། དཆེན་པོ་འབིན་པ་ ་ 
ཙམ པ་དཱ་ལྟ་བུཊུ །པཉམས་པམ་མངའ་བན།ཉན་རང་དྲག་བཙམ་ནམས་ལ་བཇཇེད་ནས་ཐ་བ་ཤོར་་ 
ཅམ་ལྡན་འདས་ལནིད་ལཱ་བུའི་དུན་པ་ཉམས་པ་འབུང་བནམ་ཡང་མི་སིད་པའ།།མཉམ་པར་མ་བཞག་པ་མི་མངའ་བ་ནི། ཉན་རང་དྲག་བཅེམྨ་ནམས 


ལྡན་འདས་ལན་ ངག་གི་ལས་འཁྲུལ་པ་དེ་ལྟ་བུ་འྱབུང་པ་ནམ་ཡང་མི་སིད་པའོ།།དན 


` ༨ ༠༤ ༤༄༅ ༤ ༤༨ ༨༥ ༠༤༨ < ཞྭ 
ཐུགས་ཆོས་ཉིད་ལྷ་རེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པ་ལས་ལྡང་བམ སད་པའ།། ཐ་དད་པཉེདྱ་ཀྱིའདུ་ཤེས་མེ་མངའ་བནི། ཉན་རང་དྲག་བཙམྣ་ནམས་ལ་ཡིདདུ་འང་མི་འོང་དང་ ཟང་དྱ་གིཿ ་ 


382[‡ ༡ ་ ད ། སྲག ཀཱ 
འདུ་ཤེས་སྣ་ཆོགས་ཡོད་ལ།སངས་རྒྱས་བཅོམ་ ན་འདས་ལ་ནེའུད ཤེས་སྣུ་ཚོགས་མི་མངའ་བའོ།།མ་བུགས་པའི་བཏང་སྣོམས་ཨི་མངའ་བཞི།ཉན་རང་དྲུག་བཅོམནཱ་མས་ལ་མ་བསུམས་པར་མངོན་ཤུས་༣ འགུང་བས 
) སེམས་ཅན་འདུལ་བའེདུས་ལ་སུགས་པ་སྒོ་གསུ ྱི་བྱ་བརྣམས་ལ་མ་བ ཏགས་པར་དུན་མེད་ ཞུགས་པ་མང་དུ་འབུང་ལ། སངསྐ་རས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལནི་སེམསཅན་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ་པན་ཡལ་བར་འདོར་བ་ 

སགས་མ་བརྟགས་པའི་བཏང་སཱཾམསནམ ཡང་འབྱུང་བམི་སྲེད་པའོ།།སང་སྤྱ་རས་ཀྱི་ ས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱ་ཧད་ལས་སྨོད་པས་བསྡུས་པ་དྲུག་བཤད་ཟིན་ལ། རྟོགས་པས་བསྡུས་པ་དྲུགནི། འདུན་པ་ཉམས་པམ་མངའ་ 
བདང་། བཅ ན་འགུས་ཉམས་པ མམཔའ་བ་དང་།དན་པ་ཉམས་པ་མ་མངའ་བྲ་དང་། ཏིང་ངེ་འཇེན་ཉ མས་པ་མིམ ངའ་བདང་། ཤོས༣བ་༡མས་པ་མི མངའ་བ་དང་། རྣམ་པར གྲེལ་བ་ལས་ཉ མས་པ་མི་མངའབ་སྣུདགག།དལ་འདུནཔ་ 
ཉམས་པ་མམངའ་བན། སངསྤ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་སེམས་ཅན་གི་དོན་མཛད་པ་དང་། ཤམས་པ་དང་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པ་ལ ་སོགས་པའེ་ཆསྭ་རུན་མེ འཆད་པར་འབུངལ། ཉན་རང་དྲག་བཙམ་སགས་སིམས་ཅན་ 
རྣམས་ལ་དེ་ལཱབུའྱབུང་བམདཔའོ།བརོན་དས་ཉསསང་ ་མིམངའ་དནི། ས དསྤྱ་ཧས་བཅམ་ལྡན་འདས་ནི་སེམསཿན་རརའྲེ་ཡིར་ཡངསདྱརསྦྱ་འིཞིང་གྲླངིའླ་ཀུང་གྲེ་ཡེམ་སྟེད་འདས་པར་དའི་གནས་སུ གཤེགས་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ 


༡༠3 ༄༅། །ཉ མས་པ་མེ་སྲེད་ལ།' ཉན་རང་དྲུག་བཅོམ་ སུགས་ ལ་ དྱ་ལ་ བུ བམེད་པའོ། །།དན་པ་ཉམས་པ ་མི་མངའ་བནི། ། སངས་རྒས་ཿ བཙམ པ་ལུན་འདས་ནི་ སངས རྒྱསནས་དུས་ གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ ཐམསཅད་་] 
ཀྱི་སེམསཀྱེ་སྨྱོད་པ་ དང་དེ་འདུལ་བའི་ཐབས་ལ་སགས་ པ་དཱན་པའེ་ལམ་དུ་བཞག་པནམ་ ཡང་མཉེལབ་མེད་ལ།ཉན་རང་དྲག་བཅོམ 'སཾགས་ལ་དེ་ དེ་ལ་བ བུམིའྱདང་བཀྲོདུག་ཆིན་སྔ་མའེ་དུན་པ་ཉམས་པ མི མངའ་བ་དང་འདེ་གཉེས 
མངད ཡང་དན་མགཅདག་པ་ ངས་ འཛེནྱ་ཧིས་གསལ་ ལཡ།། །ཏིང་ངེ་འདྲེན་ཉ ཅས་པ་མ་མངའ་ བནི། སངསྣ་ཧས་ བཙེམ ན་འ དས་ནེཆེས་ མས་ན ཅིདེ་བདནིཞིདལ མཞམ་ པར་འཇོག་པའ པའེ་ཏིང ངེའཛིན་ལས་ནམ་ ' * °; ྦ 
ང་བ་མེད་ལ། ཉནའང་དག་ བཅམ་སེགས་སེམས ཅན་སུ་ལའང་ དེ་ལྟ་བུ ངི མི་འབྱང་བའོ། ཤེསརབ་ ཉམས་པ་མི ཆ ཡའི་བནི། ། སངསྤྱ་ཧུས ་བཙོམ་ ལྡུ ན་འདས ནི་མཁའ་ ཁྱབཀྱིསེམས་ཅན ཐུམས་ཅ དྱཀི་སེམས་་་་ 
ྤི་ུུ་ ད་ྱནནས་ཆས་སནཔ པ་ ལ་མཁྲེན་པ་ནམ ཡང་༡མས་ པྲ་ཡདལ།ཉ རང་དྲག་བཙམ་ སེགས་ལ་ངེ དྷལྟ་བུམི་འབྱུང་བ འོ།།རྣམ་ པར་གེལ་བ་ ས་ཉམསུ་པ་མི་མངའ་བ ནི།སངས་རྒྱས་ བཅོེམ་ལ ཉན་འདུས་ནི་ ་ | 
རླ ད་ད་པམྱིནནས་ཚོས སྟུནམ་ལ་ཨ།ན་ པན་བཞག་ བཞིནདུ་སེམས ཅན་ མཐའ་དག་གེ་ དེན་མཛད་པ་ལ་སྒྲེ སྒྲེབ་པ་དང་ཐོགས་པ་དང་ཉམས་པ ནམ ་ཡང་མི་ སེད་ལ། ཉན་རང་དག་ བཙམ་སགས་ལ་དེ ཉེམ པེ ་ 


ད་ 


|» ཟབ ཌྷ ® 


ནཿ སྐལ གཏུ་མཛད་པས་འཁུལ་པ་ནམ་ཡང་མ་སྲད་པ་དང་། གསུང་གེ་འཕྲིན་ ས་གངམཛད་པ་ཐམས་ཅདཡེ་ཤེས་སྤན་དུ་འགྲོཞི་ ང་ཡཾ་ཤེས་དང་ལྕན་ཅགཏུ མཛད་པས་ནོར་བ་དང་འུལ་པ་ནམ་ཡང་ 
མྭ་སེདཔ་དང་། ཐུགསྦྱ་ཀི་འྲིན་ལས་གང་མཛད་པ་ཐམསཅད་ཡེ་ེས་སྨོན་དུའགྲོ་ཞིང་ཡེ་ཤེས་དང་ལྷནཅིགཏུ་འབབུངབས་སྒྲིབ་པ་མ་ལུས་ཟདཔ་དང་ཐགྲས་གམས་པཆེན་པོའི་རང་བཞིནདྲུ་གུར་པ་གཉིས་དུས་མཉམ་དུ འབུང་བ་ ་ 


` ༤༨ པི 


384 ་སལ་ ༧༠༤༤༠༠༠༠༤༤༠༠༤༠༠༠ ~~ ༢ 


ནམ་ཡང་3༡ མས་པྲ་མེད་པའ།།འད་གསུམ་ཡང་ཉ ན་རང་དྲག་བཅམ་སེགས་སེམསཅ ན་སུའང་སངསྤྱ་རུས་དང་མཆུངས་པ་མེ་འབུང་བཞོ།།སུངསྤྱ་ཧསྱ་ཀིཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱཆད་ལས།སཱུདཔས་བཙུས་པྲ་དག། གོས་པས་ 


ཧྲི ས་པ་གསུམརྣམས་བཤད་ཟིན་ནས ། ཨེ ཤེསྱ་ཀྱིས་བསྡུས་པ་གསུམ་ནྲི སོན་འདེས་པའི་དུསྱའི་ཤེས་བྲ་ཐ མསཅད་ལ་མཁྱེན་པ ཐོགས་པ་ཡིད་པར་ཞདག་པ་དང་ །དྭ་ལར་ 


་ཱ སྦ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མཁྲིན་པ་ཐགས་པ་མེད་པར་འཇུག་པ་དང་ ། མ་འདོས་པན་འབྱུངེ་བའ་འགྱུར་བའེ་ཤེསྲ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མཁྲེན་པ་ཐགས་པ་མེད་པར་འཇུག་པ་གསུམ་སེ་ཐུགས་ཆས་ཉིད་ལ་མཉམ་ 


༄། །པར་བཞསག་པ་ལསམ་གྲ ཡས་བཞེན་དུ་དུས་ག སྭ མགྱིེེ ས་བ་ཐམས་6 ད་མངོན་སུམ་དུ་གཟེགས་ པའཾ། ྒ །འདེ་གྲསམ་ཡ ང་ཉན་འང་དག་ བཙཿ མ་ས གས་ས མསཉན་སུ་ ལའང་མི་འབུངབ་སྟེ བཅོ་བརྒྱད་ 
པོ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སེ མས་ཅན་སུའྱེཧུད་ལའང་མེད་པ་སངསྦྱ་ཆས་ཁོ་ནའེ་ཡེན་ཏ ན་གཞན་དང་མ་འདྲེས་པ་དག་གོ། མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརདཔ་འདེདགག་བདེ་བརྡ་ཇེ ཐམསཅད་མཁྱེན་པས་གསུངས་པནེ། སྐུ་དང་ ` 
གསུང་ལ་འཁྲལ་པའེ་མིང་ཡང་མེད། །དྲན་པ་མ་ཉམས་རྟགཏུ་མཉམ་པར་བཞག། བདད་འཇིན་པམ་བརྟགས་བཏང་སམསྦྱའིས !།དབན་ཕེར་ཁྱདྱེ་སྤྱོད་པ་ཡེངས་སྲ་དག། འདུན་པ་དང་ནི་ བཙུན་འགྲསདྭན་པ་ ་ 


དང་།།ཏིང་འཛིན་ཤེས་འབྲ་ནམ་པར་གྲེལ་བ་ལ། །ཉམས་པའིགོ་སྐབས་མ་ལུས་རངདུ་མདུད།།ད རྭ་ཁེདྱི་རྟོགས་པ་བླ་ན་མེད། །དུས་གསུམ་ཐོ མས་ཅད་ཆགས་ཐོགས་མེད་པར་མཁྱེན།།སུ་གསུང་ 


ཤུགསྦ་འི་འཕྲིན་ལས་རམ་པར་དག། སྲིད་པའེ་ཡྱི་མཐའ་ཇི་སྲིདའགྲོ་བའེ་དེན། ། མཛད་པའི་ཁརྩ་གིས་དགེས་བཞིན་འཇུག་པྭ་ཁོད་། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རཾ། །དེས་ན་བདག་ལེགས་སྲུ་འདོད་པདག་ ་་ 
གིས་སྙོན་པྱཐུབ་པའེ་དཔང་པོའི་ཨེན་ཏན་ཁུད་པར་ཅན་འདི་དག་བསམས་ལ་སྙིང་ནས་གུས་པས་གསལ་བ་འདེབས་པ་ལུནབའོ། །གཉིསཔ་རྣམ་པ་གང་གིསསཔསྤྱ་རས་ཉི་ཡོན་ཏན་དཔེ་མདཔའིནུལ་ལ་ ་ 


བསྟེདཔ་ནི། འཇེག་རྟེན་པ་ཡེ་དཔེའི་དངོས་ཀུན། །གེགས་བྱེདཔ་དང་སྒྲེབ་པཅུན།།རེ་ཤིག་པ་དང་ཉེ་ཆབ། ། ཤིནཏྟ་རེད་པརླ་ས་བ་ལགས། །ཁྱདྱེ་ཡེནཏན་ཐཱ་མེདལ་། །གེགས་བྱཟིདམ་མཆིས་ཏུགས་མ་མཆེས། ། བརྟན་ 
པ་དངནྲ་ཧུན་ཆགས་པས། །དཔ་ལ་མཆས་པར་ག་ལ་འགྱུར། ཞས་གསུངས། དན སན པ་ཐབ་པའདབང་ ཡའ་ནཏན་ཟརླ་སོསཔ་དེདགྲ་ནམདཔ་མཏ མ་པ་འ ཇྲིག་རྟེན་འདེན་མེད་པར་མ་ཟད་ཡན་ཏན་ད་དང་འདྲ་བ་ཡང་ 
།ེད་ལ། དར་མ་ཟད་ཡན་ཏ ན་ དགམཆོནནུས་པའེ་དཔེ་ཙ མ་ཡང་འཇི་གན་འདེན་མ ད་དེའཇིག་རེ ན་འདེན་འོད་གསལ་བའི་མཆེགཀླི་ན་གཉེས་དང་དག་པའི་མཆགནམ་མཁུའ་ ང་མཆོ་དང་མེ་ལེང་སེགས་ངང་། བརྟན་ 

པའེ་མ ཆག་རི་རབ་དང་གས རྩ་གིས་གཞི་སེགས་སྲུ་བེད་མདྦ་སྲང་ ། དཔེདེ་དག་གིས་ཐུབ་པའི་དབང་ འི ནཱ་ཏ ན་རྣ མས་ལ་མཆོན་མི་ནུས་ཏ་འཇེག་ཏེ ན་འདི་ན་ཡད་པའི་དཔེའི་ད་ ས་པོ་ཉི་མ་དང་ཟུ་བ་སཾགས་སྔའ་ ས་་ 
པ་དེ་དག་ཀུན་གེགས་བྱིད་པ་དང་ ན་པ་དང་ ། སྒྲིབ་པ་ཅན་ཡིན་པ་དང་ \ ༢ ཤིག་པ་ཡེན་པ་དང་ ། ཉེ་ཚེ་བ་ཡིན་པ་དང་ ། ཤེནྟཏྟ་རེད་བརླ་སཾ་བ་ཤ་ གལགས་ལ ། སྙེན་པ་ཐུབ་པའདབང་པེ་ ཁ༅དསབས་ 
བྲྭ་ལ་སགས་པའེ་ཡོན་ ཉནྲ་ཐན་མདཔྱ་ནམས་ལྷདི་གསས་བྱཅིད་པས་མཆིས་ཤངདེདག་ཏོག་ནུས་པའི་སེམསཿ ན་མ་མཆིསལ ། ཐུབ་པའི་ཡེན་ཏ དེ་དགནི་ནམ་ཡང་ཉམས་པ་མེད་པར་བཏརྟན་པ་དང་ ། འཁར་ 


༅། །བ་མ་སྟངསྱ་ཀི་བར་དུ གནས་པའྱི་ཧུན་ཆགས་པ་མིན་པས་ན་ཨེན ཏན་བླ་ན་མེད་པ་དེདག་ལ་མཆུངས་པའི་དཔེ་ལྙ་མཆིས་པར་ག་ལ་འགྱུར་ཏེ་མཆུངས་པའེ་དཔ་མེད་དོ། ། དེ་ཡང་ ་ 
ཾམ་དདླུ་བནིདུས དསས གྱིས་བཟུང་བར་ཤེད སགིགས་བསྱདཔསེ་ ད་པས་གླགསརྟེད་པ༨ཤ་སྟག་ཡྲིན་ལ་། དེན་ ད་ིནདངཞུག སེགསྤསྱ་ཁང་རིབ་པནབེད་ལ། རི འི་བོ་ 
སགས་ཀྱིསྱ་ཀུང་བླསྒྲིབས་ ང་བདུ་བིད་། དེར་མ་ཟད་ཉི་མ་ནེ་ཉེན་མེ་ ཀྱང་མཆན་མོ་མེད་པ ང་ ། སྒྲ་མི་སྟན་དུ་ཤར་དུས ལྟ་འཇུམ་བླུ་གེང་སུན་པུར་གནས་པ་ གས་ཉེ་མའི་འདནི་རེ་ ¦ 
ཤེག་པེ་བགག་ཡིནལ་ ཤིན་ཏྱུ་ཆེད་པར་སླ་བ་ཡང་ཡེ ན་ཤོ། །དེ་བཞེན་དུ་ཟ་བའང་གེགས་བྱསིད་པ་དང་ལན་པ་དང བ་པ་ཅན་དང་རེ་ཤིག་པ་དང་ཉེ བ་དང་ གི ིདཔྨ་ག་བ སིན 
ཤཾ། ༈དེ་བཞིན་དུ་པ དང་ཨུ་ ལ་དང་མཆོལ་ སོགས་ ་པའང་གགས་ བྱིད་པ་ད དད ཾྲཾླ:ྩཉ#ཆ+རཆ །ཛཾཔེ་འདིདུག གེས 
3 ཐུབ་པའེ་ཡོན་ཏན་མ ཉ་མིནུས་པ་འགྱར་འད་།ན་ནོ། །གཞུང་འདེས་ནེ་སྤྱིར་ཐུབ་པའི་ཡན་ཏནེ་ཐམས་ཅད་མཆུངས་པ་མེད་པ་དང་ ། ། ལྟག་པར་མི་འཇྲིགས་པ་ ཞིའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་ཏེ། ། གགས་བརྱིད་ 


༦ ® ® ་ 


མ་མཆིས་ཏགས་མ་མཆིས།།ཞེས་པས་། ཐུབ་པའེ་སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལ་རྡོལ་བ་གཞན་གྱིས་གླགས་མིརྙེད་པའེ མི་འཇིགས་པའེཆུལ་བ་སན་ཏེ། །མི་འཇིགས་པ་བཞི་ནི། རྟགས་པ་ཕུན་ཆོགས་སུ་་ 
མམ ས་སོགས པ་མཆིས།།ཤ པུས བཟད སློགངས་ཉོགས་ཙི་ཤནཏན་ལཱ་ནོལ་བ་གཞ ྭ་ིསྣ་གུགས་།ྱདང་ འི་འ ཇིགས་པའྲིདལ་བསུན་༡། ། ། ིགས་པ་ ཞིད །གས་པ་པུན་རགས་ས། 
མི་འཇིགས་པ་བཞེའོ། །དེ་ལྷ་རགས་པ་པུན་ཆོགས་སྲུ་དམ་བཅས་པ་ལ་མི་འཇིགས་པ་ནི། འཁརྩ་གི་དབུས་སྲུ་ང་ནི་སངསྐྱ་ཆས་པ་སེ་ཤེསྲ་བ་མ་ལྲུས་པ་ཤེས་པའོ་ཞེས་སངས། ས་བུདགུ་ཉིདྱ་ཏི་ཞལྦ་ཅིས་བཞིས་ 
པཱ ། ། སྤངས་པ་ཕུན་ཆོགས་སུདམ་བཅས་པ་ལ་མེ་འཇེགས་པ་ནི། སངསྤྱ་ཧུས་བདག་ཉ ཁྱིས་ཟག་པ་སྟ་སྒྲིད་པ་མ་ལུས་པ་ཟད་པ་ཉད་ ་ཞལ་ཧིས་བཞེས་པའོ། །བརྡ་ད་ཅོད་པའི་ སྲསུདམ་བཅས་པལ་་ 
མ་འཇགས་པ་ན འ འདོད་ཆགས་ལ་སགས་པའི་སྒྲིབ་པ་འདེདག་ཐེག་པ གསུམ་གྱི་ལམ་བ ད་པ་ལ་བར་ཆངདྱ་བུད་པ་ཉེད་དུ་ཞལ་གིས་ ས་པའོ། །ངེས་པར་འབྱང་བའེ་ལམ་ལ་དམ་བཅས་པ་ལ་མི་འཇིགས་པ 
ཝཱ །ཆསྨནམསྦྱཀི་གནས་ལུགས་ཤེས་པ་དང་ཐེག་པ་ཆེན་པའེལ མ་ཤེསྭ་ཀྱི་ལམྱ་གིས་འཁོར་བ་དང་ཐེག་དམན་ལས་ངེས་པར་འབང་བཏིད་དུ་ཞལ་གིས་བཞེས་པའ ། །མི་འཇེགས་པ་བཞེ་པ་དེ་དགམདོལས་ཇི་ལྟར་ ་ 


༤ 


༤༨) 


༄༅། །གསུངས་པ་ནི་ ། མི་འཇེགས་པ་དང་པོནི ། མདོལས་། ཀྱེམ་བདག་གེས་ཆོས་འདེ་དག་མངོན་པར་སྫོགས་པར་སངསྐྱ་ཆས་ས། །ཞེས་དམ་བཅསན་འདེ་རང་ལ་ཆོས་འདེ་ ་ 


༦ ༦55 ལ་ ££ རའ 


རྣམས་མངོན་པའ་སངས་མྱ་ཧས་སྐ་ཞེས་བ་བར་དགེ་ ང་ངམ་བྲམ་བེ་འམ་ལྲ་འམ་བདད་ངམཚངས་པའམ་གཞནས་ཡང་དང་བས་འཇེགྷ་ཏེན་ནཆས་དང་ལྡན་པའ་དལ་བར་འགྱའ་བ་ 

ཁེར ་ གག ˆ ཞཤནུ་ཨངདདང་བས་འཇིགཉིན་ནཆོས་དང་དུན་པརབ་ལ་བརའགུརས་ ས་སི 
འཁརྩ་བིནང་དུ་སང་གེའི་སྒྲ་བསྒྲག་ག ། ཆངས་པའི་འཁར་ལོ་འཇིགཏེན་ན་དགེ་སྦྱོང་དམ་བྲམ་ཟེ་འམ་ལྷ་འམ་བདུད་དམ་ཚངས་པའམ་གཞན་སུ ཡང་རུང་བས་ཆས་དད་ལན་པར་འཇགརེན་དུ་བསསར་མི་ནུས་པ་བདག་ ་ 
གས་རབ བསར་བར་ཧཉི། །གེས་དང་། མིའཇིགས་པ་གཉིས་པཅེ། ༣ ལེ སདྫུྭུྲ་ དཾ ༼ཟ་བདགལ་དགྱ་བངས 


; ལཱ་བུའྱི་ཆུ་མངདག་པརྡ་ཇེས་ ་ 
སུམི་མཐང་སེ། འདྲེནྱ་དུདེ་ཡང་དུག་པརྡ་རེས་སུམ་མབངབས་བདག་བདེབ་ཐབ་པ་དང་། བག་ཚ་བསེད་པ་ཐེབ་པ་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་ཐོབ་པས་གནས་ཏེ ། ཁུམཆགླནབས་བོཆེའི་གནུས 
བྲམ་ཟ་འམ་ལྷའམ་བདུད་དམ་ཆངས་པ་འམ་གཞན་སུ་ཡང་རུང་བ ས་འཇིགཏརནན་ཆས་དང་; ཞ་པ ༽རྒལ་བར་ གར་བ་དེ་ པཾ བུ འྱི་ཧུཿ ངདག་པརྡ་རེས་སུ་ ལི ཉ།ཐོང་ ངི ད འདེ ཅདེ་ཡང་ངག་པའ་ རྗེས་སུ མ་ཐཐངབས་་་ 


ུང་བས་འཇིག་རེན་ན ཆོས ་དང་ལྡན་པར་རྒོལ་བར་ 


བདག་བདེ་བ ཐེབེ་བདུང་། བག་ཆབ་མེད་པ་ཐོབ་པ་དང་། མི་འཇིགས་པ་ཐབ་པས་གནས་ཏེ། ཁུམཆོགླ་རབྲས་པོ པཆེའེ་གནས 


མདོ་ལས། གང་ཡང་ངས་ བ་ཆད་ཀེ ས་མབསུག་པ་དདག་པ། བསེནན་བའ་ཆདྲ་ཧིཆ་ ས་སུ་མི་ཊ 


དང་མི་འཇིགས་པ་ཐེབ་པས་གནས་ཏེ ། ཁུ་མཆགྲ་ནབས་ རེའི་དགས་སུ མ་བཅའོ། །འཁྲརྩ་གི་ནང་དྲ་སེང་གེའི་ 
དམཆངས་པ་འམ་ གཞན་སུ་ཡང་རུང་ བས ཆས་དང ན་པར་འཇིགཏེནདུབ ར་མྲིནུས་ པ་བདག་ གྲིས རབ་ཏུ བསྐོར་བརེའོ། 


སྭ་སཱུ་དམ་བཅའ།། །། ཀྱི་ནང སིང་གེའི་ བསྒྲག་གོ། ཚངྱས་པའེའཁར་ལོ་འཇིག་ཏེན 


དགེ་སྦྱོདངམབླ་མ་ཟེ་ ཟའམ་ལྷ་འམ་ ཀླེག པ་འམ་གཞན་སུ ཨངྱ་ཧུང་བས་ ས་དང་ལྡན་ པར་འཇིག་ཏཱེན་དུ་བ ར་མིནུས་། པ་བདག་ གིས་རབཏུ་བ ར་བརྩ་བའི། །།ཞེས་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་ འཇིག་ཏེན 
བ་དེ་ལྟ་ བའི་གནས མེད་དེ་འདིར་ང་ལ དགེ སྦྱོང་ ངམ་བྲམ་ཟེ་འམ་ ལྷ འམ བདུད་དམ་ཆངས་པའམ་ག 
རྒྱ་ཡང་དག་པར་ཇྗེས སུ་མི་ ཐོང་ས ད འདྲིྱརདེ་ཡང་དག་པར་ཇེས ་སུ་སཾ་མཐོང་བས་ བདག་བདེ་བ་ ཐྲཿ བ་པ་དང་ ། ། བགབ མེད་པ་ཐེབ་པ་་ 


སུ་ཡང་ 


བླསག་ག། ཆངས་ པའེའཁའར་ལ་འཇིགཏཱེན་ དགེ་སོང ངངམ ་བྲམ་ཐེ ་འཆམ་ ངཱ ་འཤ་ བདུད . 


ཞས་དང་ ། ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་པ་ནི་མ ཡོས (ངས་སྡུག་བསྔལ་ཡང་དག 


པར་་་ 


39| ཀི ༦། །ཟད་པའིདྲན་དུ་ངེས་པར་འཐིན་པ་བསྟན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་བླསབས ན་སྡུག་བསྔལ་ཡང་དག་པར་ཟད་པའེ་དོནདུ་ངེས་པར་འཐིན་པར་མི་འྱུརབ་དེ་ལྟ་བུའེ་གནས་མེད་ད། འདར་ཡངངལ་ད་ 
ཡང་དག་པར་བསྒྲབས་ཀྱང་སྡུག་བ སྔལ་ཡངདག་པར་ཟད་པ་མི་འཕུར་རཞེསྤ་བ་བར་དགེ་སྦྱོངངམེ་བྲམ་ཟེ་འམ་ལྟའམ་ བདུད་དམཚངས་པའམ་གཞན་སུ་ ཡང་ནུང་བསའ་ཇིག་ཏེན་ན་ཆས་དང་ལྡན་པར་ནལ་བར་འགྱར་ 
བ་དྭ་ལྟ་བུའྱ་ཆཱཿཡངདག་པར་ཇས་སུ་མི་མ ཐེངསྭེ། འདེར་རྒྱ་ ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བས་བདག་བད་བྲ་ཐོབ་པ་དང་། བགཚ་བམེད་པ་ཐོབ་པ་དང་མི་འཇིགས་པ་ཐོའ་པས་ གྲནས་ ། བྒྱུ་མཆཾག ... 
ྒ རླུབས་པོ་ཆེའི་གནས་སུ་དམ་བཅའ། །འཁོར་གིནང་དུ་སེང་གེའི་གྒྲ་བསྒྲག་གེ། ཚངས་པའེ་འཁེར་ལོ་འཇིག་རྟེན་ན་དགེ་སྦྱེང ངམ་བམ་ཟའམ་ལྔ་འམ་ བདུད་དམཚངས་པ་འམ་གཞན་ས ཡང་རུང བས་ཆས | 
དང་ལྡན་པར་འཇིགཉེནད་བསྐར་མིནུས་པ་བདགགེས་རབུ་བནར་བ་ཤའོ།།ཞས་གྲསངས་པ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་སངངྱརུམ་ཆུ་སཏནདཔེ་གང་གིས་ཀངམཚོན་མིནུས་པའི་ཚུལ་ལ་བསྟདཔ་ལ་བདུན། 
སངསྦྱ་རསྦྱ་ཀི་ཡན་ཏན་ཟབ་པ་དཔེས་མཚོན་མྲི་ནུས་པ། སངསྐྱ་སསྱཀི་ཡན་ཏན་བྟཏན་པ་དཔེས་མཚན་མིི་ནུས་པ། སངསྤྱ་ཧསྦཀི་ཡོན་ཏནད་གསལ་བདབས་མཚོན་མིནུས་པ ། སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཡན་ཏནདག་པ 


སྲས ༽དེ༽ ༧ ༦5 


3292 དཔེས་མཆོན་མེ་ནུས་པ ། སངསྐྱ་ཆསྱ་ཀི་ཨོན་ཏན་ལ་འཇིག་ཏྟེནྱ་ཧི་ལེགས་པ་ཐམས་ཅད་བསྡོམསྱ་ཀང་དཔེས་མཚོན་མི་ནུས་པ ། མདོར་ན་སངསྤ་ཆས་ཉིད་དང་མཆུངས་པ་འཇིགཏེན་འདེན་གཞན་མེད་ ་་་ 

པར་བསྟན་པ། སངགྤྱ་ཧསྱཀི་ཨན་ཏན་བྗངོད་པ་ཐམསཅད་རང་རང་གླེ་བོ་བན་བརྗོད་པ་ཙ མ་དུ་ཟད་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོནཾ། གདཚེཀོདྱ་ཀིདགངས་པའི་དྲྭ་ཅིལ། །གཏང་དང་ཕ་རོལ མད་བརྟགསན། ། 
རྒྱ་མཆོ་ཟབ་པ་ཉེདཀྱངནེ། །གནག་རྗེས་ལྟ་བུར་ས་ལེར་གདའ ། །ཞེས་གསུངས། དེན་ནེ ། གཞུང་སྔུ་མར་སངས་རྐྱསཀྱེ ཨོན་ཏན་ལ་དཔེ མྙནྟྙད་པར་བསྟན་པ་ལ་འད་སྙམདུ་། སངསྦ་ཱསྭི་ཐུགསྦར་མཚོ་ལུར་་ 
བབཅེས་བྗོད་པས ། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་སང་ས་རྒྱསྱྱི་ གངས་པ་ཟབ་པའི་དཔེར་མེ་ནུང་ངམ་སྣམན ། འཇེག་ཏེན་ན་དེ་ ར་བརྗོད་པ་ཡེད་ཀྱྱ་ཧཱ་མཚོཟབ་པས་སངསྤྐྱ་ཧསྱཀི་དགངས་པ་ཟབ་ མཚན་མྲནུསཏ་གང་ག་ ་ 
ཆེ་སྟེནེ་པ་ཐུབ་པའེ་དབང་པྭ ཀདྱཾ་ཀས་དགོངས་པའི་དྱཀིལ་ཆེན་པོ་གཏིང་དང་ཕ་རོལ་མཐའ་མད་པ་ལ་བརྟགསྲ་ན་རྒྱ་མ ཆེནུ་པ་ཟབ་པ་ཉིདྱ་པང་ནྱི་ཧ་མཚོའི་གསདུ་གནགྫ་རེས་ལྟ་བུར་ས་ ལེར་གདའ། །དའྱཧྱ་མཚན་ ་ 
ཡངྱ་ར་མཚེ་ཆེན་པོ་གཏིང་ཟབ་མདྱ་ཀང་དཔགཚདྱ་ཅིས་གཞལ་དྲུ་ནུས ལ། ཐུབ་པའེ་དབང་པོའི་དགོངས་པའེ་གཏིང་ཟབ་མ་དཔོག་ནུས་པའི་སེམས་ཅན་སུ་ཡང་མེདདོ།།ྒྱ་མཚོཆེན་བྱར་ཆེ་ཡང་དེདདཔནྷ་ནམས་ཀེས་ 


༄། །གུ་གཟེངས་བཅསནས ་ཕརལཏུ་བགྲེ་ ནུས་ལ ། ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་ཐུགསྱ་ཀྱིས་ཤེསྭ་བ་མ ཐའ་ ག་ལྭ་ཁབ་པས་དགོངས་པའེ་མཐའ་སེམས་ཅན་སུུསྱ་ཀང་དཔག་མི་ནུས་སཾ། | 

ན་འདཉདྱ་ཀུས་གཞུང་གཞནད་འང་ ། དའབའ་ཞག་ག་ཡ་ཤསསས། ། ཤས་བ་མཐའ་དགྲ་ཁུབ་ལགསས། ད ད་ལས་གཞན་པ་ཐམས་ཅདྱ། ། ཤསྭ་ཧ་ཁཾནཱ་ལྕག་པ་ལགས། །ཞེས་གསུངས་་ 
ཧྱ ཤདྱཀ་བརུན པ་མངན་བསམསན། །སྭ་ཡཱ་བརྟན་པ་ཉིདྲ་ཀངནི། །ཤང་ཤའ་གསར་རྩ་ལྟར་ཆུང་།། 
ངའ ན་པའིདཔན་ཡེ་རུང་ས ། ཐུབ་པའེདབང་པའི་སུ་ནིནས་མཁའམ་ 
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སྒིབ་དཔུཿ ངཱ ཁྭ གི་ཡེ་ ཤེས ལཱ 
ཉིས་པ་སངསྤྱ་རསྦི་ཡནཱ་ཏན་བརྟན་པ་དཔས་མཚོནདུ་མི་ནུས་པ་ནི། ཆོསྨནམས་ཀུནྱཅིས་མི་བསོདཔ། ། 
པའི་དཔེར་བོདྱ་ཀུང་ཐུབ་པའེ་དབང་ ་། ད་བུགས་བ 


ས།།གཉིས པཾ 
ཞེས་གསུངས། དོན་ནི ། འཇིག་ཏེནན་དབང་ཆེན་གསེར་་གྲིས་གཞི་ལཱར་བརྟན་ཞེས་བརྟན་པ་ ུ 
ཟདྱཀྱི་བར་དུ་ཞིག་མིནུས ་པའྩས་ཡན་ལ། „དབང་ཆེན་གསེརྱ་བི་ས་ག ན། བསྐལ་པ་འཇག་པའའ་ ལ་ཕྲནཙམ་ཡང་མ་ལུས་པར་འཐར་ཏ་འཇ 
གས་པ་ཤྭ་སྟག་ཡེན་པས་ཏག་ཐིབ་པ་དང་ཡེདབརན་དུ་དུང་བ་མེདཔས་དཔེར་མཚོན་མི་ནུས་སོ། །དསན་སྟེནེ 


་པ་ཐུབ་པའེདབ ང་པོ་ཁྱད་ཀྱི་སྐུ་ག སུད་ཐུགས་ཕིནང་གི་ཆོསྣ་ནམས་ཀུན་གྱིས་བསྐྱེད་མི་ནུས་པར་རབཏུ་་་ 


1 ༽7 ཌྷ ® ་ 
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ཿ ་དག་འཇོམས་པའི་ཐདན་ཉིམ འའོདནི་སྲིན་བུ་མེ་ཁེར་གྱི་འད་ཙ མ་དུ་ཡ ངམི་སྤྱོད་དོ། །འཇིག་རྟེན་ཀུ ན་ཡདཔའེཉི་མ་ཐམས་ཅད་བསྣམསྱ་ཀང་མ རག་པའི་རངས་པ ༽་མུན་་་་ 
ནག་ལི་བན་མེད་ཅིང་དེར་མ་ཟད་སའེ་སྟེང་འདིར་ཡང་ལྷེ་འཇམ་བུའི་གླིང་དུ་ཤར་ཚེ་པྲང་སྒྲ་མི་སྙན་ ་མུན་པར་འགྱུར་། ཤདདུ་དརཚེ བ་མུན་པ ར་འགྱུར ། རོའི་གར་དོས་སུ་ཤར་ཆནུབ་གྲིབ་མར་འགྱུར ། 


༧༩༠༡༦ˆ ༥ ༡༤༦༩ རས ༡༡༩༣༣-༩-ར༣༥༩༦༣༣༡༡༡¥ 


395 །ཤིི་་ིའ་་འསམ་ 
༄༅།། །དཱ་ཤཱར་ཆེ་སཾ་འོགྲ་མུན ཡཔརའ བ་སགས་ཤགས་༢ེབ དང་།རེ་ཤིག་པ་དང་ ། ཉི་ཆེ་བ་དང་ ། ནཱཏུཾཉེད་ཀ་བ བ་དང་ ། ནི། ས་ཨུ་སྒ་ གཅན་དང་ སྤྲིན གོ་སིས་བླིགས་ པ་ 

པསགགས ༈་ེད་མང་ལ ཛེ པའེ་ཡེ་ཤེསྱའི་ ྲིལ་དེདགགང་མངམདཔས་པ། །བཞ་ པ་སངས རྒྱསཀྱེ་ཡོནཏ ནདུག་པ་ དེ ༼ ན་མིནུས་པ་ནི། དྱའི་གསུང་ཐུགས་ མཇེད ། །དག་པའ་་ 
གཞན་སྟེནཱ་ཟླ་དང། །ཆུ་དང་ནམ་མཁའེ་དག་པ་རྣམས། །དྲི་མཅན་ནི་ལྟ་བུར་གདའ་། །ཞེས་གསུངས། ` འཇིག རྟེན་ན་ཟླ་བ་དང་ནམ་མཁའ་དང་ཆུ་རྣམས་དང་བ་དང་དག་ བའང དམོད ༈ ཐྲུབ་་་ 
པའེ་དབང་པའི་མཛད་སྤྱོད་རྣམ་། པར་དག་ པའིདཔེརམི ༣ུང་སྟེ། ། ཤུབ་པའ་དབང་པ པཁདྱཀིསུ་དང་གསུང་དང་མ ནམས རྣམ་ པར་དགུ་ པའི་ གན་ན་ སིན ཟླབ དངྱ་རཱདང་ནམ་ཅ མཁའདག་པ་མམས དྲེ་མཅན་་ 
ནི་ལྟ་བུའ་གདའོ། ། །དཔ དེདག་གེསྲ་ཐུབ་དབང་གེ་ ཨནཏླཱ་ནཱམ་ པ༣་དགཔ ་མཚོན་མི་ནུས ་པ་སྔེར་ས་དང་ ཉིད ར་བ དུ་པ །ལྦ་པ་སངས་རྐྱསྱཀ་ཡན་ཏན་ལ་ འཇེག་རྟེནྱ་གྱི་ལགས་པ་ པ་ཐམས་༣་་་ 
ཅད་བསྡེམསྱ་ཀང་དཔེས་ མཆཚོན་མིནུས པ་ནི ། ནའདདེརབས། ། རི །རྫ་ ་འཇིག་རྟོན་ སྣ་མམསྱ་ཀིས། །སངས་རྒྱས་ཆེས ལ་ཁད་ 


®»ཅིེིཿ ཆཨ༦༦༦ ཆེ ® ༦ 


!འཇག་ རྙིན་ལེགས་པ་ གངཅེ་འདྲ་རུང་ ། ཐམ་སཏད་བས 
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བས་ཏེ་ལས་དང་ཉོན་མངས་པའི་དབང་གྱིས་བུང་བདིམཅན་ཡིད་བཏན་མིནུང་བ་འཇིག་པརའགཐུར་བ། འཇིག་པའེ་ོགས་པ་ལ་བརྟེན་པ་ཤུ་སྟག་ཡིན་པས་དེ་འྲད་བའི་འཇིག་རེན 
ཏན་ཐམསཅད་རྡོགས། འཕྲིན་ལསནམ་མཁའ་དང་མཉ མ་པརྭལུནྱཧིསླ་གུབ་པའི་སངསྒྱ་རསྭ་ཊི་ཆོས་ལ་ཁདམི་ཁར་ཏེ་འགན་དུ་མེ དདོ། །དྲུག་པ་མདོན་ན་སངསྐྱཆས་ཧིད 
ཆུ་དངནམ་མཁའ་ནཱམས་ཀྱིས་དཔེའུ་མཆོན་མི་ཞུསན། སངསྤྱ་ཧས་དཔེའ་མཆོན་པ་སངསྤྱ་རས་དང་འདེ་བམེདདུས་ལྟམན། འཇེག་ཉེན་འདིན་སངསྱ་རས་དང་འདྲབ་མེ 

ཆེ་གང་ཡིན་པ་དེ་བྟརསནས་ཐུབ་པའི་དབང་པཌིདའགན་ཟམེདཔམཆོགཏྱུ་ཐུན་པ་ཡིན་པས་དམ་པའི་ཆས་དེ་ཉིད་དང་ཐུབ་པའི་དབང་བོོ་ཀོདབསྨྲན་དུ་རུཿ་ཞིང་། དེ་དང་ནི་ 


ནྲི་ཐབ་པའི་དབང་ 


༥ 


མི་ཁེར། །ཞེས་གསུངས། དེན་ནི། མདོར་ན་འཇིག་རྟེན་འདིན་ལེགས་པ་གངཉི་ ཡདནུང་ཇི་སྟེད་ཡོདཔ་ཐམས་ཅད་བྲསམས་ནའངས་པྒྱ་རསྱ་ཉི་ཨནཏན་ལ དཔེའ་མི་རུང་སྟ ། འཇིགཏནྱ་ཅི་ལེགས་པ ཐམས་ཅད་བསྤོམས་ཀྱངདར་ ་ 


སྣ་ནམསྱ་ཀྱི་སྨོན་ཐམས་ཅད་ཟད། ཡན་་ 
དང་མྔུངས་པ་འཛིགཉན་འདིན་གཞན་མེད་ 


པར་བསྟན་པནི། རིན་ཆེན་ཆས་གང་བརེས་ནས་ཁྱོད་། །མཆེགཏུ གུར་པ་དེ་ཉིད་དང་། །ཉེད་དུ་བ ན་ཞིང་དེ་དང་ནི། །ཁྱོདྭ་དང་བ ན་ལྡེམ་ཁོནར་བས། །ཞེས་ ངས། དོན་ནེ། རྒྱ་མཚོ་དང་ས་གཞེ་དང་ཉི་མ་ ད་ཟུ་བ་དང་ ་ 
| སཔསྱཆས་དང་འདུབ་ཞིག་འཇོག ་དམ་པའྲེཆསའིན་པ་ 


ཁྱད་དངབསྨྲུན་ཞིང་ལྡེམ་པ་ཁེནར་བས་སེ།གྲ 


ཧྭ 
༨ 


ཆེ སིལ ༡༦ ཉིལ ༦ ༦ 


༄༅། 


ཐས་ལིས་རང་ར། ན་བཛོད་པ་མཐུ ༽ མ ཐའ་དག་བྗོད་མི་ནུསྱ་ཀང 
ཙམ་བསྟུན་ནས་ནི་ཡོན་ཏན་རང་རང་གྱི ཐེར་ཤར་བཅུང་ཟད་རེ་བརྗོད་པར་བྱགིད་པ་དེ་ནིིསྨྲ་བ་པ་ས་སོ' 


བ་ལ ཤུན་མོ ངམིན་པའི་དཔྱེ་རན་ཞེས་སྟན་ངག་པྷ་༡མ ས་ཆིག་སྦྱིའི་ངོསཚར་བརེདད། ། 
།ཧུང་ཟྦད་བརྗོད་བར་བཀྱེད་པ་དྲ། །སྨྲ་བ་པོ་ཡི་རང་དགའ་དང་། 


གི་གདུལ་བ་རྣམསྱེས་རང་འང་གེ་ 


མདོར་ན ཟུབ་དབང་དང་མརངས་པནི་ཐུབ་དབང་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའོ། །ཆིགས་བཅད་འདིནི 


བློ་དང་འཚམ་བའི་ཡེན་ཏན་བརྗོད་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཡོད་ 


འདིནི་མཁས་མཆོག་དཔའ་པོས་ཐུབ་པའི་དབ ང་པོའི་ཡོན་ཏན་ལ་བསྟོད་པཚེགྲྭ་ཧན་དུ་མཛད་པ་སྟེ ཆིག་ཉྒྱོན་འདི་འདྲ་ | 
བདུན་པསཔསྤྱ་ཧུསཀྱི་ཡན་ཏྲན་བྗྗྗོད་པ་ཐམས་ཅདརང་རང་གྱི་བོ་ངོར་བླཏོད་པ་ཛ མ་དྲུ་ཟད་པར་བསྩན་པ་ནི། གངུ་ལ་སྒྱི་ཙཨ་བསྟནནས་ 
ཀླེ སེ ༨དགའ་དང་། །ཐབས་དང་གཅམ་བུཙམདུ་བས། །ཞེས་གསུངས། དོནནི། ཐུབ་པའི་དབང་པའི་ཡེན་ཏན་དཔེ་གང་གིསྱ་ཀང་མཚོན་མེནསན་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་ལ་དདུཔས་་ 
་ཏན་བྗོད་པར བེདཔྲ་ནམསྱ་ཡས་གེང་བྗོད་པ་དདདོན་མེད་དུའྱ་གརརམ་འགའ་ཞིག་བརེདནུས་པ་ཡདངམ རཾ 

དཱ པྱག 


གས་གཅིག་ཙམ་བརོད་དུ་མིརྩང་དམ་སྙམ་ནྲ་ཐིབ་པོའེ་དབང་པ་གང་ལྷ་ཇེས་འཇུག་ 
ས་རེ་ཙམ་བྗངོད་པའང་ཕན་ཨེན་མཐའ་ཡས་ཤིང་རང་རུང་གི་སྣང་ངོདང་འཆམ་པའི་སྤྱེ་་ 
་ཡེ་རང་དགའ་བ་དང་། ཐབས་ཙམ་དང་། གཅམ་བུར་བསྟད་པཙམདུ་བསཀྱི་ཐུབ་པའི་ཡན་ཏན་མཐའ་དག་པའབརྫོད་ 
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ནུས་པའི་སེམས་ཅན་སུ་ཨང་མེདདོ། །ཆུལ་འདི་ལྔ་རེབདག་ཉིདཆེན་པོས། 


ཁོདྱའི་སཱ་གསུང་ཐུགསྱ་ཀི་གསངབ་ཡེ། །ཆུལ་འདྱི་རལ་སྲས་རྱ་ཧལཉན་ཐོསྱ་ཀིས། །ཇིཿམ་བརྟགསྱ་ཀྱདྨ་བཱོ་ཡེ་ཨུལ་མེན་ན། །ཆངས་དང་ ་ 


དབང་པ་སེགསྱ་ཀྱིས་སྨོས་ཅེ་འཆལ། །མཁའ ང་དབང་བོས་མཁའ་ལ་བགྲོད་བྲགདེནས། །ཞམ་ཞིག་རང་སྣོབས་བྲི་བས་ལྡགའུགྱུར་€ཾ། ། མམཁའ་ཟད་པས་ལོག་པརམི་འྱ་གུར་བཞེན། །ཁདྱཾཧྱི་ཡན་ཏན་བརྗོད་ *°-‹ 
(སྭ། 


པའངདེ་ལཱར་ལགས། །ཞེས་གསུངས་ 


ལས། འ་གསུམ་པ་དཔེ་མེད་པ་ལ་བ དཔའ་ལྲའའ་བཤད་པའ།། 
ཆོངས་བཅོ༔ གས་ད ཆད་པ་ལ་བ།དཔ བསྟདཔ། ༽་བའི་དབང་ 
[མིམངའ་བའི་ཡེན་ཏན་རྨད་དུ་བུངབའྱི་ཆུལ་ལ་བསྟད 


།བཞེཔ་ལྕེའིམཆན་ བསྟུན་པནེ། དཔེ་མེདཔ་ལ་བྷསདཔ་སྟེ་ལྲེའ་གསུམ་བའི། །ཞས་ པའ།བ དཔད་ལཱ་བཅུ་ པའྲི མ་བཤད་ལམ་ བཟང་གསུལ་ཤེ༔ རིན་ཆ ན་སྒྲོན་ ཨོ 


ནྱ གཉིས་བ་འའབསྐདུསུདསྤ་ཆསའི་ཡནཱ་ཏན་མདདཐུངབའྱི་རུལ་ལ་བསུད་པ་ལ་བདུན། ཐུབ་པའི་དབེད་བོས་བདུདདང་ཏོནེ ་ 
་བསྡམུ་སྟེགས་དང་དུག་གསུམ་ཅན་བཏུལ་བའེ་ཨོན་ཏན་རྨད་དྲུ་བུངབའནལ་ལ་བསྟད་པ། ཐུག་པའ་དབང་པ་ལ ཆགས་པ་དང་ཁྲོ་བ་ 


། ཤུབ་པའི་དབང་པའི་ཐུག ས་དབ་ཏུ་དང་བ་དང་ཡངས་སུ་དག་པའི་ཡེན་ཏན་མདད་བུང་བའྱི་རུལ་ལ་བསྟད་པ། ཐུབ་པའི་དབང་པའྲི་ཐཱགསརབ་ཏུ་དངས་ཤིང་ 
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. ༦ྱིི 


¬. 


ནིམ 
༈ ལེའུའི་མཚན་བསྟན་པའེ། 
མང་པའ་ སྐག ཞེམ་པར་བབ་ནི། ། 
ག་ལགས། །ཞེས་གསུངས། 


།དག་པ་ཤེའི་ཉགསྱ་ཀིས་མཚོན་པྱ་མདདྱུ་བུང་བའྲེ་ནུལ་ 


།དང་པནི། ཁུདནི་བདུད་ལསྣརེམྱ་ཧལ་ཏེ། ། 


མ་བསདཔ། ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་དགོངས་པྷ་ནམ་པརདག ག་པ་གསུདདང་མཛད་སྤྱོདཀྱིས་མཆོན་པའི་སེན་ 


དྭད་པརམཇད་པ ཡང་། །བདག་གིས་ཆོས་ཉིད་ ས་བསམསུན། །ཆེན་པལྟ ༢་གངམ་མཐྲང་ངོ། 


དིི་ | །བཟོད་པའིཆ གསྲ་སུ་མཚར་མིཆེ། ། །གད་ཆེ བདུདྲ་ནམས་མ ངོན་བུ ལ་བ། །དེ་ྲིབས་ཁན་ལ།། ཉན་མངསཤིན་ 


ཏན་རྨ བའྱ་རུལ་ལ་བ 
དི 
ཅི་སྤངས་པ། དེཉདྷ་མདྲ་ 


བད་པོས་སྫྲོན་ཐུགས་བསྒྱདནས་གྲངསམུ ས་བསགས ཙིསྫ ་འཇེག་ཏེན་གྱི་ ཞིའདིར་འོ འཆལ ནོ་པ་ལ་ཉེཿ གས་པན་དགའ་ 
༥ ལཱན་དུ་ལའི་བུདམ་པཏིག་དགར། དྲུལ རྭསི་བ་གཅིག་ཐོག པ་ན མགསབག ཞུས་པས དུལ ལུའི གས་ཏ དདའ་ངག་ཏུནྱ་སུཞང་འདའ་འཆདྱ་ཧུབ འིན 


དགའ་ལྡན་ཅྱི་ལཱ་རྣམས་ ལཆས་སྟོཿ སྟོན་ཅིང་བཞུགས་ པ་ལསྤ་པོགས་བྱརའི་སངས་ཆུས སྦྱཅིས་སྡིམ དའཇིག་རྟེན་་ 
གྱི་ཞིང་འདེར་འཐན་པའི་དུས་ལ་བབ་པ་ཞེས་ ལ་བྡ་རེ་བཅུན་བམས་པ་ དགའ་ལྡན་གྱི་ལྟ་རྣམས་ལ ས་སན རྨ 


དེ་འ ཏུ་བྣམས་ནས་འཇམ་བུའི་གླིང་དུ་ཀྱོན་ཏེ། ། ལྟུམས་སུཞུགས་པ་དང་། སྐུ་བལྟམས་པ་དང་། 


གཞོན་ནུ་རོལ་རྩེ་དདང་། ཁབནས་བྱང་བ་དང་། སྐུ་བཅད་ན་བཟའ་དུཊ་སྒྲིག་བཞེས་པ་དང་། ན་རྣལ་ནརལ་དུགཏུ་དཀའ་བ སྤྱད་པ མསརིམྱ་བིས་མཛདདེ་འཚདྱཧ་བའི་ཆུལ་སྟན་པའི་དུས ལ་བབ་པན་དཀའ་སྤྱད་དང་ཏིང་ངེ་་ ྦ 
འཛིན་ལས་བཞེངས་ཏེ་ཞིང་པའི་ཐུམོ་ལེགས་སྐྱེསམ་ལས་བམཆོག་སྟཾང་གེ་འོམ ཉིང་ཁྲུར་ས་པའི་སེང་ གསལ་ཏེ་སྐུ་ལྭསྱཀཏུ བས་བསདནས་བང་ཆུབྱ་ཏི ཤིདྲདད་དུ་གདུལ་ཤ་འུན་མོང་པའི་སྣང་ངོར་རྩཱའི་གདན་ལ་སྐྱིལ་་ 
ཀྲུང་བཅས་ཏེ་བཞུགསནས་བདུད་བེ་བ་ཕྲག་དུད་ཕུར་གྱིས་མཚོན་ཆའེ་ཆའ་ཕབ་པ་རྣམས་མ་ཏོགགིཆར་དུ་རྱུར་ཅིང་བདུད་རེང་ཉེ ་ཡིསབླམ་བེདདུང་། བདུདྱཀི་བུམོ་དགེ་གིས ཆགས་པའི་ བིད་མངདྲུ་བུསྱཀང་ཐུགས་ ་་ 
འགུར་བ་མེད་པད་ཤམས་པའ་ཏདེང་འཇིན་གེ་སབསྱ་ཉིས་བདུདྱ་ཀྲི་སེ་དཔུད་དང་བཅས་པ་ཕམ་པརད་བསནས་ས་གྲ་ཟ་བའི་ཚེས་བཅོ་ལའི་ཐོརདས་མངོན་པན་ཇོགས་པར་འཆངྱ་དབའི་ནུལ་བ སྙན་ཏ་འཇིག་རེན་འདིར་སན་ཆ དཱ 
ྣ སསྱ་ཀང་བསྐན་བར་མནུས་པའེཆས་ཀིའཁྲན་ལ་བ སྐཏེ་འ ོ་བལུ་དད་བ ཅས་པ་ཆོསྱ་འི་བདུད་ཅིས་ཚིམ་པར་མཛད དོ དེ ལྟར་ཐུབ་པའི་དབང་པེ་ཁུདནི་བདུད་ལས་རམ་པརྒྱརལ་ཏེ ལྕ་དང་བཅས་པའི འགྲོ་བཀུན་ཆོས་་ 


ཀྱི་བདུད་རྩི་སཚིམ་ཞིང་དད་པར་མཛུད་པ་དེ་ཡང་དཔའ་བ་བདག་གིས་སངསྐྱ་རསྱ་འི་ཡོན་ཏན་བསམ་ཆེས་མྱི་ཁབ་བརྗོདྱཉིས་མི་ལང་པའི་ཆེས་ཉིདྡ་ངེས་སྲུ་དན་པརྱ་ཧས་ཏེ་བསམསན་ཐུབ་པས་དདུདྱ་ཀིསེ་བཅོམ་པ་དཙམ་ཡྲནྨ 


༄༅། །ཆེན་པ་ལྟརམ་མཐོངངོ། །གངཞེས་པ་ནི་ནངཔའི་ཁྭ་མོངངོ། །དེཨང་སེང་གེས་སྦངཀི་བཅོམ་པ་དོམཚན་མི་ཆེ་བ་བཞིན་ཏེ། སེང་གེནིརི་དུགས་ཐམས་ཅདྱ་སྱིརུ་པ་སྡེར་མའི་སྟབས་ཅན་ 
འཕྲིན་ལས་ལ་ ཐུང་བསྣནམཔ་ཀུནཏ་ནལ་བརུ་ཏེཅང་གནདཔའི་སའ་བ་ལ་ཅོས་བརྡ་ཉདཔ་བདུདིསྱིཧ་བྲ་གག་མང་ ཞའང་སངས་རྐྱས་ཀླ་ཤམས་པའ བསྩ་ཡིས་གཞོམ་པན ཤུས་པ་ནི་མཆུར་མི་ཆེསེ། སངས་རྒྱསཀྱི་ཊ་` 
ཉན་ཐོས་ཤཱརིའི་བུ་དང་མའུའགལ་གི་བུ་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་བདུད་ཕ མ་པར ཤེདནས་ཤིང་ཝནཱ་ཧུལ་བ མ་དྲན་ལས་འདས་ནས་འཕགས་པ་ཉེན་སྦྲས་ཀྱེས་བསྟན་པ་དཐུང་བའི་ཚོ་བདུད་སྡེག་ཏ་ཅན་གྱིས་འཕགས་པ་ཉེར་སྨྲས་ 
འ ཁཾ་ར་བྱརྱ་ཕྲག་མང་པ་ལ ཆེས སྟེན་པའི་ཆེ་འཁོར་ལེ་ ས་བླ་སར་བའིཆ་ལུགས་ཀེས་ ཨངས་ཏེ་འ རྨ་ནྣམས་གཡ ང་བར་འགྱུར་བ་སེ། གས་བར་ཆ དས་པན་འཕགས་པ་ཉེར། ས་བདག ཏཾ ན་ལ་ཨྱི་འོ་ཞིག་མེ་ཏོ ག་་་་ 
གི་ཕེང་བར་ཤིནྷ་བིས་བླ་ནབས་ཏྲ་ཧིན་པན ། བདུདྱ་ཀྱིས་དེམ་ཤེས་པར་དགའ་བཞིན་དུ་བངས་ཏེ་མགོ་ལ་བཅིངས་ནས་རང་གནས་སྲ་སངབ་ན་ཁྱིརོ་ནུལ་པ་ཞིག་མགོ་ལ་ཡད་པར་མཐོང་ནས་ཐབས་ཅི་བས་ 
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ཤྱང་འདོའ་མནུས་པར་གཞན་འཕྲལ་དབད ་ དང་། ལྷ་ མཐུབོ་ཆེ་གཞན་ ལ་རཾགས་སྦན་ ཏེ་འདོར་བཟདརྩ་མས:ྱང་སུས ཀྱང་འདོར་མ་ནུས་པ་ན། བདུདགནོང་བཞིན་དྭ་འཕགས་པ་ཉེར་ སིང་ཀི་དུང་དུ་འོངས་ 
ནས་བཤདགས ་པ་བས་ ཏེ་འདོན་ བརྡཞུས་ པ་ལྟ་བུསྟ། ཉན ་ཐེས་དག་བཅམ་པ་ དུག་ གིསྱཀང་བདུད་ལིག་ ཏོ་ཅན་རྣམ་ པ་ཀྲུན་ཏུ་པ མ་ པའྱ་ཤྲེདནུསན་ཐུ་ ཐུབ་པའི ་དབང་པ་༔ བསལ་ཆེ་ ན་གྲང༥ མད་གསུམ་དུཚ་ གས་གཉེས་ བསགས་ 
པ་མཐའན་པིན་ཏེ སྤན ཐམས་ཅང་དག་ཡན་ཏན་ ཐམས་ཅ ད་ཛྫོགས པ་སངས རྒྱས་ཀྱིས་ ༨པརྩཅན་ལ་གནས་པ་ལ་བརྟུན་པ་ཡ བཟོད་པའི་ཚོགས་སྭིུ ་ཨན་ཏ ནཾ ནུ ངོམཚརམིཆའོ། །བསྟོདཚུལ་འདེནི་ཐུ ཐུབ་པས་ བདུད་ཀྱི ' 
དཔུངདོང་བཅས་པ་ བཏུལ་ བ་ཡེ ཇི ཏནམིཆེ་ཐ གསུང་བ་མེན གན ངག་གྲིཆེག་ རྱ་ཤིཉ་མ མཛད་པའོ། །དོན་འདི་ལ་༔ རྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན པས། འབལ བ་ཏྭད་ སུ་ཧང་ཆུབ་ ཤིངདང་དུ། །མཁྱེན་བརྩའེ་དཔུང་གེས་ཡིད་་ 
བས་བདག་པོའི་སྡེ། །མ་ལུས་ཟྲིལ་ པ་གྱིས་ ་གནོན་ པར་མཛད་པནེ། །དྲག་པའི་ རླུང་དང ཉེ་བའི་སྤིན་ནག་བཞིན། ། ། མདའ་མཚོན་གོཆ་མ་བཟུང་བར། །འང་ཏདེ་ གཅེག་པུས་ཤེ་བའི་བདུད། །མཡུས་ཕམ་མཛུད་གསུལ་་ 
སེོ་ལས། །ཁོདལས་གཞན་པ་སུ་ཡེས་ཤེས། དེཀརྱ་འདྱ་ཀིཧམས་པའི་མེནི། །འདོད་ལྷའི་སྙིད་ནིརབ་ གདུངསྱ་ཀུང་། །བྷྩེ་བའེ་གཏར་ཁོད་ལུས་ཅན་ལ། །རིས སུཆད་པར་གུན་བམེད། །ཉོད་ན ནི་འགོ་བའེ་དན་ཧཾཿ 
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༄༦། །སྐད། །ཧུང་ཟད་ཛ མ་ཡང་མེ་དལ་ཞིང་། །འགོ་བ་ཀུན་ཀྱང་ཏོདྱ་ཀྱི་ནི། །ཡོན་ཏན་བ དལ་ངལ་མཛུའ། །ཅེས་བསྔགས་པ་མཛུད་དོ། །དེ་ལ་འདི་སྟམདུ་མཁས་མཆེག་དཔའ་བོས་སྙན་ངག་གིཚེིག་ 
` ན་པ་མ 


སྣརྩཧི་ཉམས་ཉིས་ཐུབ་པས་བདུད་བཏུལ་བ་དུཙམདུ་ངོ་མཚར་མི་ཆེ་གསུང་བ་ལནན་ ་ལས་ངོ་མཚར་བ་གདའཇེག་སྙམ་ 
ཆཾ་སྤངས་པ། །དེ་ཉེད་རྨུད་དུ་བྱང་བ་ལགས། །ཞེས་གསུངས། དོན་ནི། ཤུབ་པའེ་དབང་པོས་གང་གི་ཚེ་བདུདྱཀི སྡིད ང་དང་བཅས་པྷ་ནམས་མངན་པར་བཏུལ་བ་དེ་ 


` 


་པ་ལ། གང་ཆེ་བདུད་རྣམས་མངོན་བཏུལ་བ། །དེ་ཡི་ནབས་ཁན་ལ། །ཉོན་མངས་ཤིནཏུ་་ 


ཡིནུབ་མེ་ཁོན་ལ་ཉན་ ངེས ཤིནཏུ་ཆེ་བ་ཡ ང་སྤྲངས་ཏེ་ བཿ 


བདུདྱ་ཀྱི་བུ་མྨཾ་ནམསྦ་ཀེས་བླ་བྲེད་ཇི་སྐདཅིགྲ་བགྱ་ཀུང་ཐུགས་ལ་ཆགས་པ་ཕྲ་མོའང་སྐྱེ་བའི་ བས་མ་བུང་ཞི་ ང་བདུད་ ག་ཏོཅན་འཁར་བཅས་ཀྱིས་ཕན་པའ་ བའིཟོསྱ་སིས་སྤུ་གཞོན་ནུ་དར་ལ་བབ་པ་འདིའདུ་བའི་ བས་་་ 


སུུ་རྐལ་སྤིདྱ་ཀི་དཔལ་ཉ མསུ་སུ་མྭཿ སྣའདུདཔའི་ཡེན་ཏེན་ཝཱལ་ 
ཏ 


ཆ༢་པབ་པ་དང་། དུང་ཆེ ན་པོའ སྭཱ 


ངེ་འཛེན་ལས་སློད་བ་ 


༽ ༥༤༨ 


དན་ལེགས་ས་ཞེས་ག ཐྲབས་ ཚོགས་ཀྱིས་བ སྭཀང་ཐུགས ་ལ་ཉོན་མོངས་པ་མོའང སྒེས་ཤིད་བདུད ཆེས་ཆར་འཁྲུགས་པའི ཇིའིམཚོན་ཆའི་ 
གས་གནད་པ་དང་གགས་ཇི་སྟད་ཅེ གྲྭ་བསྱ་ཀང་ཐུགས་ལ་ཁྲ་བ་དངམེ་བཟད་པ་པ མའང་མྱ་སེས་པར་ཇི་ལྟ་བུ་སུག་པ མེའི་དོང་དྲ་ལུང་བ་ལ་མས་བྱི་བཤེད་ 


ཏིང་འཇྲིན་ཐམསཅ་ ད་དང ་ེི་ གཙོབ ཐར་པ་དང ལཱབའིཏདངེ་འཇིན་གིཊ འཁར་བ འ སུགབྱསལ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་བད པ་ལས ་དང་ཉཾན མངས་ཐམས ཅདྱ་ཀྱི་ར་བ་མཐར་ཐུག་པམི་ ཤེ སྭ ལོངས ྦ 
པ་གཉིས་སྩང་འྲུལ་པའི་བགཆུགས་སངས་ཏ ནམ་པ་ཐམས་ཅུད་མིན་པའེ ཤུས་མངོན་དུ་མཛད་པ་དཉིད་ངོ་མཆར་སདདུ་ཐུང་བ་ལགས་པ། །འདིའི་ཉེན་མངས་ཤིན་ཏཱ་ཆེ་བ་ཞེས་པ་ཉོན་མངས་རགས་པ་ལ་བརྗོད་པ་མིནྷ་ཊི་ 
དཔེར་ན འཇིག་རྟེན་ན་མིའི་བདག་པ་ལ་མི་ཆབ་ཞེས་བྗོད་པ་ལྟར་ཉོན་མངས་ཐམས་ཅདྱ་ཉི་བདག །་་ྱ་ཅི་ཆོས་ཉི་ས་གླད་་བཉེ་ཉོན་མངས་བའི འདེ་ཡན་པས་བདུདྱ་ཀི་དམག་ཐེབ་ཕག་དུང་ཕུར་གིས་ཆེསཆེར་ཟིངས་ 

བ་དེ་འདྲ་བའི་སྐབས་སུ་ཐུགས་ཏི ང་ངེའཇེན ་ལསྲནམ་ཡང་མེ་གཡོ་བར་ཏིང་ངེ་འཇིན་བརྟན་པས་དག་པ་གཉིས་ལྡན་གི་ཆོས་ཉིད་མ དྲུ་བྱས་ཏེ་ཉོན་མངས་པའི་རྩ་བ ཐར་ཐུག་གཉེས་སྣང་འཁྲུལ པ་སྤེང་ཐུབ་པ་འདེ་འདྲལས་མ་་་ ད 


ཏྲི པ་ལསཀྱངཆེསཆེར་ ག་པར་བདུད་དཔུང་དང་བཅས་པྲས་གཙོས་མཁའ་ཁྱབྱ་ཉིསེམས་ཅན་ནམས་ལྲ་བམས་པ་དང་སྟེད་དེཆེས་ཆེར་འ ངས་པ ན་ཧམས་པའི་སྟེབསཀྱིས་འཐྲོན་ དྲངག་པའི་མདུན་སར་མརམ་ག ནས་ཚ 
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གག །མཆན་པ་དདངོ་མཆཆེ་བ་གདཞིག་ཡོད། དང་ཀོདྨནམསྦ་ཤིས་བསུམ་གཏན་བཞིརིམྱགིས་བླསེམས་ཏེ་སིད་པའི་རེའི་བ་ དསངནས་འདུཿཤེས་ཕ་མའང 
འཁྲུལ་པའ་བགགས་སྨད་ྲབ་པལྟ་ཞུག་ངས་ཐེན་པ་ཙམ་ཡངམཐྲབ་ལ། དེརྔ་མ་ཟད་ཉན་རང་དྲག་བཙུམ་བདག:ཉིདཆེན་པ་དག་གིསྱ་ཀང་ཆས་ཉེདེལ་མཉམ་པར་བཞག་སྟེ་ཇི་ ངག 

དམེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ལ་ཐཱགམཆད་མཛད་ད། ། 


པི 


ཤྱ 


བྣསྒོམསྱ་ཀང་གཉིས་ ང་འཁྲལ་པའ་བག་ 


ན་རྟོགས་བྱནཚུ་ མ་པའི་ཐོག་མར་རྣམ་པ་ཐམ སཱ 


ཆགས་སྤོང་བའི་ཕོགས་ཙམ་དྲ་ཡང་མ བས་ས། །དོན་གྱི་དབང་འདི་གཟིགས་ནས་རྡེ ཧཱན་མས་པམགོན་པསཀྱང་མངཿ ¦ བཱུ 
གཉས་ ང་འཁྲུལ་པའི་བགཆགས་སྤངས་ཏེ་དག་པ་གཉིས་ལྡན་་གི་ཆས་ཉིད་ལྷ་ཆེ་གཅི ་ྲ ་བཞུགས་པའི་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡ་ཤེས་དེ་ཉིད་ལ་དེ་མ་དུ་བསྔགས་པ་ཆེ་བྱ་བུམཚན་ཅི་ཡེན་ མ་ན་སངས་རྒྱས་ 
རྣུམས་བསྐལ ཆེན་གྲངས་མེད་མངཔ༣ཚོགས་གཉེས་བསགས་ཏེསཔསྨྱ་ཆསྱཀི་གོ་ འཕ ངྭ་སྒྲུབ་པཞྲི་སེམས ཅན་གྱི, ན་ཁནན་མཇདཔ་ཡིན་ལ། 


ཡི སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བེད་པནི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ ་འོ་ནའི་མྔཐས་་་ 
ད་པ་ཡན་པ་ནི། རྗེ་བཙུན ་ཐམས་པས། གང་དང་ཡང་དག་ལྡན་པས་ཐུབ་ནམས་རམ་པ་ཀུན་ལྡན་སྣ་ཚོགས་འདི་གསུངས་པ། །ཞེས་སངསྤ་ཆསྣ་།མས་རམ་མཁྱེན་གི་མ་ཐུས་གདལ་བ་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་ཡིན་པར་གསུངས་པ་ལྟར་ 


རོ། །དོན་འདི་ཤིན་ཏཱ་རྭོགས་དཀའ་ཞིང་བཤད་པན་བ་བའི་གནས་མང་ཡང་དེ་ཙམ་ལས་མ་སྤྲོས་ས། །གཉིས་པྲ་ཐུབ་པའི་དབང་པོས་མུ་སྟེགས་དང་དུག་གསུམཅན་བཏུལ་བའི་ཡན་ཏན མདདུ་བུང་བའི་ཚུལ ་ལ་བསྟད་པ་ནི། 
འོད་ཟེར་ཕྲེང་བ་སྟོང་ལྡན་པའེ། །ཉི་མསྲ་མུན་པསེལ་གང་ལགས་དང་། །དཔའ་བ་ཁྱེདེ་ཀིས་མུ་ཐྟེགས་ལས། །རྒྱལ་བར་མཛད་པ་ཅི་ཞིག་མཚར། །འདོད་ཆགས་བྲལ་བས་ཆགས་བཅས་དང་། །ཞེ་ དྲ་བལ་བསཞེ་སང་ཅན། ། 
གཏ་མུག་བལ་བསྡ་ནོངས་པ་སེ། །གསུམ་པས་ཏུག་ཏུ་གསུམ་དུག་དཏལ། །ཞེས་གསུངས། དེནཧི། འོད་ཟེརྱ་ཀི་ཕ་བ་སྟངདང་ལྡན་པའིཉ མསྭ་མུན་པ་བསུལ་བ་གུད་ལགས་པདེདད་དཔའ་བོ་ཆེན་ཕྲོ་ཐུབ་པའི་དབངཔ་ཁོད་ ་ 
; ཅིས་མངོན་པར་ཇོགས་པན་སངས་རུས་ནསྲན་ གསྱཀཀི་ཆོགས་ལསྐྱ་ཧལ་བར་མཛད་པཅེ་ཞེག་མཚན་ཏེ་དོ་མཚའ་མིཆེའོ། །འན་ད་མཚར་གང་ཆེ ན་ཐུབ་པའི་དབང་པོས་ཁམས་གསུམ་བིའྲགོ་བྲ་དོག་མམད་པ་ ས་མརེག་པའི་་། 
° མུན་པ་འཐུག་པོས་ནོན་ཏེ་གརའྲགའི་གཏོལ་མེད་པར་འཁྱམས་ཤིང་བདེ་བ་འདོད་ཀང་དེའི་རྒྱ་གད་ཡིན་མི་ཤེས་པར་སྣུག་བསྔལ་ཉིད་ལ་བ ག་པའྱི རེངེས་པའི་ཚོགས་འདི་ལ་ཕན་བདེའིལམ་བཟང་གསལ་བར་སྣནོ་པའིཆོས་་ 
ྱི་འཁེར་ལོ་བསྐོར་བ ་འདི་ཉིད་ངོ་ཨཚརཆེའོ། །ཆཾསྱ་ཉི་འཁར་ལོ་ཇི་ལ ར་བསྐོར་བ་ནེ། ཐུབ་པའི་དབང་པོས་གདལ་བའི་ མས་དང་བསམ་པ་དང་བག་ལ་ཉལ་གཟིགས་ནས་ཐག་མར་འདོདཆགས་དང་ བྲལ་བའི་སྨོདཔས་གདུལ་བ་ 


སུ་ལ་དམ་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ངང་བདེན་པ་བཞིའི་ཆསྦའི་འཁོར་ལོ་བསོར་ཏེ་འདོདཆགས་ཅན་ ས་བཏུལ། དནས་ཞེ་ས་དང་བལ་བའི་སློདཔས་གདུན་བཞི་འདཿ ན་ 
ནམས་ལཤམས་ཏིངཇེ་བདྲནབྱའི་སེམས་སྣུན་པའི་མ རཆེན་པོའི་ཆོས་འཁའེ་བྷཞེ་ཏེཞེ་སུང་ཅན་རམས་བཏུལ། དེནས་གཏི་མུག་དང་བལ་བའི་སྨྱདཔས་འཁོར་བའི་ཐུག་བླཝལ་ཐམས་ཅདྱ་ལོ བླ་ནངས་པ་མ་རིག་པ་ 


༽༦། །འདོད་ཆགས་དང་བཅསས པ་རུམ་ 
འིཆས་མངོན པཤེན་ཕྷིན་ཟབ་མོའི སའཁོརབླགརཏེ་གཏིམུག་ཅུན་ མས་བཏུལ་ཏེ་སྣེ་སྣོད་གསུམ་དང་པེའེ་བརྡོད་ྱ་ལམ་བྱེརཾམ་པའི་ཉ མས་ལེན་ག མ་བྲས་དུག་གསུམ་ཅན་དག་ཏགཏུ་བཏུལ་ཏེ་འདིནི་ 


རྒྱས་རྗེས་དྲན་ཧིས། །ཞས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ཐྲུབ་པའ་དབངཔ་ལ་ཆགས་པ་དད་ཁྲེ་བ མདུའ་བ། ཡྐན་ཏན་མདདུ་བུངབའ ཧུལ་པ་བ།དཔ་ | དམཆསའདྭཏ་བསྟདཔ་དང་། །དམུ་ཆོས་མ་ལགས་སྨོད་མདདཀྱང་། ། 
རདམ་པ་དག་དང་ཐམ་ལ། །ཁདནི་ཆགས་དང་ཁྲཾ་མི་མངའ། །དྲག་བཙེམ་པ་དང་མུ་སྟེགས་ལ། །རྡེས་སུ་ཆགས་དང་ཁང་ཁྲེ་བར། །ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགསནི་མི་འགྱུའ་ན། །ཁྱདལ་བསྟད་དུཅི་ཞིག་མཆིས། །ཞེས་གསུངས། དོན་ནི ། 


ཤིབ ༦ རྤ ླ ཅའ 


ྦ སྙོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པེ་ཀྱད་ནི་ཆགས་པ་དང་ཁྲེ་བམི་མངའ་བཞིརང་བཞིན་ཏེ། དམ་པའི་ཆོསྦྱརུལ་བཞིན་ཉམས་སུ་ལེན་པྨ་ནམས་ལ་རབྱཏུ་བསྟོད་པ་དང་། དམ་པའི་ཆས་མ་ལགས་པ་ཉེས་པར་སྤེདཔརྣམས་ལ་སྨོད་པར་¶་ 
| མདདྱ་ཀུང་དམ་ཆོས་ཆུལ་བཞེན་ཤྲད་པའ་དམ་པ་དག་དང་། ཉེས་པ་སྨོད་པའི་ བྲོ་བ་མ་གཉིུས ་ལ་ཉེ་རིང་གང་ཡང་མེད་པརྡ་ཐུགས་སྙམས་ཤདྲ་ཧམས་པའི་རང་བཞིནཅ ན་དུ་གནས་ས། ། ཉེས་པརྲ་སུ པརྣམས་ལ་སྨད་པ་ནི། 
ྦ འདུལ་བ་ལུང་ལས ལུངབྱ་བུངནག་ིར་ཨི་འཚོས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི: སའེ ནམི་མིད་པྲར་ཧེད་པ་དང་། ཚེ སྭ་ཀི་ཧ ང་བམད་པརྡ་ཧེདཔ་དང་། ཚས ིའོདམེད་པ ེད་པ་དང་། ཚོསྤ་ཀུརབ་གསལ་མད་པན་བེདཔ་དང་ ། 

སྣིག་པའེ་རྩ་བ་མེ་བརྐ བ་དང་། བདུདྱ་ལྦི་ཧལ་མཚན་མི་སྟལ་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི ལ་མཚུན་མི་བླསེངབ་དང་། ༣ངཉིད་ངན་སོང་གྲུསུམ་དུ་ལུངབལ་སེགས་པྨ་ཆཆེར་སྨོདཔ་མཛད་ད། །ཆོསྤརུ་ལ་བཞེན་དུ་ཤིད་པ་ནམས་ལ་་།། 
བསྟུདཔ་ནི། འདུལ་བ་ལུང་ལས པའི་འདུལ་བའཛིན་པའེ་གང་ཟག་ལ་ཕན་ཡན་ལྔ་ ཁྲ༣་བཞས་མདུན་དུ་བདར་བ་ཡིན། བདུམས་ངག་དང་ཇེསུ་བསན་པ་གཞན་ལ་རག་མ་ཕྲུས་པ་གྲིསི། འདུས་པ་དུང་༽། 


༤ ཉྱ་འ ༤ ཟེ ལྔ་ཡུད་དེ། ༨ ྲ 
མ་འངས་པ་དང་། དན་བུང་བའི་སང་དག་པར་རོགས་པའི་སངསྦྱརསྨནམསྱའིནད་གི་མཛེད་སྲང་བ་ཞིན། དགེ ང་དང་བམ་ཟེརམསྱ་ི་སྦྱི་བན་འདུག་པ་ཡིན་། དམ་པའཆས་གནས་པའ་ཤར་དང་བླསབ་པའི་ཆེདྱ་ཀི་ 


༄༅། །ཕྭ ཕི་སྐྱེ་བོ་ མང་པལ ཕན་པ་དང་ བད་བར་ ཞུགས་པ ཡིནནོ། །གཞན་ ཡང་ཕན་ཡེན་ལྔ་ཡདད། རངགྱནུལཌ ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལེགས་ པར་བྱསངས ཤིང་སྦྲས་ པ་ ཡིན། འཁརབཞིས མངོན་སུམ་ཊ དུ་ 
བསུབ་ ཡིན། གང་ཐག་འགྱོད་པ་སྐྱེས་ པ་རམསྦཀྱ་སྙེན་པར་འགྱར་པ་ ཡིན། དགུ་འདུན་གི་ནང་ན་བགཆ་བ་མེང་པར་གནས་ པ་ཡེ ། ཆས་དང་མབུན་པས ཧསོ་བཅ་རགཅོད་པ་ ཞ་ནོ། ། །ཡང་ལྔ ངལ དན་མ འདྲས པར་་ 
སེལ་བ་ཡིན། དགན ་པར་གཏན་ལ་དབབ་ པ༣ུ་བ་ལ་ཤནཏུ ཇིས་ པ་ཨིན། ། དེའི་ བླསྲབ་བའ་གཞྲནམས་ལགས་པར་བྲབངབ་ཡན་། ། སྤམས དབྱ་སུས་པས་མང་དུ་གནས་པ་ཡན ། རྣམསཀྱི་ ང་བྲ་ཧེད་པ་་ 
ཨིནན། ། ། །ཡང་ལྡ་སྟ། འདུལ་ བ་འཛིན་པ་གནས ་པའི་ཕྲོགས་ དངས ཤངབ་སྱེས་པ པ་དང་། གསལ་བྱ་ས། སཔ་ དང་། འོད་སྐྱེས་ པར་མཐེང་། ཕེགས་དེནང་ གས །བལྱརུང་དྲུང་གནས། ,ཕོགས་ ༨ བ་ས ཡན་ རྣ་མཐངངོ་། 
ཞས་སེགས་ བསགས པྱ་རྔཆེར་མཛུད་ད། །ཡང་ཐུབ་པའེ་ དབང་པོ་ལ་ཉི ཉེ་དྱས་ཇི་ལྟར་བསྟན་པ་ ཟྭ་ཧཱི་བླསབ་པ་མཐའ་དག་བྲསུངས་ཏེ། ། འབས་དང ན་དུ་མཛད་པའི་དྲག་བཅོམ་པ པླ་ནམས དང་། ཐུབ་པའི་བཅུསཔ་རྣམས་བསམ་ 
བཞིན་དྲུ་ཁུད་དུ་བས དྲོག གསུམ་ཉེས་པའ་ སདཔ གས་པ་གཉིས ལྗེས དངིགས། པ་དང་ པཿ ་བས་ཐུབ་པའི་དཔ ང་པ་། དྱ་ཅིཟུགསནི་ནམ་ ཡི འགྱུའན་ཐུབ་ པའི་དབང་པ་ཁང་ལ་བྡ ད་དྲ་ཅི་ཞིག ཨཆིས་ཉེ་ བསྣོདཔལ་་ 


-༄]ྱིྱ མོ ༼ ® ཁོ 


4|0 


དགེས་པ་དང་སྨད་པ་ལམི་དགྱེས་པ་མདན་བསྟེད་པས་ཅེ ཅི་ཧཞེས །སྙན་ངག ་གིཆེག ྦྱོདུསཿ ཛད་ད། ། །བཞི་པ ཕྲ་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་ཐུགས་ནབཏུ་དང་བདང་ཡངས་སུ་དག་པའི་ཡཿ ཉི་ཏན་ སྨད་དུ་བྱུང་བའིཆུལ° ་ལ་ བསྟད་པནི། | ཨེན་ 
ཏན ནྣམས་ལའང་མཆགས་ལ། ལ། །ཡེན་ ཏན་ཅ ན་ ལའང་བཞེདམེ མངའ་། །ཤེམའོ་ཁཿ དྲྭ་ཉྲི་ཐུགས་ བས ཛི ༈།༢བ ་དང་ཡངས་སུ་དག་ པ་ ལུགས། ། ས'་ གསུངས། དནནི། བཤད་པ་དེ་ལྟ་ རྭ ཐུབ་ པའི་དབང་པ་ འལ ཆགས་་ 
པ་དང་ ཁ་བ བྣྣམ་པ་ཀུན་ཏུ མེ་མངའ་ཞིང་ཟང་ཟིང་ལ་ཊ ཆགས་པ་མི་མངའ་བར་མ་ ཟད་རང་དན་དུ་ཐར་པའ ་ལ་འང་མཆགས པརརང་ཉིད་མངོན་ ས་སམ་རྫ་འཕྲལ་ དའོ 'ཡོགས་ཡན་ཏན་ཅ ན་དུ་བཞེད་ ་ 
པའང་མི་ ད་ཡ བས བསུ་ནྱ་ཀ་མའོ་ཞེས་ ངོ་མཚར་ བའི་ཚིག་ ་སོནདུ་བཏང་ནས་བུབ པའྲི་ཐགསྐ་ཐབསྐ ཉིན་གང ཤ༡ྱངསམ གོས་ པར་རབཅུ་ དངཞིང་དག་པ་ ལའགས་ས ཟི མཁས་མཆག་ ཁེ བས་ ་བསྔགས་པ་མཛད་དོ། །ལྡཔཱ་་ 
ཤཐུབ་ པའི་དབང་པོའི་ཐུགས་རབ་ 'དངས་ཤིང་དག་ པ་པཱིའི་རྟགསྱ་ཀུས ་མཆོན་ པ རྨད་དུབྱུངབའེཆུལ་° ལ་བསྟོད་པ་ནཾ། དབང་པ་རྣམསནའརབ་དངབ། ། །དསྣནམསྟངགཏྱུ་ གཏུ་མི ཉམས་པས། ཁཾ ཤླུགསྟཏུགླ། དང་བདག ། །མངོན་ 
སུམརུར་པ་བཞིན་དུ་གདའ། །ཞེས་གསུངས། དེན་ནི། ཐུབ་པའི་དབང་པོ ལ་ཆགསཔ་དངྲལ་ བམི་མཛའ་བརྡ་ཐུགསྣནམ་ བཞུནཏུ་རབཏུ་དང་བ་དང་ཡངས་སུདག་པན་དྲད་༽བཐམལ་པ་དག་ སའི རྣལཔའརྟགས་ཡ 


༄༅། བཱ 
མེད་པར་ཡི་དདུ་འོང་བར་གནས་པས་སྟོན་བྲ་ཐུབ་པའིང ྲ པར་རབ་ཏུད་ 
ལེ བསན་པ ངན་ཡོད་པ་ཀུན དེ །ཕི་རོལ་ནས ནིཿ བརདམིགས། །སྐདསདོག་དབང་པའི་རྣམ་པ་དག །ནཾམ་པར་སྒྲ་བར་མིནུས 


།མཆོན་པར་ནུསཔ་ནིི་ཐུབ་ པའི་དབང་ པོའི ན་ལ་སོགས་པྭའི་དབང་ ་ཱ མསན་རབ་ཏུ་དང་བ་དུས་རྣམ ས་ཏ དུས་ཐམས་ཅ ད་དྷུ་ཏག་ཏུ་མི་༡ མས་པར་འགྲོ་བ་ལ་དང་བ ཅྭ པྲ་སུས རཾ ཐོང་ཡང་མི་མ ཐུན་པ་ 
བང་པོ་ཁུདྱ་ཀྲི་ུགས་དུས་རྟག་ཏུ་ཉོན་མོངས་པས་མི་བསྐྱད་པར་རབ་ཏུ དང་དང་ཡདེསྐ་སུདག་པར་མངོན་སུ་མདུ་མཐོང་བརྱ་གུར་བ་བཞིནེདུ གདའ །འདེནིའདུལ་བ་ལུང་་ 
མི ་ས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཏེ ཉེན་མངས་པའི་དབང་དུ་སང་བ 


་ལེ༩།བཿ ནྲནམསྭནཾིརྙུད་ཉེན་་ 


མོདསྤ་ཏིས་དྲགགས་པ་ན་ལུསྱཀི་དབང་པོ་ནམསྱ་ཀང་ བས་དང་ཁ་དག་དང་ནམ་པ་འཕྱ། ཏེ་ཞེ་སྣང་གིས་དཀྲུགས་པན་བཞིན་གྱི་མ ག་དམར་ལནག་པ་དང་། མགྱརྭ་ཁུག་པ་དང་། ཡུས་རུལ་བ་དང་། ཁྲོ་གཉེར་འྱབུང་བ དང་ ། 


ཨུ ལང་ད་སོགས་རགས་པི་རོལ་ནས་མངོན་པ་བཞིན་ནོ། །གཞུང་འདིས་ནྲི་ཐུབ་པའི་དབད་པའྲེ་ཐུན་ཨོང་མིན་པའི་ཨྐོན་ཏན་མ་འདེས་པའི་དན་བ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ག 


སུམ་དངྲ་སུང་བ་མེད་པ་རྣམ པ་གསུམ་ཡང་བསྟན་ཏ།། མ་འདྲེས་ 


. པའི་ད ་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་གསུམ་ནི་འཁའརྩ་གཅོགས་ལཆས་སྟོན་པ་ན་གུས་པའ་ཉན་པྲ་ནམས་ལཆགས་པ་དང་ ། མ་གུས་པྣམས་ལ་ཁྲོ་བ་དང་། དེ་གཉིས་འདེས་མར་གནས་པྲ་ནམས་ལ་ཆགས་སྡང་གཉིས་ཀ སྩེ་བའི་་ 


4|2 སྐབསམེད་པར་ག དུལ་བྭ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུགས་སྟོམས་པརམ་བུ་གཅིག་པལ་བེ་བ ལྟར་ཐུགས བྱཅེ་བར་གནས་པའོ། །སུང་བ་མེ ད་པ་ག སུམནི་ཐུབ་པའི་དབང་པ་ལ་ལསྱི་སྨོདཔ་ངན པ་གཞནྱ་བཾས་ཤས དགསནས་ 
སྦ་དགོས་པ་དང་། དགུ་གྱིསོད་པ་ངན་པ་གཞན་གིས༣ཀུས་དགས་ནས་སྤ་དགོས་པ་དུང་། ཡིདཀྱི་སྨྱོད་པ་དན་པ་གཞན་གྱིས་ཤེས་དོགསུནས་སྤུ་དགོས་པ་གསུམ་པ་གང་ཨང་མེདཔར་སྐུ་གསུང་ཐུགསྱ ་ཤོདཔ་གསུམ་ 
གུདུས་ཏུགཏུ་ནཱམ་པར་དག་པནམ་ཡང་ཉམས་པམེད་པའོ། །དུག་པྭ་ཐུབ་པའེ་དབང་པོའིདགོངས་པྨ་ནམ་པར་དག་པ་གསུང་དང་མཛད་སྣྱདྱ་ཉིས་མཆེན་པའི་ཨེན་ཏནྲུ་མདདྷ་བུང་བའྱི་རུལ་ བྷསདཔ་འེ། རངབཞནད་པ་པ་ 
ལགས་གསུངས་དུང་། །མཛུང་སྤོད་བཟང་པོས་བསྒྲགས་པས་ན། །ཁྱོདཀྱི་བློ་གྲེས་དགོངས་པ་དག །རྣམ་དག་བྱིས་པའི་བར་ལ་གྲགས། །ཞེས་གསུངས། དེནེ། ཧཱ ཐུབ་པའ་དབང་།འ་བུགསྨ་ནམ་དའདབ་ སྐུན“ 
ཐམས་ཅད་ཟད་ཨེན་ཏན་ཐམས་ཅང་ཡངས་སྔུ་རོགས་པ་ལྷ་དང་བཅེས་པའི་འཇིགརེན་ན་ཡོངས་སྲུགགས་པ་འདིནི་སུར་བཤདཔ་དལས་གཞན་པའི་ཉགས་གཞན་ཅྱིསཊང་མཆོན་ནུས་ཏི། ས རྐི ོ་ 
ཙསེམསཅན ་སུག་བསྔལ་གདདང་གང་འུང་བཅི་རཱ་འདིདངའདིས་བས་ས་ཞས་དང་། ཕན་པ་དང་བདེ་བ་འབྱུང་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཆུ་འདདང་འདལས་འབུངང 


དམ་པ་འགྲོ་པྭ་ལྟ་དང་བཅས་པ་ལ་ཆས ཏིའ ཁོར་ལོ་བླས་ 


4|3 
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= 


དང་བཅས ་བ།ི་ནང་ ནསུས་་ 
ཀུང་བསྒྲན ་དུམེ དཔ་ མཐྲོང་བ་ དང་ ཐེས་པ་ དདྲ་དྲན་ང པ་དང་རེག་པཝ མ་གྱིས་ཀྱང་ གནུས ་སྐབས་ དང་ ཐར་ཐུག་གི་ ཕན ་བདེ་ངེས་ པར་སྟེར་བའི་ཆུལ་འདི་རྒྱལ ་བ སྲསྲ་དང་ བཅས་པ་ཐྲལས ཅདབྱསྱ་ཧནམ དུས་ལ 


དངས ་སཱུ་མཐོང་བའེ་ གདུལ་བ་བམྲས་ཅད་ཀྱིས རྒྱ་ཆེར་བསྒྲགས་ པསན སྟན་པ་ཐུབ་པའེ་དང ངཔ པོ་ཏིདྱ་ཀྱི་དགོངས་ པ་བློ་གྲཾ གསྣ་ནམ་པའ་དྲག་པ་དག་སངསྤྱ་ས ནསྭ་ཤིས ་པ སེ་སྙཾ་སཱ་བོའི་བར་ལརབཏུ་ཐཱ གགས ་སཾ། ། །གཞུང་འད་ འདིའེ དོ 
ཤིན་ཏུ་ རྒྱ་ཆེ་བ་ཞིག ཟླ གཞུང་འདིའེ་དོན་མཐའ་ཆད་པར་རྟེགས་ པ་ལ་ཚད་མྷ་ནམ་འགྲེལ་ནས་ གསུངས་པའི ན་པ་ཆདམར་ བ་པའི་རགས་ ྲཝ་མོ་ནམས་ཤེས་དགོས་ལ། དེ་ལྔནི་འབབས་བུའི་དགས་ཀྱིས་ བ་པ དང ་ 
ཤཤིནྱརིགསྦྱ་སས་ སྨུབ་པ་དང་། མཾ ་དམིགས་ པའི་རྭགསྤ་ཀྱིས་ བཾ བབད། ། ཡིད་ཆེས ་པའི་ཏགསྤ་ཤིས་བླས་ བཔ་སགས་རགས་ པའིརྣམ་ གངས་མཐའ་ ཨསུ་པ་ (ཡོདདེ་འདིར་ནི་ཡ ཨ་ གེའི་ཁུརྱ་གས་ འཇིགས་ པ 

དདུནཔ་ལེའུའི་མཚན་སསན་པནི། ཆདདྱུ་དུངབའི འི་བསྟད་པ་སྟ་ལེའུ་བཞི་པའོ། །ཞས་པའེ། །བསྟདཔ་ ཝ་བ་པའྲི་ནམ་བཤད་ལམ་བཟང་གསལ་ཤད་རིན་ཆེན སྒོན་མ་ལས། ལེའུབཞེ་ ་་ི་ འི་བསྟད་ 


།ཞེས་ལགས་པའ་གཞུངས་པ་དད་། | ཤེག་ཧའི་གནས་ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་མེད་པར་ལུང་སྟོན་པར་མཛད་བདང་། སྤྱོད་ལམ་རྣམ་བཞིའི་མཇེད་སྤྱོད་བཟང་པོ་འགོ་བ་ལྟུ་ད 
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པའི་ལྲེའི་བཤད་པའོ།། རོ །།གཉུམ་པ་འབྲས་དུ་སངསྦྱ་རསྱ་ལི་སྐུའི་ཡན་ཏ ན་མཚུངས་པ་མད་པའི་ཚུལལ་བསྟད་པ་ལྤདག། སྙན་པ སངསྐྱ་ཆསྱ་ཀྷི་སྐུནི་མཐོངན་མི་མཐུན་པ་མད་པ་ཡིན་པས་གང་གིས་་ 


མཐང་བཐམས་ཅ ད་དད་པར་མཛད་པའི་ཚུལ་ལ་བསྟད་པ། ྦ ཱ 
དེ་ལ་བརྟེན་པའྲི་ཐགས་ དྲ་ཀ'ལཾན་ཏ ནནམས་འདྲ་བར་མཚུངས་པ་མེད་པའྱ་ཚུལ ལ་བསྟདཔ། སྟིཾན་པ་ས ངསྐྱ་ཧྭསྱ་ཀིསྐུའེ་ཡན་ཏ ན་ཐུན་མང་མིནཔ་མཚན་དང་དཔེ་བུདྱའིཆཱལ་ལ་བསུད་པ། 


འབར་ལ་གནོད་པ་མཛུདམེ་མངའ། །དུལ་ལ་ཇྔོམ་བིདཆ་བ་ཡི། །སུ་འདིས་སུ་ཞིག་དད་མི་མཛུད། །ཏོདྱི་སྒུད་གང་གིས་ནི། །ལན་བྱཧེར་མཐོང་དང་གང་ཞིག་གིས། 
རེགནི་མགུ་བར་མཛུད། །ཅེས་གསུངས། དེན་ནི། སྟན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པའི སཱནིམཐོངན་མིསྣན་པ་སིངཔ་ད། ཟླུ་ནི་ཉིན་མངས་པ་གང་གསྱ་ངངམ་བླདཔས་ཉེ་བརཞི་ལ། གྲེད་ཞིའི་ 


སོན་པ་སངསྤྱ་ཧྭསྱ་ཀྣིསཞི་ལ་བསྔ་ཆོག་མི་ཤེས་པ་ཡེན་པས་གང་གིས་མཐོང་བྲ་བསས་ཅད་ཚེམ་པར་མཛད་པའི་རལ་ལ་བསྟོདཔ། ན་པ་སདསྱ་ཧྭསྱ ཏི དང་ 
སྙེན་པ་གངསརྱསྦྱ་ཀླིསྐནི་ལཱ་བས་ཆོག་ཡི་ཤེས་པ་ཡིན་པས་གང་གི ངཱ ད་པའིནུལ་ལ་བཙུད པསངསཿི་ནུའ་ 
ཡཾ ཏཞ་དང་ ་དེལ་བརྟེན་པའི་ཐུགས་ ཧྱེ་ཨན་ཏ ་གཉེས་ཕྲན་ འགན་པ་ལཱའདངད་ ངས་པམ ་པར་གནས་ཁེ སྣ་ཚཆག་ ) ་ངམཚཆར་བས་བསྔགས་པ ལའའི་མཚན་བ ན་པའོཾ། ། ཛ་པ ། ཉེ་བར་ཞི་ལ་ ད་ 
དུའོ སིག ངྣླླླྫླླརྣ་ར་ ད ཞིག་གི ཅི་བ ང་བ་དེ་གཉིས་ཀ །འདྲ་བར་། 

ཞིའི་ལེགསཆོགས་ཐམས་ཅད་གཅི 
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བང སུ་བུངས་པ་ལརདུམཐོད་བཅ་མྱིས་ཡིདད་འོང་བ་དང། གསང་ྱེ་མཆོད་ རི ན་པ་ལ་ཉི་མྭ་ཧེ་བའི་མདངས་ཆགས་པ་ལུར་འདོ་འབར་ལ དགར་བ གནོདཔ་མི་མ ནད་པར་སཞག་ ྣཱ 
གས་མཐང་ངམརགན་དེམ་ཐག་འདོདཆགས་ཅན་ཡེན་ན་དེའི་འདོད་ཆགས་ཞི་ཞིང་ངེས་འབབུང་དད་ཐར་འདད་སྩེ། ཞི་སྡང་ཅན་ཡིན་ན་སྐུ་དེའི་འོད་མཐྲོང་བ་དང་རེག་པཙ་མྱ ཤིས་ཞེ་ལང་ཞི་ནས་བམས་སེསུས་སྱེ། གཏི་སྲུག་་ 
ཧན་ཞག་ཡོནན སུའི་འདད་མཐང་བད་འག་པས སྱ་ཅས་གཏིམུག ཞེན སཤེས་རབྱ་ཀིག བྱ སེར་སྣ་ཅ དཞིག་ཞིདནྷ་ནའི་མད བྲེད་བ་དང་རེག་པ་ཙམ༅ྱསྭ་སེར སུ་ཞིནས་ག ཏོང སེམས སེ་བ སུགས་ཐུབ་པའྱ་སྐུའེ་་ 
འོདདེ་མཐྦང་བ དངེ་རུག་པ་ཙམ་གིས་རངརང་གི་ནད་དང་གདན་དང་ཏོན་མངས་པྲ་ནམས་ཞིནས་དགེ་བའི་བསམ་པ་སྐྱེ་ཞིང་འཕེལ་བར་འྱ༅ར། མདོར་ན་ ན་པྲ་ཐུབ་པའི་དབང་ ནི་ཉེན་མངས་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། སྒིཞཾ་ི 
གན་སྔ་སྲིནཔའི་ཏིང་ འཇྲིན་ ལ་མངའ་བརེས་པ་ཡིན་པས་རང་ཉིདྱ་ཏི ་མྲོང་བ་དང་དེ་ལ་རེག་པ་སཱ་ལའང་གཞད་པའ་ བ་མིམངའོ། །ཉིན་ ངས་མད་པ་དང་སྣོན་གནས་པ ཁྱིན་པནི་སྲངན་རྟེགསྱ་རན་ལས། ཉན་ 
པཾ་སེ་ཉན་མངས་མད་པའི་ལྟ། །མི་ཡེ་ཉེན་མངེས་ཡངས་སྤོང་ཉིད གབིང་སེགསྲ་སུདེའི་ཉོན་མོ་སྣདསས། རན་གཙདྱྱ་ཧུལ་བའེ་ཉྲོན་མངསམེད། །སངསྐྱ་ཆསྣ་སོན་གནས་མཁྱན་པན། །ལྷུན་གྱིས་གུབ་དང་ཆགས 


4| ` ༨ ་ སས ༤ ཐས ༤༨ 
ཝྦ་པས་དང་། །ཐེགས་པ་མེད་དང་རུག་གནས་དང་། (དྲེ་བ་ཀུན་ལན་ འདབས་པར་བཞད་། །ཅིས་གསུངས་པ་ལྟརུར། རཱ ཡང་ཐུབ་པའི་དབང་པའི་སྨུ་ནེ མ་པ་ཀུན་ཏུ་དུལ་ལ ལྕ་དང་བཅས་པའི་འཇིགཏེནན་ སཀྱང་ཁྱད་དུ་ ་་ 
གསད་པ་དང་བཀའ་ལས་འགོང་བར་མེནུས་པ་རྔོམ་བྗརིད་ཆེའ། །ནམ་པ་ཀུན་ཏུ་དུལ་བནི་ཉན་མོངས་ལས་ རེདཔའི་རྒེད་པ་དུང་། ཆུལ་འཆེས་ གས་ཨུསྭཱ་དོདཔ་ངན་པ ཞམ་ཨང་འླ བུང་མི་སྲིད་པ་སྟེ། གསང་བ་་ 
བསམྱ་ཧིསམི་ བ་པ་ལཱས་གསང་བའེ་བདུག་པྲ་ཕ གན་རྡོ་རྗེས་ཧ ངྱཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁོར་འདུས་པཆེན་པོ་ལ། དེ་བཞེན་གཤེ གས་པའྱ་སུའ ་གསང་བ་གསུང་པའི་ འདྲི་སྐདདུ་ཐྔིན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མར་མེ་མཛ པ་ 
འཇིགཏིན་འདིར་ ན་པའེཚེ་སྙོན་པ ཐུབ་པའེ་དབང་པ་འདྲེ་བམ ཟེའེ་ཁིའུ་གཞ ན་ནུ་རྤན་དཱུགྱ་རན་ས་ད་བ ཞིན་གཤེགས་པ་དེ་མཚེ། དཅིང་དེའེདུ་ དུ་དོན་དམ་པའི་ཐུ་ གས་བ སེད་པ་དན ས་བྲཟུང་ནམ་ཡང་འབལ་ བཱི ད་པར་ཐི་་་ 
བ ན་འབྲདས་ཤིང་སྟེན་པ་སངསུངྒྷྱས་པ་འདེའི་བར་དུ་རྟག་ཏུུ་ འགྲོགས་ཀྱང་འིདའེ་སྐུལ་ཆུལ་འཆེས་སོགས་ ན་ཕ་མོའདྲ་བུང་བ་བསམ་མཐང་ངོཞེས་གསུངས་པ་ལར་ཏེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པམར་མི་མཛདནས་ ་ 
ཧ་པ ཐུབ་པའི་དབངཔ་ཞིང་འདིན་ཤེན་པའི་བར་ལ་བླསལ་ཆེན་གངས་མད་གཅིག་སང་བར་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་མ སྡེ་མང་པེ་ལེས་བཤད་ཅིང་། བསྐལ་ཆེན་གངས་ཡིད་གཉིག་གི་རིང་ལྕྭ་ཧལ་སུསྱཀི་སྤྱདཔ་ལ་སློབ་ 


`༄- ༥ _.. ཟརཐུད་ཤས་ཤཔགསས།་ ¢ ལ(་༤ ཁ། ་བ།་༼ཀ( པ་ར ། ཀན ལས མང ༩ སལ བོར་འཇི་ ཟིས ས'་ོ པུ 
༄༤༦ ! ( ( ' ༤༨ 1 ༨ ® ༨ ` `>” €- # ` ཅན ༦༨ ་མ་ བུཆར་འབན་ན་གང་ཉ་བད་སག་པ་དང་། ཡུ བཱ དྭ་པ་ མཱ་ གན་ གཱ ཁཱ པ ། ( 
མཆོག་དཔའ་བོས་འགུལ བའྱི་ཅནྭཊི་ཚིག་སྤིར་མཛུད་པ་ས། འདགཏུནའ་མཏ་དཆར་འ° ཐོང་བ་དང་རེག་པ་ནམས་ལ་པན་བདེ་བསེདིས་པ་དང་། འཇིག ནན་སྐྱེ་བོ་ཕལ་ཆེར་དབང་པོ་བསས་ནས་དུལ་བར་གནས 
.„,ང. ནིཏི་མ་བེ་བ་འབྲམ་ལ ཀྱང་འོདའབར་བ་ཡན་ཡང་གནང་པ དཔརམ ངབ་ད་ གང ཁབ རཾ རྱ བླ. ༠ ༠ .,༤༽༨„ „,.༽,..༽ »,. ་པའེ་ བང་པོ་གང་ད་གཤེགས་ 
ཿ པ་ངེདང་དོའི་གནས་སྨབསས་འགྲོབ་ དང་བཅས་པའཞངད་ན་གད་ད་གདགས སྣར པའྱི་རེས་ས་འཔངསྔལས་སར་ཕྲ་མར། བོང་ད་མཤེགས་པ་འདི་ལ་གདལ་བའི་ངྡོན་ཁད་པར་ཅན་ཞིག་ཡོང་ 
བོན ཟེང ད པ་དེདང་ད ཁོ འི་ག ན་སྙིད་པ་སེགས འཇིགྟཏེནྱཧི་གཙོ་བདག་སྟེན་ པའི་ཇྫས་སུ་འབྲངསནས་སྟན་པ་དུར་ཁྲོད་དུ་གཞགས་པ་འདེ་ལ་གདུལ་ཐའེ་དན་ཁད་པར་ཅན་ཞག་ཡོད་ 


ཡིེ (® ཀབ £ 


པ་ ངེས་སཾ་ས དུ་ཕྱི་བཞིན་འབྲང་བ་ལས་སྟན་པ་གང་དུ་གཤེགས། དགོས་པ་གང་ལ་གཤགས་ཞེས་ཞུ་ནུས་པསུ་ཡང་མ་བྱང་བ་ལྟ་བུའེ། དྷེལར་ཨེན་ཏན་ཆད་མེང་པ་དང་ལྡུན་པ་ཡི་སྐུ་འདིས་སེམས་ཅ ན་སུཞིགདད་ ་ 
པར་མེ་མཛད་དེ་སུས་མཐོང་ཡང་ངེས་པ ༢དདཔར་མཛད་དོ། །འཇིག་ཏེནྲན་སྦའ་མ་མཐོ། ང་བའི་གཟུགས་གསཿ་པམཐོངྒ་ངོ་མཚར་དྲུ་བེདཅིང་། དེ་ལ་ཡུན་རིང་བལྟ སཱན་ཕལ: རི ལཱུ 
སྟེན་པ་ཐུབ་པའེ་དབང་པ་ཁྱོདཀྱི་སྐུ་དེ་དང་ ༣་མཐའོང་བ་དང་། དེ་ལ་ཡུན་རང་དུ་བལུས་པ་དང། ལན་དྲརར་མཐོད་བ་དེ་གཉིས་ཀ་འདྲ་བལ་མིག་དང་ཡེ ཆེགས་བཅད་འདིའིནི་ཞེས་པ་གཉིསྐོདི་དང་ ་ 
པའིཁ་སྐེངངོ་། ། པྲ་ཐབ་པའི་དབང་པོའི་སྐུ་མཐོང་བཙམྱ་ིས་དདུཔ་བསྐེད་པཞ། མདྨསྦཾ་ཧུན་ལས། ལུས ན་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱདམཐོང་ན། ེ སྙེས་བུདམ་པ་ལགས་པར་འ ཆལ། །མཐོང་བཅམྱ་གིས་རབ་དང་་ 
བར། །མཛུད་པ་ཊདལ་ཤྲག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརླ་རོ། གཉིས་པ་སུན་པ་སངསྒསྱ་ཀླིསནི་ལུ་བསཆུགམི་ ཤེས་པ་ཡིན་པས་གང་གེས མཐོད་བ་ཐམསཿདཚེམ་པར་མཛད་པའྱི་རུལ་ལ་བསྟོད་པ་ 

མྱནི། ཏྱདྱི་སྐུ་ནིམཇས་པའི་ཤེན། །བ་ལྟ་བས་མི་ངམས་རང་བཞེན་པས། །མཐཱང་ངཾཅག་ནེིཔིར་ཞིང་། །དགའ་བྱ་སྐེད་པརམ་ཛད་པ་ལགས། །ཞེས་གསུངས། དེན་ནི། སྣན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པ་ཏད་ཀྱི་སྐུནི 


༽ྭ་གནམཐང་བ་དང་ལ་མ་འདད་པ་སྣ་ལ 
ག་དང་ཡདམ གུ་བར་མཛད་ད། ཆི ར དེཿ དད་པས ད 
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-་༽ ༄༅། །གསེར་གྱི་མཆེད་སྣོང་ལ་ཨིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་སཾགསའེན་ པོ་ཆེ་སྣ་ཆོགསྦ་ཀྱི་ཕ་བཀོད་པ་ རམཐོངན་མི་མཐུན་པ་མེད་པ་རང་བཞིནྲ་གིས་མངེས་པའི་སེདདུ་མཆན་བཟང་དང་དཔེ་བད་ནམས་ཆིས་ 
9( _ སྤྲས་པས་ལྷུག་པར་མཇེས་པ ི་ཡིར་ལུ་བསམ་ངོམས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་པསྟ་སུདེནའོང་ོ་ གྲ་འམས་ཅད་ཤ་ཤིར་ཞིངདགྲའ་བ་ལག་པན་བྱ་སེད་པརམ་ཛད་པ་ལགས་སོ། །ནནི་རྲང་པའི་ཁ་སྐངང་། ། ཐུབ་པའི་ ་ 
ཨའ ེ ན ནེ 
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དབང་པའེ་༔ ལྟ་བསུ་ཆེག་མི་ཤེས་པ འདུལ་བ་ལུངལས་། རལ་པ་གཟུགས ན་སྙིང་པོས་ ན་པའི་སྐུ་གཟུགས་རི་མེར་འདི་བར་བར་མས་ འི་མོ་མཁན་མཁས་པ མང་པ་སེན་པའི་སུ་མདུན་དུ་མང་ག ས་ཏྲ་ས་་་ 
བཟང་པ་ལྷ་མུའིརིམོ་དི་བར་བརམས་པྲན་སྣེན་པའྲིསནི་ལཱ་བས་ ག་མི་ཤེས་པ་ཡིན་པས་རི མཁན་ནམསྦ་ཤིས་ཇི་ཙུམ་བ སཀང་མཆམ་པར་ལྟ་བ་ཉད་ལས་མཚན་མ་འཇན་མཐུབ་ སའི་མོར་བཱ་མྭྲ་ཐབ་པ་ རྒྱལ་ 
པ་གྲྭཟུགས་ཅ ནེ་སྙིང་པོ་སེམས་ཁང་དྲུརད་དེ་སྟན་པ་ཉིད་ལ་ཇིལར་བྱཀྲི་ཞུས་པ་ན། སྣན་པས་རས་བཟང་ “གཿ ༢ེལེ དྲེས་པན་དས་པྷ་མུ་མདུན་དུ་བཞག་པ ལ་སྒའེ་འདོ་བཏྲང་སྟེ་འདྱཀིས་གང། ་པའི་སའི་རམཔ ་ལ་་ 
རི་མོ་བ་མཁས་པྨ་ནམས་ཀིས་རི་མོ་བིས་ཆོན་བཟང་པོ་ས་ཆོགསྱ་ཀྱིས་བཀང་སྟེ་སྟན་པའི་སྐུའི་སྣད་བརྙན་ལྟ་བསཆེག་མེ་-ཤེས་པ་ཞིག་གྲུབ། སྒཱ་གཟུགས་དེ་རྒྱལ་པོ་གཟུགསཅན་སྟེང་པསརན་པཅཆེའི་སྒོམ་ཐུརཏ གནས་་་ 


ས་འ 
` 


420 


ག་གིརི་ ་ཨོདཔ་ལྕ་ཆལ་པ་ ཨཱ་ཏཱ་ཡནས་བདགས་ ས་དའེདན་བསམས་པས་བདེན་པ་མཐོང་བར་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། ། སུམ་པ་སྙོནཔ་སྤཔསྤྱ་ཧྭསྱའི་ ་དང་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་ཐུགས། དྱ་ཀི་ཡོན་ཏན་ནྣམས་འདུབའ་་་་ 
མཆུངས་པ་མད་པའྱིརུལ་ལ་བསྙདཔ་ན། རེནྷ་ཀཱི་ཡན་ཏན་དག་དང་ནེ། །བརྟེན་པའི་ཡེན་ཏན་ཕན་ནུན་དུ། །འཚམ་པས་ཁྱདྤ་ཀྷི་ཀཱ་དང་ནི། ། ཡེན་ ན་ཕྱུནཚོགས་མཆག་དང་ལྡན། ། ཞེས་གསུངས། དེནནི།སྙཾན་ 
པྲ་བུབ་པའི་དབང་པོའླསུ་ཨོན་ཏནྱ་བཱ་ཕུང་པཆོདམེད་པའི་གཏརདྲ་གུརཔ་དེབ་ཞིན་དྲུ་ཐུགས་ དྱཀྲིངས་ཏགསྱཀི་ཨཱན་ཏན་མམསཀང་ཚདམེད་པ་ཡིན་ལ། ཐུགསྦྱ་དྭདྱ་ཀཱི་ཡོན་ཏནྷ་ནམསཚང་མད་པ་དབཞིན་དུ་ཡོན་ཏ ན་དྲ་ནམས་གངལ། 
གནས་པའེཏྟནྱ་གི་ཨཾན་ཏན་དག་དང་།བཏེན་པྲ་འགསྨྲ་ཧད་ལསཔའ་བའི་ཡོན་ཏན་གཉིས་ཕན་ ན་དུ་འཚམ་པས་སྟེན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པཏཏ། དང་ཐུགསྦྱ་དདྱ་ཀྱི་སྒངས་རྟགས་ཀྱི ཡན་ཏན་པཕན་ཆོགས་གཏེས་ཀ་འདྲ་་། 


པི 


བར་མཚོ་གདང་ལྡན་ནོ། ། འདི་ཡངངཔེདང་ པེཅནྱ་གྱིཚིག་སྦྱོང་ངོམཚར་བཞིག་སྟེ་དཔར་ན་སྣོད་རིན་པེ་ཆེ་ཨིནྡྲནི་ལ་དང་གསེར་ལ་ གས་པའི་སྣོད་ཁྱད་པར་ཅན་དུམི་གཙ ང་བ་ཁྱི་ལུད་ལྟ་བུ་དང་ས་རྡེ་རང་བཞིན་་ 


ལ་པ་ཏཱ་ཨན་ལ་བླམར་བས། རྒྱལ་པ། ཨུ་ཏ་ཨྭ་ནུསྣས་གཟུགས་དེ་མཐོང་བཙམ་བྱེས ཡུསཀྱི་སྤུ་བྲིང་ཞེས་བྲེད་ཅིང་སྒྲ་མི-ཤེས་པའི་དགའ་བ་ཐོབ། སྐུ་གཟུགས་དེ འི་ག དམོནོན་འབེལ་ཞུགས་འྱབུང་ལུགས་ 


42| ལྔ ༡༡ ༩༠ *༡༩། ` „.„, ༤༽ ༤༨ ༤ ༨ ༥༽ ༤༨ ༨ ༤ ༤ 
ལོ | ༄༅། །པླ བགསན་ཏེན་དང་བརྟེན་པ་མི་འཚམ་པས་ཀུན་རྱིས་སྨད་པའི་གནས་སུ་འགྱུར་བ་དང་། ཡད་རྟེན་ངན་པྱ་ཐོ་མའི་དུམ་བུ་ལྟ་བུའི་ནངན་བརྟེན་པ་ཁད་པར་ཅན་ཡིད་བཞིནྲ་གི་ནོར་བུ་དང་གསས་་ 
སྲུ ར་བ་ལྟར་སེམསཅན་རམས་ལ་འགའ་ཞིག་ཏུན་བཟང་པོ་ལའི་ལུས་ཐོབ་ཀུང་ནང་གི་བརྟན་པ་སེམ སཉོན་མོངས་པའི་དབ ང་དུ་སང་བ་ ་ 


སུ་འཁྱིལ་བ་སགྲས་བྱ གཉ་ཏེན་ངང་བརན་པ་མི་འཚམ་པས་སདཔའེ་གནས་སྲུ་འྱག ་ཱེ 
དང་། མི་འགའ་ཞིག་གཟུགས་བཟང་བ་ དྱ་ཉུད་ཤས་རུདངན་པ་མནུངས་པ་སྣི ་པ་ཆབས་པ་ཆེས་གང་བདང་ ། ཡངའགའ་ཞིག་སེམས་ལ་དད་པ་དང་ངེས་འགྱང་སེགས་དགེ་སེམ སྤར ར་ཡོདྱ་ཧང་ཡཱགརེན་དན་ 
པ་མཛདང་ཕལ་མིག་སགས་ནདཆབས་པཆུས་གདུངས་པདང་ཡན་ལག་མཚངབ་སགས་སྐྱན་ཅན་ཡོད་པ་རྣམས་རྟེན་དང་བེན་པ་མི་འཚམ་པ་ཨིན་ལ། སྟན་པྲ་ཐུབ་པའི་དབང་པ་ནི་དེ་ལར་མིན་པར་མཚན་དཔེས་ ༥ 
སྤྲས་པའིསྐུ་དང་། སྒུ་དེལ་བརྟེན་པའི་སྟུབས་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། མ་འདེས་པ་ལ་སགས་པྲ་ཐུགསྤྱ་དདྱ་ཀིུ་སོན་ཏནྲ་ནམས་ཕནནནྭ་ཁུད་མངཔར་ཡོན་ཏནྱ་གེ་ཡུངཔ་ཆེན་པརོ་འདྲ་བ་འདིནི་ཐུབ་པའི་ ་ 
ཤྭནཨངམ་ཡེན་པའི་ཡན་ཏན་ན། །དེ་ལ་འདི་གམདུ་སྟན་པའིི་སྐུ་དང་ཐུགསཀི་ཡེན་ཏན་མི་འདྲ་སྟེ། ཐུགསཀྱིས་ནོཤེས་ཐ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱཐ་ལ་སྐུས་དེ་ལྟ་མིན་པས་སོ་སྙམན། བློཆུང་རྣམས་ལ་དེ་ལྟ་བུའིདོགས 


འོ 2 ཆ ° 


་བ་བངེན་ཡང་ཤེག་པྱརེན་པ་གར་མོང་ལིརལ་པའི གསང་བའི གས་ལ་བ ཁར་བ ཞི་བར ༡5བད་ 2 བའ་པ་ཐབས་ ༣༨ འརིརརིས་བསལ་གིས་སྲི་ལབ་པའི་གྲངས་བའིགསངས་པའིཿང་ནས་་- 
བླ་སུབ་བདེན་ཡུང་ཐག་པ་ཆེན་པ་ཐུན་མོང་ཡིན་པའེ་གསང་བའི་གནས་ལྷ་དློདངྡ་ནམསྦ་ཅེས་བསམས་པདུབ་བམིན་ཏེ། སན་པ་ཐུགས་རཅན་ཉིདྱས་བསམ་གིས་མི་ཁྲབ་པའི་གནས་བཞི་གསུངས་པའནང་ནས་ ་ 
སདགྱ་ཧསྦཀི་ུདྭས་ལནི་བསམ་ཆི་མི་ཁབ་པའིགཙོབེ་ཡིན་ལ། ཞུབ་པའྲ་ཐུགསྦ་ཅིས་གངདྲ་པའིས་དེར་སུས་ྱ་ཤུབཐབ་པའིསུནི་ནམ་སཁའ་ལཱར་མཐའེ་མེད་པ་ཨེནན། །དེ་ཡད་བདྱནབ་སེམས 


དཔའ་ཤུགས་འཆངགས སིན་པ འི་གྲག་ཏོར་ལཱརམི་སྣ ང་བ་བདེན་ནམ་མེ་བདྲེན་བརག་པའེ་ ཕིར་རང་གི་ལུསའི་རབ་ལསྱ་ཀངམ 
༅ མ་མཐོང་ལ།་ དེནས་ཧངྱནུབ་ས མཱ ས་དཔའ ཤུགས་འཆ ང་གིས་ཇཱ་འཕྲུལ་ གྱ་ཤུག ས་བ 


བཞན་གཤེགས་པའི་ ག་ཏཾར་གྱི་ར མ་མཐོང་བར་གསུངས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེ 


༤༥༤ 


གས་པ 


འླིསུསན 


58ྲགྱརཔ། །སྐུསཀྱང་ སྙེད་ཏྱབ་པ་ལགས། །སྐ་ཡེས ཇི་སྟེད་ཁྱ་བརྒྱརཔ། | འོདཀྱིས་ཀངནི་དེ སིད 


དནས་སྟེདྲོགས་སུ་འཇིག་རྟེན་བྱི་ 


ཁུཐ། །འོད་ཀྱིས་ཇི་སྟེད་ཏུཐགྱན་པ། །གསུང་གེས་ཀྱང་ནི 


ཁམས་བྡདོདྱ་ཀྱིས་མེ་ལང་བཞོགྲ་ཏུ་འཕགས་ཏ  “ཤིན་ནས་བལྟས་པ་ན་སྤར་ལྟར་དེ་ ` 
མ་མཁའི་ཁམས་ཡངས་སྲུ་ཁབ་པ་ནི། གསང་བ་བསྲམ་རྱིས ལས། ན ངི 
ཅད་བ །གསུང་གིས་ཇི་སྟེད་ཁྱདགྱུའ་པ། ། 


ཨིཁཐ་པའི་མདོལས། ནུམམཁས་ཇི་སྟད་་་ 


རྦ 
༦ 


༠ ༦ @ `; 


ཡིསྦ་ཀངནི་དྷསེད་ཁཱབ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །བཞི་པ་སྟན་པ་སངསྤྱ་ཧས་ཀྱི་སྐུའི་ཡོན་ཏན་ཐུན་མང་མིན་པ་མཚན་དང་དཔུ་བྲདྱ་ཀིནུལ་ལ་བསྟོད་པྲ་ནི། མ 

༽ ཌི འབྱུར ། ས་གསུངས། དོན་ནི། སྔར་བཤད་པ་དུ་ལྟར་སྙན་པ་ཐྲབ 

པར་མཛས་པ་སྭ། མཚན་བཟང་པ་སྙམདྲུ་ར་ གཉིས་དང་ད གད་བཟང་པོ་བྱི་དྲ་སེ་སུས་པ། འད་འབར་བ་ད་བཞན་གཤེགས་པའི་ཨན་ཏན་ཐུན་མ། 
དད། ། 


ལཱས་གཞན་གངཞིག་ལ་ལགས་པར་གནས་པརའགྱུར་ཏྲེསུ་ལེའང་འདི་འདུ་བ་ 


ཏ།ད་བཞན་གཤགས་པའ་མཚན་བཟང་གཅིག་ལ་ཡད་པའི་ཨན་ཏནྱཧི་ཆ་ཙམ་ཡང་དེ་དག་ལ་མད་དོ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆནདཔ་ཇི་ལྟར་ཡོད་བནི། སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པའི་སྐུལ་ཡད 


རར འོབ་ལོ་ཤད་བབཤད་ཕགམ་ཤདགདསཤས་དམ་ལགདལྗན་སལདཤདས་ཤས་པ་ལྟ་སཤམསཤ་པག་ལལ་ཤདསསབས་དའབགཤད་འཕལ་དདལ ལལ་ཤ ལག ལུབཤཤདསཤ་ཤནདཤད་ ད་དུ 
པའ་མཆན་བཟང་སུམྱ༨་ར གཉསུན་འད་ལྟར་ཐུབ་པྲའ་ག་དང་ཞབསྐྱ༅་མཐལ འཁར་ལྕ་ཕབྲས སྣོད་པའིར་མས་མཚ ན་པ་དང་། འུས ༨ ལྷིལ ལྟའ་ཞབས་མཐ ལམཞམཱ པདུང་། ཕགདང་ཞབས སརརན་པ་ཆའ་དབས འབུལ་བ 
དད་། ཧག་དང་ཞེབས་བཅས་ ང་བལ་ལྟནྭ་འདཇྲམཞང་གཞན༨གཆགས་པ་དང་། ཞབས་མཐལ་གཉས། གམཐལ '།ཉས། དག པ་གཞཉས། ལྟག་པརྣམས་མཐྲབ་དང་། སར་མོརངི་བ་དང་། རྟིང་པ་ཡུངས་པ་དང། སྒུརྨཞང་དང་ 
བ་དང། ཞབས་འབུར་བར་མམ ན་པ་དང་། སྤུ་གཡས་ཐོགས་སྭ་འཁྱལ་ཞེང་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པ་དང་། ཧཱཤཔ་རམཔརྩ་ཧཾ གང་ཟུཡ་པཨན་པ་འྭ བདང་ མ་བཏུད་པའ་པསམ འི་ལཱ་ངར་སླབ་པའི་ཕྱགརང་མཛེས་པ་དང་།འདོམས་ 
ཟི ༨ ༩ བོ་་་ར་ར་ བཱ ༦. ¦ ༧ ་ | བརླ ྭ ` དེ `. པཔ 
ཉིལ་བསྟེ་གསང་མཚེནྟར་ཏང་ཤེས་ལཱར་སབས་སིནུབ་པའི་མཆོག་དང། པགས་པ་གསུན་སྩངས་བཙ་མའུ་མདག་དང་འདྲ་བ་དང་། པགས་པ་སྲབ་པ་དང་། བ་སྨརྣམས་བུག་༢ ནས་གཡས་པོགས་སུལགས་པར་འཁིལ་བ་དང་། 
༥༢༣: ; ར ༢" ལའི འལ ་ཀས་ ཀར 4 (༠ - ཌ༼ ༦) ༨ ༽ ༨ ཁ ༡ ༨ ་ར་ ཛ 0- $ ༢ བ་གཞན ་རོ་སེ་བང་འེ་ལ ར། 2 - 8! འན པོ ˆ --. 
ཞལ་གྱི་སྨིན་མཚམས་མཛོད་སླུ་དཀར ཇམ་གཡསས་འཁུལ་བྱས་བྱག པ་དང་། ༢ོ་སད་སེང་གཞའྲད་བརླ་ནས་པ་དང་། དཔུང་པ་འགླཟམ་པ་དང་ ། ཐལ་གོང་སྟེ་བང་ཞེདྱ་ུས་པ་དང་། ལྗགས་མཉམས་པསར་་` 


མི་ཞིམ་པ་ཏ་ཆགྱ་ཀངོ་མཆག་ཏུ་སྣང་བ་དང་ ། སྐུན གྲེརྡའི་སྡང ལཱར་ཆུ་དང་ཞེང་གབ་ཅེང་མ༡མ་པ་དང་ ། གཙུག་ཏརྦཾཟུ་ ཞེང་མཉམ་པ་དབུར་ལྡན་པ་ད ཡོ་ ལྗགས་ཨུ་ངྤལ་དམར་པ་ལྟ ར་ 


༦༣༦༦ རེ ལར ར་འ 


= 


༄༅། 
ཞེ་སྟེངའོག་གཉིསྲ་ལཏེ་ཤུ་ཉི ཤུ་སྙེ་བཞི་བཅུ་ཐམ་པཚང་བ་ དུང་ ། 


དད་ཤད་བརཧད་དུ་ནི་། ། ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་སེན་མོ་ངསྱའི་མདགལ འི 


། ཆདམཉམ་དང་བརུ་སེད་པས་ཐགས་བྲབ ང་བ་དང་། གངས་ 


། འའེཞིང་མཛེས་པ་དེང་ | གཡུད་ཆངས་དགངས་དང་ལཱན་པ་དང་། འགམ་པ་སུང་གྲེ་འདབདང་། ཚེམས་ཀླུན ར་ཤ ཏུ་དཀར་བ་དང་ 
་ སྨྱོ་ནི་དཀར དོ འགམ་པ་ཞང་སཏ སྤྱནྱི་ཇིཡ་བ་སྲ་གི་ ྗིར་སྟརགཅེང་མ་འཛངས་པ་གཉིས་ཏེ་མཆན་བཟང་སྦམ་ཅུགཉིས་སི་ ། ། 

་དང་ ། ༽ཤོང་བྱུའ་ཅི་མོབདང་། ས་མ་ཡ ཕནརཱན་ཐཱམཞིདྱཾ་རཱས་པ་དངི་། རུ་བ་ནས་ཤིན་་གིས་ ཕ་བ་ད་། 

ཉི 


དམར་བ་དང ང་། གེལ 
བས་ཆེ་ཆུང་མཉམ་པ་དང་ ། ཞབས་རེིང་ནུང་མཉམ་པ་དང་ སུང་གྭ་།ར་བྲངདཔར་གཤུགས་པ ད་། གླད་ཆ 


34 ༢ ནཱ་པ་དང་ ༈ རྩལ་མདུ་པ མེད་པ དང་། ལང་བ ད་འུ་ིམངན་པ 
། ཁུམཆོག་གེ་ས བསྩབསའ རྩ འདེན་ཅིང་གཤེགས་པ་དང་། གཡ ཤོགས་སུག་ཤེགས་ཤིང་ ག་པ་དང་། | ལྟུུ་མངེས་པརག ཤེགས་པ་དང་། 
དངི །གཙང་བདོང་ | རག་ན་འཇམ་ 


་གཡོ་བའྡ་དངཔ་ 


རྭ་བདཀར་གཤུགས་པ་དང་།ཧལཱར་མཁའ་ལ་གཤེགས་པ་ད 
ཟགཤེགས་པ དང་། འགྱད་ལགས་ པས་འཁྲལ་ བགས པདང ནྡ དྲིམ མེདཔག་ཧེ་ རུ་ཐས་པའད་ བ་དད་ ། རང་ཐུང་དང་ མ་པའི་ནཱཔདཔས ཟིམ་པའ་འཚམ་པ 
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བ་དང་། ༣ང་བཞིནྱ་གིས་དག་པའི་སྣདང་། མཚནྱཀཧྱི་ར་ཤེས་ཡོངས རྫོགས་པ་དང་ ། སྐུའེ བོ་ལག་ཌན་ཆེ་བས་ཨངས་ཤིང་བཟང་བ་དང་། གམ་པ་ཆྱེརུང་མཉམ་པ་དང་ ། ྐནགཉིས་རད་བཞིནིས་དག་པདོང་། འཇམ་ཞིང་་ 
བད ། རངབཏན་ིས་དག་པཞི ེ ་གཞུན་མདཔདུ དད ིྣི ི་ོ ཉེད་ཛངཾ་། རི ཐུང་རས་ཤེང་འཚ ་པས་ཨན་ལུག་དང་ཉེང་ལག། ན་ཏུ་རྣམ་ པར་འ 
པ་དང་། ཞུ་ལརབ་ནབ་མད་པས གའི ས་པ་སྒྲབ་པ་མདཔ་དང་། དིམམད་པས་དག་པ་པིང་། དཀྲུ་ཟུམ་ཞིང་སྐད་སྒྲབས་ཕིན་པས ང་ ཕལམ ཐོ་དམན་མེདཔསྐ་ཤང་ངེབ་ དང་། ། ལྟེ་བ་གཏིད་རིང་ཞིང་ཟབ་པ་དང་ ། 

ལྟེ་བའེརཾ་མོ་གསས (གས་སུ་འཁྱིལ་བ་དང  ད་མ་ཐམས་ད ན་ནས ན་སྣུག་པ་དང་ ། སྒོ གསུམ་བྱི་ཀུན་སྨྲོད་གཙང་བདང་། །སྒུལྷ་མབ་ལ་སགས་ཤུ་མཚན་གཞོག་བག་མེདཔ་དངེ། ཤུག་ཤིང་བལྩ་འི་འདབམ་ལྟུར 
འཇམ་པ་དེང་་། ། ཤགརས་ལ་འདྱཀི་མདངས་ ད་པ་དངོ་། ཤུག་གེརི་ཨོ་ ཟབ་པ་དང་། ར་བ་དེ ་།(ཞེལ ཧཅཿ ཡིའང་ཞང་འཚམ་པ་དད་། མཆུ་བྲིམ་པ་ལྟར་དམརཞེང་དངས་པ་དང་། ། ལྗགས་བདཞང་མཉུན་པ་ད་ )།པྨྲའ 
འདབ་མ་ལྟར་སྲབ་པ་དང་། ། ལྗགས་དམར་བ་དང་། གསུང་གངེ་པ་དངའབུགགླ་སྲལྟརབྗིང་པ་དེ། གསུང་སྙན་འཇམ་པ་དང། ། མཆེབཟཟླུམ་པ་དང་། །རྣཾ་བ་དང་། ། དཀར་བ་དང་། མཉམ་ པ་དང་། ། ར་བནསྩ་རེ་མོན་ཤིནྲ་གིས་པ་བ་དང་། 


༄ ། ཤང་སྦྲ་ཧུདབཟང་ཞ ིང་དོད་པས་ ་མཐོ་བ་དང་། མཆགྭཏ་དུག་པ་དང་ ། །སྨུནུ་དགུས་རིང་ཞིང་ཨངས་ ཀྱིད | ཡན་མན་ཤཱི་ཛི ་མའ་མཚ་མས སུག་པ་དང་། སྤྱན་དཀརནག་འྱེས་ཤིང་པདྨའི་འདབ་མ་འདྲ་བ་*-་ 
དང་། རཾ སྨིན་མ་ གཡས་ གཡན་འབྲེལ་ བས སྨེན་ཆུགས་རཾང་ བ་དང་ ། འཇས་ པ་དང་ ༽སྣུམ་པད་ ། སྨུ་མཉམ་པདང་། ཤུགང་རྒྱས པ་དང་། སྙན་མཉམ་པ་དང་། ཉམསུ་པ་རྣམ་པར་སྨྲངས་པ་དང་། དཔྲལ་བལགས ་པར་ ་ 
འབེས་པ་དང་། དེ དེས་ཆ་བདང་ །དབྱུཧས་པངང་། ། དབུ་སྤ་ བངབ་ལྟར་གནགཔ་དད་། སྐུགཔ་རྡོང་ ¡ འཇྲས་པ་དང་ | མ་འཇཛེངས་པ་ དང་། མེ་གཤེར་ བ་དང་ ། ངེཞིམ་ཞིང་སྐྱེས་ཁུ། བའི་ཡིད་འཕོག་པར་ཤེད་པདང་། དཔུལ་ །ངཔལ་གྱི་ ་ 
བྲེའུདང་བྲཀ་ཤེསཀི་རི་མསྟ་དཔྲ་བད་བཟང་པ་བྱམདྱརུ པཿ ཧཱའི།།མཆནདཔེ་འདེདགནི་བཤད་གཞི་ཤེནཏ ཆེ་སྱེ་ཆུ་གངདུང་གང་གིས་ བླསྒྲབ་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཇི་ལྟར་ཡེད་པ་དང་ ། ཤེད་ལས་གང་དང་གང་བདཔ་སགས་ཞིབཏུ་ ་ 
བཤདན་ཆེསྦྱར་ཆེ་ཡང་ཡི་ གེའ་ཁྲར་ཆེས་ པའ་འགྱུར་བས་མ་ ་མ་སྤྲེས་ཤིང་ཟླ་གྲེས་དང་ལྟ ན་པྨ་ནམསྤ་ཀྱིས་ཐིག་པཆེན་པའི་མདུ་ ཟི དགོངས་འགྲེལ་དང བཅས་པ་ལས་ཤེས་ པར་བ བའེ། ། ཡཱ ན་པ་ བ་པ་འི་ྲངང་བོའི་ འི 
ནང་ནམས་ཐ་མལ་ པ་དང་མི་འད་བརྟ་ཏད་པར་ཅནང་ལྟ༢ ཡོད་པནི་གསང་བ་བསམྱ ཤི ཅིས་མིཁཁ་པའེ་མངོལས། སཱནིསྲེད་མེད་ བྷུཝར་མའེགས་པ་སྲ་བ་སྟྲིང་བོཅན་མིངཤི གས་ྲརྡརའེ་རང་བཞིནན།། ྲ་ 


༡ ལྭསཞིས་གསུངས་པ་ལྟརརེ། 


ར།གགས་པའེ་ཡོན་ཏན་ནམསྱཀ༡ 


པན།། སཱ ན་པའེ་ཡན་ཏན་ལ། 
གཏའཆན་ ཀྱུན་ལ་ངོམ་པ་ལྟར་སྟན་པ་འད། བརྟེན་པ་ཐུགས་ 


ང་ འེ་ཡཾན་ཏནྡྷ་ནམས་ལྱརུརཏེ། 


བཞིན་གཤེ གསུ་པའིས་ལནི་ཕོ་བ་དང་ལང་ཀམད་ད། །རྣག་གམ། ཁྲུག་གམ། མཆེལམའམ །ངར་ལབས་སམ ༈ང 
ཤུགར་བལྟ་བྷུས། ཁོང་སྟེངམ་ཡེན་པ། བུག་མེདཔ། ཁན་མ་ཐོ་བམེད་པའོ། །ཞེ་བའྲིད་གས།འདེ་ 
།ལྔ་པ་སྟོན་པ་སངས་རྒྱསཀྱི་སྐུའི་ཡེན་ཏན་དང་སྲ་དེལ་རྟེན་པའེ་ཐུགསྱརུདྱ་ཀི་ཡེན་ཏན་གཉེ་ 'ལྟུའ་དུ་མཁུངས་པམ ུ 
།ང་དཔལམེཞེས་གསུང་གསུང་ལྟ་གདུད་ཡེ་ཡོ ནུ་ཏན་རྣམསྱཀྱང་སླ༢ ཀ ཟངད་ལགས བཀདཅས་གསུང་པའད།། ཞས་གསུངས།དནན ¡ི སུན་པ་ཐུབ་པའེ་དབ 


ཏྟ 


༨ ༨ ༤ ༤ ༤ ༨ ༠༤༨ ཌི = ༽ «` རའ ༽ 
པི ས་སམ།མ་གཙ ང་བམངད་ཀི་ | ཞེ་བའྱེད་གོས།དབཞན་གཤགས པའྭསྐནའཇམ བྱུན་བའ་གསའར 


་ལྕིཏདྡརྡོརྗེ་དང་འདྲ་ཡང་། འཇམ་ཁྱད་ཀཙ་ལེན་དེཀ་ལྟའ་རེག་ན་བདེ་བརའགྱུར་བས་དུ་བཞིན་གཤུགསཔའི་སྐའེ་ཆེབ་ ` 


ན་གཉས་ཕནཆུནའགྲན་པ་ལྟར་དུ་མཆཾངས་པ:མད་པའ་གནས་ཞབ། མགུག མཚར་བུས་བླ་སུགས་ 
དང་ཁུདྱཀཱུ ཡན་ཏནྱ་ཾ་ ` 


དལ་ཡད་པའི་སྟེབས་བཅུ་ལ་སེགས་པའེ་ཡེན་ཏན་ནམམས་ལ་ཊེད་ཅག་ལས་དདཔལ་ཆེ ས་གསུང་གསུངལྟར་སྣང་ལ། ཤུགསྦ་དུྱ །བེས་བྱུས་ལ་ 


དཅག་ལསངེདཅག་ངེས་པར་ལེགས་པའདཀོདཅེསགསུངཔའད་བན་ཕནནུན་འགནཔ་བཞིན་དུ་ཡན་ཏནྱ་ཧྱི་གཏེའ་ཆེན་པར་བཞུག 


ས་སཾ། །ཚོགས་བཅད་འདེན་་ 
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ྦ ཆི ༄༨®༦༦ ཀབ © `®: 


༄། ད་ །མཁསམ རེ ག་དཔའ་ བས ཐུབ་པའི ་གསུང་ཐྲུག སྱཀྱི་ཨོན་ཏ ན་ཐམས་ཅ ང་ལཆམ ; མ་དུ་བསགས་ཕིར་༢བྷ་ནག་གྱིཆ ན་ས ར་བ་ ཧྭ ཿསཱིརལྔ་མཞས་པདང་འདྲ་ཞེས་པ་དང་ བ རེ ན་ཞས པ་རྣམས མཚུངས ་པ་ 
གས འབྱདྱབ་དཔའད་འ ཇོགྱཀུང་ཚགྱ་རུན་འདའདད བའ་ཐད་ སྩཱའ་ བརྣམས་ཅི་མ ཆུངས་གསལ་མ ནྱ་གེརྔ་བ་ཏགགྱི་ཧན་ཏ་འདའུད བའའགས་ལ་རཔ ཏག་བཞན་སགཅ ཞཞ པི ཅུག་ ར༅་༢མས་དདང རཤེད་དོ། །དྲག་པ་ལའའ ` 
མཚན་བསཊཔ་ན། སུ ལ་བསུདཔ་དེ་ལྡེའུཝ་པའ།།ཞེས་པའེ།།བདཔ་དྱར་ལ་བྱེདཔའྲནམ་བཤད་ལམ་བཟང་གུང་གབེདཔེད་ཆེན་སྨིན་མསས།། ལེའླའ་ུས་བསུད་པ། ལེའའི་བ་ཤདཔའ། ཆུ །།གསུམ 

མཇད་པ་འཕྲན་ལས་པན་ཆགས་ཀྱ་སྒ་ནས་ བསྟོདཔ་ལ་བརྒྱད་། སོན་པ་མངོན་པར་ཛེེགས་པན་སངསྤྱ་དསནས་ཐགས་ཇྡེའདབང་གེས་འགྲོ་བའ་དནམ ངོད་པ་ལ་བསདཔ། སཱན་པས་ ཐྲག སྔརའུདབང་གེས་སེམས་ཅན་ནམས་ ་་ 
ལ་ཆེ ས་གསང་བའ་ཆུལ་ལ་བསྟད་པ ། ལ་བའེ་མྔ པའེ་གཙོ་བ་བསྟན་པ་ལ བསྟེ ད་པ ། ཧཱན་པས་སཾན་ཐུགས་བ དདང་སྨན་ལ མམཐད་པྲ་གབ་པའྲེ་རུལ་ལ་བསྟད་པ། དྲ ན་པས ༢༠ཉད་གངན ས་ག ༽གགས་པའ་་་- 
ལམ་དེའ་གདུལ་བནམ སྭ་ཀངའཁྲེད་པའི་ཆུལ ལ་བསྟདཔ། སྙན་པ ས་གདུལ་བའེདན་ད་དཀའ་བ་མངདཔ་ལ་ བསད པ།སནཔ གདུལ་ཧའེ་དན་མ དད་པ་ལ་མཁས་པའཆུལ་ལ་བྲས༽པ། སྙན པས་གདུལབ འདན གངདམཛད་ ་་ 
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དགོས་པ་མཐའ་དུག མ དདཔའྱི་ནུལ་ལུ་ཐ སྣད་པ འཾ། །དུང་པ་ ལ་ལྔ་། ཐུབ ་པའ་ 


མཇད་པ་ལ་བསླཾང་པ ། ཞ 


དབང་པས་འཁར་བའིཉས གྙོན་རྣམས མཁེན་བཞེན་དུ་མ་དག་བའི་འཇིག་ཏེན་འདིར་ཐ་ གས་རེའི་དབང་གིས་ཤྲན་ནས་འགྲོ་བའེདུན་ 
ཇཾ ་འདནྲ་ཐན་ནྭསྱ་ཏང་དབེན་པའེ་གནས་སུཞི་བདེར་མེ་བཞགས་པར་ཐགས་ངའིངབང་གས་གང་ན་གདལ་ཤ་མ་རངས་པ་དང་སྣག་བསྡལ་ཉན་དག་ཡད་པ་དེར་ག་ཤགསནས་འགྲེ་ 
བའི་དྲེན་མཇང་པ་ལ་ བསད་པ ། གདུལ ཧའེ་ཁམས་དང་བསམ་པ་ལ་གཟིགས་ནསྲ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་གདལ་བསོ་སའི་དན་མངེད་པ་ལ་བསྟདཔ།།ཟགས་རྗེའི་དབང གེས་གཞན་དེན་ཁན་ལྔ་ཞུགས་ནས་རང་ལ་ 
བར་བ་མདཔ་ ༣་མངད་པ འ་ཆུལ་ལ་བ དཔ་། ལའ་མཆཚན་བསྟན་པའ་ །དང་པན་། འགྲ་བ་འ དགྲ་དམས་ཅདན། [ཁད་མེད་ ན་མངས་རྣམ སྦྩབས་བཅངས་། | 5ེདནི་འགྲེ་བའཏན་མོཿ ངས་དག། ལཱ་ 
སླད་ཡུ ནདྲ་ཐུགསྣ་རེས་བྱམ་མསེ ། །དང་པེར་ཏདལ་ཕག་འགགྱ་འམ།འོན་ཏུ་གང་གིས་འཁར་བར་ཁྲད། །སྱོན་མཁན་ཡུནརང་དྲ་ལྟ་བུར་། །བཞུགས་མཛད་ཐགས་རྫཆ་ལ་བྱའི། ། ཞེས་གསུངས། དནནེ། གྲནུ་པ་ཐུབ་པའི་ 
དབང་པོས་དང་པནྭ་ངཆུབ་མཚེག་ཏུ་ཐུགས་བྱ་སིདཞས་བསྐལ་པ་ཆེན་པ་གངས་མད་པ་གསུུམྱ་བུ་འང་ལ་ གས་བསགས་ཏ མངོན་པར་རྡོགས་པར་སངས་རྒྱས་པན་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉཡ་པའི་སེམས་ཅན་་་ 


༄། །བཐམས་ཅད་ལ་རང་རང་གི་ཁམས་དང་ ། བསམ་པ་དང་། དབང་པ་དང་། དག་ལ་ཉལ་དང་འཆམ་པར་སྤུལ་པ་ བཀེནས་སེམས་ཅན་ཧྱི་དོན་མ ཇདཔ་ལ་སྒྲདཿི གྱཀུང་གཡ ལ་བ་མ ད་པར་བཞུགས་་ 
པན་ཐུགས་སྙ ངྲ་དཱ་ཆན་ སའང་དབང་མ ད་བ་ པབ དཔའི་མཐུ་ཡེན་ལ དྲ དེ་ཡ ང་སཱིང་ ནས་མནར་མདྦ་ཀི་བར་ཁམས་ག སུམྱ་ཧེ་འགོ་བ་འདེ་དག ཐམསཿདནི་ཁྱདཔ ར་མེད་པའ་ཞོན་མོངསྣ་ནམ སྭྱེ ས་བཅིངས་ལ ། སཱན་པ་ .. 
ཐུབ་པའི་དབངཔ་ཁདན་ཐུགས་སྙ ང་ཇིཆན་པའི་གཞིན་དབང་དྲུ་གུར་བས་ཁམས་གསུམ་ཤྱེ འག་བའེ་ཉོན་མངས་པ་དག་དགལ་བའི་སླདདུ་སྔན ཨུནརིང་པ་བསལ་པ་གངས་མད་གསུམ་ཀྱི་སྔན་ཅོལ་དུ་ཐུགས་ཐ སྙེད་པ: ས་བྲ་དྲ་ཐགས་ 
དྡས་རང་དབང་མདཔན་བསྡམས་པསན་ངཔའ་པ་བདག་གས་བསམས་པ ཞ་དང་པོ་ རཾ་སེན་པ ཐུབ་པའེ་དབང་ པ་ཊདལ་ཤག་བྱིའམ་། འན་ཏ ་སྙོན་པ་ཐུངཏ ་པའེ་དབ ང་པེ་ཁིད གུང་གི་དབང་གི ས་འཁེཿ ར་བི བིཉིས་སྐན་མ ཁནེ་་ 
བཞནདུ་ཡུན་རང་པ་དྭ་ལྟ་དུར་འཁར་བཞེ་གནས་འདིར་བཞུགས་ནས་དཀའསྤད་མཛུད་ཅིང་། སེངས་རྒྱས་ནསྱངམ་དག་པའི་འཇིག་རྟེན་སྡག་བསྡལ་བརྒྱས་གཟིར་ཞོ ང་མི་གཙང་བ་སྣ་ཆོགསཀྱིས་གད་བའི་གནས་ ་ 
འདེའ་བཞགསནས་སམས་ཅནྱ་བི་དྲན་འབའཞིག་མ་ཇདཔར་བསྒུལ་བའྲི་བགས་རྗེ་ཆེནཔ་ལྭ་ཕག་བྱའི། འདེ་གཉེས་གང་ལྕག་བདག་གིས་མ་འཚལ་ལ་ཞེསཔནེཆིག་གེ་ལག་མའོ།། ཐུབ་པའྲཐུགསྔརཆེན་པོལ་་ 


ུ བསྟཾདཅིང་གགའཚལ་བའེཚེ་ཐུབ་པ་དང་དེ་གཉེས་གང་ལྟག་མ་འཚལཞེས་ཐེཚོམ་དུ་གསུངས་པ་ན་སྙན་ངག་གི་ཆག་སྦྱརང་མཚཟ་བས་བསྔགས་པའ།།སློབ་དཔོན་ཟླ་ཁ་གྲགས་པས་ཀྱང་ ! དདུ་མལའཇུག་བརྩོམ་ ` 
པའུ་ཐུག་མར། གད་པིར་བེ་ཉིདརྱལ་བའི་ལོ་ཏགེ་ཕུན་ཆོགས་འདེའི། །ས་བོན་དངནི སྤེལ་ལྷནུའདྲཡུནརིང་དུ།།ལངས་སྤོད་གནས་ལ་སྨིན་པ་ལཱ བུར་འདོད་ཐུའ་པ དེ་པེར་བདག་གིས་ཐོག་མརྭ་མྦངང བསྟོད་པར 
ཞེས་སྙིང་རྡེ་ཆེན་པེ་ལ་བསྟུད་ཕྱ གམངདཅང་། ཆུལ སྲས ཞེ བྲྭ་ལཱསྦྱཡང ། གངལ སམསྱབ་དམ བཟནཚན །།སེས་པ་ད་ཡི་ ་ལ་ཕགའཚཆལ་ཞང | །གང་ལོ་གནོདཔྲ་བསྭ་ཀང་བདེའབྲལ་པ། \བད་བའའབུང་གཞས 
དེ་ལ་ས བས་ས་མཆ། །ཞས་གསུངས་ས། །གཉུས་པ8ྭ ང་འདེརྭ་ཧྲན་ནསྤ་ཀྲང་དབེ ཞང་ཁ་གཞང སླུ ཁ་ངད་་ བཞུགས་པའ་ཐུགསྔ་རའ་དབང་གས་གངན་གདུལ་བ མ་དྲངས་ པ་དང་སག་བ སལ་ཅན་དག་འང་པ་དར་ པཿ 
གཤགས་ན སྭ་འགྲོ་བའ་དོན་མ་ཛད་པ་ལ་ བཱ སྙོད་པ་ནེ ། དབེན་པ འེ་བད་བ་ངངྱ་གུའ་ཀོད། །མང་པའི་ནང་དུ་བཞུགས་པ་གང་། །ད་ཁྱོད་ཐུ. གསྔ་རེས་དུས་འདས པ།།གྲགས་ཤིག་ཐད་ནས་བྱགས་པར་བས་། ། 

འེག་པ་ཡེསནེ་མཚོ་ནང་ནས། །ཀླུ་བཞན་ཁྱདཀྱ་ཐུགས་རྔ་ཡས། །དགེན་པའེ་ཞེ་ནས་གྲེང་གེ་མཐར། །གདལ་བའེ་དན་བི སྒད་དུ་དྲངས། །ཞེས་གསངས ། དྲན་ནེ། སན་པ ་ཐུབ་པའ་དབང་པ་ཁད་མངོན་པར་ཚྫིགས་ 
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༄༅། །པར་སངསྐྱརས་ཏེ་དག་པ་གཉེས ནྱགི་ཆོས་ཉིད་ལ་རགྭ་ཏཱ་མཉམ་པར་བཞག་སྣེ་སྒྲིབ་པ་གཉིས་ཀས་དབེན་པའི་ཐར་པའི་བདེ་བ་མཆོག་གངང་དུ་གནས་པརྨ་གུར་སུངདེ་ལ་མི་ཞེ་པར་ཉེས་སྐྱོན་མང་ 
བའི་གནས་འདིའི་ནང་དུ་བཞུགས་པ་གང་ཡ ན་པ་དན་ཐུབ་པའ་དབང་པ་ཏ བབད་གབས་གཞྲན་གཅེས་བ བགསྡརས་དུག་འདས་པྲ་ག གས་ཤྭག སྣཾ་དགོས་པ་ཆེན་པ ་དེས་ཐགས་ཕྲཾག ས་ཤིང་སྤྲོ་བར་མཐེདནས་བྱཉེས་པ ༥ 
བས་ཏེ་ཟདདོ།།ཡངན་རངདེན་དུ་ཐར་པའི་དིངས་སུ་བཞུགས་པ་ལསམ་དག་བའི་འཇིགཏྟེན་འདེར་སེམས་ཅན་སྡུག་བསསྣལཉན་ནམས་ལ་ཕན་ཐགས་པའི་གགས་སྐབས་ཤིག་མཐང་ནས་བགས་སྤྲེ་བ་ཆེན་པས་འཇིག་རྟེན་ ་་` 
འདིར་བཞུགསནས་སེམས་ཿཅ ནྱ་བི་དུན་བྱབིས་པར་ཟད་པ།།དེའྱི་རུ་མཚན་ཡ དདུག་ཐུལྱ་ཅི་མཆེ་བས་བཟང་བའི་ནད་བསུལ་བའི ཤིདྲ་ཅུ་མཚོན་གནས་པའླེའི་སྨུནདགེ་ ས་པྭབུངན་རིག་ལཱགསྨ་གབེས་ཏེ་རིག ་སྔགས་དེའི་ནུས་ 
པ་ཡིསྤྱ་ཧ་མཚོའི་ནང་ནས་ཀུ་དངས་ཏནད་གསོ་བརྡ ཤིདཔ་བཞེ ཐུབ་པའི་དབང་པོས་ཅི་མཛད་ཐམས་ཅད་སིསསཅནུ་ཁནོའི་དོན་དུ་མཛུདཔ་ཡན་པས་སམས་ཅན་ལ་ཕུན་ཐུགས་པར་གཟུགས་ན་བདག་པས་གཞན་ ་ 
གཉེས་པའི་ཐུགས་ཇེ་ཡིས་དེགྲན་པ་ཞི་བའི་གནས་ནས་སྡུག་བསསལྱ་བིགནས་གྲོང་གེ་མཐར་གདུལ་བ་འདུལ་བའི་དན་གྱིསདདུ་དངས་ཏྲེ་ཧོན་ནོ། ། འདི་ཡང་སྟན་ངག་གི་ཆེག་སྦྱོན་དུ་མ་ད་པའོ། །གསུམ་པ་གདུལ་བྱའི་ཁམས་ 


§- ཅི ཌྷ (] ¦ 


༡༣༢ དང་བསམ་པ་ལ་གཟིགས་ནས་ ཐུགསྭ་རྗེའི་དབང་གིས་གདུལ་ སོ་སཾའི་དན་མཇད་པ་ལ་བསྟོད་པ་ནི། ཉེར་ཞི་མཆོག་ལ་གནས་ བཞིན་དུ། | !ཐུགས་ཇེ་གཙོ་དང་ལྡན་པས་ ན། ། རལ་མོ་མཁན་ཙཱི སཱ་རཱལ་ཨང ཡང་། །ཏུདྷ ཀྱཞབས་[ 
ྱིས་འདོར་བརུམ་ཛད། །རཱ་འཕྲལ་སེང་གེའི་སྒྲ་དང་ནི། །ཉདྱེ་ཙི་ཨོན་ཏྲན་བོད་པ་ གང་། །དེནི་ བཞེད དྲ་སྤོད་མི་མངའ་བ། །།ཀོད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་བསྟན་ པ་ལགས མཱ །ཞེས་གསུངས། ད་ན། གི པྲ་ཐབ་པའི་དབང་པོས། ངག་་ 
པ་གཉིས་ལྡན ྱགི་ཆས་ཉད་ལེ་ཨཏཱམ་པར་བཞག་པའི་ཉརཞི་ཐར་པའི་གོ་འཕང་མཆོག་ལུ་གནས་བ ཞི གསྔར་གྲ་ ཙཾ མཆོག་དང་ལྡན་པས་ན་དལ་མུ་མ །སུརལྲན་མ་པ་ཧཱ གཔ མང་སནང ན་པའ་མཛད་ཉིང་ ། 
རལ་མོ་མ། ན་དག་འདུལ་བའ༅འ ཁུདཱཀྱི་ཞབས་ཀྱྱེས་གནས་ ད་དང་དར་འད འབྱན་པརྭ་ཡང་མཇད་ རོ འདིི ཟྭའྱ་ཆལ་པ་༢ དགའ་འདུས་དའེ བི དབི སྨུ་ལནས་རབ་དགའི་སར་ེན ་དང་ 
8 ད་གཅིག་གི་ བར་རིམྦ་ཧིས་བཅད་དེ་རབ་དགའ་དང་རོལ་མའི རིང ས་འགནཅིངམཐར་ དམདཔའ་པེ་ལ་གིདངས་ལས་ཆོས་བསྟེན ཏེ་རབ་དགའ་བཏུལ་བ་ལྟ་བུའོ། །ཡངྱ་དབསྱ་ཆས་འ་ ལ་དར 

སམས། ཞྲནམས འདུལ་བའཤའ་ཐུགས་རྔས་ཇུའཕུལ སྙན་པའ་མཇུད་པ་དད་ ། ཨན་ཏན་བྗྡོངེ ད་པས་འདུལ ་བནའས་པྷ་ནམས འདུར བཞྲི་མིའརང་ཉེདྱསི་ཨ་ནཏན་བ ད་པ་ འཇིགས པ་མདཔྱའུ་མཆགླ་ནབས པཾ་ 
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༄༅། ཆེའི་གནས མ་ བཅས་ཏེ་སེང་གའི ངས་བསྒྲགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཐུབ་པའ་དབང་པ པོ་རངཉེད་ལ ལ་ཡོན་ཏུན་ཉནདུ་གཞནྱ་ཤིས་ཤེསན མདུ་བཞེད་པ་དང་༽ དེ་ལྟར་དུ་སྤྱོད་པ་མི་མངའ་ 
བ་ཡིན་ཡང་བདག་པས་ གཞན་གཅེས་པའི གསྔ་ང་ཁྲནས་ བ སཿ ད་ལྟར དབན་ ཨིན་པད་ནི ང་ ཙམ་སྨོས་པ་ ཡིནྱ་བེཾརཾགསླད་ གཞེམས་ཅ རྣམས་ལ་རང་རང་གི་དབང་པོ དང་འཆམ་ པའི་་ 
ལ་པ་བ་ ཉཱ  ་ཚ ༨ །བཞེ་པ་ཐུགས་རྡེའི་ དབང་གས་གཞན་དན་ཁན་ལ་ཞུགས་ནས་༣ང་ལ་ བར བམེདཔ་ལུད་མཛད་པའྱིནུལལབཀུདཔནི། གཞན་གྱི་དོན་དུ་ 
རེབ་བྲཟང་ ས་པ མེདཔས། །མེགན་པ་ཁ་ཉེདའབལཞིག་པ། ། ཐུགས་རེས བགསྡ་རམཛད་མ་ཐུར། །འདལར་རེས་འགའ་བརནཔས་གང་། །གཞན་དོནམབ་བམཛད་གདད།། ཁུད ལན་དུུ་ཤགསུདག་ 
ྭ གཏོརད ་ལགས། | །དེ་ྟར དལ གནད་ནཛ ཛདྱ་ཀད། །ནོངས་པཅན་དུསྱིི་བས། ། །།ཁྐདཀྱེ་ བཞེད་པ་ཁྲ་ན་དང་། །མཐུནའ་དག་པན་ལགས་པར གདའ། ། ལིགསུངས། ནནི། ནཔཐྱ་ ྫ 
པའ་དབད་ པས་མཁའ་ 8བགྱཡུས་ཅན་ཀུན་ལ་ དལ གནདན ་བར་ མ་ཛད་དེ་ གདུལ་ཧ་གཞན་གྱ དན་དུ་འགུར་ན་ དམལ ་བའི་ཨཾ་ན ཞང་དུའང་ས ཞིང་ ། འདཏྭ་བཟང་བ་ སྭ ་དགའ་བཞིན་དུ་འཇེག་ ག་ཐུབ་པ་ ང་ཉིདྱ་ཀཱ་ 
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དོན་ལ ོད་གའངག་པའིབ བ་མེདཔ དུཔས་མགུནཔྲ་ཐུག སྔན ཁོདཀྱིས་ལུསཅན་ཀུན་ལ་བརྩེ ཅི་བར་མཛདྱ་ཀང་ཁོདཉིདའབའཤིག་ལླ་བགསྔ་ ཇྗེས་ཐུགས་རྗ་ཆེ་བར མཛད་པར་མྱ གུར་ཏེ་མ་མཛད་ང། །འདི་ཡང ན་ངག ད 
ཤིས ། །ཡད་སྙེན་པ་ཐུབ་པའུ་དབང་ པ་ཁེདྱ་ཀིས་ འདྲ་ལར་རས་འགའ་བདག་པས་གཞན་ གཅྲས་པའེ་ཐུགས་རབ ཅུ་བརྟན་པས་གང་གཞུན་ བ་པ་མཛད་པའི འེམདུད་ དཉདྱཀི ཧིས སྭ 
ཤྱ ཤོགས་ །དེ་པོགས ་ཆ༩|&ཨྲདས་ དག་ཏུ གཏོར་མ་ བཞན་ ་ ལགས ་༥། ། །དཱེ་ཡང་སྫེན་འཛམ་ བུའྱ་གིང་འདེར་ནད་ཀྱི་བསྐྲེལ པ་ བའ་མྱ་བུང་ ལས །ནད་སྣ་ ཆོགསཤོས་ ངས -. 


གག གས ་ དབང བྱས ན་ད ་ བཞུགས་པ་དེས་། སི 
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༦§ ྒ 


་ ྦ `. - ༦. ; « ༤༩༥ བཆ ་.--.---- ༽ -,. ༠. བྱུ རར ༽་ ས་ ( སསསས་་ ་ ཱ ་ སུ - 
༄༅། ་ ྲ །དའ་ཤ་བཅདནས་ཟས་པས གང་ཟོསཔ་ཐམས་ཉད་ནད་དང་བཀས་སྐམ ལས་ཐ༣་ང་བདེ་བམཆག་དང ན་པ༢གྱུ༢ ། དེལར་འཇམ་བླུ་གླིང་པའི་མྲི་ཐམས་ཅདྱ་ཟིས་ཤ་ 
བཅདྲ་ཀང་དའ་ཤྭ་སྐར་སྐ་བས་ཟདཔའ་མྲར ཀ མཐརའཇམ་བའ་གླིང་པའ་མ ཐམས་ཅང་ནད་ལས ཐའ༦ཅང་བད་བ་དང་ལྡན་པའ་ཤུན་པན་མྲ་བ མས་ཅད་འདུས་ནས ¦ 


ཏེ་བཀའདཱིན་ཆེ་ཞེས་པྗརདེ་ཅིང་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་ན་སྲཾགཆགས་དེས་པྲས་མི་དྲེ་ནམས་ལ་དག་བ་བཅའི་ཆོསྤྲ་ད ཆེའ་བཤད་པ་དེའི་ཚདའེ་དསྱཀི་མེ་ཐམས་ ང་དགེབ་བྱརུའི་ཆོས་སྨྲདཔས མཐེལསྲེསྐུ་སྙོས་ཏེ་ ༠༡ 
དྲན་སོང་གི་ལམ་ཆད་པ་ཞེགྲྭ་དང་ཞས་གསང་བ་བསམ་གུས་མ་ཁུབ་པའམད་ལས་གསུངས་ལ། ཤདེ་ཨད་མུཚོན་ཤེདཿ མ་ཡིནྱ་ཧི་མཁའ་ཁྱབྱ་ཀེ་སེ མས་ཅནརྣཾམས་ལ་ཐས་འོདོད་པ ལ་ཟས་སོགས རོང་༣ང་གང་་ 
འ དགིདངོས་པོར་སྤྲུལ་ཏེ་དོན་མཛད་པར་གསུངས་པ་ལྟ ཟྲ་ཆྭ། ། དྭ་ལྟའ་སྟེན་པ་ཐུབ་པའེ་དབ ང་པྲོཁ དང་ཉ ང་ལ་གནད་པམ ད་པ་ལྟར༢ང་ཡལ་བ ༢་དར་ནས ་སྦཾཾ འ། ཅནྱ་ཧྱཾ་དྲན ཁ་ནམ ཛིད་ཅི ང་ང མས་ད ན་རྣམ སྦ་ཀིས་ཁད 
ལ་གཞོད་པ་ཧྭསྱ་ཀངེནངས་པ་ཅན་དུ་མྩི་རི་བར་བླུཆུང་དུས་མ་ལ་བྱཀལ་ཀ་ཐས་པ་ལྟར་དྱུ་རི་བས་ན་སྙོན་པ་ཐུགས་ཇྗེ་ཅན་ཁོདྱའི་བཞེདཔ་ཁ་ན་དང་མཐུན་པར་འཇུག་པ་ནི་ལེགས་པར་གདའོ། ༈ ལྔ་པ་ལེའུའིམཚན 


སོག ཆགས་དེས ས་འ། ཕ བ་བརལ་ 


>» ༦༦༦ ® © 


༧; # @ ༩ # 


སྨོད་པའིཁྲེའི་བཤད་པའོ། 
གསལ་ཤྲེདའི ཅིན་ཆེན་སྒྲོན་མ་ལས། ལེའུ་དུག་པ་ཐུགས་ལ བསྐོད དུལ་ལ་བརྙོད་་ 
བསྙན་པ་ནི། ཕྲུགས་ལ་བ དབ་སྟེ་ལྲེའུ དྲུག ། ། ང། བཱ དབང་པོའི ཛཾ ལེ་ 

8 ་པས་ཐུག ཛའ བདགས་སེམས་ཅན་ ནམས་ལ་རསབསང་དརྲིན་སལ་བ ༣ བང གུ བུ 


` ཅོི༨ ༦༦༦ བེ 3 $ 


༄༅། ི རཿ ལའུའི་མཚན་བསྟན་པའ། །དང་པོ་ནི། ཚིག་བཟང་བ་དང་དེན་ཆེ་དང་། །བདེན་པ་དང་ནི སྙན་པ་དང་། །ཟབ་གསལ་གཉིས་ཀའེདོན་ལྡན་དང་ ། །བསྣུས་་ 


དུང་སྦྱེས་པངང་ལ ན་པ། ། ཀི ་གསུང་ན་དེ་ལྟ་ །ཤོདྱ་ཀི་དྲག་བོསུ་ཐོས་ན་ཡང་། །ཐམསཿཅདྭ་མཁྱན་པ་ལགས་སྐ་ཞྲེས། ། སུཞྲིག་ངེས་པ་ སྒེ་ཨིའགྱུ༢ ེ ཞེས་གསུངས ༣ ངོན་ནི། སྙེན་པ་ཐུབ་པའེ་དབང་ ཡཿ 
ཞིང་འདྲ་བནན གདུལ་དའི་དན་མཛད་པའི་གཙོ་ ནིཆས་གསུང་བཉིད་ཡེན་པས་སྟན་པའག་སུངག་ཡེན་ཏན་ཤེས་པ་ཤེནཏུ་གལཆེའོ། །དེལ་སྟིན་པའི་གསུང་ནི་ཚངས་པའེདབངས་ཡན་ལག་དུག་ནུ་ར་བཞི་་་ 
དང་ལྡན་པ་ལྟི ། གསང་བ་བསམ ཞིས་མིཁྲུབ་པའི་མངལས་ུནཔའེ་གསུང་དབངསྐྱ་སྷི་གདའེལའངམཉེན་འདུང་ ། འཇམ་པ་དང་ ། ཡིད་དུའོང་བལ་སོགས་པ་ཡན་ལག ཅྭུ་རཱ་བཞི་ངེས་པའ་ཚང་་་ 
བརགཿ ངས ལ། དུགྱཧཱ་པཱ་བཞི་པ་དའི་ངོས་འཛིན་མདོའ་བ ན་འདུ་ལྟར་། སྲེམསཾ་ཅནཀྱི་ཁམསི་དགེ་བའྱིར་བ ཏྲེན་པརྱ་བུན་པས་མཉེན་པ་དང་། ཐོས་མ་ཐག་མཐོང་བའེ་ཆས་ལ་བདེ་བ་ལ་རེག་པནཤེད་ ་ 
པས་འཇམ་པ་དང་། བེད་བོའི་དོན་བཟང་པ་དང་ལྡན་པ སིདུའ་བདང་། བྔྗོད་བེདྱཀྱི་ཡཾ་ག་བཟང་པོ་དང་ལྡན་པས་ཡིད་ལ་འཐད་པདང་ ། འཇིགཏེན་ལས་འདས་པ་མཐའ་ཐག་པའིེ་རེས་ཐེབ་ལསྤ་བུད་བས་ ་ 


དགཔ་དང་ ། ཧཾ མངས་པའེ་ས་ བེན་ བག་ཆགས ཐུམས་ཅད་དང་དྭལ་ བུས་ དི་མ་མེད་པ་དང་ ། ཆོགདང་ཨེ ག་རབ གྲགས་པ་དང་མཐུན་པས་ གསལ་ བ་དང་ མུ་སེགས ་ལྟ་བ་ངན་པ ཐམས་་ 
ཅད་འཛྲམས ་བའ་ བྲས་ དང་ལྗན་པས་ སྙན ་འཇེབས་པ་ པ་དང་ \། གསུང་ བཞྲིན་བླསབ་ ས་པ་ ལཱ་བརྟེན་ནས་ འ(ཞ༽་ བ་ལས་ ངེས་པའ་འྱབ འབུང་བས་མཉན་པརའ ༣་འས་པ་ དང་ ། ཕསིཿ རྒེལ་ བ ཐམས་ཉདྱཀིས་་ 
བྡཛེ་བར་མིནུས་པ པས ་མེ་ཆུགས །དང་ །  བྲཾསཾ་ པ་ཙམྱ་གིས་སེམས་དགའ་བདྲ་བེད་ཅི་ ཡེད་དུ་འད་བས ་སྙན་པ་དང་ ། འདོདཆགས་ལེ་སོགས་པཉོན་ མོངས་པ་ ཐམས་ཿདྱྭ་ཀི་གཉེན་པྭ་ཤེདཔས་དུལ་བ བ་དང་ ། ། 
བླསབ་པ་བཅའ་བའི་ཐབས་བདེ་བ་སྣེན་པས་མི་ མཆུུབ པ་དང་ ། ། བླསབ་པ་ལས། འདྲས ང་བ་ལས་ངེས་པའས་འབང་བའཤབས་ འའ ས་མི ་བླརླང་བ་དང་ ། མོས་པ་དངམུན་པརྡ་ཐིག་པཱ་ གསུམ་ཆུརྩསི་འདུལ་བ་སྟན་པས་ པས་་ 
ཟབྱཏུ་དུལ་ བ་དང་ དྲ ཉན་པ་ན་སམས བགཞན་དྲནམ་པའ་ གཡེང་བའི འི་གཉེན་པེ་ ༣ མེ བར་སྙན་པ་ ལཱ ཞི་གནས་ པངེ་འཇིན་ ལྭ ་བརྟེན ནས་དགའ་བ་ བསྐྱེད་པས ཡུསཆམ་ པར་ཐེད་པ་ དང་ ། ལྷུག་མཐོང་ 
གི ཤེས་རབ་ ལ་ པ་བརྟེན ནས་དགའ་བ་ བསྐྱེད་པས་ སྭ སིམསྐ་ཚེམ་ པྲྲ་བེདཔ་ དང་ ། དལ་ ཾ ས་ཅད་གཅད་པདྨ་ཤེདཔས་ སྙིང་དགའ་བན་ཤེད་པ ་དང་ ། ལགྟ་ཏོག་ཐམས་ཅད་ངེས་ པར་སེལ་བས་ དགའ་བ་ 


༄༅། །དང་བད་བ ་བེ དཔ་དུང་།གསུང་བཞིན་གྒྲབཔ་ལ་འཁྱོད་པ་མི་འབྱུང་བས ་ཡངས་ས་གདུང་པ་མདེ་པ་དང་ ། ཐྲོས་བུང་གི་ཤེས རབ་ཕྲུན་སྤུམ་ཚོགས་པའྟེ་ཏཱེན་ཡེན་པས་ཀྲུན་ཤེས་པྲ་བབ་དང་། 
བསམ་ ངཱ་གཡད་སའབ་པན་སྐུམ། གོས་པའེརྟན་ཡིན་པསྣ་།མེ་བར་ཤེས་པར་ བ་དང་ ། སླིབ་ ནྱ་གིས་དཔེམའུང་མེད་པར་ཆས་ ན་པསྣ་ུམ་པ་གསལ་བདང་ ! ༢ཇགེ་དོན་ཇྗེས་སྲུ་ཐབཅིངད་ཝེ མཔས་་- 
དགའ་བྲཤེད་པ་དང་། དེ་མ་ཐོབ་པྷ་ནམ སྭ་ཐོབཔར་འདད་ཅིངདདུནཔའི་གནས་ནེ་བན་ཤེད་པས་མ ན་པའ་དགའ་བན་བོད་པ་དང་། བསམ་ཅིས་མྱི་ཀུབ་པའི་གནས་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་སགས་པ་སྣུན་པས་ཀུན་ཤྲེས་ 
པརྡ་བང་པདང་།བསམ་པརྲ་བ་བའ་གནས་པ་དང་ཕརལ་ཏུན་པ་ལ་སགས་པ་ ན་པཾསྣ་ནམ་པའ་ རིག་པར་ཤེད་པ་དང་ །ཆད་མ་གསུམ་དང་མེ་འགལ་བར་སྣེན་པས་རིགས་པ་དང་། གཾ ལ་ཐཾའེ་ ་ལྔརི་་་ 
ལྟར་རྲོགས་པ་ ན་པས་འབྲེལ་པ་དང་ དེན་མེད་པའེ་ལྕག་པྭ་མེ་ ་ྟ ན་པས་ཟླཾས་སྒྱན་མེདཔ་དང་ ། མུ་སྟེགས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ག་པེན་ཤེད་པས་སེང་གའེ་སྒྲ ཤུགས་དང་། ་བརྗོད་པ་ཡངསཾ ཤིདྱར་ཆེབས་་ 
གླད་པཆའ་སྒྲ་དང་། ཟབཅང་བ་རདཔའ་སྨ་དང་ལྡན་པས་འབྲུག་ག་སྒྲ་དབངས་དང་ ། ཡད་ཆས་ཤང་གཟུང་ ར་འོས་པས་ཀའདབ འི་སྒྲ་དང་ ། ཡདད་འད་ཞོང་སྟན་པས་དྲི་ཟའི་གླ་དངས་དང་ ། རྣེ་ཞིང་གསལ་ལ་ 


པབ མི་མྭནཱ་ཤོགས་འཇིགས་པས་ཀ་ལ་ཕིད་ཀའི་སྨྲ་དབངས་དང་། ཐགརིང་པར་ཡང་གགཅིངད་ཐས་པས་ཆངས་པའི་སྒྲ་དུངས་དང་ ། ཐོས་ན་དོན་ཐམས་ཅད་འགྲབ་ཅི་ ང ཤིས་པ་བྗཛོདཔ་ཨིན་པས་ཤང་ཤད་ཏྲེའའི་སྨ་དབངས་ 
ང་། དན་དེ་ལས མི་འདའ་བན་བ་བ་ཡོནུ་པས་ལུའོ་དབང་པའི་སྨྲ་དགངས་ ར་སྙནཔ་དད་ ། བདུདདད་ཤིརྭ་ཧོལ་བ་ཐམས་ཅད་ལསྣ་རམ་པརྨ་ཆལ་བའི་སྔན་དུ་འགྲེ་བས་ཇའི་སྒྲ་དང་། བསྟདཀྱང་དྒྱལ་བྱི་ཉེན་སོངས་པ་མི་ 
ཐེ་བས་མཞེངས་པདད་། སྨུད་ཀྱང་ཁྲ་བའི་ཞནུ་མངས་པ་མེ་སེབས་མེ་དམའ་བ་དང་། དུས་གསུམ་སེདངས་པ་ཐམསཅད་ཡུང་སྙོན་པ་ཐུམསཅད་ལྔ་རེསྲས་ཞུགསཔསྨསཐམས་ཿདྱུ་ཨིངས་སུཞུགས་པ་དང་། ན་མ་ཡང་ 
མཉེལ་བཞམ་བྡརདཔ་མེདཔར་གསུང་བས་ཆུག་ཟུར་ཆག་པ་མོད་པ་དང་ ། གདུལ་བ་ནམ་དུས་ལ་ཐབ་པན་ཉེ་བའ་གནས་པས་མ་ཆང་བ་མེད་པ་དང་ ། རྟེད་པ་དང་བཀུར་སྟེ་ལ་ལྟོས་པ་མེ ད་ཡ མོཅན་་ 
པའམ་འཇདགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བས་མ་ཞན་པ་དང་། ཆས་སྟེན་པ་ལ་སྐྱེ་བམི་མངའ་བས་རབ་ཏུ་དགའ་བ་དང་ ། རྟེགས་པའེ་གནས་ཐམས་ཅང་ལ་མཁ སྭ་པ་དང་ལནུ་པས་ཁུབཔ་དང་། སེམས་ན་ ན་ཨོངསཅན་་་ 
རྣམསཀྱི་དན་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པར་ེད་པས་ཐ་བ་དང་བཅས་པའེ་མཆེད་དང་ ། བར་ཆད་མེད་ཅིངྱ་རྐུན་མི་འཆད་པར་སྟོན་པསྨ་རུན་ཆགས་པ་དང་ ། མིང་ཚིག་ཡེ་གེའི ཆགསྣ་ནམས་སྣཆགས་པའེ་སྒནས་མེའགལ་བར་་ 


ནི་ཞེས་པརདཔའེཁ་སྐང་ངོ། །ཟབ་གསལ་གཉིས་ཀའེ་དནདང། ན་པ་ནི་སངས སྤ་ྱའི་ཆོས་གང ནྭ་ཡང་གདུཞ་་དེ་ལ་གནས་ སྐུབས་སུ་ཤུ སས དང་འཆམཔའི་ནདེསོལམཐར་ཐག་གངགྱ་སྭཀི་ོའཕངལདུགི་ཟ་ད་ 
པ་སྟེ། ཟབ་པཞི་ཟམམེ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། གསལ་བནྱིསར ་ཀུན་སྔོབ་ཀྱི: ས་པའོ ཆེད ཤེབ་སོ།བླསས པ་དང་སྲས་པདང ལཱན་པ་ནི་གདུལ་ཧིའ་ བསམཔ་ལ་ ་བལཾསཏུགངལ་གདའཚམ་ ན་པ་སྙེ་ ་ 
ལ་བ་ཚིག་བ སུ་པ་ལ་མས་ཤིང་བསས་ཏ་བསྟན་པས་གནུས་པྣ་མས་ལ་བྣསས་ཏེ ན་པ་ དང་། གདུལ་བ་ཆེགྱ་ཆས་པ་ མེས་ཤེའ་ སཉེ་ཉ་དགོསཔ་ མས་ས ན་པས སེད ས་པ་དང་་་ 
རྒྱས་པ་ལྟ་བུའོ། ས་ན་བ བཔའི་དབངཔྱ་ཀྱི་གསངདྷ་ལབུ་ཨས་ཐེས་ུང པ་ངེས་པར་ཧི དད ནམས་ལྟཅི་སྒོས་སྙནཾ་པེལ་སྔནུས་མི་དད་པ་ ནུ་པ་ཏཱདེཀྱི་དགྲ་བོ་ལྙེ་བུམུ སྟེགས་པ་དག་གིས་རྲེབ་ནའང་ ༣དེ་ 
མ་ཐག་ འབུར་ཏེ་འདིནི་ཐམས་ཅང་མཁེན་པ་ལགས་སཤེས་ངེས་པརདད་པ་སྩེ་༈ གདུལ་བ་སྭ་ཞིག ། སུང་ཐོསྱ་ཀང་དདཔ་དང་གསུང་དའི་དོན་ལ་ཡི ཡེད་ཆེསྱ་ཧི་ངེས་པ་སྐྱ ་བར་མི་འླག འགནབག་ལ་ལ་དེམེདདེ།དེ 
ཡང །ཡུ་སེགས་ཀུན་ཏུ་རུརབ་བཟང་གིས་སངསྱརསྦྱི་གསུང་ཐེས་པཙམྱི་ མ་སགསྭ་ཀ་ལྟ་བ་དོར་ ཏེ་སངསྤ་ཧསྱ་འི་གསུངལ་ཡེད་ཆེསྱ ཀི་ངེས་ པྭ་དེདནས་དྲག་བཅོམ་ཐོགཔ་ལྟ་བུ བུའོ། །ཚིག་དང་དོན་མི་ པའ་གྲནཔ 
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༄༅། །དང་དུདའགྲ་ནམས་ཀིསྱ་ཀང་སངས རྒྱསུ་ཀྱི་གསུང་གི་གདངས ་ཐོས་པཙ མྲ་ཧིས་དགའཞིངམགུ་ལ་དདནས་མཐོ་རིས་དང་བ ར་པའེ་ས་བྲན་ཐེབས་པར་འགྱུར་ཏེ། གནག་ཇེ་ གུའ་བ་དང་དེའི་འཁྲརབས་ བེས 
འི་སལཔདང་། ཇང་དྭལ་ྱསནམསྭ་ིས་སངསྦུསི་ས་ཆོས་སེན་པའི་གསུང་གི་གདངས་ཐེས་པཅ་མྭིས་དདནས་མཐ་རས་དང་ཐར་པའི་ས བནྡ་ཐེབས་ཏེ་ཚེའཕགི་ནས་ལྷར་སྐྱེས་ཏེདའི་ནུབ་མེ་ཉོད་སྟེན་པའེ་ཞབས་ 
དུང་དུ་ལྕགསནས་ཆུས་ཐེས་ཏེ་བདནཔ་མཐང་བ་ལྟ་བུའ།། གཉིས་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པའི་གསུང་གི་ཆུ་ཤུས་རེས་གང་ག ཡུ བའི་དོནྭ་གབ་པའྲི་དུལ་ལ་བསྟུད་པ་ནེ། མང་པརིལྱ་བེས་སྣན་མ་ལགས།།བཅོས་མ་འགའ་ཿམ་ 
སྙན་པ་ལགས། །ཏཾདྱཀཱི་གསུང་དན་གབ་པསྱཀང་།། ཐམས་ཅད་ལགས་གསུངས་ཁྲན་ལགས། ཟིསགསུང་།དནནི། ཐུབ་པའདབང་པོའི་གསུང་ ང་བ་ཇི་སྙེད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་ ག་ཐམས་ཅད་གདུལ་ཧ་བ་མལ་པ་ ་་ 
དག་གས་རལྱ་ཧེས་ཉན་ནུས་པ་མ་ལགས་ཏི། ཐུབ་པའི་དབང་པོས་མཁའ་ཞུབྱཀི་སེམས་ཅནམས་ལ་གང་ལ་གང་འདུལ་བི་སྤུལ་པསྣ་མད་ཅི་ག་རེའ་གསུངས་པ་ མསྱཀང་ཐམལ་པ་དག་གིས་བཟུང་བ་ལྟ་ཞྭོག་འདི་ ་ 
ཙོ ས་མོ་ཞེས་ཚད་ཀྱ་ གང་བ་མ་ཨིན་ལ། ཐུབ་པའེ་དབང་པས་གདུལ་་ཐུན་མང་བའི་སྣང་ངར་ཞིང་འདི་ཆས་གསུངས གས་རེསྱ་ཀེ་དབང་དྲུ་བས་ནས་ཆས་པུང་བརརད་འི་བཞི་སྟེང་ཞེས་གགས་པ་དེ་ཡང་་་ 


གདུལ་ཤྭ་བམལ་པ་དགུ་གིས་ཐམསཅད་ལྟ་ཞོག་དེའི་ཐོགས་ཙུ་མུ་ ཡང་གཟུང་མི་ནུས་ལ ། གདུལ་བ་རང་རུང་ལྕ་ཆུལ་བསུ་ཆེད་དུ་བཅོས་ཏེ་གསུངས་པའི་གསུང་རབ་འགའཙམ་ཞིག་ཉནནུས་པ་ལགས་ 
ས། བ་པའེ་དབང་པོ་ཀད་ཏེ་ གྲསང་གྲཆ་ཤས་ར་ཙ མ་མཉན་ད་ད་བསམ། ས་ན་འདདདན་གྲབ་པསན ཆུལ་འདེསཀང་སྟ ན་པ་ཐུབ་པའ་དབངཔས་གང་གསངས་ཐམས་ཅད་ལགས་པན་གསུངས་པ་་ 
ཁ་ནའེ་ཞེས་དེས་བྭ་སུའོ། །ཚིགས་བཅད་འདེའི་རང་བ་གཉིས་པ་ལ་བྱསུན་དཀའབ་ཞིག་བུང་འདུག་སྟེ བཙས་མ་ཞེས་པ་གདུས་ཤ་རུང་རུང་ལ་ཆེད་དུ་བཅ་ས་པ་ལ་བདཔ་ཞིག་དང་ ། སྐུན་ཀི་་ 
ཆལམཆད་ནས་བྲས་ཏ སེ བ་ལྭ་ཧེདཔཞེག་གཉེས་ ང་ཞིང་དེ་གཉེས་ནི་ ་མི་གཅེ་ག་ཅིད་ ངའོག་བྒྲིཾགསེནའགྲེག་དཀའ་བ་ཞིགྱ་ཀུང་འདུག་སྟེ་འདི་ལ་དན་ཏགས་དཀའ་བ་མི་འདུགྱ་ཀྱང་མཁས་མཆ. དཔའ་བསོ་ཇི་༤་་ 
ལུར་གསུངས་ཤེས་དཀའ་བར་ བས་འདི ཀལ ˆ; 


གོ་ ཤེས་པ་དག་གིས་དཔད་པའྲ་བའོ། །གསྱུ་ས་པྲ་ཐུབ་པའི་དབང་པས་གང་གསུངས་ཐམསཅད་གདུལ་བ་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅདྲ་མཁན་པའར་འཁྲིད་པའི་ ་་ 
ཐབསཉེད་དུ་འགྱུར་པའི་ཆུལ་ལ་བསྟང་པ་ནི་ \ 


དྲ་ཀིགསུངནྲེ་ནམ་བརྟགས་ན ། །གང་ཞིག་འཇམ་དང་རྩུབ་པ་དང་ ། །གང་ཡདད་གཉས་ལྡན་པ་དག ། ཐམས་ཅ ད་རོ་གཅེག་ཉིད་དུ་འགུར་། ། 


མི 


༦༦ །༣༽༦༽ @= 3 \$. 
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༄༅། །ཞེས་གསུངས། དན་ནི། སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པས་གདུལ་བའི ཁམས་དང་བསམཔ་ལ་གཟིགསནས་གང་ཞིག་ཕན་ཡྱའི་ཆ་ནས་སྤྲབ་བསྱེདཔ་གསུང་འཇམ་པ་དང་། ལ་ལར་ཉེས་དམིགས་ 
ཤཾཆནས་ཡད་ལ་གདང་བ་བསྐུད་པ ཚབ་པའི་ནམ་པཅན་དང་གང་ཡང་ད་གཉིས་ཀ་དང་ལྡན་པ་དང་། དུང་དོན་དང་ངས་དན་དུ་གསུངས་པ་མཐུའུ་ཡས་པ་ཡངྱ་ཀུངྡ་ཐུབ་པའི་དབང་པྱེ་ཀུདྱ་ཙཱ་གསུངད་དྲགུ་ཐམས་ཅད་མུན་ ་་ 
ངག་དངྭཝཱན་པག་ནམ་པར་བཏུགསན་གདུལ་བརྣམས་སངསྦྱ་རསྱུ་ཁིསར་འིདཔ ཐབས་ཤ་སྟགཏུ་ར་གཅག་ལ་ཉདད་འགྲུརར། ། འདིསནི་མཐའ་ཐུག་ཐེག་པ་ག ཅཾག་ཏུ་དས་པར་བ ནཅང་དའཆུ་མཆན་ཞིབ་ 
པར་དམ: ས་པདམ་དཀར་པ་དང ཤྲརཤནྱགཱ་མདྦ་སཱའན་པ་ཆ་སགས་མདོམང་པ་དང་འཕགས པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀ ས་མཛུད་པའི་དབུམའིརགྲས་ལམ་ཕྲ་མརྣམསནས་ཤེས་དགོས་སོ། །བཞཔ་ཐབ་པའ་དབང་པའ་གསུངདང་ ་ 
གསུངདེ་གང་ལས་བངབའིལྱ་བཱི་དྲཤིལ་འཁར་གཉས་ཀ་མཆུངས་པ་མེད་པའེཚུལ ལ་བསྟོད་པ་ནི། ཨ་མའོ་ཤིནཏཱ་ཡངས་དག་པའི། །འཕན་ལས་ནམས་ཀྱང་རབྱཏུ་བཟ། །དེ་ཡེས་འནཆེན་གསུང་ནམསཀི། ། 
སྣཾདའདེའྲད་བ་འདེ་བྱགས་ས། །ཏོདཞལ་བལྟ་ན་རབ་ རག་པ། །ད་ལས་མཉན་ན་སྙན་པ་ཡ། །གསང་འདདག་གླ ད་བལས། །བདུདྱར་འཇག་པ་བཞན་དུ་གདའ། །ཞས་གསུངས། དན་ན། བཤདམ་ཐག་པ་དཝའ་ 


ཐུབ་པའི་དབད་པས་གང་གསུངས་ ཐམས་ཅད་གདལ་བ་ སངསྦྱརསྦྱ ཏིས ཅན་འ བྲེད་པའི་ཐབས་ཤ སྙག་ཏུ་ ྱབརབའྱི་ནུལ དེས་མ ཁས་མཆག་དཔའ་བྲ་ཐུགས་ཡེདྲ་ཕིགསནས་ །ཨམའོ་ཞེས་ ངོ་མཚཱར་བཞི་ཚིག བྲ དནས་ཤིན་ 
ཏྭ ་ཡངས་སྲུ་དག་པའི་སངས རྒྱསྱ© ཀྱི་འཕྲིན་ལསརྣམས་ བསམྲ་ཤིེས་མི །ཉབ་ བྗོདྱ་ཀིས་མེ་ལང་། གདུས་གརང་རང་ལུ རབ་ཏུ་ བྲཟོ་བ་སྟི་ བྲ སྣཾ་གཞས བས་དང་མཐར་ཐག ཀུནཏུངེས་པྲར་ཕན་པ་ དེའཇིག་ཏྲེན་ཀུན་ཤི ཞཆན་ ( 
གཅིག་པུ་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་གསུང་རབ་རྣམསྱི་སྣོདའདེའདྲབ་འདིའགྲོ་བ་ ལྷུད བཅས་པའ་ འི་གསདནསས་ཏིའེདོ་བྱེས་སྟ་ས ་འཇེགཏ རི །དེ་ཡང་ ན་པ ཐུབ་པའེདབང་པ་ པ་ཁདྱ་ཏི་གསུང་དུབ་རིན་ཆེན་ གང་ལུས་ ངཱ 
དདིའཞལརུ་ /དཀྱིལ་ འཁར་འདེནི་སྤའོརན་མི མཐུན་པ་མེད་ཅ བསྡ་ཆོག་མི་ ་མི་ཤེས་ པཾ རར བསྔགས་འོས་ བགས བསད་ལས ` དུཔ། །གད་གིས མཐོངཾ་བ་དེདག་གིས། །ལེ པཱ 
པར་མིག་ ཉྟེད་དེ་དག་ གིས། །མཐངབའང་འདྲས་བུ་མེཆས་པ་ ལགས །མགོན་ པམུཏིག་ཕང་ སྒ ་ །ཀུན་ཏ་ཀྲུ་མུ ཏ ཕང་མེན། ། ཅི ངས་པའི ས། ཟླུ་བའི་འདྱེ་ཡིས་བབུབ་སམིན་། ། ན་ཀའི་ 
ཆུབོ་སུན་འཐིན་པ། ། །མཁའ་འགྲོ་དཀར་པའི་པེང་བས་ཆེ མན། །སྤྲིན་སེད་མཁའལ་ ག་ག་འ། །སྟེནཾ་ཀའི་ཟླ་བ་ ས་པས་མིན། ། །དུལ་ བྱ་འྱ་བེར མས སྩའི། །ཕཱེང་བ་འོད་གསལ་དཀར་འདི་ལ། །མར་མེའི་འད་ 


རཱི 


ད་བ (5 < བྱབ 


སསའ 


༄༅། 


༧༢ 


ཞེས་དང་། སྐུའཞིག་མགོ་དང་ཡིདངང་ནི། །ངགུ་གིས་ལྗགས་ཡངས་མཆཾད་མི་བྱབིད། །འདིནི་གསུང་རབ་འདིཀྱུན་གྱི། །ཨུམ་སྟེརན་ཆན་ 
ཞུངནུ སངས་བའ་ངགད་༩ད །བླན་མེདཔའེཕུལ་དུ་གདའ། །འགྲོ་ལ་བསྟན་པརབ་སྒྲོགས་པ། །ཆཾསྱི་འཕྲན་ལས་མཇད་སྨདདུ། 
ཧྱི་ཐེཚོམ་བཅདསླདདུ། །གངཞེག་ཞལ་ནས་མངོན་ཤུངནཱ། །སཱན་གྱི་མཆམས་སྤྲིན་ཚོགས་ལྟ་བུར། །ཞལ་རས་ཟླ་བ་ཁེབས་པ་ལགས། །དེ ཚེ ཞེ 
དོགས་པ་མེད་པར་གནས་པ་ཡང་། །ད་ལས་ཡ་མཚནཆ་ཅེསཆས། །ཞྭས་དང་། ཁདཀྱ་དབུགས་དཱངཅམ་ཡངན། །འགྲ་ལ་ཕན་དང་བདབ་བྱསྐད། །སངསྤ་ཧས་དབུགསནཔུང་བའ་ངད། །དེ་ཀུན་ཟེལྭ་གེས་གནོ 


།ཉྱིས་ཉེ་འོད་བཞིན། །ཆ ཤས་སུ་ཡང་ཕདམ་ལགས། །རྡོཇམ་གུའི་པྲེང་བ་ལ། །འཕགས་པའྱེ་ཆས་ཀི་བདུད་རྩིའི་རོས། །བླརྨན་པས་བླསློས་པ་འདི་དང་ནི། །འདྲ་བར་འགུར་པའེ་དངོས་ཅི་མཆིས 


།རྱལ་ ་བཞེན་དུམཚན ཀུན་བ །ནང་ན་གཙོ་བོ་ ལགས་པར་གནས། །གཞན་་ 


བླ པཕ་ཡགས། །བདག་ལ་གཙོ་བེཏྱདྱྱི་ནི། །མཇད་པྱ་བམེང་ཐམསཿང་ཀི། ི 
། 


ར་ཡངས་ཤང་མཛེས་པ་དེ། །ཚམསྲཀིས་གཏམས་པའི་ཞལ་ནང་དུ། ། 


པཿ 


མངད་པ། །ཚོའ་ན་ཞེ་འགསྦ་ཐུའ་པ་ཡད་། །ཏོདལ་དད་པ་བསྐྱེད་པར་བྱསིད། །སདསྤྱ་ཧྭས་དབུགས་ཀེ་དད་བབན་། །བག་མེད་པ་ཡི ལྷ་རྣམས་ཀྱང་། །ལྕ་ཡེ་ཨུལ་ཡང་སྒྲངག་ནས་ནཾ། །འདུལ་བདག་ལ་མངོན་ཕགས་་ 


ངེ །ཞེསྲ་ཐུབ་པའི་དབདཔའིཞལྱ་ཧིདྱཀིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་མཚན་བཟང་མཆུ་སྒས་བིམ་པ་ལྟར་དམར་བ་དང་། ལྗགས་པདྨའི་འདབ་མ་ལྟར་འཇམཞིངམཉེན་པ། ལྕགས་ཕིར་དརྐྱངསན་སྒྲ་མཚམས་་` 
མནྲཆད་ཞལྱ་བིདྱཀྱིལ་འཁེར་ཁེབས་པ་ངང་། ཚེམས་དཀར་པ་བཞི་བྱཅུ་ཐམ་པ་གསེར་བི་ར་བའི་གསེབནསྨ་ཟ་བ་བཞི ་བཅུ་དུས་གཅི་ ཏུ ཤར་བ་ལྟ་བྭ་དང་། ཞལྱ་ཧྷི་སྣ་ནཱས་ཐན་པའི་དབུགསྱ་ཀྲིད་ཞེམ་པསྐ་སྐལ་པ་ 
དང་ལྡན་པ་ཐམས་ཅདཆམ་པར་འགུརབ་སེགས་ཡེན་ཏན་བཅདྱ་ཅིས་སི་ལད་བ་དང་ལ ་པའི་ཞལྱ་གྱི་སྣ་དེ་ལས་ཐོན་པའི་གསུང་ཚངས་པའི་དབངས་སྒལ་པ དང ན་པ་དག གིས་མཉ ན་པན་སྙན་པ་འདེ་དགནེ་ཟླ་བ་ལས ,÷ 
བདུ་ ་འཇག་པ་བཞིན་དུ་གདའ་ཞེས་མུངས་གསལ་དང་ཕུལ ཤུང་གླི་སྒནས་བསག ་སྭ། གུབ་ག་གང་སས་ཡདགས སོགྲ་ཀྲིས་ག་ོཌ་ཉོན་མོ་སྣ། མས་བ ལྱ་རུལ་ལ་བསྟོད་པ་ནི། ཁྱཾདྱ་ཏི་གསུང་ནེ་འདོད་ ་ 
ཆགས་ཀྱི །དུལ་རབ་ཞི་མཛུད་ཆར་སྤིན་འདེ། །ཞ་ལང་ ལཱ་ནེ་གདན་པའེ་ཕར་། །ནྒམམཁའ་ལྡེང་དང་འདྲ་བ་ལགས། །ཡང་ ང་ ཡང་དུ་མེ་ ཤེས་པའི། །རབརིབ་འཇམས་པས་གདུ་ ས་དང་འདུ། །ངྱ་རལ་ན་པ་མངན་་ 
འཇེམས་པས། །བྱར་ཤིན་མཚོནཆ་འདྲ་བ་ལགས། ། ཞེས་གསུངས། དེན་ནི། སྣོན་པ་ཐུབ་པའ་དབང་པེ། ཉདཀྱི་གསུང་རྣམསན གདུལ་བའི་ཉན་མངས་པའི་ནད་ཞི་བའྱི་སྐན་མཆག་ཤ་སྟག་ལགས་ཏ། གདུལ་ཐ་འདད་ 


45| 


༢༠༤ 


༄༅། ཆུགས་ཅནྷནམབྱའི་འདོདཆགས་ཞི་བརམཛདཔན་ད ན་ལསཆན་བབས་པས ལརདཏ་ཞི་བ་དང་འདའོ། དལ་གཞི་སུངཿན་ནམསྦ་ཀིྲེསང་འདུལ་བནི། རྒྱ་མཚོན་གནས ་པའི 

གདན་པའི་ཤིཿརནམ་མདའ་ལིིང་དང་འད་བ་ལགས་ ༈ །ག རྣ དངུགས་ཏེ་ེ་མཡང་དང -ཤར་བས་མི་མཐཐངམི་ཤེས་ པའི་རྭབརིབ་མུ ནག་འཇམས་པ་དང་འདའོ། དྲེ 
གདའ་བངྱཾཧལཅན་་ནམསྦྱའི་དྷ་ཧལ་འདུལ་བཅི། བྱར་ཤེནྱཾ་ཧི་མཚོན་ཚ་རྡོརེཆེ་བྱཿ་པསྲ་བག་རིམཐོན་པ་མངན་ དམའཇོམས་པ་པང་ཞད་བ གས་ས ཞེས་ཐུབ་པའི་གསུང་གིས་ཉེན་མངས་ པརྣ་མས་ འདུལ བདཔེ་་་ 
རྒྱན་དངེ་གཟུགས་ཅནྲ་གྱི་རན་ངཱ་མཚར་བསེ་བསསགས་སོ། དག པྲ་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་གསུང་ལ་སཧི་འགལ་བདང་ དུན་ཁག་མབ་ཅ་གས་ི སྤྱེན་མི་གྲེད་པའི་ཆུ་ལ་ལ་བསྟོད་ བནི། དེན་གཟིགས་པསནི་ཞེ་ བ། ། ངས་མི་ 
མངའ་ཤིརྡ་ཇེས་སུ་མཐུན། ། ། །ལེགས་ པརྡསཱར་བས་གླི་སཱ་སྭ། །༽ཏོདྱཾ་ཧོ་གསུངནཱེ་ལགས་གསུམ་ལྡན། །ཞེས་གྲགདས། དོན་ནི། རུ བཟུབ་ པའི་དབངཔའི་གསུངྨམསི སབཔ་མདཔའི་ཡེ་ ཤེསྤ་ཁྲས་ ཞེ་ལེགས་པའ་ 
གྲཟིགས་ནས་གསུངས པས་ན་ནམ་ཡང་མེ་བླས་བཞོ། ཀ །གདུལ་བ་བླམུ་བདང་དཔེ་མྭདསགསནོང་ པནམ་ཨང་མ་མངའ་བཞའུཔར གདུལ་བའི་དོན་གཉིས་སྒྲུབ་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུནྣནཾ། ། །གདུལ་བའི་ཁམས་དང་བསམ་པ་ལ་་ 


® \འ 


༣ 1 


འཕགི་མཛད། །དེནས་ཡིདལ་བསམ་བྱའིན། 

ལ་བ རེ་ཞིག་དང་པརྦ འདྱོའི་གསུང་། །ཉན་པེ་ནམསྱཉི་ཡིད་ གའབ་འ ་ ` 
པྲནུཔའི་དབདཔའི་གསེངགིས་གདུན་ བས ཧེ མགན ་ས།ིནིབཅི་པས། དགཞ་སུན་་འཇམ་པར་འཇུག མཁུས པནམས་ྱི་དགའབ། ི་ 
ང་སེལ། །ཕངས་པྲ་ནམསྱཀ3་ ལས་དགར་མཇྲཾདཅཾང་། །མྭ་ང པརམཇད། དེ 
མི་འ  ་ སུའང །ག དྲི ེ ་ ཁྱ དུལ་ རེས དར དུངས བའི་ག 

ནས གསུངདེའ ན་ཡེད་ལ་ ེག་ སིའི་ 


སུམ་ད་ལན་ནོ།། །བདུན་ 
ོ་ནི་ཱའགལ་གདདོན བོགས ང་མངམདཅིོ་ཤིླམ་དངུམཐུནཔདངགོ་མུ་བྷ འགས་པ་གསུམ་དངལན་ནོ།། 
༧ སཾ གཟིགས་ནས་ལེགས་པར་སྦྱར་བསན་གློས་སྟེ་སྟེན་པའོདཀྱི་གྲསངྷནམས་ནི་སྔ་ཕི་འགལ་བ་དང ` ནོ་བ་སྲུག ཡབ 


སླ ནི་འ གི་ས་ནད་དང་སྡུག་བསལ་གིས ་གཟིར་བ་སགས་ཕངས་པྨ་༡མསྦ་ཏི་དབུགས་འཐིན་ཞིང་འདོད་ཡོནྲ་ཐིས་ཧོས་ནས་པག་མེད་པར་ག ནས་པ་ནམས་ནི་འཁར་བའི་སྡུག་བ སྣལ་བསྟནནས་སྒྲག་པར་མཇད། འདོད་ 
ན་བདངདའི་བད་་ལཆགསིསཅནདག་ནི་མ་ནགཔདང་ུག་བསལ་དདང་ཡད་བཏནམེདཔའིན་ལ་བནཔསླཆ་ིདནས་ཆས་ལ་བསལ་བར་བཟིདཔསྟནཔ་འ་གསུང་ཟམསཅང་གདའ་གཀུན་ལ་འཚམ་ 
པར་འཇག་ག ། བློ་ཟསཐ་མམནབརམསུས་བ་སན་ག།་ གསོ་སྲེལ་ཏེ་དགའ་བ་བྱད། བར་མརམསྦའྱཾབོ་ཡང་གངནས་གོང་དུ་ཞེལ། གད་ཧཐཔ་དག་ག། ངས་པའི་རབ་རིབྲ་ནམས་འཇོམས་པན་བེདཔས་ཐུབ་་ 
པའི་གསུངའདིསྩེབོ་བོ་མཐོ་དམན་བར་མ་གུན་ལ་སྨན་ནོ། །གདུལ་བ་ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་ལྟ་བ་དན་པ་སགེས་ཉོན མངས་པ་དག་ལས་དགར་བ་ ཐར་བརམཇུདཅོདྲ་ས་ངན་ལས་འདས་པའི་སར་ཉེ་བར་འདྲེན་པརམ་ཐད་དོ། ། 
དེས་ན་སྙེན་པ ཐུ་གས་རཅན་འེུཧ་གསུང་ནྣམས་ནེ་ ལུ་གྲརཱམསྦ་ཀི་ཉོན་མངས་དང་ཉེས་པ་མཐའ་དག་སེལ་བརྡ་མཛད་ཅིང་གནས་ བས་དང་མཐར་་ཐག་གི་ཡོན་ཏན་ནམསྦ་ཀི་ཆར་ཡང་འབབས་སོ། །བརད་པྲ་ཐུབ་པའི་ ༥ 
དབདཔས་གད་ལུད་བསྟན་པ་རྣམས་ནམ་ཡང་བསླུ་བ་མེདཔའ་ཆུལ་ལ་བསྟད་བནི། ཀུན་ལ་མ་ཐོགས་ཐུགས་མངའ་ཞང་། །དགོངས་པའང་ཀྲུན་ཏུ་ཉེར་གནས་པས། །དེ་སླད་ཏྱེདེཀྱིས ཡུད་བསྟན་ཀུན། །ཐམ་སཅད་ལ་ 
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བླསམི་མངའ། འ་ ་གསུངས། དེནཱནི། ་ བ་པའི་དམང་པོའྲི་ཐུགས ཤེས་ཐའི་གནས་ཀུན་ལམ་ཐོགས་ གང་ལའ་ནིབ་པ་མེད་པའྲི ཐུགས་མངའ་ཞིངདུས་གསུམ་ གསལ་ བུ་དགོངས་པའང་དུས་ཀུན་ཏུ་མཉེལ་ ་ 
་གང་ལུང་བ ན་པ ་ ནས ་་ ནམ་ཡང་ བྲས་བམི་མངའ། །ད །དགུ་པ་ཐབ་ པ་དང འི་གུསང་དེནམདང་འླསར་བ་ མསེད་པའྱི་ནུལ་ཡ་ 
ཌཱ 


བེར ར་གནས་པས་དེའ འྱི་སླད་ བ་པའ་ དབང 
བསྟོད་པ་ནི རི དང་། ྱ་ གསུང ན་མཆས་ཏེ། ། ནའྲགས་ གྲས་ པན་བརྩམས་པ་བཞན། །ཞེས་གསུངས། དནན། སྙིནཾ་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པའི 


གསུང་གདུལ་དའི་དོན སིའགུར་བནན་ཡང་ཆེ གངག པྲ་ནི་གདུལ་ཐ་ཡུལ་མྲིན་ ་པ་དང འདུལ་བའི་དུས་མི པ་དང་ཆོསྱ་འི་ ད་མྲིན་པྲ་ནམས་ལ་མི་འཇདུག་པ་སྣེ་མི་གསུང་ཞེང་གདུལ་ 
འི ཁམས་ འི་ད དུའུ སྭ ནས་གང་ཕན་པ ་གསུངཔ དཔུན སྨེ པའ སང ཁེད གླནངདནི་མ་མཆིས་བྲེ་སིདདའུབ་པའེ་དབང སྭ་བླསལཆེན་ ངས་མེད་གསུམ་དུ་བརྩོན་འགྲས་ བརྩམསཔ་སྐད་ 
ཅིགདདོནཡད་མ་སདབར་མཐར་ིན་པ བཞིན་ན། ། ན་འདེལཆདམ་རྣམ་ འགྲེལ་ལས། སྣབ་པ་ཉེད་གཟིགས་ལམ་གསུང་བ། །(ཞེས་ གསུངས་ཤང་། སྤྱོད་འཇུག་ལག། ༈ བསྐུལ་ པ་དུམར་རེབི་དགོངས་མཇདཔ་ཡི།། 
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༦༨ བ་དབངད་ མསྱ་ཀིས་འདིཉེད་ཕན་པར་གཟིགས། །ཞས་གསུངས་ས། །བྱཅ་པ་ལྤེའའིམཚན་བསྟན་པ་ཅཾ། གསུང་ལ་བསྟད་པ་སྙེ་ལའུ་བདན་པའ། ། ཞས་པཞོ། ། བསྟོད་པ་བཅྒྱ་ པའྱི་རམ་བ 
དང་གསུལདེད་དམེན ན་མ་ལས། ལྲེའུ་དནཔ་གྲུང་ལབྷསདཔའི་ལེའུའི་བཤད་པའོ། ཀི སིི བསྙན་པ་ལ་བསྟོདཔ་ལ་བཞི། ས་ག 
པ་ལ་འཇག་པའྲེ་རཱུལ་ལ་བསྟཾད་པྲ། རྒྱལ་བའི་བསྟནཔ་ལཞུགས་པའི་ཕན་ཡེན་ཅྱི་སནས་བ དཔ། བསུན་པ་འདིལ་མ་ཞགལ་པདངམ་ཞུས་པའི་ཉེས་སནབ གདཔའི་གྣ་ ཞེསྱཆལ་བའི་བྷ།ནས་ ནི་པ་ལ་བསྟོད་པ། ལེའུའི. 
མཚན་བ ན་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། ། ཆལ་བའི་བསུན་པ་དད་པི་རོལ་མུ སེགས་པའི་བསུན་བའེ བཟང་དྲནྱ་པ་ཁུད་པའབཱ་ ད་པའི་སྣོཿ སྒོནས་བདུག་ལེགས་སུའ་དཔ་དག་གིས་ བབང་ པརན་པཆ་འད་ལ་ འཇུག་དགོས ་ 
པ་་བཟགསཔའི་སྨཞས་བསོདཔ། བསདུནམས་དམན་པ་དང་ཤེས་རབདམན་པདག་གིསྱརལ་བའིབསུནཔ་འདིའ རག་དཀའཞེྱརལ་བའིད རར ་ ྲ་ 
དབང་པས་བསྟན་པ་འདི་བླསབ་པའི་ཤོར་དུ་བྷམལཆེན་གངས་མད་མང ར་དཀའ་བ་མཐའ་ཡས་པ་མཛདྲརུལ་བསམས་ཏེ་ པ་འི་བཀའདིནད་ུགས དྲན་པའི་སྒེ་ནས་གྱང་བསྟན་པ་འདི་ དགོ ་ 


ལཟསས་་པ་ ་- ༡2. ྦ ༢ '༡༽ོ པ་ད འལ བསྔསས་༣སྒ་རལ་ངའི་བསྒན་པ་ལ་ངས་པའ་ ག་ 
བྣ་མགས་པའ་སནས་བསྟུདཔ། གདུལ་བརང་འང་ལ་ཕན་བདེ་གདྱུ་དྲ་བམསཿདྱྭ་རལ་བའི་བསྟན་པ་ཁྲ་ན་ལས་འབུང་བའི་ཆུལ བསུམསནསྤྲ་ཧུལ་བའ་བསྟན་པ་ལང་ 

ཉེ ་བསད་པའ་ །དང་པན། རག ་ ཕི ཙམ ཐེག་དབོར་དངྲ་་ཐར་དགེ་བས། གན དགཞནལ་མེད།ཾསགཞུངས། 
- བསྟན་པན་ག འདྷ་མཱས་ཐའ་པ་དད་ཐམས་ཅད་མཏྱེན་པན་འཁྲིད་པའྲི་བབྲས་ཤ་ ག་ཡིན་པཱས་བསྟན་པ་འདི་ལ་ཞུགས་པའི་གདུལ་བླནམསྱ་ཀྲེས་མཐར་གདདུ་བགོད་པའ་གན ཞ 
ྲསེཔཛཉེཉ+¶+ཤ+ཉ+རྣྒྣ་་ ཤུགས་མབྲཆུག་པ་དང་། 


འབྲས་བུ ཐབྱ་ཀུ་བར་ལགས་པར་འབྲེལ་བ་དང་། བསྣན་པ་འདི་ལ་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་ཞེས་པའི་སླེས་གང 


སྟག་ཡིན་པས་སྟེན་པཐུགས་ཇྲེ་ཅན་ཁེད་ཀྱི་བ 


སྙན་པ་འདི་འདྲ་ 


།ལེགས་པར་འབྲེལ་དུང་ཉེ 


པ་གཞན་མུ་སྟེགསཅན་ལ་མེདད། །གཞུང་འདིནི་དན 


ˆ 


` རཾ 


) `. ༤ ༥ ཟུ སེ་བ ་ 
མེདཔ་དང་། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆའདི་ནི་ཐོག་མའ་དགེ བ། བ 


ཤིན་ནྱུར་ཆེ་བ་ཞིག་སྩ ཝཱ༢་བཤད་པའི་དན་མཚན་མང་པ་དདག་ལ 


དགས་སེ་ཞེས བྲསགས་པའྱིས་ 


ས་གསུངས། དནཧི། ཆུལ་བའི་་ 


དཔའི་གའཕང་གཅག 


རེ ` ༽ སོ་ག ཟས ་བྲང་པའ་པ་པའ་པ་ད་ངནས་བྲའང་མའར་་། 
ཐར་པྨ་བཱན་མེད་པྲའི་གའཕད་དྲེ་འོབ་པ་ལ་ཐྲག་མར་གང་བླ་ནབ་པའབ བདན་ བྲང་༤ ྦ 


དུག་བ། མཐའ་མའ་ངག་པ་ 
ར་རིནས སྒྲུབ ཕགས ནསྒྲ་ཧལ་བའ 


ཛེ 
རེ 


༠ །བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའེ་ཆེ་བ་དང་། དགག་ཕགས་ནས་མུ་སྟེགས པའི་གཞུང་ལུག སྭྱི་སྐྱན རྩེམ་པར་ ཤེས་ངགོས་སོ། དེ་ལ་བགོད་པ་གཅིའ པ་ལ་འདི་ 'བགོད་པ་དང་འདེས་བ གདཔ་གཉིས་ཏེ། འདིའ་ 
གོད ་པ་ནི༽ ལ་བའི་བ སྙན་པ ་ལྭ ཞུག ས་པ མགས་ཏེས་ས ཞར་གདཱདཱ་བགྲ དཔའི་འྲགས་བའི་གོ་འཕངནིབརཔ་ བླུན་མེད་པའི་གོ་ འཕ ད་གཉུཾག་ཉ ད་ཡ ནྱ་བྱི འདས་བུའ་ ག་འཕང་མིམ ཐྲ ན་པ་གཉེ སམེད་པ རིཙ་ །འདིས་བགྐོད། 
རཔ 'མེད་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་ཐབསྨྱ་ཧལ་བས་གསུངས་པིའི་ལམ་བླསབ་པ་གསུམ་ཏི ་ཡིནྱ་བི་ཡམ་ད་ལ་མ་མཐུན་པ་གཉིས་མེད་པ་དང་། ལམ་དེ་ལམ་བརྟེན་པར་ཐར་པ་ཐེབ་པའི་ཐབས་གཞན་མེདདོ། །ཧེ་རོལ་ 
་སྐེགས་པའི་ལུགས་ལ་ན། འབུས་ དུ་ཐམས་ཅད་མེན་པའི་ག་འཕང་དང་། དེ་ཐོབ་པའི་ཐབས་སྔར་བཤད་པ་དེ་གཉིས་ཀ་མེད་དེས་སེགས་ཆད་སྨྲ་བརྣམས་ནི་ཚེ་ཧི་མའང་མདཔར་སྨྲན་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པ་ཐབ་པའི་ཐྲབས་ལྟ 
་ཡོད། གས་དེ་དག བ་འི་བག་ངངད།།སུཐགས་དགབནམསྦ་ིས་ི་མདངཐརཔཙམཁས་ལེན་སདཆརཔགངལཟདམ ཤེད པར་སེམས བར་པ བས 
འཁུལཔ་མདཞིང་། ཐ༣་པ་ཐབ་པའི་གེགས་ཏེ་གཉོ་དབདག་འཇན་སིང་བའི་ཐབས་ གས་ཙམ་ཡང་མི་ཤེས་ཏེ་བདག་ཏུ་ལ་བ་བརྟཐ་པདེདཔ་འབའ་ཞེག་ཏུ་ཟད་ད། །ཡང་སྟེན་པའེ པོ 


སྙན་པ་འད་ལ་ཞུགསཔ་ མསནི་མཐའ་་ 


གཉིས་སུམ་ལུདབར་ཆུལ་ཁྲིམ 


སྣ་རམ་དག་གྱི་སྣོནས་ལྲུས་སེམས་བདེ་བར་གནས་པ་དང་། བསམ་གཏནྱ་བི་དྒནས་ལུས་སེམས་བདེ་བར་གནས་པ་དང་ 


། ཨ་སྭར་དོག་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་སྒནག་ལུས་སེམས་བདེ་བརགནས། 


པྲནམསྱཀླིསི་ནས་ཐར་ལམ་བླམབས་ཏེ་འབུས་བླ ཐར་པའི་གོ་འཕང་བདེ་བླ་བན་མེད་པྱ་གནོམ་པྱ་སབ་པྲར་བེད་ལ། སྭུ་ཞེགསྣན་མས་ནི་བདག་འཛིན་སང་བཞི་ཐབས་མི་ ཤེས་པར་ཟས་གཉོདཔ་དང་། མེ་ལྔ་བསྟེན་པ་དུང་། 
ལུས་ཉིམ་དང་ནུང་གིས་གཟེར་བ༽ཤེད་པ་སེགས་སྡུག་བསྔལ་བའི་ཐབས་འབའ་ཞིག་སྒྲུབ་པར་ཟད་དེ། །དེ་བཞིན་དུ་པྲའོལ མུ་སེགས་པ་རྣམས་ལ་ལེགས་པར་འབྲེལ་བ་དང་། ཉེས་པ་མདཔ་དང་། ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་ ། 
་ཱུ བཱ ར་ཟད་ 


སི 


དག་བ མསེ་གང་ཡང་མདད། །འདེདག་རར་ ས་བཤདནྭ་ར ལ་བའི་བསྙན་པ་ལ ཡིདཆེས་ཆེད་པ་ལ་གཡུཆ་བ་ཡོད་སུང༥ པུ འབིད་ སེབ 
དེ་ཞིག་དགོས་པ་ནི། ཚདམྨནམ་འགེལ་ལས། འབལ་བ་དང་ནི་རེས་མཐུནུ་ཐབས། །རེས་བུའེ་དནནི་རྡེད་ཤེ དྲག །ཡངསྟཅུགས་དབད་དྲུ་བས་ཨིནྱ་ཧ། །ལས་གཞུན་པའི་དབྱད་ཧས་མེན། །ཞེས་ཧལ་བའི་བསྟན་པའེ། 
ཚད་བཤདཔ་ལྟརརོ། །ཚིགས་བཅད་འདེརབ་ཤད་པའྱི་ཆལ་བའི་བསྟན་པའི་ཨོན་ཏན་འདིདག་ནི། རྒྱལ་བ་ཉིདྱཀི་ 


་གསུངནབ་བསྔགས་པན། དམ 


གེ་མངབས་འཇིགསནས་མ་སྤོས་ས། །འབྲས་བུ་དང་དེ་ཐོབ་པའེ་ཐབས་ལེགས་པར་འབྲེལ་;་ ྦ 


} 
| 


པའིཆས་ནི་ཐོག་སར་དགེབ། བར་དདག་བ། མཐའ་མརད་བ། 


® ཇིང (7 ® 1 


སྒྱས་ནས་ཐར་པ་དང་ཐམསཅད་མ 
བྱ་ས་བའ་པརབརདུ་དགེ་བ་དང་། 


པ་ལྔ་ཐབ་འདད་སེ་བའིོར་ཐོག་མར་དགེ་བདང་། 
ཡྲིས་མཉམ་པར་བའིགྣམེབྷསམསཔ་ལ་བྷེནསྔ་རོས་ཏ ཡང་དག་པ་ཇི་ ་བ་བཞྲིན་ཏོགས་པ 


་པ 
། 


ས་གྲཟུངྒ་ཨཱ་བའུ་པར་ཆིག་འབྲུ་བཟང་བ་དང་། དེ་ཡང་ཡན་ཏན་བཞེ་དང་ལྡན་པ་ཅན་ཉེས་པ་མ་ཡུས་པ་དག་ རྒ ྦ 
།ཡན་ཏན་བཞེ་ནི། གཞན་མུ་ སྙེགས་ཅན་ལ་སགས་པ་འཇིགཏེན་པ་དང་ཐུན་མངམ་ཡིན་པ་ཟག་པ་མདཔའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་པ་སྟེན་པས་མ་འ གཔ་དང་། སྦྲངས, 


༠ །དན་བཟང་པོ། ཚིག་འབྲ་བཟང་པོ། མུའདེས་པ། ཨངས་སུདགཔ། ཡངསསྭུ་དངབ་ཞེས་བསགས་པ་ལཱརཏེ། དེདག་གིདན་ནི། དང་བོར་ཐོས་པལ་བརྟེནནས་མོས་ཤེང་ཡིད་ཆེས་པའི་དད་པ་ 


དེནས་རིགས་པས་ངེས་པར་བསམས་པ་ལ་བ 


ན་འདྭསྣ་ནམསྱཀུ་བསྟན་པ་དམ་པའིཆེས་ཟབ་མོའདིནི་ཐོག་ཡཐའ་བར་གསུམ་དུ་དགེ་བ་ཡིནཞིང་། ཀུན་ཇབ་དང་དན་དམ་པའི་དདེན་པའི་དོན་ནམ་པ་ 
དཾ ཚག་དང་ཡུ་གིར་གུགས་པའྱི་ཟནས་སྟནང 
དང་ལམ་ཟབ་མཧོན་ཅ་མ་ལག་པར་སྟེན་པ 


༢༧༧- རཾ 


ནནས་ཐར་པ་དང་ ཐམས་ཅད་མཞྲེན་བ་ཐོབ་པར་ནུས་པར་རིག་པས་རབྱུ གའ་་ 
སྦེནམག་རསྱེ་གིས བའིཤར་མཐའ་མརད་ བ་སྟི། སངསྤ་ཧས་བཙམ་་ 

གཉིས་ཡངས་ཅྲུ་ཇོགས་པར་སྟེན་པ་དང་ལན་པས་དོན་བཟང་པ་དང་། དེ་ 
པའི་ཆངས་པ་མ་ངན་ལས་ འདས་པ་དང དེ་དང་མཐུན་པ འེ་སྤྱེད་པ་ 


ཁམས་གསུམ་པའིེ་ཉོན་མངས་པྷ ནམས་སྣེང་བའི་གཉེ ་པ ཡངས་སཱ་རྫོགས་པར་སྟེན་པརླ་ཐེད་པས་ཡོངས་སྐུ་རོགས་པ་དང་། ཆོསྱཀིདབེངས་ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཀྲེས་རྣམ་པར་ ག་པ་ཟག་པ་མེདཔའིདེབཞིན་ཉིད་གདོད་མནས་ ལུན་ ་ 
ཤྱིས་གྲུབ་པ་སནྣ་པས་ཡངས་སུ་དགཔ་དང་། དེཉིདྱ་ཀི་ ྱ་སི་དིམསྤ་གདྨནུས་པར་དག་པའྱི་སྨོནས་ཟག་པ་ཟད་པནམསྦའྱ ད་ལ་དག་པ་གཞིས་ལྔནྱ་ཀི་འབབས་བུ་མངོན་དུ་འགུར་བ་སྣོན་པས་ཡངས་སྲུ་5ང་བཞེས་བའོ། ། 

མདོར་ནྱཧལ་བའི་བ། ་པ །དང་། སཱ་སྣུགསྦྱ་རགཞུང་འུགས་རི་ཁད་པརནེ་དུག་དང་བདུད་ཊེ ཁད་པར་ལྟ་བུ་དང་] སྣང་བེ་དང་ཨུན དིད ཉད་དང ཐཾ་རས་དང་ངན་སང་གྱི་ཁདཔར་ལྟ་བུ་དང་། བདུདྱ་རི་དང་སྦང་ 
མའ་ཁད་པར་ལྟབུ ཧེ ཉནྱ་གི་ཁུད་པརཆེ་བྲརླ་སྒྲོབོ་དཔྲན་འདེ་ཉདྱ་ཀུས་བསྔགས་ཞོས་བསྡག སྣ་ར་ ། ཁཾདྱིབ འདང་གཞེན་བིཚོག །ཇི་ཏརྦ་དཔརྦ་རེཞུགས་པ། སྲ །! །ཨམུནདང་པྱང་་ 
སངད་ལྟམན། 


ཊུ མགུགས་པ། ། ཅུ་དྟཊ་མྲ 
པའང་མ་ལགས་ས། །ཏྱདཾཀྱི་བཀའ་དངུ་གཞུན་གྱཆག །ཇ་ལྟརྱ་འུདཔརྩ་རཱང་ཆད་པ། །མཐ་རེས་ང ཡེན །ཟིལ་དངར་བཀུས་ཏེ་བར་བའང་མེན་། །དེནི་ཚེག་ཙམ དཔས །འདིནེ དངག་དན་ཞེན། །དེ་་ 
འདང་། །གཞན་གྱི་ཆིག་གི་ཁུད་པར་་ ་་ 


ཐ༥ྫ་ ` 


ཡིས་ཁདཾ་ཀྱི་བཀའ་དང་ནི། །གཞནྱ་ག་ཆག་གཏུད་པར་བ ད། །ཅས་དང་། འཇྲུག་དང་ལག་པ་གང་ལགས་དང་། །ཀྱུན་ནས་ཉོན་མོངསྣ་རས་བང་གང་། །དཉེད་དཔའ་བ དྲ་བ 
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༄ཤྲ 


འདི་ཉིད་སྨབཤད་པའི 


།ཡགས། །འདེནི་གཅིག་པུ་དེ་བཞེན་ཉིད། །དེནི་བླས་ཆས་འབའ་ཞིགན། ། 


བཱ བཆེན་པོད་ལ་བུདང་ལྡན་པ་གཅིག་པུ་ཤིནཏུ་གཅེས་ཤིདཕངས་པ་འདེ་ལ 
ལྟ་བ་ངན་པ་དདང་འདྲ་བའི་དྲྭག་མ་མཆེས་ཏེ། རྒྱལ་བའི་བསྙནཔེ་ལས ༢ལྟཏུགུར་པའི་ལ་བ 


༥༨ཤིང་ཉེར་བླམསེ་པ། །འདི་ཡིས་དུག་པར་བཅིདུའྱབུར་བ། །དེ་ཉིདམགོན་པ་འོདབཀའ་དང་། །གཞན་ི་ཚིག་གྲི་ཁད་ 
གས་ལ བའི་བསྟན་པ་འདའི་དོན་ཉིག ས་དཀ འ་འ སྒ་ཧལ་ ར་ སྟ ན་པ་ དང་ཆ ངལ་དཀ འ་བའི་སྒོ་ནས ིལ་ བེད གཉ 

སྟན་པ་ཐུབ་པའི་དབ ང་པོཁདྱ་ཀྱི་གཞུང་ལུག བྲ ན་པར ་པློ་ 
༨ ༤ དནུམ་བ ཤྭ དམན་པའྲཤས་པམུ་།གསྱལ ་བ ངུན་པ་ལཆགས་པས་གཡུ་ཏེ་ ་པྲ་བྱཟིད་ན་་ 
ངན་པ་དེ་འདྲ་བང་འ ཛིན་པའ་ 


ལྟ དང་འདྲ་བའེདགྲ་མ མཆིས། །ཞེས་ གསངས། དནནི། 
ཤིས་རབ་དདྲབསཊ ཧྲ 


¬ འི ཁེདྱྱི་བཀའ་ ང་གཞན་གྱིཚིག །དེ་ལས་ཁདཞུགས་གཞན་ཅི་འཚལ། །འདི་ནི་གཉིག་པུ་དགེ་ལ་དེ། །གཅིག་ཏུ་བར་་་ 
ཆད་བྱ་སིད་ལགསན། །ཁདྱཾ་ཀཾབ་ཀའ་དང་གཞན་ཧཚག །དེ་ལས་མི་འདྲཅི་ཞག་མཆས། །དེ་ཡེས་བླསས 
པར་ལགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། ། གཉིས་པ་བསཾདནམས་དམན་པ་དང་ཤེས་རབ་དུམན་པད 


ཀི་གཞུང་ལུགསད་ཏླུད། །གཅིག་པ་ཕངས་ལ་ལྟ་ཆགས་པས། ། ཤཾས་པ་གལ་ཏ་སྨད་བརྱེད་ན། །ལྟ་ 


ནྣམསརྣམ་པ་ཀུནཏུ་ཕུང་བན་ཤེད་པའུ་ཕའ་ར། ། 


དེསནྱ་ཧལ་བ འིབ ན་པའན་ འདིདང་མངཔ་ 
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འདི་ཉན་པ་ཡི་སྣོད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། །གསུམ་པ་ལྟན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་བསེ་བསྣན་པ་འདི་བླསྲབ་པའྱི་ཧོདདུ་བམལ་ཆེན་གངས་མེད་མང་པོརདཀའ་བ་མཐའ་ཡསི་པ་མཛདཚུལ་བསམས་ཏེ་སྣན་པའིབཀའདན་ 
ད་ཐགས་རེ་དུ འྷི་གྐི་ཞྭས་ཀང་བ ན་པའདེ་ལ ངུག་དགོས་ས་ཞེས་བསགས་པའླི་སནོས་བ དོ་པནི། གཞ ་ནེ་འདེ་བའི་ ནཱ་སྒད་དུ་། །སྡུག་བསྡལ་མངབསྙར་གདལགས་པ། །ད་བསམས།ཁདབསྟན་དནན་ཡང་། །གནས་ 
པརབྱེའི་བ་ལྲ་འགན། །ཞེས་གསུངས། དེནོ་ནི། ཤེསའབ་དང་བསེདནམེས་དམན་པྲ་མུ་སེགསའི་ལཱ་བ་དེ་ལས་གཞན་དུ་ཆོསྦའི་མདནུཞིག་ཡོན་ན་ནའེ ཤིག་ཆོསྱ་ཀི་དོལྔ་ཚདམས་དངས་པའི་ངེས་པ་སྟ་རེདྱཀང་སྣུན་པཐུགས 

རྗིཧ་དེ་ཉིདྱ་ཀིས་བདག་ཅག་འགྲོ་བའི་དྷནྱ་ཀྱི་སད་དྲུ་ཐ་དཀའ་བའི་སྡུག་བསྡལ་བསྐལ་པ་མད་པར་ཐུགས་༡མས་སུ་བསྟར་པ་གང་ལགས་པ་དེ་བསམསན་སྙན་བཐུགས་རྗེ་ཉན་ཁྱདི བསྟན་པ་འདི་དན་པ་ཞིག་ཡེན་པ་གཱདན་ཡེང་ 
བཀའ་དཱིན་དང་ཐུགསྔརེདན་པའིི་སྒོནས་བསྟན་པ་འདི་ལ་གནས་པར་བྱི་བ་ལྔ་ཐུག་ག །བཞི་པ་གདུལ་ཐ་རང་རང་ལ་ཕན་བདེ་གངྱུབུང་ཐམས་ཅདྱ་ཧུལ་བའི་ བན་པཁོན་ལས་འྱབང་བའེ་དུལ་བསམསནསྐྱར་ལ་ཐ ་བསྟན་པ་ལ་ 


སར ིིྣི ཆི རྡེ་བཙུན་བམས་པས། སད ྲ་ གབྲར་གས། །དེལ་དགེ་བཅྱིར་བ་བླ་སུན། །དགེ་བའི་བཤེསྦྱཉ་མགོན་བཅས་པ། 


༄༅། །དེས་པར་འཇུག་དགས་ས་ཞེས་བྱམསས་བའི་དུནས་བསྣདཔི། ཕན་པག་གངས་ཤིང་ཕན་མཛདཔ།།ུདྱའི་བནཔཅི་ས་ཏ། །མགོ་ལཞགསནེའབར་བས་པང།།ཙ་མི་དྱུམབམ་བཅིད། ། 
ཅེས་གསུངས། དན་ནི། ཆསྱའི་དོན་ལ་ངེས་པ་མ་རེདྱ་ཀང་སྣཾན་པའི་བཀའ་དེ དང་ཐུགསྔ་ར་དྲན་པའ་ ནྣས་བསྟན་པ་ལ་འཇྲག་དགོས་ན་ཟླ་ སྭ ན་དག་གིས་དྭལ་རང་ལ བདེ་སིད་གད་བུང་ངམས་ཅདྱརལ བའྲེ་གས་ཇིགལས 
དབ་དང་། མ་འོངས་པན་བདེབ་འབུདབ་ཐམས་ཅདྲ་བདྱསལ་བའྲ་ཐགསྡདདང་འདིན་ལས།ཁེན་ལས་ ང་བར་ཤེས་པྲ༽། ས་ལ ། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ནི གདུལ་ཐ་རང་ལ་ཕན་པ་གསུངས་ཤིང་ཕན་བདེ་ཐམས་ཅདངསཔ༣ 
སེབ་པར་མཛདཔ་ཡིན་པ༣་ སྲནས་སྣེན་པ་ཐབ་པའི་དབངཔྱོ་ཁེང ཁྱི་བསྙན་པ་འདེལ་འཇུག་དགས་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཏེ་མགོ་ལཞུགས་ཏེ་མེ་འབར་བསྲཀངཅེའྱི་སཱ དྲུ་རལ་པའེ་བཀའ་བཞིན་ བ་པ༣་མེ་བྱབེད་དེ་ངེས་པའ་ བདགོས་སོ། 
གེཉིས་པྱ་ཧལ་བའེ་བསྟན་པ་ལ་ གས་པའི་ཕན་ཡེནྱ་བྱི་སྒོནས་བ དཔ་ལ་གསུམ། རྒྱལ་བའུ་བསྟན་པ་ལཞགས་པ་ལྲ་ཕན་ཡ་ནཆེནཔ་བཞེ་ཡད་ཆུ་ལཤྱི་༔ ནས་བསྟོདཔ། རྒྱལ་བི བསྙན་པ་ལ་ཞུགསན་བདུད་བཞེའགཡལ 
པསྦྱརལ་བར་འགྱུརཚུལབྱི ནས་བསྟོད་པ། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་ཞུགསན་ཐཾས་བསམ་སྒེམ་གསུམགྱི ཤེ ས་རབ་༣མྱ་ཧུས་ཐབ་ནས་དན་འགྲུབཚུ་ལྱ་བྷི་སྐོནས་བསྟེདཔའོ། །དང་པ་ནེ་ ། ཁྱདྱྱི་བསྟན་པས་༣ང་དབང་དང་། ད 


དྲཆུབ་བད་དང་ཞི་བ་དང་། །ཀེདཀྱི་ཡར་ཏན་བསྡགས་པ་དང་། །ལེགསཔ་བཞི་པ་འདིཀུན་འཐོབ། །ཅེས་གསུངས། དེནནི། སྙོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་ ཏྱ་ཀྱི་བསྣན་པ་འདི་ལ་ཞུགས་པ་ལས་རུང་དབང་ཐོབ་པ་དང་། མཐ་[ 
འབགབུ་བདྲ་རྭབ་ཐོབ་ཅིང་གནས་སྐུབས་སུ་ཐད་ཐར་འགྱུར་བ་དང་། ཉོནེ་མེངས་དང་སྡུག་བསྡུལ་ཞི་བརུའགྱུརུབ་དང་། སྔན་པ་ཁུདྱཀི་ཨནོ་ཏྱན་ལཤེསུནས་བསསྔགས་པྲ་ཤེད་པ ལེགས་པ་བཞེ་པོ་འདི་ཀུན་འཐོབཔར་འབུརར། 
གཉིས་པྲ་ཧལ་བའི་བསྟན་པ་ལྔ་ཞུགསན་བདུད་བཞེའེ་གཡུལ་ལསྦ ཧལ་བརྡའྱགུར་ཆུལྭ་གིཿ ནས་བསྟེད་པེན། དཔའ་བ་ཁདྱ་ཀཱ་བསྟན་པ་འེད། །མཱ་སྣཾགས་ཐམས་ཅད་སྒག་མ དལ། །འདུད་ སམས་ཁདྡེ་དུད་མཇོད་ ང་། ། 
ཧུདང་ལནུམས་དྭགང་སྣང་འགུན། །འཆ་བདག་བརྟན་པ་ཁུམས་གསུམྱ་བ། །སཆན་དགན་སྨདབགྱད་པ། །མཐྲགས་བླནག་པམ་མཆས་པའང་། །ཁདྱ་ཱ་བྟསྙན་པས་ཟལྱ་བས་མནན། ། དྱཀྱ་བསྟན་པའ་ཡུགས་འཚལ་་ 


། །དགའན་བསྐལ་པར་ཡང་གནས་ལ། །གང་དུ་བདུདཀྱིས་མི་ཛྲ་བ། །དེར་ཡང་དགའ་མགུར་རབཏུ་མཆེ། །ཞེས་གསུངས། དཤནི། དཔའ་བཆེན་པ་ཐུབ་པའིད ང་པཾ་ཁྭ་དྱཀི་བསྡན་པའདིསནི་ལྐོག་པར་སྨྲ་བའི་མུ་སྟེགས་་ 


༤ 


ཐྲམསཉད་སྨྲག་པརམཛུད་ལ། དདུད་སྡིག་ཏོཅ ན་དབུང་དང་བཅས་པནི་སེམས་ཁེང་དྲུ་ནུད་པན་མངད་ཅིང་། སྐལ་ཕདང་ལྡན་པའི་ལྟདད་མི་རྣམསནེ་སྦུག་བསྔལ་དང་ཉོན་མངས་ཞི་སྟེ་དདུགས་འིན་པར་མཛྲད། འཆེ་བདག་ 


ག་དང་ཞབས ན་ཏེ་ཁ མས་གསུན་ལ་ དབང་བརྱ་པའི་འཆེ་ བདག སུསྱབ ངབ ར་དུ་མེདཔ་རབ་ཏུ་བརྙན་པ་ཁ མས་ག ༨ ཤྱེ ༥ ཆེ ན་དག ཁུ ནང དག ར་སྙོདཔ ༨ བེ དཔགངལ་ཡ ངྲི ཤོག སཿ 
ལྭ སུསང་བླནོག་པ་མ་མཆས་པ་ འང་སྙ ནཔ་ཁྱདེཀྱི་བསྟན་པ་འདེལ་ཞུགསནས ལེམ་བླསྲོམས་པས ་ཟྦ མས་ ནུནུས་ ། སྟན་པ་ཁྱདཀྱི་བསྟན་པ འ་ལུག སུ ཐག པ& ན་པའ འལ མགོའརོམ པཚཆུལ་ བཞེ ༢ལའ སའ ཅལ་ 
བ་ས བླང་བརྣམས ཡན་རང་མ་འཆབ ༣་སྣོད་པ འི ངག འན་བམལ་པའི་བརླདུ་ཡང་ག ནས་པའནས་ལ ། གངདུ་བདུདགཀྱས མ་ རྡུ་བའ གོ་འཕ ངྤ ༣པ་དང་ཐམ སཱ ཅདམ ཉིན་བའི་ས་ངཿ། ་ཡང་ དགའ་མ གྲུར་འབྱཏུ་མཆེབ་སྟེ་འ ག་བར་ ༤ ‹. 
འབུར་རོ །འདེན་མདོལས། ཇཱ་འཕྲལ་གྱརྐང པ་བཞ བ་ བླ་མས ས་ཚབ ལ་བར་གྲན་སནས་པའ་ དད ཤི དྲུ རའ ལ༅གརྐང་པ་བཞན་ཆགྭས ་ལམ& ནཱ་པོ ནས་ཤྲེ བྲཔར་གསུངསཔས། སའ གད ་ལམེ ན་པ་ཐེབ་ 
པསཀ་ བསྐལ་པ འབའངདུགནས་ ཤུས་པའ གསུངས་ན། སཿ གནས པའ་སམས་དཔའཆན་ པ་རྣམ ས་བསྐལ་ ཨཱ དཔ་ བཟེད་གཞུག་སནག་ པ་ལྟཅ ས། འད་ལ སཱ་ལ ཆ། ཤྱཾ་སྐབ སཾ་གང་དང་གང་དུ་བ དུད་བཞི་གད་དང་ 
གངབཅམ་པ་སགས ཀི་ཁད་པའ་ཞིབ་པན་མདོན་རྟོགསྤྱ་དནྱ་ཙི་འགེལ་བཤདྨ་ནམས་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་ཤེས་པན་ཐའ། །གསུམ་པྱ་རལ་བེའི་བསྟན་པ་ལ་ཞུགསར་བྲཾས་བསམ་སྒམོ་གསུམ་གྱི་ཤེས་འགའི་ཡ་གྱེས་ཐྲབེ་ 


6! 


ནས་དྲན་འྭགབྱ་རལྷ་ཧྱི་སནཾས་བརྟོད་པ་ནི། ཡུང་གི་དནནི་བསམ་པ་དང་། །བྣསམ་དང་གུས་པར་མཉན་པ་ཡི། །དུས་གསུམ་ཆ་དདེ་ཏདེ་ཀིནི། །བསྙན་ལ སུ་གཞན་ལ་མཆིས་མ་ལགས། །ཞེས་གསུངས། དནནི། རྒྱལ་ 
བའི་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་ནས་ནུལ་བཞེན་དུུ་སྣངསན་ཐགམན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལས་ཡུང་ཐོབ་པྲ་བྲས། དྲེནས་ཡུང་གུས་བརམཉན་པའི་ཇས་སྤུ་ཐོས་བུངག་ཤེས་རབྱ་སིས་པན་ཡུང་གི་དན་ལྷ་ནུལ་བཞིན་དུདཔདད་ ་་ 
བསམས་པ་ལས་བསྐམ་བུངགི་ཤེས་རབ་བསེད་། དེནས་ངེས་པའི་དྲནྲ་རུ་ལ་བཞིན་དུ་བྣསམིས་པ་ལས་སྣམྱ་དུང་གིཤེས་རབ་བྐྐེད། དེ་ལྟར་དུས་གསུམདུ་ཆདེུ་སྟེ་ཉམས་སྱུ་བདས་པ་ལས་འབས་བུའི་གོའཕངཐབ་པར་ 
འགྱའརོ། དལཱ་ིལམ་འུསདདངཔངས་བལེ ་པ་ཁོདི་བསན་པ་ལས་ག ན་ལ་མཆིས་པ་མགས་པ། ། གུསམཔ་བསུན པ་འདི ཤུགས་པོ་དྲ མ་གུས་པའི་ཉེསྱ་སྨོན་བཤ ལི སྦ་ཧལ་བའི་ ་ 
བསྙུན་པ་ལ་བསདཔན། དང་ དསེས་མཚོག་ཁདྱཀི་བསྙན། །དེ་ལྟར་ལེ སུབས་ཁབ་འདེལ། ༥ མ་གུས་གད་ལགས་དེ་ལསནི། །སག་བླསལཆེན་པའང་ཅི་ཞིག་མཆིས། །ཞེས་གསུངཊ། དོནནི། དང་ ངེཆིན་པ་སྐྲས་ 


ྨ གྲ་ཐུབ་པའ་དབདཔ་ཉྱདྱཾཀི་བསྙན་པ སྦ༣བ༨6 ད་པ་དེལྟའ་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ལེགས་པས་ཁྱང་པ་འདི་ལམ་གུས་པ་དང་མི་འཇུག་པ་གང་ གས་པ་ངེལས་ཧ ག་བསྔལ་ཆེན་པོ་དང་ཕུང་བའང་ཅི་ཞིག་མཆིས་ཏྱེ་ཧལ་བའི་བསྟན་པ་ 
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།རེན་པཆེ་ལམ་གུས་པ་ནི་སྐྱབས་དང་མགོན མིད་པར་ཨོང་སེ་ཕུང ངན་སདེནས་དན་སངདུ་སྡུག་བསྡལ་དརྒྱུད་མཧརྱང་དགོས་ལ། མ་གུས་པའེ་ལོག་ལྟ་མེདཀྱངཉནེ་མངས་པས་གཡེངས་ནསྨརལ་ 
འིབསུན་པ་འདིལ་མཞུགས་པྨཆ མས་ཀྱང་ གྲལ ད་མརྦཧཾད་དགོ་ ས་ཏེ། བདད ཞ་པ་ལམ་བྟྟེ ནྣ་པ ཧ་བཟལ་གླདས་ྱའངད །སལ། ཐན་པ་ བེ་པའྲི་བབག་ དྱཀང་།ནེམཇེས་པས་ག ན་པ་ག 
འཁྱམསནས་ སུགས སཱ་འས་མེདང། །།དས་ན་བདག་ལགསྭ མུའདདཔ་ར་གེསྦྱརལའའི་བསྟན་པདང་ལན་ཅིག་མངལ་བའྲིགབབ་སུམ་དག་བའི་བ ཤེས་གཉེནདརྗིགྲ་གི /དབང་དུམ་་ 
སང་བདྱུ་ཧལ་བེ ཐ་མ ཆསྐར་དྲནགས་པ་ར ས་ལུ་སྙོན་པྲ་བགས་ཇེཅན་ཉིད་ལ་གསལ་བ་གདབ་པ་དང་སྟེན པའ་བསྟན་པ་ལ་བགཆཅགསཅུ ཐདྲས་ཐའ། བཞིཔ་ལཞའི མཚན་བསྟན་ཅི། བསྟན་པ་ལ་བ 
པ་སེ་ལྕེའབད་པའོ། །ཞེས་པའོ། །བསྟད་པེ་དརྒྱ་ལྔ་བཏུ་པའིནྣ མ་བཤད་ལམ་བཟངགསལ་ཤེདའ ཆནླམཅམ་ལས། ཁྲུ ། ལེའུ་ བྱཧུད་པ་ བུདུ་པ་ལ དདཔའི་ལྭའུའི་བཤདཔའོ། ྦ 

ཚི་པ་སེའི བསྣ་སན་ཐུགས་བསེདདང་སྨོན་ཡམ་མཛོདཔྲ་བབབའི་ཚུལ་ལ་བསདཔ་འ། སྣེནླ་པས་མཐྲཾང་ཏྲོས དན་རིག་ཐམས་ཅདྡ་རིས་སུ་འད བའི་མ ལམྱ་ཅིམཆབ་བའྲིནལལ་བྟསདཔ། སིནོ་པའི་ཡེན་ཏྷན་ ཁུ 
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ལ་དཔེ སྣཆོགས་ ཀྱི ནས་ ་བསྟད་པ། སྙན་པ་ ལ་ཤེན་ཕིནྱ་བི་མདོནས་ གསུངས་ པའྱི་ཉེདམཚན་ཟི་སྣོནས་བསྟོད་པ། ཁུ པ་ ལམདྭོས ནས་གསུངས ་པའི་དཔེ སཱཚོགས ཀྱི་སྒ ནས བསྟཾད་པ། ་ལའུའི མཆ ཞ་ བྭ ནཱ ¥ 
པའོ། ། །དང་པནི། ། ཁྲདཐྦཾས་པསནཾསྤྲ་ བཱ་སྐྱེ། ། མཐོང་བས དདཔ་སྐྱེ་པའ་འགྱུར། །ཉོད་གསུང་ཐྲོས་ པས་དགའ་འབྱར ཏེ། །བསྟན་། ཆེན པའྲ་གོལ ་བའམངཾད། ། །ཁོདྱ་ཏྱི་གསྱཀྱིས་མགུ་བར་ འི །འཕེལ་ བས་ས ` 
དགླུནམསྱ་ཧང་དགའ། །གཤེགས་པནའེ་ ཕན་འདགསམཛད། ×× རི རེ སྒགས་པས་དག ཡུག་པ་ འབྲུག པའ༥མངད། ། ཉོ ནཔསནི་རངས་པརའཐུར། ། །བཙལ་བས་ ཉི 

སུ་ཤེས་པསྣརམ་ང་ པརའདག །ཊུྭ་ ཁུངད་ལྤ་སུངས དཔལ་ད བྲད། །བ པསླ་ད་ ར། བསྟན་ན འདིགས་པདཔར་མཛུད། ༢ བཞསུར་བྱགས་པས་ བདབནའགྱུང་། [ཞེསུ་ གྲས ངས། ས་ཡ ྦ 
པབགསྣ་རཅམའདིག་ྔནདེ་གཞིནག ཤེགས་པའིནཆེེ སི ༨པའྱི ཡན་སྔན་རྒྱལ་བ་ གཞན་ཤིས་ འདུལ་བར་མནུས་པར་ཡལ་ བརདའི་བའེ འིལ གས འི་གདན དྲནམ དུ ཤིང་འདིའ་ཐོནནབ མཛད་པ་བྱཿ གཉིས ། 
ྦ ༣ ་པ་དང་། རྒྱལ་བ་ནང་ཉད་རྒྱ་དན་ལས་འདསནསགྱད་བསྟན་པ་ཡུནའངདུ་གནསཔ་དང་། སེ་གདུང་ར༽ བྲསལྱ་བིསྱ་ཀུང་ རྒྱརརྭ་ཧད་པ་དང་། མཚན་ཙམ ཐེ ས་པསྩྱ་ཀང་གདུདག་ལ་ཕྱྲན པཆེན་ ། 
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པྲ་བེད་པ་སགསྨ་སྨོན་ལམ་ཆེན་པ་ལ་དྲྭརྲ་བཏབ་པ་དང་། ༈གམོ་ལ བ་པའི མཐོད་ཞིངྲ་ཐོས་སམ་ཇག་སུ་དན་ཡང་རུང་། །རེག་གམ་གཏམ་ད་བརྗོད་པྲ 
ཀུནཏའྭགོལ་ཕ ན་པནི། དྲ་དཔ་སེག བུ ་ བྲུ མིན་པ ་གྱུ་བཏབ་་དང་། ༈ སུག་པ གག ོགགབ་ ི སྲི རོ 
འི་ལོ བ་སྟེ ཞིང་འདྲིར ས་བ ད་ཡོད་པའི དནམཛད་བའིཚེ་དང་ ། རར ཉེདཀྱི་མཚན་ཐོས་པས་ཡིདལ་ འ་བ་དང་ བཆེན་བྱ་ལུཞ ` 
ག་པརདདཔ་སྐེ་བརའགྱར་འོ། །ཚུ་ དོབ་འདྲིནལྡད་འབ་གངའས། ལ་པ་ དཔད ག་གིས་ཨངསྨ་རེ་ཞིས་་བའི་གྣ་གསརདུ་ཐོས་པན་དབུལ་པོས་ཡང་བ ་ི བུ་ཆེདཔ་ ང་ ། 
འི དེ རའ བཔ་ལཱསྦེ་ཤང་ལཱག་པོའ་དགའ་བུསེ་ཐར་གསུངས་པ། ༣༨། །སྒམཐྲདབས་དད་པ་ཆེན རི སྟ 
ཏཞ་ཁུད་པརཅན་གསྲ་དུ་ཐོབ་པར་འྱགརབས་སོ། །སྙོན་པ་ཐུགས་ ཅན་ཁྱ་པ 


སྭངསྒྲུཧ་སྱ་ཀི་ཞལ་མངོན་ མདུ་མ འདར གསམ ནདང་ ྔ 
ཡིགླསུངཟསཔས་དགའ་ཞེ ཞམགུ་ལ་སརམ་ བ་པའི་ཡ་ན་ཏནྭ་ཁཏཔར་ཅན་ བ་པར་འགྱུརཏེ ། ༈ན་པའི་བསན་པ་ལཞུགས་པས་ ་ཤ་ 


ཐེས་དྲག་བཅམ་པ མས་དང་། ་བས་གས་པ་ 

བདྡ་ཝུན་པཁུ་དྱག་སྲན་བདྲ་ར་བ་སམས་དཔའ་རྣམས་དང་། ཉན ས་མ དད་ད། གས་རྡེ་ཉན་ ( 

པ་ འཁེརབའི་འཇངབུ་ལསུ པརྡ་གོལ་ ག་ད སྲི དོམདཔར་མ་ སུ ི་ མཛད་འ ཐུན་ལ་སམཛདད ཤིགས་པ ཞེའུ གྱུད ྦ 

མྲས་ རྣམད་ པཾ ༢ དྲ ག་པ་འཕྲ་གེ པ༣་ ྦ 

མས་དང འི ཧྲ བྡིམ་པ་བཞི་ལལ་རད བཞེནབ།རབ་སགོས་བཟད ` གར རི སྭ་ངྡེ དིམ ཙམ་བ གས་པས ས་ཁ 

བཅས་པ་ལ་པ ཉུ་འདུགསྐུ་མཛུད་ལ། དེལས་ལུག་པ་ཞིང་ག ཤེག གསའ དྲེ་ཉི་གྲསངགེ་དེན་བཙེལ་བས་བི་གསཁད་པ ཅུ་གི་བར་འགུར་།། ` ། །སནོ་པ་ཐུཾ་གསརྫཅན་ཁྱེད་ཡིད་ལ་་་ 

དན་པ ༽ ཚབ ཁདེཆུལ་བཞིན་བསྟེན་པསནྐེ་སྒྲིབ་པ་མད་པའི་བླ་གྲ 

ཅི །དཾནདའཿ རལན་གས རྐ 
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ཕུམཆོགས་པསདཔ་ བསམ་གཏ འདགས་པཞིདབཅཛདཔ། ། ། ཤིས་རབ་ཕྱུན་ཆོགས་མིའ གས་པས དཅི་སེདནམས་མཚོ། ས། །ཏོ །ཾ 
གུགས རི 
ལྟ འུམགཏནབནསམ ཐོགས་པ་མཐདཡིན་པས ས་དཔལ་བ དེ་ཤིསུརབ་ཕུ ཕྙན་སྐུན་ཚོགས་པསྲབརཤིན་པས་མི་འྲབགས་པ་གནནངས། སྲིའི ར་ ཐེ 


$¥ #; © $$; 


ས་རིན་ཆེན ཡིན་པས་སྟན་པྲ་ཐུགས་ང་ཅན་ཁོདནི་རིནཆེན་འྱདུངགནས་ལ 


༦ 


གདམས་པ 


པྲ་བགས་ཇྔ་ཅ ནཱེ་མཐང་ནམམཐུན་པམདཿང་ལྟ་ བརའོས་པ་ ཡིད་བཞིནྲ་ཤིནར་བུརིན་པྱེ སྭེ་ཏ་ཀྱིས་ལེགས་པའ་གསུངས་པ ནཱ་མཉན་པར་འས་ པའེ་རཞ ཆེན་ལགས་སོ། །སྭན་པ ྒ 
ན་ཁ སན ིུབ་ རྤ ་སཾ། ། །འདི་དགནི་ གཟུགས ནྱ་ཀྱི་ཧནྱ་ཧྱིས་ཕ ཡུལྱ་བུཿདུ་བྱམགས་པ པའེ། སུམ 7 
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ནནི། སྙོན་པ་ཐུགས་ཇྡེཅནུ་ཁྱདནཾ་སྤིད་པ ཁྱིརུ་ངོས་བདས་པའི་གི་དདད་ལས་དང་ཉོ ཉོན་མངས་དང་གཞོཿ ད་པ་ སྩཊསུ་དམས་པའ་བདག་ཉད་ཅན་ མསྱཀྱ་བ་པ་དང་། སིད་པའི་འཇིགས་བས་ཉེན་པའི་སྦྱངས་དང་། ཞའ 
པརའག་པར་འཆལ་བ་། འདོ འདོདཔནམས་ཧ་འདིནཔ་ལབས་། ། །འདནི་མངོན་ཏོགསྨྱ་ཧན་ལས། སི །མིརྣམསྱེནི་སྐབས་དགེ་དང་། །གནས་དང་དཔུང་གཉེན་གླེང་དད་ནེ། ། གམངཔའདེན་ 
པ་ཞེས་བ་བ་དང་། ར་ཏེ ཤེརཾ ཤན + བཞེ་པ་སྣནཾ་པ་ལ མདོཞིནས་ག སབའི་དཔེ་ས མཆོགས དེབ ཚུལ མས་དགཔིར་དཱ ] 
ཅ༨ གྲ འབུས ཕྲུནསསྨཚགསོ། །སགྲ་ཆགསཀྱུན་ལ་ཕན་མཛེད་པིར། །གོག ྱི་ཕུབ་ཡང་ཆུད་ལགས་ | །ཕན་འ ཤེས་མཛུདཔས། མཛའ་བཤེས གསནད སི 
ཙརགཅིགཡད་འང ཨིནཏནཀུན་མཔའ་མཚེད་འོསའདེ། སིག་པ་མད་པས་ཡི་དདང་འཐྲད། ། །སྐུ་གསུང་བཟང་བས་དགའ་བར་མཛོད། དནེ་ཀུན་འྭགབྱ་ཡིར་དཔལ་ཨངས་ཏེ། ། ། །ཨརྒཾ་ཏན་ལཾགས་རྟེན་ ་ 


ས་གསུངས་པའི་ཧེདམཚནྷ་ི་ས་ཉས་བསུད་པཞི། ། །ོདནིིརུབོས་བདས་པའི་བླིད། ! །།དམུས་པའེ་བདག $ པས ་ །ཐརའཚལརམསྦཀི་འདེན་པ་ལགས།། ཟེས་གསུངས། 
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༄ 


སྤྱཚའ་པ། ཀུནཏུ་ཡང་སྨྲིན་པའི་གནས་སྲུ་གུར་པ་ཆེན་པའི། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརར། །སྟེན་པ་ས 


འགོ་བ་ལྷ་དངབཅས་པའྲི་ཕག་དངམཆདཔའི་ཡུལ་དུ་འྱགར་བར་སྔར་བ ཤད་ཟིན་པ་ལཱར་རོ། །ན་པྲ་ཐུབ་པའི་དབང་པ་ནི་ གདུའ་བླ་༡མསྦ་འིས་ཡགདང་མཚེད་པའི་བན་བཀུར་བའི་ས་བན་བཏབན་ཞྭབས་བུ 
པ་ཟད་མི་ཤེས་པ་ བའེ་ཞིང་ས་ག ཤི ན་པེའོ། གས་དམ ང་ཡི ན་ པ་མ་ཟེད་སྟན་པའི་ཉ ན་ཐོས་དགུ་འདུནྲ་ནམསྱ་ཀང་བསདེནམསྦ་ཚིཞིང་ལཱ། མདོ་ལས། དགེ འདུནནི། ལེགས་པར་བཞུག་ 
པ༈ རཾགས་པར་བཞེགས་པ། དང་པོན་བཞུགས་པ། མཐྷུན་པར་བཞུགས་པ། ཐལ་མོ་སྦྱར་བའེ་འོས་སུ་ཁྱར་པ། ཕག་བ་བ 


༦ ༽\ 


ར་ ༤༨ 
དག་དི་རྐང་པ་ས་ལ་རེག་པའིི་རལ་ཡང་ ་ 
་ཡུནསམཆོགས 


༄༅། །བཀྲ་ཤིས་ལགས། །ཞེས་གསུངས། དན་ནི། སྣན པ་ཐུབ་པའི་དབངཔ་ནྡི་རུལ་ཁིམསྨ་ནམ་པར་དྲག་པམཐད་ཡི པའྱིཧིའཡུག་དང་མཆདཔའི་སྲུད ་ཡུལྱཧིམཆོག་ག །སེན་པ་སངསྒྲ་ཧས་ཕག་ 
དང་མཆད་པའ་ཡུལ་ཡུན་པར་མཟ དྲ་སྨན་པའི་ཉན་ཐོས་ནུལ་ཁྲམས་ན ་པར་དག་པ་རྣམས་ཀྱང་འབྲོ་བ་ལྷ་དང་ ཅྭྲས་པའ་ཕག་དང་མྲརདཔའ་ཨུཡ་དུ་བསྔགས་ཤང་། ཌཱ ྭ 


༤ 


འོསོ་སྤུ་གུར་པ། བསདནམསྱ་ཀིདཔའྱ ི་ཞིང་། ཨན་ཡངས་སྭུ་ཐངབ། སྩྱེན་པའི་གནས་ 
དྒ་ཧས་འབས་དུ་ཟད་མི་ ཤེས་པའྱབངབའི་ཞེང་ས་མཆོག་ཏུ་བསགས་པ་འདི་ལྔ་རེ་བདག་ཉི་དཆེན་པས། ཞིངས་ ་་ 


སེ ཉུ་ག་ཤིན་བཞིག་ལས་བནའདེབས་དུག་སུམ་བཏབ་པར་ཞུས་པ་འདུནདེ་ལར་འཇོག་མི་བདཔ་ལྟར ཕིའི་བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འ ་བའི་ཞིང་ས་དམ་པ་དུས་བཞི ིམཐད་ུཆདམདཔནབདགསའི་ 

ས་བྲེའཱ་ གཏབ་བས། ག་པ་འ དིལ་ཡངདད་པའིག ཤལྱ་གིས་བསདན མསྦ་ཀིཞིངྡ་དོད་པྱ་གུན་ཅྲིགཅེས ནིའི པ་ལག སྲ་བུང་ནཆེས་ཤིན་དུ་ཕངས་པ་ཡིན གན །ཡང་ པྲ་ཐུབ་པའི་ 
དབད དིག བསུ་དང་མཐར་ཐུ དམ་ཅན ཨང་མི་བླཝ་བ རའ ཐས ཨུད ི་པ་གབང། འིདབང་ ་བཀུན་ལ་ཕན་འདགས་ཞྔདད་ ་ 
པས་མཛའ་བཤེསྱཀི་མཆོག་ དྲངོ། ཟི བ་པའི་དྲང འིམས་་་ ༢ 


བྲ་ཐུབ་པའེ་དབང་པྒ་ནི།་ 
གས་གནས དའི ཞྱི རིག་མ ། །ཡཨང་ དཔཞི། དང བང་པོ་ དི གཱ དབུབ སྒྲེ་གསུམ་ 
་པ་དང་པེ ལྡིག་པའི་འབྲས་དུ་ཡིད་དུ་མེ་འོབ་གང་ཡང་མེད་པས ཡིདདད་འཐུད་པ། རར ་ མྟུ་མཚན་བཟངམ་རེས་པ་དང་། གསུངདཤངས་ཧ ན་པས ་ དགའ་པར་ 
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༣ 


ཙེ ཁབྲ་པ 


ཨོ 


༄༅།། 


སེར་སའེ་གནས་སྲུ་ཟབ་གཙང་གེ་གས་ས་འདངས་པན་གཏར་ལ་བྱ་ཏདྲ་བེ་བདང་། 
ཧགས བས་པ་ལ པས་པན་གཏེར་མྱརད དགེ ི་ 
པུ་ལཱརར། ། ཏེནིརྐང་པའི་ཁ 


།མཛད་པའོ། ། ར་ར ན་པ་ཐུབ་ པའི་དབང་པ་ནི་ མཆོདཅིང་གསུལ་བ བཏབ་ན་གནས་སྒུབས་དང་མཐུར་ཐུཿ 


ཐདཊམས་ཅད་ཕ 


བའི་བཤེས་གཉན་དང་སྟོ ན་པ་སངསྤྱུ་རས་ལྭ་སྦབས་དང་སྤ 


ཐཔ་ངདང གླང ང་རཱན་ད་ ང་ཡངས་ས་འཇྲེན་ང ང་། 
རྫིར རར 


བགའདདདན བ་པའེ་ཤའ་དཔ སྭ། ཱ 
དོདམ་ལཱདྱུར་ལསཿང་ཤེས་ཝ་དྷཧཱ ` ་ ཤི ལ་ཨངས་ སཱའདིནི་ཐཇྦ་རུབ་སེམས་ད པའ་ 
ལ་བནྱ་ཧུལ་པཟས་གཙུང་གེས་བསམ་དན་ཐམས 
རབ །ཡདཱ་་ཞུགཔའ་དབ་ གས གས་ཐམསཿདྱ་ཙཱིཏྣེན་ཡིན་ པས་བཀཀ་ཤིས་བགས་ན རུའེ གཾ སུ ནེ་ཐགས་ཅདྱ་བ་ བཔ་ཞེས་མཚ་ནདུ་བཏ། 
པའིམདྒོསེམང་པེཤེས་ལམ་མ། རེ་བའ་སྔོན་པ འདག 
བ་དང་ཏེ 


ངཔ་ བཟདཔའིདེ ལ་སགས་པ་ཐྲེག་ པཆེན་ 


འ། ཞེས་པའོ། བད 


ཤིས་དང་གགས་དང་སྨན་པ་དང་ལྟ་དང 
བྱར་ལབྱས་པའྲི བ་ས 


་; ལ་བསྣད་པ་ལ སྙན་པ་་ 
གསལ་ཤེདརིན་ཆེན་སྒྲན་མ་ལས་ལེའུ་ ་ས་ཕམ་ལ་བསུདཔའི་ལེའའི་བ ཤདཔའོ། ཛཱ་ །ལ་པ་སྣཱཱ་པས་རང་ཉིད་གངནས་ གཤེགས་པའི་ལམ་ད ག་ཤི འི བསདཔལ་བཅུན། །ཞོཔ་ 
དཔ དཔང་པོ སབུ་འདུལ་བ།་འ་ ལ་ལྭ་ ་བསྟོད་པ། སྟན་པ་ཐུ་ རུ རར ངེ གུ ྲཐུབ་པའ་དབང་ མཛད་པའྱི་དུལ་ལ་ ་བྣདཔ། སྣནེ་ཕཾཐུབ་ 

ལཾ ་བསྟདེ་པ། སྟནོ་པི་ཐྫུབ་པེའི་དབང་པོ་ལ་སེ་ཤིས་ཅན་ སསད བསོ ་པའི་དབང་པ་ལ་ རསང ཟླ ལིད སེ རྲི་ི ལ་ན་གད། །དལ་བྲུས་ 

འི་དང་པོ དཿ རྣུམསྲིསྟན་པར་བསྣུགས་པའི་རྣུཡ་ལ་ ་་བསྟེད་པ། ་ ཅི བླེ དྱ གྲ ིས་གསུངས། ཟི དངས་པ དབང ནར ྦ 
བྱཅིདལ་གཞེན་བལ་འདེབས། །དུལ ྣནམདདི་ལམས་ིས དན མས་ལ་བཏུང་སྣམེས་མཛུད། ། དསས འདུལ་བཡི། སྒལ ལྷག ཉྱི་སེམསཿ མཐ་པ་གདམ་གད་གདུལྱ་འིགུལ་པ་བྱེཧནས ངན་སཾང 

#།གངནས་གཤེགསེ་པའེ་ལན བཟང་པ་དེར་གདུའ་ཐྲ་ནམས པའྡའིདབར་གཞེདནས་ངའ བློན་འག་མཛད བདད དཔམདཔ་༈ མཁའ་ཏབ༡སམསཅནྣན 


± 
རེ 


ར་འ 


༄༅། །གསུམདུ་འག་མསཏེ་སུག་བམལ་བམས་ཆོ་འུ་ཆོགས་ཉིཞནས་དདཔ་ུས་ཏ་མངར་ གིསུག་བསལ་ཞི་བར་བ སནས་བདེ་འགོའིརེན་ལ་བཀོད་། དེནས་ཐབསམཊསི་སྤུལ་པ སརིགས་སད་པར་ 

ས་ཏེ་ཆཾས་ལ་བཙུད། དམུ་པའི་ཆས་ བ་པ་ལ་རྔན་ཐཾན་ཏེ་ལེ་ལས་ཚསལ་ གམིཉན་པན་བག་མདད་བྱགད་པ་རམས་ དམ་འུབོརྙ་ནུད་དཀའ་དུང་འཆེབ་མུག་པ་དུ་། ངན་འགའི་མུག་བྲསལི་ཝིུག་བཏབནསྨ་བཆོས་་ 
ལ་བླསུལ། ལས་འདུས་ལ་ངེས་པསྨ་ཆེདཔར་སྒོ་གསུམ་མི་ གི་བ་ལ་སྒྱདདའགྲོ་བཾ་ལྷ་དང་བཅ ས་པའིཆ མདཱུན་བྱབདཔྱ་ནམས་སྨྲད་པས་ཆོར་ཡང་གཙད་པན་མཛད། འདེན་འདུལ་བ་ལུང་ལས། དགེ་སླེངས་བསྡམས པ་ཉེས་པན་ 
སདཔརྣམས་ལཆོ་མརྐན་པ་ཞེས་སྣན་པ་དང་དཀར་ཤོགས་སྐུངདའི་ལཾརམས་ཉིས་ཡུད་པར་གསུངས་པ་ཀུར་ར། །ཉོན་མེངས་པའི་སྱུ་གཅན་ནམས་ལམ་དདཔོ་ལྷ་ནུལ་དུ་འགདཔར མད བརྫོན་པ གགས་དགམེདྡདརིགཤོམ་་ 
ལོ་དལ་བྲུས་བྱསེདཔརསས་ལ་ཡངདང་ཡངད་དུ་གཞེན་བ། ལ་འདེ ། རུལ་ཁྲིམསྨ་རམ་དག བྲསངསཏ་ གསུམ་དུལ་བའ་གནས་པྱེརམས་ལ་བདན་པ་བཞེའིཿ སུ་བསྙན་ཏ་ཐ ༢པའི་ལམ་ལ་སྣརབར་མཇདད། ། འདན་སྙེས་དུ་་ 
དའདིང་གཉིས་ཀི་དབངདུ་བས་ཏེ་བཤདཔ་ཨིནལ། རླེསེ་བཆེན་པའི་དབང་དྲུ་བཟན་རིགས་སདེ་དྲེ་་ཆིས་ལ་ཤོགས་པྷནམས་ཟེག་པ་ཆེན་པའི་ལམལ་འྲའི་དེདེ་ལ་འཇུག་བར་ི་ཞ་བྷནཐིས་སངས་རྱས ཨནཏ་ནཾརཆེན 


478[ ༽ \ ༨༤ ༽ ༡ སེ ཞིག ུ ༥་ ༤༨ ༤ མུ ང་བ་ལ མམས ཁམས 
པྣམས་སླག་བབེདདཐག་བཆེན་པའི་ཆོལ་ལ་བླམ། སླནེ་སཁས་དངའཇུག་སྔམླ་བདསནས་དེའི་ུ ཧད་འགལ་དའི་ཉེསཔསོ་པནས་དམིནས་བཤདདཚར་ཅུད།རངདནཡདྱེདྱི་ཁྱཅནནམས་དག་ཆེནིལམ་དང་པ་ 


ངི 
རྣལ་དུ་འགོདེ། སྒྱིད་ལུགཔ་དང་ཞུམ་པ་དད་ཤི་གཤེལྱ ཙི་ལེ་ལ་དལ་བུས་བྱ་ཟིདཔ་རམས་ལྱུ་ཆལ་སྲསྱཏིཉིང་སབས་བླསདདེ་གཞེན་བམལ་འདབས། སྤོད་པཔིན་དུག་ལ་བླསབས་ཏདུལ་བར་གནས་པྲ་ནམས་ཐ པཆྲེན་པོའི་ལམ་ལ་ལ་རྦམྦྱ་བིས 


སྦྱརཏེ་ས དསླ་ཧོསྱཀྱི་སར་འཁྲིདཔའ་མཛད་དོ། །བསྟད་པ་འདིདག་ ལ་ལེགས་པན་དཔད་ཤེསན་ཤནྦ་ཡིནྱབ་མདྦ་ཐི་རོན་པཆ་ནས་གྲསུངས པའིའྲིདོན་ལས་ཏེ ཤུར ནྱ་བི་གནད་ནམས་༡ཇཚངང། །རེ་ ཤིགརིགས་སད་པར་མིནུས་པའི་ ', 
དད་བདྲས་དདཅནྡནམས་ལ་ེ་ ཤིག་བཏུངསས་མཛདདེནམ་ཞིགན་རིགས་བདཔའུར་སེའ་དུངས་ལྷནག་པར་མཛདད། །ད་ལྟརསུའབྲ་ཐུབཔའིདཔངཔེྱིཆི་སྲད་འདུལ་བུལབླམརབ་བན་མེད་པའིམཆོགཅེསྱར་བྲསས་ 
བཅ་ཅོནརམགས་ས།།གཉིས་པཏེན ཐུབ་པའི་དབད་པ་ལ་ཀླུན་ལ་ཕན་པར་བཞདཔའེཆུལ་ལ་ ་བསྟོདཔནི། ཁོདནི་ཉམ་ཐསྲ་ནམས་ལ་བྱར། །བདེབའ་གནསའ་ཕན་པར་དབིས། །ཕངས་པར་གནས་ལྲ་བགས་ཇེབས། །ཀུན་ལ་ ་ 
མི་ཕན་པའ་བཞེད་པ་ལགས། །ཞེས་གསུངས། དེནནི། སྙན་པ་ཐུགས་ཇེ་ཅན་ཁདནི་འགྲ་བྣསུག་བསལྱ་ཧིས་ཉ མ་ཐག་པྲ་ནམས་ལ་ལྟག་པར་བརིལ། ལྷ་དང་མི་བདེ་བའ་གནས་པརྣམས་ལཚེ་རབས་གཏན་དུ་ཕན་པད་ཐཿ་་་` 


ར་འ ིིཏ]]}ངངངང་ྲ 
དའ་དདདཔ་ལ་འགུ་བ ༠ ༡༽ ¬. ༨. ཀའ ར་རི་ལབ་ལོར་ལྱའ་ མ་ིངྱ་གའ་སེསར་འཆལ། །ཞེས་གསུངག བནཞེ་། ན་པ་ཐུབ་པའ་དབང་པ་ཁདནདྲག་པ་ 
འདོགྲེས་འཛོདེ གས་པས། བམཉིདྱཐུརྨ་སསཅི་འཚལ། །ཞེས་གསུངས།། དེན་ནི་། སྟན་པ་ཐུབ་པའི་དབུང་པྱ་ཁུདནདྲུག་པོ་ 

ལགས། །ཕནུ་འདོགས་བྱསདྲེ་སདཔ་མ་དུག །གལ་ཏླེ་བ་མར་འཚལན་ཀ། །རྐནེ་ཝུག་པར་ཕུན་འདོགས་པས། ཟུ་མཉིང ནོད་པ་ ཧབར་སེམས་པ་ལྷས་ཧིན་ལའདྷམ་པ་གྲུནཱཏཱ་ཐུགས་བམས་བརེ་དང་ 
སེ༣ང་ལ་སྣད་བན་སེམས་པྨ་ནམས་ལའདུཤམས་པའ་མཛདད། ཆལ་བརང་ཉིདལ་རྣམ་པ་ཀུ། ཨགགདསགསའ་གཀན སསདང་གད་ ཤ་ར་བ འདྲན་མ་བའྟུདཏུ་ཐུ་པ།ཤམབ་བྱང་དང་ 
སན་པྱ་ ཙག ཇིན དངཉེའིང་མུདྲ་ ར་མཛདཔ་འདུལ་བ་ལུང་ལ ས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོཾ།། ཡང་ སནོ་པ་ཐུགསྔར་ཅཱན་ཊུདནི་རག ས་དུང་ནུས་དང་ལངས་སྨད་སེགསྦ་ཀིས་ཉམས་པརྲ་ཐུའ་པྱ་ནམས་ལའང་བྷརས 


བི་མཛེདཔའི་ཕན་འདོགསཔར མཛེདདེ་ཤིནཏུ་དྭུཔ་བལེགས་འའི་ལྟསུ་དང ཤིན་ྲ་པལ་བ མྱན་ངཔ་ལྔ་དང་། རིགསདམའ་བཀྲདག་སཁན དང་ནཔའི་རགས་གགེས་ཉམ་དམའ་བམང་པའབྱ་ཡུངནཔ་ 


དྲག་བཙམ་པའེགའཕང་ལ་བཀད་པ་འདུལ་བ་ཡུདལས གསུངས་པ 
དགའ་བདེ་ལྟུ་མའུང་རབ་ ཏྱ བུངནས་དགུ་བཅུ་མ་པའི་ག་འཕཔང་ལ་བཀེ 


བཞིག་ལུགས་སུ། །སཱན་པ བགས་རུཿནྱདནིའག་བ་ལྟ དང་བཅས་པས 


བས།།ཉི 


ཝས ཀི 


བུ རྩ ཅད གཡད་སའམནགནསྐ་མསལ། །ར་བྟལྟ 
དང་དཔུ་གཅནདམ་ སྲབོགེ་མ་མེདཔནས་མདིག་པའིའིདཏ་གེསླ་བཞིབ། ཤིག་བླས་ཤིངཉཨ་ ངས པའི་གདེནྱསས་ན བླང་དརཾག་ལག་ཏུ སྤེད་པེའའགྲ་བ དས་པྷ་ནམས་གཞནྱའི་དན་མི་ཤེས་ཤང་ 


ཐུབ་པའིེ་དབང་བོནི་སེམས་ཅན་གཏུམ་པྨ་རམས་ལའང་ཐུགས་བྱར་བས་ཕན་འདོགས་པར་མཛད་དུ་སོར་ཕེངཿན་མི་གསོད་པ་ཉིདལ་ 
སན་ ཐད མས་ཅན་གྱ མས་འ གླ་ས་ས་གཅདམགསྒརཆེབ་ཡ་རབས་དམཚའིམདྲད་ཐུང་ 


ག་པར་པན་འདུགས་པས་འག་བཀུནྱཧླི་བ་མླ་བྲར་པ་སྟ་ཚའདར་པེན་འདགས་བྱབིད་པའེ་ཕ་དང་མ་དྭགྱ ཀད་ལྲུས་ལ་ཕན་བཏུགས་པ་དའ་སླད་་ 
དུ་གལ་ཏླབ་མ་ $ ཅི་འཆལ། དཞིཔ་སྟེ ཱཔྲ་ཐབ་པེཡད ལ་སེམས ནླ་ནོངས་བ༔ ཟིན མཛུད་པའི་ཚུལ་ལ་ ་གུདཔ་ནི། ་ 


འབུན ཡད དུ། ཅེས་གྲྭམངས། དད །སན་པ་མང དབང་པ གསང །ཏོད་བཱང་དོར་ལ་དངས་ པའིགབ་ནསསུཨག 
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།འད གཤིད ཨང་མི་ཤེས་ཤིད་དལམི་ལྟ་བས་རང་ ལ་རང་ཉིདྱ་ཉིས་ གནོདཔྱ དེད་པ་ནང་ཉིདྱ་ཀི་དྲག་པོ་ 


པཿམསུལ་༈ ན་པ་ཐུགས་རུ་ཅན་ཁཏྫ ཡིས་ག ལ་གང ལྤ་བཱིསྤུལ་པས་དྲན་སང་དུམ་ལྟ 


ཐུགས་རྡེ་ཅ ཟྲ 
ས་ཕ བརྱལཔའི་འདིགསིན་ལ། ན་ལཾ། ། 


དྲིས ཤིས་རབ་ས དབན་མཛད། །ཅེས་གསུངས ། 


ཅིང་། རངྷར་ཐི མངན་སེང་མུ་ མུ་མཐའམེད་པའེ་གཡང སིི 


དུ་བའ་ཐབསབ ན་ཏ་ སྱེ་པའིམཛཔ ནང ༦ སང་གྲི་གསངས་ལས་བ། ང་བའེར་བ་ལྟ་ བླུརབུན་པའང ན་པ་་ 
བ་པའ་དངང་ ཿ་ སསདཔའ བདུད བདམས ན་ས ཐིདཔའི་ནུལ་ལ་ བསྙདཔནི། འཇེགཏྟེན་གཉེས་ཀར་སྨན་གདགས་དང་།། །འཇིག་ཏྲུན་ལསན བླན་ - 


། དྲེན་ནི། སིན་པ ཐུབ་པའེ་དབང་པྲ་ཏདྱ་ཀིས་འཁེར་བའྲེ་མུན་པར་གཞས་པླར 


་པའི སེམས་འ ཉི་པ གེས ་ 


` སྨྱ་རལ་ བའ༨ཊིདགངན་ གཱཤགས་ པའེ་ལམ དེནའིད་པརནཛདད། པཔ འི ༨ྲངག་གདུལ་བརྣམས་ལ་ ཐིག་མའ་དལ་ འཐར ལི་མ འཆིབ་མི་ཏེག་པ། སྐྱ བས་འ གལསའདས 


3མརྣམས་སྟནཏེ་ཆེའི ལོ་ཆགས་པའེཉནམངས་པའི་གདུང་བ་དང་འཁུག་རོད གས་ཞིབད་ཐསནསམཐོང་ 


རེས་ལ སྐམས་བད་བའ་གནས་པ་དང་ ། ཤིམ་ངན་སེངདགེ ལིལ ཐར་ཏེ་བདེའགོའི་ཏྟེན་ཐབེ 


པྲར་མཛུད་པས་འཇིག་ཏ ནའདེད་ དངཤི་མཉིསཀར་གུན་གདག ས་ཏེ ཏེ་བདེ་བར་མཛོད། དེནས་འཁོར་བའིའ་ཇིག་ཏེན་མཐའདགལས་བླམ་བའི་སདད་བདེན་པ་བཞོའི་ཆོས་ བསྐན་ཏ་7 ཏེ་འཁར་བ ལས་ངེས་ པརྨ་ཐར་པའི ཕྲམའ་ ›. 
འཁྲི པརམངད།ད་ ཀའ་མཐའ་ལས་ཐར་པའཆུད་དྲུ་བང་རུབ་སེམས་དཔའས་དང་ལམ་བསྟན། སྩུ་ཧལ་བ་རང་ཉདགང་ནས་ག ཤིགས་པའི་ལམ་དར་མ ྦ 
པཞདམངཔལ་ཡུ ཡི ིམྱུནཔརབ་མགསཔའྲད་་པ་ 'བསྟད་པ་ནེ རལ་བ དཔན།། ལྷ་མཱིའི་ལོངས་སྨྱདབྲ་དདུཀང་། ཆཾསཀྱི་ལངས་ དཐནཱ་མངབས།། ཁེད་ལ་དབེ་བ་མི་མངའའ། ི་ . 
སཾ ངེ དརིགས་དང་ཿ ལ་དང་ན། ཧཱ ་སིད་ཆེས རྣམསཨྱས། ༣༨ ཟེ་ལྷ་སན་སན་བཏུགས།། ྱདྱི་ཉན ས་སཱིད་བལ་ཞེ །ཡ་མཆནའཛཤཔ་མེད་ མས་ལའང་།།ལྷརྣམས་ཐལ་སྙར་་་་་ 
་ུནཅིང་།། །།ཨཱ་མཆུན་ཆེབ་ལ བུར་མཆུད།། ཨྡཾ་མའོ་སངསྒ་ཧས་འ།ཁར་བ་ཨེ ཁྲསབ༢་པྱ་ བུང་བ་བྡདི་ ད།།དེསྲན་མི་ ཡང་ལྟརྣུམས་ཁྱེས། །སྲུན་པརུཧཱ་བཉདདྲུ་བུར། ། གསངས ༩ རཔ ཐུཔ་ 
སི བཟྭཝ་དངཆི་ རྣམས་ལ་ག ཡ་བ་མེདཔརསྦ་ཀྱི་འཁར་ལ་བ བྷགར་ར་མཛི་ ར་བར་མ ད་དེ། ། ལ་དང་མ གཉེས་གནས་མི་གཅིག་ཅིངལསྱསའཕངསའདས་ འད་བས་ཨུལ་ལཏ བའ འིལེསྭ་ཉོད་ 
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¿3 ཤེང ཚེ ཆཁ$5 


༡༧ཟ་ 


རལ་ཞང་སྨནྣལམའདབས་པའ་དྲགདཅང་ ། 
ཤའི་སྒྲ་སྒྲ གཅིང་མཆད་པྲ་བདད། །སྟེན་པ་སང 


~། །དདང་། དེ་ལ་ཇི ར་ལོངས སྙེདཔའིཆུལ་མི་འད་བ་ཐ་དདཔ ར་ཡྲདྱ་ཀང་། 

དད་དྲ་ཏ་བམ་མངའའ། ། བཅོམ སན་འདས བུགས་ཇིཅན་ཁྱིདཀ 

དུས་ཀྱ།དཔའབྲས་ཉེ ༣དམཛཱད་པ་སཾགསྱྱཀ སྙེན གང་ཡང་མད་པར་ 

ཁིད ཐྲ སྭ་སྲིད་པའི་འཆི ང་བ་དངྲ་བའི་ཞིང་སྣྲངས་རྟུགས་ཁྱད་པར་ཅན་ཐ་བ་པ་མངོན་ཤེས་མད་པའི་མེ་རམ སྭ་ཡ་མཆན་དུ་འཛིན་པ་མེདཔ 
ན་པའི་ཉན་ཐོས་སྲེད་པའི འཆེད་བ་ལས་གོལ་བ་ལྕ་དང་བཅས་པའེའ གཏེན་ཧཱི་ཤོན་གནས་ད ་པ་འདྩལ་བུ།ཞིགྲཞུགས་གཞས་ 


རྒྱས་ལ་ཡངགས་པས་མཆད་ཅིང་ཨ་མའོ་ཞེ 


སྙོན་པས་གསུངས་པའེཚ སྦའི་ལངས་སྒྱདནེ་ཐུན་ མོང་བ་ཡིན་ པས ¡ 
ཁྱཾདཀྱེས་གདུའ ་སཱ་ལའང་ཉོ་རང་མེད་པརྲ་བགསྔས་སྐོང་སྟེ་རྒྱེ་བ་མེབྲ དམཱན་དང་།ན་ཆོད་རན་ ན་དང།འགས་མང་དམའདང་། ལ་སྣཆོགསུ་པ་དང་། 
ིཤོག་ན་གས་ ཀེ གས་ཅན 

རྣུམས་ལ་མངོ ཤཱལ་དང་ལྦུན་པའི་ལྷུརྣམས ལནོ་སྣེར་ནས་ཤག་་ 
ཅ་ ་ཕྨཔ དག ༤ 


གནས་སྒབས་དང་མཐར་ཐུག་ཏྲཕ ན་པའེ་ཆོསྣ་ནམོསྱཀས་སྔར་ཀ ས་པའེ་འགྲ་བ་འདེདགཀུ 


ཞེད་ 
ངོ་མཆར་བའ་ཆག་ལྡནདུབཏངདཞས་ཁམས་གསུམྱ་ཧུ་འབེར་བའེ་གནས་འདེའི་སྟང་ 


པྲ་ཐུགས་ཇེཅན་འདལ་ལ་དང་མི་གཉིས་ལཉེརིང་ 


ཆན་མེ་བ་ལྟ་ ཅ་ཅ་དང་ག 
བཉིལའཝུརརུར་པ་ ངས་ 
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ས་འཇིག བ་འ རེ་བྗརི འ ག་འ ལ་མེན་རིས་བཞེ་པའེ་ལུ་ནས་འག་མི ཧྱི་བར་ ཨཔསྤྲ་ཧྭས་སུས་དང་བཅས་པའྲིརེབ་གངནས་གོང་དུབ སྨྲག་པ ལའ ན་པ ཟུབ་པའི་དབད་པོ་ 
ྦ ་ གིའི དུ དམན སར ཞི་ལ ་ ལི ནིན དང་བཅས འུག དགར རད དི  ་ 
མ་ཐག དས་ཐར།་ཏ རི ན་པལ་ དཅིད་། ཨིས ཨསྱ་ཧན།།ཡཱག རླུབས་ཡ་མཚན་ཆེ།།གང་ ཟ༣་སྔ་རམས་མེད་ལང་བ་ཡ། །།སུམསཉན་ གཞས་ཅུར་དུ 


་ ་ྒ་ ལྟེ་དང་མའ་ ན་མཛད་ནས་ངོས ་གཞེར་ལ་ཐ ནེ་བའྲིཚཱ་སྣོན་པའི་ཆེས་ལ་ ར་མིདྱ་ཐངཏཾནྱཙི་ཁདཔརྦ་ཅིས་མྲི་ནམས་ལ་ངེས འབུང་གི་བསམ་པ་ སཱ དདེའི་མཐུག་ 
གྭ ཨད་5དཔར་ཧན་ ཟས ན་པའི་དབང་གྲིསྤུ་ཧལ་བ་རང་ཉི གངནསུ་ག༽ཤགས་པའ་ལམ་དའ་བདྲ དཔ་མང་ཞང ནའཇཛུམ་ '' 
ས་ ` གྱང་ ྷནིཔརུ་ཉབཉདདུ་ུད་ར། ལ་འ ལ་འདེནི་མདོ་ལས་། སུམ ྩ་གཞམ་པའ་ནམས་འཆ་ན་ལའིགགས་པ་གཞན་དག་གེབའཇམ་ཚའི་ཟི་ ིདིིིི་ 


༅@ # #@¢༅ 


མསྱ་ཀངའ་ཛམ་བླུ་གང་པའི་མིར་ཆས ད་པའི ན་ཁུད་པའཅན་ལ་སྨོན་གནས་5ེདུ་པར་གསུངས་པ ར་༨།། 
༄༅། གྱག ུངང་ ` པ་ ཐི་ལེའུ་བྱཅུ་པའོ ཞྲི ༢ 
ཇ་འ གངསནས སླུས བད་བརཟང་གསལ་བེདྲའ ཆྭ་སནས་ལས། ལའུ་བྱདཔ་ལམ་ལ་ གཔ བསྟདྤཔའ འབ༽ཤད་པྲའ། ཁྲི་སེལ་ དུ ས་ག ༣ 

གི་ རད ོྣོ་ ངི ` དབའི དའ ཅཅ མཱ ནག པའི་དབང བྲི ག་ཅན་་ 
རར ྲི |] ན་དཔགགས་དང།།མི་ན་པ་དམངི་ཨ།༽ཤིན་སངམའི་བ 


བམ 
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དང་༈ 
ྒ ླལ་བརྙན་པ་ལྟདཔ་ ་བར་མཇདཔ་གང་ཡིན་པ་འདེན་སངསྒྱ་དསྣ་ནསསྱའི་སངགྲ་ཧ 


བཞིན་དགོངས་ཤིང་། །འགོ་བའེདན་སྨད་མཆགས་པའི། །ཐུགསྱའི བརྙེན་པ་མ 
པའི་དབད་པ་སེ༔ ག་མའེ་འགོ་ བྷནཱམས་ལྕ་ཧལ་བ་གཞན་ལས་བགས་རྗེའེ་བྲས་ 
མཉེལ་བ་མེདྱཀང་མཉེལ་བའྱི་རཱལ་དང་། དགེ པ་གཉིས་ ལྷན ཤྱི་ཆཱསཾ་ཉིད་ལ་སྒར་མ 
སེ བ་དུན་པ་དུག་དང་འགོགས་པ་དང།། དྲང ནྲ 

ཤདདག་གིས་མི་གཞདཔ 


བཞེས་ 15 སཱ་ 
པཱའ་དང་དུ་བཞེས་ཏེ ནཱ་ཏན་བཞྲིན་དུད ངས་ཤིང བརྣས ལྭ་བའེ་ ༨ སྨག་ ྱསཉིདདད་དདསྦྱ་ཉས་རམསྤྱའི་རང་བཞིན་བསམའིས་སྲི པ་ཞིག་སེ་གསང་བ་་༡ 


པ་གུང་།། སྲངསྤྱ་ནུས ནས སདག ཆུས་ཞིད་ 
་ 


པའེ་ཨྭ་ནཏན་གང་ལའང་མཆགས་པའི་ཐུག༨ 


དོ།།ཞེས་གསུངས། དོན་ནི། སྙེན་པ་ཐུབ་ ་ 


དང་མ བུན་པར་མཇད་པ་ སྣཆོགས་མཇུད་དེ་ ྔ 

༣ ཤིག བསྡུག འདུན ཁྲལ་མི བླན ཌཱ 

པའ་གནས་སུ་ག ་ དེཅན་མང་པོའིའདད་བཞུགས་པ་སེགས དབྱ 
འདད 


ས་ མས་པར ལྟ་བུ སན་པ 
དབིས ཐ་ཡང་བའི་གནས ཞུགས་་ 
ས་སམས་ཧཱན་ མསྭའཁན་བནས་ ་ ་ 


འུདུསཔ་མུང་པྭ་བུང་བྭ་ལྟ་བུ་དང་ ། མི་མཐཐུན་པ་ནི་མ་དག་པའི་འཇིག་ གི་ཁམསྱ་ི་རང་བ བཆ་གང་མི་སྣ་མེས་པ་༢ས་དགའ་ཤིནཏྲུ་ཚ་བས་གཉའབ་དང་ ། རེས་འགྲའ་ཤིན་ཏུ་གདབས མ་ 
¡| པ་དང་། རེས་འེ་ ཤི ཧད མི་ནཔནི་མདག་པ གཉན་ཁ ` པཆ་ ཙེ ན་དུ་གནས་པའ། ས་ཡ དགའ་ནས པནི། ཧིགསམའིའྲོ་བཅྲནུ གའ ཞིན གང ནི ཆོན 
དང་འ ྔ 


མནི དན ཧ་ལ བེ རདཱ་འཇྲིག་པར་འགྱུར རོ་ཞེསཆོས་ལ་བ ལ་བ་དང་ བྲོམ་ རཱདས་པམང་ ས་པ་ནི་བཟོད་པ་ མེ་པའི་ཏེན་དང་སེངྡངསྤེ་ ་བ ༤༨ ཤཱདྱརུབྱཀཿསེསསཤུ། 
དབརྤུདཀྐྱན་ང ནམད་པས་ད བའི ཛུ ཧྱ བསུང ། སངས་ ཨཀྱི་ཞེང་ བའི་ ཅྱི་ཉནྫཿམས་ 

= ༢ ༽ སྡ རྣམས་ལ་ད གླེཡའཕེལ་དའྱེ། འེས ཆེའེ་མདོ་དང་སྒ དོ་ཨུལ་ཡངས་སུ་དག་པའི མདོ 1) ས་་ 

གསུངས་པ་ལརན། སན་དར །ཆོས་ཉིད་བཅོན་ དྲེ་ན །ཞ སཔས། བཅཾམ་ དནཞེས་པ་འདི་ནིདརདན་འབེལ་དཀའ་བཞིག། ཨུང་པ ། སྨཾབདཔན་དགའ་ཤེད་སྙན་པས་འདེའི་བཙེམ་ ཤུན 
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།ཞེས་པ་མཆད་འུསྐྱཁི་དན་ལུ་བ་ བཤད། 


སྦྲུ བཅས ནགྱི་སྐད་དོད་ལ་བྷ་ག་ལྡན ས་པ་འགུང་ལ་དུར་དུའདིྱིསདཔེ་ལ 
$ ཡད་པའི་དབང་དྲུ་བ སཾ་པལྷ་ཆེ ་བམཆག་དང་ ནཱ་པ་དང་ལགསུ་ གདའ དད་པས་ སྤྱི ཆེནྷ་རམསྱཀྱས་སྒད་་ 
དབངས དུ་བ འད ཞན ང་མི་འ ས་ཞེས་སླ་ཐབས་སུ་བ པར་བ དཱ །དས་ན་འདའ་དྲན ནྲསངས་སཀིཆསཉད་བསམྗེཁིས་མི་ཁབ་པའྱི་འདཔ༣ ་འཕགས་པ་དེང་་ 
སྭསདྲཞེག་པ་ཡིའྲེ དགིས 2» ༣ཤེས་ རས རཱ་ཐའ། ། །གཉིས་པ་ སན པཐུབ་པའི་དབངཔ་ལ་དཀའ་མུད་ཇིལུར་མཇུདཔའིནུལ ལ་ལ་  བསདཔནི། བཤས་་ 
གམང་་ོ་ྱིང་།། འ་བསྙུང་བ་ད་ བགྱོལ་བམཛད། །ཉམ་ངའ་བ ད་གཤོས་མཐུད་ཅིང་། །རདརད་ཅན་དུའང་མནལ་བ་མ་དད། མགན་ཁྱཿ ད་གཙོ་བར་ སཀུང་། །གདུལ་ཤ་ 
རྣམས་ལྭ་ཧམས་སྨད་དུ། གྐུ་རས་ རྡ་དང་གཅེམ་ཆུལ་དང་ །སྐད་དང་ཆ་ལུགས་སྒྱུརེ་བའང་མཛད། །ཀུན་བྱིས་དགའ་མགུར་འངདན་ཕྱིར། ། ན་བཞིན་བྣཊེའབར་བླི།མས་པ་ལྷ་ ། །མཱགཾནྣ་ཁྱ་དེ་རྟག་ཏུ་བདག་ 


 འདིདབད་ དབ པའི་ཚ་འགུའ་དཀའ་བ་ཞིགྲ་བུང་ 
དང 


ཉིད་ལ། མངའམ་མཆིས་ པའངམ་ལགས་ས། །ཁད་ལ་གང་དང་གདད་ཡང་། བསྒལ་ཡང་མ་གློང་སྟེ། །ཉིདྱི་སྒྲབ་པ་བཟྲང་པོ་ལས། །འདའ་བརྡ་འགྱར་བམ་མཆེས་ས། །ཞེས་གསུངས། ་ 
ལི་ཐབཔའི འི་དབང་པས་ སིགགམའི་འགོ་བ མས་ ནཱ་ག དཾ ལ་གང མཱ ཅི ཞ་པས་ སྲག དི དཿ 
པ་གསལ་བྲར་མཛཾད་ ང་། རེས་འ བཤུང་བ འུ འྱིཆུལ་ དགྱ་ཀང་མཛདབ་དང་། ༡མ ིའིབཤུལ ཇི གས་པར་མ ཛ་པ པདང་། པ། རད ང་ནནལ་བའྱི་ནུལ་མཛད་པ་སེགས གདུལ་བའི་ཟུངངོ་ 
དང་མཐུན་པའིམཛདཔྭ ཆཾགས་མཛད་ད། ཞན མགོནཔགསྔ ན་འ བ དང་བཅས་པའི་མཆད་པཿ ་པའི་ག དས་གཅ ཟྲབུན་པ་ལགསྱཀང་ཐགས་ཐམས་ བྱཅ་འེདབང་གིས་གདུས མོས་འདུལ་ ›, 
ུདུགཞནམ་ བད་ཀན རྗེའུ་དངས་གཞི ངང གཅམས་བཞུགྲས་པའྨ་ནུལ་དང་། གདུལ་ཧ་འདུལ པིརྦམ བགས ༨ ` དྲང ཤྭ་ཟེསོགས་རང་རང་གོ་་ 
སྐད་དུགསུདབ་དང་། གསུད བླུན་གས་ ཡེད་དགའ་མགུར་དཡོཌའང་ ིཞི་བཡེཁང་འདོཔྟར་ཉོནཿ གདུལ་ཧའི་དན་མཛད་ད། །གཞུང་འདར་གསུངས་པ་འདེད་ སཱའི་གླད་གཞིནས་ བངས་་ 
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༽༅། །པ་སྟེ་བཤེས་ཕལ་བ་གསལ་བནི་འདལ་བ་ལང་ལས། ཆྱལ་པྲ་མ ཤེནྲ་ཧིས་སྟནཾ་པ འཁུའི་བཅས་ལྷ་ཟུབ་གསུམདུབ ཤོས་གསུལ་བརགས་པ་ལས། ཧྱལ་པམསྭ་ཧིན་གགས་དནྱ་བི སུ་བྲསུས་ 
ཏེ་ཟླ་བ་ག མུས ི་མབའགནག་ཏེ་མ་པའཁེར་བཅས་ལབཤེས་གསོལ་དདངདཔྲ་མབབན། དེའི་མཱུྭད་ཤཾགསྐ་ནས་དེད་ད་ ནཞིགྟཏཱ་ཝ་བྱཧ་ལ་ཁལ་བཀལ་ཏེ་དྲག་མཐན་ིན་ནོས་བསམས་པ། མེད་ལྔ་རས་ 
ནྟ མསཀླནབ་བླ་བབས་བཞེང་བའ་ བས ངྱ་གཱར་ལགྲ་ཐུབ་པར་མི་འགུར་བས་འདིཏིདོདུ་གནས་པྲ།བའོ་སྐམནསོ་དེརོ་འདུག་ཅེདྟ་ཅུང་ཤེས་ལྡིནས་བའུ་ནུངད། རྟ་ལཱག་སྣ་ནམས་ལ་ནི་བེའུ་མུདར་རར་ཐང་བཅདདོ། 
དེད་ད ཐོ་དེས། རྐལ་པྤེབ་འདི དབཅས་ཡེ་ཀུན་དགའ་བསདེ་སྐད་སྨྲས་པ ཐསྲནས། བདཀགྲ་རལ་པ་འདེའིཡུལན་གཞས་པ་མེན་པས་ནི་ཐར་ཡད་སམནས་ཀླུན་དགའ་བོལ་སྣས་པ། བདག་གིསྟ་ཏཅང་ཤེས་ལནས་བྲེའུ་ཆུང 
དཾ རྟ་གཞ མཾས་ལ་བེའུ་རུ་ ༢ེ༣ེར་ཐང་བཅད་ལགས་ན། སྣོན་པེ་ནས་གསལ་བྲྲ་སྔོན་སྟེན་པོ་ལ་བདག་གིསནས་དླ་ ་པེ། དགྱེ་སོད་གཞེན་ནམས་ལ་ནག་དེརརེ་དབུལ་ལོ། དེ་གསལ་པས། ཀླུན་དགའ་བ་སང་ལ། དགེེ་སོད་ 
རྣམས་ལ། ནེ་པ་དང་ལྕན་ཅིགླ་ཟུ་བ་གསུམ་དུགནས་པརསྤེ་བ དྲེཚུལ་ཤིང་ལངས་ཤིག །ཅས་བླསཞེག །ཚུལ་ཤིདྲ་བིམས་པས་དགྲེ་ོང་ལ་བྱ་ཧར་གཉིེསྱ་ཀྱིས་མཚང་བའྱེནུལ་ཤིངྨ་བངས། ཤྭལ་དྷུནུདནདཆ་བསནས་ ། 


ཆེ ¥; . དཱ = ད་ཨ 


ཁྱེསམི་འཚོལ། མའུའགལྱ་ཅི་གུདེའིནད་གཡག་ལ་དགེས་པྲས ལ ཤིངམ་ཟང་བར་ད་ གཉིས་རི་བྱཚེ་ག་ སུམཧི་ཁནབའ ང་སྟེ་དདར་ཁས་བླདསནས་དྱ་ཤིནཤྱིས་ལྷུའི་བདུད་རི་ བསྟུབས་སྭ། ་སཾ །དྲེནས་དེདདཔན་གིས་སྟན་པ་ལ་ནས་དྲེ་ 

ད་ཕུལ། དགྲེ་སང་གཞུནརཱམས་ལ་ནས་བ བྲི་དུངརེའེ་ཕུལ་ལ། །སྣནཔས།ཀུན་དགའ་ སབེལ་ནས ཅིག །གནུ་དགའ བས དང་ཡདྨ་དན་མོ་ཞ་ ཞིག་གི་གན་དུ་སངནས། སྟནཾཔའི་རཱད་དྲནས་ འིདལ་ཅི་ལེགས་ 
དགྲུ་དས་པས༔ མིནུསྲཀི། དུམ་འྭྔརལའི། ཐུམ དེ་ལ་བཅོལ་པས། བདག་ལ་ཚོག་འགའ་གསུངས་ན་ཅི་ ལགས་སུ་བྱ ཅིདོར་ཅིག་དྲ་སའ། །ནས་འླུད་ཞིང་དྲས་པ། སངསྨྱཆས་ཞེས་་ ་ 
་ལགས། ཀུ: དས སངསྦྱ་ཧསྱ་ཀྱི་ཆོས་ཟབ་པས་མི་ཤེསྱའི འཁེར་ལས་བླསར་ བའི་བ །སྔགས་པ་བརྔོདདོ་སྐམན ཆེར་བརྡོད་པས བུཟ་དེས་ཀངནེསྱ་ཀི་བ་བ་ཟིནི་ནུས་དགེ་བ་འདུས བདག་འཁེར་ 
ལས་བླགུརབའི་བྱ་ མནན་པེཆེརྦ་གུརཅིག ། སྙཾན་པསཀུན་དགའ་བོ་ལ། ནས་འདེ་སུས་ི་དྲོད་བུས། ཞིག་ག གས་བྱགེས་ལགས་ས། ཨེ དདང་ལྷ ནཅུག་གཏན་བས་སུམ། བྱགས་ས། 'ཇི་ ལརུབས། 
གསལ་པ་དང་། ཁྱད ཅིའཤིན་གཟྱོརྱི་དགགས་དྲ་བ། ད། སངྤྱ་ཧྭསྱཀྲི་ཆོས་ཟབ་པོས་འདིས་ཏེགས་པར་མི་ འགྱར་སྙམནས་ངེ་ལ་འཁའ རེ་ལས་བླ། བའི་བླསགས་པབྔརོད་ལགས་ས། དཾ བེ ྱ་ཉིས་ཉེས ེས་ 


ས་སམ། དེནར། 
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༅། ཏེ དེ དེལ སྲཿསྒྲརསྱ་ཀི་བསགས་པ་ ཿ་བརྗོདན་དེས བཱན་མེད་པའི་ཤང་ཆུབཏ ་སྤེམས བསྐྱེདུ་པརའགྱུར་ བཞིག །འནུང་བས་ད འཁོར་ལས བྲ ར་བའྱི་ཏལ པོའི་བཙུནམརའྱགུའ་རོཞེས ལུངབསྟུནཔ་བུ་ བུ་ 
ཨོཾ་ བུ་ུར་ཉིསཅསནངབས་བསནས། དགེ་ཐོ སཱཾང་ལྔ་དགྱར་གཉི (ཀྱིམ ཆང་བ་ རྣམསྱིནསཾོ་དོར་ཧས རཏ བདགཅག་ བཙུན་མ་ནནེ་ ཏཱ ེ་དའིའཁེར དགརཅམཅེསྨ ་སྒན་ལམ་ བཏབ་བ། ། 6 བསནསྤཀ ཀཾ བཤོས 
གསེལ་བན་ཀྲུན་དགའ་བ་ཡི་ གནས་སྟ: ན་པ་སྐུ པརྣུམས་སུཕྱགཞབས་ བལམ སེགས་པ སྩི པན་བཏངནས། བསྐུལཔ་ གངསམད་གསུམྱབིསཐམས་ཅད་མཁེན་པ་བ རྙས པ་དེནུས་༣ུཊ པའིབཤས་ གསེལ་ 
བྭ་ལ་ཞེས་མཆི་མྲ་བུང་བ་དང་། ན་པས་ཀྲུནད་ ༈ ༥ ཤགས་ པའི་མཆ་བའ་བཅྡནས་བུང་བའིནསྤ་ཏི་ཟན་ཟ་བརའདོད་དམ། །འཚལ་ལོ།།ང །།ད་ལྭ་ བྲིན་ནས ཟོས་པས། ཀླུན དགའ་། ཁྱདྱི ས་སྙེན འདིལྟ་ བུའིརོ་ 

ཉེངབ་དྲནནམ།མེ དུན་ལགས་སྭཾ] ། དདེབ་སནདེ་ཞིན་ག ཀས་ བའིརོག་བའི་མ་ཆོབ གམཁྱན་པས་ཁྲ་ཟས་ཕལ་པ་ལ ལངས དནའང་རོ་དྲཧྷ་པན་འབྱུརང།། །།ཞེས་གསུངས་ང པ སྲི །བསྐུང་བིུ་ ཆུལ་བསྟན་པན་ རའ བ་ 
མུངལས། སྙེནཔ འཁར་བཅསར་གངསཉན་དུ་གཤགས་ པའིཆེ། ར་གངས་ཅན་ཁ ་བས་ གཡོགས་ཤིང་ལྕགས ་པཆ་བས་ ་ པ ནཾ པ་གྲང་ནད སཱྱེས་ཐྲེབས་བ་དང་། ། འཛོ ེདྱཀིས་ཨྲུད་ སྭ་ག༢ས དང་། ཀླ་སྨནཿ གྲེ་ྔག 
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]ལྷནནས། སྙན་པ་ལ་ཕུལ་ཏེ། འདི་ཤངསཀྱིས་མནས་དུ་གསལ། སྭན་པས་མནམ་པ་ལས་ཐད་སོ་གཉིས་འཁྲུས་ས།།འཚོ་ེ 

ྔ ༣ རི འཚུ་ཧེདཊིས འའ ཾ ད་མན །་པས་མནམ་པ་ས་༔ ད་ལ མཛདཔེ་ ན་དག །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ།།ཉམ་ང་བའི་བཤུལདུ་ ཤིགས་པནི། འདུལ་བ་ཞུང་ལས། སྟནཾ་ 
པ་དགྱེ་མགི་དགེའོདྲནཆེནཔས་ཡངོསསུ་བྷསའནགྱ་ཆལ་བོའི་ཁབ་ཏུ ལུངྩྦྱ་རཱགིང་གཤེགས་པའི་ཚེ་ཀླན་དགའ་བོ་དེད་མཐུནྱ་ཧི་མདུན་དུ་སངབ་དང་ལམ་ཁྲ་དགཅིག་མཐོདནས་བྲེསདདེ། །སན་པ་གཤེགསེས། ཀུན་དགའ་བོ 
ཙི་ཐདེ། འནིནི་བྱ་ཤུལ་ཁྲ་དག་ལགས་ཏེ། ལམ་འདིནྲི་དང་ལ་སིང་གེའི་འཇིགས་པ་དང་བཅས་ལ། འདེནིའཁོག་ལ་བདབ་ལགསན་གདནས་བཞུད། དང་པནས་སངས་ཤིག བཞེ གཤགས་པ་སང་གའེ་འཇུགོས་པ་དང་དལ 
བ་ཡེནན།།དེནས་ལམ་དད་པནས་གསག ས་ཏེ་བ ཅིཾག་ཏུ་ཧོན་པ ང་། ནས ཧ་པ གཉིས་ལམ་དུ་འེས། ཅེ ད་། གཅིག་གི་ལགྲ་ན་རྡ་པེུ་ཧ གྲས། །གཅིག་ཤསྱའི གཿ ་གཞུ་ཐགས་པདེ་གཞིསྱཀྱས་ལཿ | 

མཐཾདནས། བཙམ ན་འདས། ཆུར་གཤ ༢ 


༣ 
པ་ལེགས་ས། །འཇིགས་པ་དང་བཅས་པའི་ལམ་དུགནག་ཤགས། འཉྱ་པངམི་བསྟངས་སུ་གསལ། བདག་ཅག་གཉིས ས་བ མཛུན་འད་ཀི་བསལ་འབྱི་ལཞིས་ཟེར 


ྭ 


༦༤༦ ཝེ ཌྷ ༧ \8ོ 


དེ 


རོ །ནཱས་གཅིག་གིསྡུར་བརྡུངས། གཉིག་གིས་གཞུ་བདུངས་ ཏེ་སྣེན་ང པའྲི མདན ཅས འགོ་ བ་ དང་། ཉེའུའདེགཉིསྤ་རིས་ དེ་བ བའྱི་ར་ བ་ དམད 
གིའེའ་ཇིགས་པ་དང་ ལ་བ་ཡིན་ནཞེས་གསུངས་བ་ལྟ་བའོ།། རདརདཅན་དུ་གཟིམམལ་མཛདཔནེ། འདུལ་བ་ལུང་ལས། སྟེན་པ་འཁོར་བཅས་ 


སེདནམ་ལིང་ པན། ཧཾ 
བཅས་པའོ རྟེན་གྱི་མཆུད་ཡུལ་ག བརྩ་ཐུའྱ་ཀང་ཐམལ་པ་ལྟར་མཛད་པ་ ང་། སྐད་དང་ཆ་ལུགས་བསྒྱ༣བན། རུལ་པ ཐིན་འདུ དུལ་བཞྲེ་ཤིའད་འཁ་ ཁ༣ལས་བ 


ལཱར་དང་། རྒྱལཆན་བཞི་འདུལ ་བའི་ཕིར་དུ་སེས་ སཾའི་སྐད་དང་མཐྦཉ་པར་གསུངས་པ་ལྟབུནོ། །ཡང་སྟི‹ ན པ་ཐུགས་རྡེ་ ན་འདེལ་བདག་ཉེད་མ བརྡ་ནོམ་པའི་ཁེངས་ པའི་ད 


ེ 
ུབའཆགས་སབ། ཐག་པའིནདགཡག་་ 


དགོདམནུས། ཉྱའུགཉིསཤོར་ལོགཅིག།དེབཞིནག ཤེགསཔ་༽ སང་་ 
ནཔའི: འིཚ་འབྲོག་གཞས:ྱི་ཚལན་བཞུགས་སཾ། ། །དེ་འབབྲར་ 


གངཞིང་རུང་ལྡང་བས་སྣེན་པསུ་ཐུ་ ཡིའིབངྒ་དས་དོགལ། བན་པ་ལླ་བུ་གོས་གསལ། ཐུན་ཐམ་ལེ་ཀུན་དགའ་བོ། སག ི་ 8 སྙར་གཡགསས།། 
པའིམཆུགན་ང་ཡ ཏེ། ། ད་ཡངཆོས་གོས་གད སྱསའཚོན། ། དགྲསདྣམསལ་ཅཾ་སྨོས། བསན ། དྭསོདྨ་རམསྱཀཀྱིསླདས་པའྲི་རས་གས་གསུམ་བཅད་བརའོ། དྲ 


དངཏེ པས་ 


གསུངས་པ་ལྭབའ།། 
བའིཆ་ལུགས་སུ བསན་པས བཤད་པ་ 
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གྱི་རུལ་ཡད་མཛད་དེ། འདུལ་བ་ཡུངལས། སྙན་པས་ 
མཐདནས། བཅིམ་ལཱན་འདས། བདག་ལམ 


ཆས སིསྭངཱ་གུད་འདན། བདག་ལ་ཚདས་པ་མནུངསུ་པར་སྤྱེང དུཔ་འགུའ་ཡ 
ས' སྭ་ ་བ རཏ པས་། ཀྱམ་ལྕའ འངོཔ་བ 

5 ༢༣༩ པས །༽ བ་དཀང་། ཇི ངལསས་ ངས་ནུས ནསྤམབར་༣ི་ 
བཞུགས་ཤིག །དམྲག་བདག་གེས་བྱང་༽ 


གཡག་ཁདྱ་བ ནན དཟུགལགཁངྒནམས་གྲའིགསཔ་སདྡེན 
མ་མཆི་འ སས དད་བ བདང་། ད་ཁམས་གསུམྱཐིམགན་ 


མཚོ་ཆེན མ་དོས་པ་ནས་ སྤུརུ་ཁཱན་ཏེ་འེད་ཞིད་། 


དངད བཤེས་པ་དུང་བ་ག གཅིན་ དང་ངན་སྐྱགསཀྱི་ནང་ད་ནུབ་ པ་ཞིག་གིས་ 
རྔསསུ ཁད དྲུན ཅིའྲི་ཉྲིར། བཅམ རྨུས བདག་ལམགན་མ་་ 


་པའས་ལཱ་བ་མ མཆིས་སོ། ཁཾསཚཾས བུངས སྱེད་པ་འགའ་ལརཾམ གདུང་བ ས་པ་ཡདདམ། མ་མཆིས་་ 


༢་སྨོས་དད་ལྡད་ལས་ས་ཏྱིན་ཏེ་འོད་བྲགུན་ཅིགཅེས་འཇེག་ཏེན་པའི་ཐུགས་བླསེད་པ་ཙམ་ 
རི ཅི  ་ འདི་དཅིསྐགས་ལྟ་། བཅོམ་ལན ་བླ་སིཔཙ 


།ཀོའུ་ཤིཀ་འདྲི་ཁུང དྲྱི ཟབ ཏྱབུང་བ་མ་ཡིནྱི་ དའི་པིའེ་ཡིན་ནཾ། ། །གཞན་ཡད དདྲིནནམ་ཐ་བད། ར་ ་གཅ་ད་སྤ ཡ་དགའབ་ཡིན་ 


༡༡༡། ༈ ༄།། །པསའདུག་ཅིག །པས་འདིའི་རིམ་གྲོ་བའོ། དདེནས་སྟོན་པས་ན བཟའ་ཆོས་གས་བརེས ནསྭ། ཕུ ག་བསེདནམས་བྱུར་པགདུ་མས་བླམབས་པྲ་སུག་པརམས་དབུགས་འཧིན་པར་མཛུད་པས་དགྲེ་སོངདེབུང་ ད 
{ གཅན་དང་ང གས་ལས པཱང་ནས་མཐའ་ཞིག་ཏུ་བཞག །སྐུག་གུའཆལ པས་བཞན། ས་དཀར་པསྲདལ་ཕོས་ས་ཏེ་བྲགསས། །དནས་སལ་མྲ་འདའཆར་བྲདགས། དཱ སཱ་གསྣ་མས་བཀས། ༅གསདལའང་ 
| སི །དེནས་ཐག་དང་ཞབས་བསེལ་ཏེ་དྲཧ་བིན་ལནདཔ་ལརམ་གྲོ་བ་བའིཆས་བསྡནནུས། གྱུུ་ག་ལགཁངདུ་ཞུགས་སོ། ཀུན་དགྲའུ་ ས་བསད་ ཡལ་ཁ ནྭསར་་ 
སང་ཐ་དུང་། ཅི་དགྱེ་མངེག གེ་འདྲུན་ཁ་ཟས་བསདཔས་ལེགས་པརཆུམ་པའྲ་བས་སམ། བྱཅུནུ་པ། དེ་བཞིན་དུ་དགེ་མངགི་དུགེ་འདུན་ཞུལ་ཟས་བསོད་པས་ལགས་པ༣ཚྲཾམ་པར་བྱུགིས་ལགས་ས། །དནས་སྟོན་པས ་- 
སད་སའིཤིད་བཞེས་། ཀུ དགའ་བྲོ་སང་ལ་གྲཙུག་ལག་ཁངཿེ་གེ་མན་དགྱེ་སངོ་ནདཆ་བཆེ་བ་ཞིག་ཡོདཔ་དལ་བསདསེམས་ངད་པ་འདྲ་ཁིར་ལ་འདྲ་མདཅེས། ཏུདྱཀིརཾམ་ག་སྣེན་པ་ཉིདྱཀྱིས་མཛདདེ། བསདྷསམས 
མཧི་ཤེདཀྱི་བགོ་བཤའ་ཡངམཛད་དེ་ཞེསྦ་ ིས་ཤིག །བླཙཱན་པ། བཀའ་བཞིན་དུ་འཚལ་ཞེས་དེལ་བསད་སྟམས་བནནས་དེ་སད་སྨྲས་ས། །དེནས་དགེ་སྨདདེ་འདེ་སྣམ་དུ་བདག་ནི་ཁམས་གསུཊགྲེླ་མ་ཉིདཀྱིས་རིམ་གྲེམཛད་ད་བསོད་ 


ང་ལ་བ ཡ་་ཡའ་ 
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སྟམསུ་ཉེདཀྱད་གནང་གིས། བདག་དདཔག་ཤིནཔ་ལོངས་དནག་ལེལ་སྐད་འདའ་བམི་ིགས མནས་ནས ད་ལ་མིཉལ་བར་རྣལ་འུཧཾར་ལ་བརྫོན་པརུབས་པསདགྲ་བཅེམ་པ་ཐྲོབ་པོ།།ཞེས་གསུཉས་པ་ལྟ་དུ། 
ད། སམསཱཅ ནདྱུ་ཐལ་ཅ ཧུའགའཞག་འདུལ་བའུ་ར་གན་བཞུ༔ ན་བ ཞེན་དུ་བསར་བུར་བླམམས་པ་ ་པའང་མཛད་དེ། ྒ་ ཨཡང་ལས། པག གནས་སུ་བྱནྣ་ནས་གནད་སྣེ ་འབྲག་གནས་གང་དུ་གནས་ པའི་ས་ དེའ་མཚན་མོགནའ དྲ 


པའཞལྱ་ཟིས་གཞིབག། པེའྱ འགགནས་གནོ མསྱཀཱ་འདུ་ སར་སང་བ་དང་གན ད་སྙིན་བོང་བུ་པས ནཔ་འཐོག་ག ་སུ་བཞགས་པ་མཐོང་ནས་འ བྭག་གནཾས་ལ་སྨྲས་པ གནས་སྲུ་སྡན་པ་མཆན 

བཟལ དྲས་བཞ་པདནི ཧོ འི ད་ར བུད་པའང་བ ག་གི་ སླ ྒྒ་ ནས་སམ། དེ་བཞི པིབས སྭ ས་པ། ཤོད གནས་ས ྷ པེ་ཞསུ་ག 
ག ནས་འ ད་གཞན ཅྱསུ་ཡཛངསསུ་ དྲབ འྩགཱམདུད་ མདུ་དགངས་ནས་ཕརྦ་ུང་ང། དགེ བ།བཞུག་ག ཤིག སན དྲྭ་ཧྲུལ་བཅྲམ་པས་དཞུགས་ས བྲ 
ནུས དགས་པ སས།།འདོག་ གི །སན་པས། དཀྱིས་ ལྡའགསུམ་ཆྱི་པརྡདགནས་ སུ་སྨན་དངས་པས་དནི་མ། ྲ 
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སེམས་འངསན་ལེགས། སེནསམ་རངས ནྭ་ཏདའི་སེམས ་གཡངས་པའམ། སིདདགས་ར ་པའམ། །ཁནས་ ཁྲག་ཆ་ བྱ་སྐུག་པའམ། ལག་ ག་པནག་ བཟུད་སྟེརུ་ཀུངྱ་སྭལ་ ལྡན་ཤིང་རྟའི་ཕཿ ཕར་འགྲམ་ དུའཕངངོ་། ། 


པས། དསུ་འཇགཏྟེན་ལ་དང་བཅས་པའ བཞན་གཤགས འིསྤེམས་གཡངས་པ་ལ་སགས་པ་བེ སུ་པ་མ་མྤའངེ་གི །ཅེ་འདོད པཞུས༨ཤག །དུས། འདན་སྐས་ཐུའ ༣མཆོག་གང་། །ཅིཞ ག་ལགས ་བ 
སྤ དྲ ུ་དདབས་པའི་ནངན་ད ® ི་ སིི བང 


བསྟན།།དེས། ིཏཾགགས་དང་ལན པར་འ འགུར།།ལོས་བ 


ས་ལངས་སླདལཱན་པའ་འུབྱར།།བདེན་པ 
ར་གདུལ་བའི་དན་དུ་མངད་ དི མཆོགས་མ 


བདན་པའི་རྩོཿམས་མངར་མཚོག ཡིན། ཤེས་པས 
འགྱན། [ཇིལ པ་ཐོབ མཛའ་བ ཤེ ད་ ཉིད་འ །ས་ ་པས ། ཚུལ་ཁྲིམཱསཀྱིསྭ དུགས་ལུན་ 
ས་མ འབ ཤིད །།ཞེས་སེགས་གསུངསནས་གནདོོ་སན་འདག་གནས་བཏུལ་ ཟླམཔ་པའི་གཞི་ཡ་བ ད་པནགསུང 

སོ བྱང་བགེ བླུ རུགས ཅན་ཁོདས་གུ་བདགཉིད་ལ་དབངབྱདངསོབས ་བུ་མངའ་བམམཆས་པམ་ལགསའི། གདུལ་བའི་དན་དུ་གངལ ་གང་འདུལབྱི་སྤྲལ་ ྦ 


མའཏགསས།།དེཆ 


པབསན ི་ོ 


ངི ལའ 


སིི ་ི དིའི ལུང་ལས ཧཿ: གིས་འདལ་ ཡ་ན་ཀྲུན་ཏྱུ་རུ་མ་ང་ལྔ་རུངམ་བུཅམ་ཞེགྲ་བ་བ་ཡདཔ་ལས་ 


མོྦཧུརཔ་དང་མེདུས་བསམས་པ། དདགགི་དམདིའདིདགསེསམཉམ་པཞམ་ལྷགོཔ་ལྷ་ིནནཀམའ `+ གསའདུདྲབཞནས སྤྲམི་སྙནཀིགོདརྡལ་དུ་བཞུགས་པ་དང་ཀུན་ཏུ་རྒུ་ 


དེ། །ངོན་བླ་མགསཇིཅད ན།ཏཱ 


འབྲལ་བཞགས།་ 


་ལ་དུས་ དང་ག ནས སྐདས་ག བདང་གངད་ཡང་གདུདཤུ་ག སཞིག གིས་ ཇི་སྐདབཞུལ་ ཡང་མེ་བོན་བར་ཇེས སུའཇིན་པར་མཛད་དེ། ། རྒྱལ་ བའང་ཉིདྱི་ བ་ པ པ་སྙཾམཛུདཔ་་ 


རྔ་མདདང པ་ལས་ནམ་ཡང་འདའ་བར་འགྱར་བས་མཆ སྭ། གཞུངའདའ། ངས་བརྡོདང་གཅ མྔནུལ་དང་། །ཞེས་་འདི་ཡད་བ ༣༨ཤིན་ཏུ་དཀའ་བདེ དེང་སང་གི ད་ | 
དསེམསཅུ་ལ་ ྟིའ་སནིས་ རར ན་བཀུར་མ་ རྲི བོད་ག མཞེས་པ་ལ་བཤདཔ་མཐུང། གཞུད་སྔ་པི་འདེ་དག་བལྔར་འདུལ་ ༨ ༨༣ ྦ 


བོད་ཆག་སྤྱ་འིབས་་ དད་གཞགས ལྟསུ་ས་པའ་རུལ 
པིའི་དབངཔ་ལྲ་བ ཟེ་ཞིག་དང་དེའེ འེབྲུམེ་ཞིགགིས བཡདཔ་ལསྐདར་གཟུགས་བཟང་པའ 1 ་ དཔེ་མེདམཞེསྣརའ 


ྒ ཅླི་གོས་སྐམནས་ཁིམ་ད་སང་སྡེརུང་མ་ལ། ། དས་བྲུ་མའི་མག་པ་རེདྱ་ཏིསྦྱ་རྒནྷ་ཧིས་ཤིག །དཔེ་མེད་་ 
]༄༅། གས་མང དགའ་བས དགེ སིབའཇོ་ད་ རན ིི་ བའཅིན་བའ ཧཱ གས་འདུལ དབས་ས ཞུགས ཨཱ ངེནས། སཿ དེབམནན་བ ས་ 
པཱ སིད ཡལ ེ་གང་སོའཏྲསལ་ མེ དེ་ལ བདད ། །ཁིམ་ཐྲབ་དེ་ནི་ག གོ སྲི་ཅས་འི་ རྭལྡག་ནང་གསྡུམ་པ་ཉད་ད་འདད་། དབད ཅུ སྤུབནམ་བྲ་མི་ཤཾ བྱ་བ ཤིས ན་ས ས་མ 
སོགས འ་འྱབནཤད། །བཏགན་ད ཐཱ དགཉིར་ཡ་འྡ ཛཱ ཡཞེབསྟེན་པར །། ད་པ་མེད བརྒྱནན ཕགས་པ་དང། སྙེན་པ་ནྣགས་ །་ཞུནཞིག་ཅུག ཤེགས པའི་མ འི་ དི ཏཱི་ ཏུ 
ཞི གལ་ཏེ་བ རི །ཆུདམས། ཆགས་པདྨ་ཐུར་པའིམལ་ནི་འུགས་པར་འགུར། །ཝཱདབའི་མལ་ནྱི་བཚོམ་བུཿམརའྱུར། །རངས་པའི་མཁནི་རང་པའི་མྤཐར་འྲག་འབུར། ། ་ ནཏ 
ཧཆགསྲབ་གནས་སིན་ཏེ། གི་ག ། །ཕར་ལྡེག་རངགི་སྡུམ་པ་ཉིད་དུ་འདོད། །མ་དུག་སྟེན་པའེ ཞེཞབས་ས་མནས འདིནི་མག་པའྲི་རེས་ཨེན་ནེ། །ཆུང་མས། རྱས་བུཆགས་པའྗེརེསནི་གསལ་མི་འགྱུར།།ཞེས 


༡ ཁཿ \®4 


འྡེརེསནིཿ ནི་ཟབ་པ་ཡིན། རྨོངས་པ པའྫིརས ནཾགས་པ ཆུགས་བྲལ་རྗེསནི་འདིའདྲ །ཌེམེ་ཐྲབ་དེ་ ཞི་སགས། མ་དུས ནོ་པའི་གསུང་ཐཱལ་བའི་ ཐཾསནས། འདེ་ ནག་པའི་སྐད་ཡནན། །ཆུང་མག།ཆགས་་ 
5 འིངའངར་ལ།། དམིད ནགས འཕྱུག ས་པར་འ ཁྲ ་པའི་ར་ ིིྲ་ །ཉིས་ཐབ་ད་ནི་ དི་བགང། མདུ  དིནིནག་པའེ༔ ཧི ི་་ྲ ས། འདེནི་མག་པ་་ 
ལྟ་བ་ཡིན་ །།ཆུདྲ་མས། ཅབ། པའི་ཨྲིནིའིགའི ི་ ང་བའི་མིནི་དུ་ སཱ ལ་བཞ ར་ པའི་མི ཡག་བཞིན་ །། །ཤིན་ཏྱརཱགས་དལ་གཉའ་ཤེངཿམེ་དུ་ལ། ། །ཉིམ་ཐུང་ ཅི་ཕྐགས། པ་འཛ ུ 
་མབདནས། འདེནི་མགཔ་འཆག་པ་ཡེནནོ།།ཆུངམས། ཇི ་ལྟ༣འདི་སྒྱ ན་ཇི ར་གཟགེས་པ་དང་། །ཇི་ལཱ༣་འ་ བཅུན པར་གཤེགས་པ་ ང། །ཇི་ལྟའ་འདི་ཡེ་ སྒྲཾས་དང་ཞལ་དགནི། ལ་དངྲྲལ་བ་ ཉིད་དུ་སྣངབ་ལས། རི པ 

ས།དེནསམདུས་སན་པ་ལདཔེ་མེདམ་བཡ་ཤཔེ། དེདང་ནི་གཟྱིམས་པར་མཛོད་ད ལ། ། སགས ་བརྗོདནཱ་འདོད་ཆགསྱའཱིས་གདུངས་ནསདུས་ཧེད་པ༣ དས་ཏུ། ] བམ་ཟེ་ང་ཡིས་དདུཿ ྒ 
ནིཊ།སེད་མདགྲལ་དདདགིན་དང་མརག ཀཀ རི ཉེམས་བསྐྱེདམྱ་གུ༣པས། །བཤང་དང་གཅི་བས་གདབ་འདོལན། །རྐང་པསགོཔརྦ་གབའང་མི སྐྱད་དོ།། ཊ།བཤང་ད་ག་ བ་ 


, 
༤ 
 ་ 


ཇི ཛེ ཏོ \&„ 


ཐས ༽་ 


གྲཟིགསནས་སེམས་ཅ 


བདགས ཅེ དྲབམས་དགེམས་ནྱ དེན། 


ྲ །ཞེས་པའི་ཚིགགིས་ཀླུནཏཱ་སྤྱད་པས་ དཔེ་ཞེད་ 
ལྟ་བུའི ཡང་ག དིའི་ུབཞིནབིག བདབ མས་ཞེས་པ་ འད་ གཞུང་ སུ་ཤྲིའིལནསཆད་ ་པ་ལའ སེལ་དཀའ་བར་ཞུང། 
ཟླནམསརང་དབང་གང་ལབ དང དབ བ་ཐམས་ཅད་ཇྡེ དག་བཞི། ན་དྱུ་བེད་ད ག་གི བྲཐཱགས་ཇེ་ཧན་ཡ 
ད་མེད་ལ། སེམསནྱ་བཾ་དོན འདུལ་བའི ཅི 
ཆེན་པེའི ལླམད་ཉདི་བས ན་ཏུ་དམཔ་ཞིག་མཛུད་པའ་མ ན་ན། ། 
ཞྭ - 


ཞུང་སྦལ་གུད 


བླགགསནས ལོགས་པརདཤདན་འཇེ་ག། འི 
ནར་མཇད་པ ་ི 


མཡིདམེ་བདཀིང་། འདིད གས ིུན་དའ དཀྲེས་མེད་པརཞེ་ སུ 


དེན་དུ་འགགུར་བ་གང་དུང་ཡང་དལ་ སྐུདཅི་གཞུངགེ་ཡལ་ བམད་ཅས ཐུབ་པའེ་དབང་པ་འ ལྔ ཐུགས་ 


གསུམ་པ་སྟེན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་  ནདྱ་ེདྲ་མེས་ཁ་ཕན་ 


མཇད་པའིཆུལ ་ལ་ ་བསྟེད་པན། ། དྲ་ལྟར་ཁྱདན་ ནེད་ཅིད་ལ། །ཕན་པ ལྷུའ་མཇཾད་དེ་ལྟ་བུན། །སྐྱེ་བཾདགན་ཕ 


དུ་གི་གུན་དྭགེས 
མ།ཁསམཆས་དཔ 


སྙེས པས་ནུས་པ་སྤོམ་ཞིངམེག་གཉིསམཆིད་དུ་ལ་བུནུར་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་ 

པའབའ་གཞུང་ནམས་གླད དཞེངཆ སྒེན ལ་ར 
ཐུགས་ཇེའི་ 

མེན ནང་དུའང་ངེ འགོའི སྲགས་མཁའ་ ཁྱངྱའི་སྒིམས མསྭ་ལ་ 


ཁྱིདལའང་། །ཕན་པ་དེ་ལྟར་ལྷུརམི་ 


3བརྱིད། །ཉད་ནེ་གནོད་འྱིདདགྲ་བ་ལ། ལ། །ཕན་པ་མ མད་པའི་བ ཤས་ སྭ་ལགསཏེ། །རགཏུ་སྐྱེན་དག་ཚོལ་བ་ལ། །ཡུན་ཏུན་འབའ་ཞིག་ཆོལ་ བ་ལགས། །ཞེས་གསུངས། དནནི། ྟོནཔྲ་ཐུབ་པའི་དབ་པྱེབོདནི་འྲགོ་བ ་ 
ཏྲ བྩེ་ཞིང་ཐན་རང་ལ་གནད་པ་བྱབིད་པའི་འགྲོ་བླནམས་ལའང་ཇི་ལརྤ་བྲ་བུ་གཙུག་པ་ལ་བཅེ་བས་ཕན་འདོགས་པ་དེ་ དྱེ་བས་ཕན་པ་ལྕུ རྔ་མཛཾད་པ་ ཐིའི རད་ལ་ཕན་པ་་་་ 

དངེ་ག་དུག་ལྭ དྲ་ཐུབཔས་ག འི ་ལ་ཕ ན་པ་བྱིདད རར ་ སུབ་ཕལ་བདག་པམ་སགསལ་ ཙོ་འདིའི་ཟས་གས་ ཟའི་ཐབས་དྲ་ ཤདགཡགས་གས ་འདིར་བདེ་བའི་་་ 
+ རད འཇིག་རྟེན བྲ ནོད་པའི་ལས་འབའ་ཞིག་ཐེ དདེནོར་ལངས་ དིགགས་གཡག་དླ སྤེགས་ས༽༢ ཤུལ་མ བདང་ ། 
དགྲ་བོལག དཔཅཾ་ཁཱལ་ཐེད་པ་ས་ གས་དྲསལ་བྲྲ་སྐེ་བའེལས་ངན་སྣ ཆོགས་ལ་སྟེཿ ཟཱུའི་བརབེད། །རང་ཡང་འབེའི་བདངངན་སངལུ་བ ཧེ་བྱ་འུད་ཟདྱ་ཀ་ངོམེདཅིང་འཁེར་བ་ དངདན མལས་ཐར་བའ དབིསྣ་མི་ཤེས་ ། 
ན་ཕ་མ་སགས་གཉེན་རམོས་འཁོན་བ་དང་ངཿ ་་ཡསཐརཔའི་ཐཡན་ཅདཐ་པི། ནྨུས། དེསན་ད ན་པྲ་བགསྔ་ཇཅན་ཁིས་ གནད་བིད རམས་ལ་ཕན་པ་མཛད་པའི་ར་ཙམ་ཨད་ཐམལ་པ་དག་གེས་རང་ འ 


༤? 
༤ 
 ཡ་འ་ 


ཡྲི ངི ཆའོ 


༽༄༠ 


ལ་ བའ ངོ ་ཡེད་ འང 


ང་བ 


ངང རང་གི ཕ་མ་ ལ་ ཕན་པྲ་བེད་མྲིནུས་སྭ། །དེསན་སྣེན་ང་ ཐུགས་རྗེ་ཅནཱ་ཏྱདནི་ གནོད་པ བྱགིད་པའེ་དྲག་ ་བ་ལ་ ཕན་པ་ མཇད་པའེ་མའ བཤེས་་ 


སའེ ཏེ་ཏགཱཏུ སྱེན་ཚོལ་བ་དག་ ལ་ཡོན་ཏན འབའ་ཞེག་ཊ ཆོལ བ་ལགས་ས། །བཞི་པ་སྟེན་པ་ཐུ་ ་ ཡའ་ དབདཔེ ལ་གནད དྲ་བེདྲརམསྱ་ཉིས་གནད་པ་ཧ་མནུས པའྡནུལལ་ བསྟདཔ་ནི། ཁྭ ན། ཏྱདྲན འི 
ནྭ་དག་བཅསྲ་ཤང་། །ཞུགས་དུང་ལས་པར་ ཞ་དྲངས་པ།།ད༣ན ནིབྱར་ར་བཅས་ག ཤེགས་པ་དང། ། 
སི ་ལ་བ དྲིན་པས་ཏི། །ཏྱདྱ་ཀུས་ཐྭ རན 


།ཀོད་ལ་ཐ 'བདདར་ཅུན་དུ་གྲུར་། ། །བཟད་པསམ འའའ །འབ་བ་ དགནེ་བད་ལགསཀྱས།།མི 
དྲབ་ ཞས་པས་བཏདལའལ །།ཞསབ་ སྲུསས། དོན་ནི་། སྙེན་པ་ཐུཿ ཐུབ་པའ་ ༣དབང་པོཁདེའི་སྷི བ་གཉས་ བགྲཆག དང་བྱུ་ སྭ་པར་ བནས སྒངས ་རས་ གསུང་ཐྲགས་ 
་ྲ ་མོད་པས གཞེད ཅད་གང་གིས་ཀངམྱི་རུགསྟཏ །གང་ན་དུག བཅིབ ག་ཚིས་ཤིང་ཞུགས་ ཏེ མེ་འབའ་བའེ་འབས་ དང་བཅས་པའ་སྙན་དྲངས་པ་ དེར་་ 


གདུལ་ཧའདུལ་བའི་དགེས་པ་གཟེགས་ནེས་བཚེ་བར་བཅས་པས་གཤེགས་པ་དངེ་ ། ཐུབ་པ་ཁོདལ་དགཅན་ཤི་ཟས་ཐདུད་རི་ཅན་དུ་ཆུའ་པརའདུལ་བ་ཡུང་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་ངོ། །དེལ་དུགཅན་་ 


༨ བས 


ད ཧྲི་ཟེས་བདུདྱ་རི་རུན་དྲུ་གླ༣་པ་དང་། མིའི་འབསི་ ནང་ལུ་གུ ཤེགསཀུང་གནོདཔར་མནུས་བཞི། འདུལ་བ་ཡུང་ལས།རྐལ་པའི་ཁབན་ཏིམ་བདག་མེ་སྐྱེ སྱ་ཀིསིད་མའི་ཁཾ། ཅ༣་བུ་པའི་དགེ བྭ པལ་སྡེད་ ཀཱ 
ཅིས་པ་ཡདཔ་དེལ་ ཏྲིམ་བདག་མེ་སྐྱེས་དད་པ དེས་དཔལ་སྤེད་འདེ་དག་འདྲན་ལེ་ཨོ གཞུག་ག་སྙམནས། དསདེལ། དཔལ་སྣེད་དགེ་འདྲན་ལ་མཆད་པ་དང་། ཡན་ཕུལ་ག་དང་། དཔལ་ལ 
ྦ རཞེསྨསས སསུ།།དེས་སྨྲས་པ། རྩི དྷ ་ལམཆདཔདད། སྨ་བདསྐན་དཔལ་ པལ་སྦི ྱིལས་ 
ལ་མྲརུད་པའི་བྲ དྲདུ་འྒྱ་གུར་ན ། སེམས་ཅན་ཐམས ད་ལ་སྦྱནེ་པ་ལ་ཉེས་པ་མདྲ་ཏཱི་སམནསྲ་ཟས་སྨྱིན་པའ་ཁས་བངས་པས ། དཔལ་སྦྲདཀྱི་བསམ་པ་ལ་ངས ཱ ཟ་སངསྐྱཆས་ལ་སགས་པ་ལ་ 
དི སྭ ྲཉྭཉྣྱེུ}3ཉྣླ}ླཤགླད མནས མི མི་ཧྐས་ལ་ཀ ± ཧྲིཅིག།ངས་ཤེས་དགེ་ ་ 
ྦ སྤྱེང་གོའ ས་ད བྱད་དང མིས་རན་ནོ། ངས་ཁསླ་བསནས་གང་པའི་གཅས་སུསང་སྟེ་ཉིདསང་གཅབུབ་ ེཚ ས་ད གསལྦྱ་ཤིས། ཁས་ ངས་ཤིག།གང་པས་བསམ 


ད [པ འདིི ནིགོའ་མཆག་པར་དགེ་སུང་གྲུའ ཏུ་མ་ལ་སུ སྐུན་ནས། བདག་ལ་དད་དོ་བསམས་ཏ་ཁསླ་བངས་ས།།སུང་མཾ་སིསྦྱའེ་ཁང་པ༨ཆས་པ་དང་། དམལ་མེདིས་གང་པོ སང་སྟི། 
གྲངཔ་ལ།དགེ་སྦྱང་གེའེ ཅུང་མ་ནི ཊི་མཐདག་གེ་ཁིམ ཞུདད ང་བའི དཀར གའྲི་ཐེམ་པལ་ཞབས་བཞུག་ནུས་འཇུམཔ་མ དདེ། དྲེནས་ཀྲུན་ ཊཱའབས་འཇུམ་པ་མཇདཔའྱེར་ དྭ། ངལྟའ་དགངས་པ་་ 
བཞནདུ་ བོ་མངཔྲད དཔའ ཟེ ི །ཧིམ་དུའྭག་བའི་ཆ་དེ། ཧཱི བརག དས གངས གད་གཅེ་དུད་མདབན སེ ས་པས །ཧམ་ 
ཡི ཇི པ་བཞག་༈ སིཊབགད་དབགད་པདང་། གུར་བུ ཞུགགས་དྲ་ འདེས་པས ཅི །ཆུཿདུགས་བལྱ་བྲི་ གམན ན་སྤྲིའུ་པཾ་ཞཾག གེས་སྤྲའུ་མོ་ཞིག་ ཐཾདནས། དེ ལའབ་་ 


( ( མངརོས་༢ 


ཏཆགསརནུས་ མོངེ་ལ་བརྒལལ་ དམ ས་པ་དང་ དདེ་ ཤྲིངྱ་ཆི་ན སུ་བརྡེག སིསའདས་པ། དའ དུའདི་སྐམ་དུ སྤམསཅན་འད་ན་འདོད་པ ག་བ འཆེར ར་ཏི་ 
ཧམ ཌི ཐིས. ནཱ ¦ པི ིའ་ དཱ ནཱ་འདན་འདོད་པ། ཞིག་འཉི་ སྦལ 


དཔ་ནཁབ་འཚ ང་བླསར་ཁ་ ལེ ཅདབབ་འཚང་བད་སེམསྲ། བཞིན་ཏེ།ཅིནས ་འད་ལ་བཀྱལ་ཀ་ 


ནས་བས ནས། ། ད་དག བདེབར་ 


ག་པ་དང་། བཟའ་བ་དད་བཅའ་བ་བསད པས་ ཕོར་པ་བཀ ཆོདམ་བྲགས་ གོགས བྲས་སུ་ཆོདྲམཱ ུགས་ནས་ དདུ་འྲགསྔརེནྲ་གིས་གཡོགས་ ཏེ་ཧེན་ན།། གཅེའབུ་པ་ཕལ་ 
སྟསྱུག་ངིག རྟ 
བྣསལ་ལ་སམནས་། ཁྲིམ་བདག །ང་ལཞི་འབགཆན་འབའ་ཞིག། རྱི ད་མནི་མེད་ དོ། པཱ་སྨུར་ཆིགས་ ས་སམ བི མ རར ད 

མཐེངལ ར་པའི་ཚ དུས་ཡིན ཕེར པའི་ཞབསྣ་ནཆོཆའ༨་ ག་པ་བསྟན་པས་། ད་སྙེངས་པ་དང་ ། ཅཔའིཡནཏླ ནཏྲན་བ ྡ་པའིཆདའི ན་དཱ་མ་འདུག་ག ། དེསྲཟས་ཟསྐནས སི སྙེན་པའི་སྒན་ཏ ཙྭ 


རྡིད་པའ་ 
བླ།གས་པ་། སྙན་བདག གི་སྩོང་གཞན་ནི་ཐ་བའི་དུས། ། ལྷ་གཾམ་གཞན་ལ་འོང་བའི་ འྲེངས། དནམས་མི་དགེ་ཡོདམ་ཡེན། །དྲེ་སེབས་ཐིསནས། འདེའ ༥༠ ན་ཏ 
ཧིད། འདེ་ལ་ བཅལཀ་ཞིག་ཤའི ཧའེ་ྟ་ནས། ཅཱ དགགཞིཟ་དེ ངཱ དུཔ། ལ་ གཏནྱི་ེདཙ མ་དངསེ་ མདང་སེ་ཏེ་བའགཔ་ དུད ` ས་ཁུལ འདྲེད་དེམ གཟི ¦; ་ཕགནས་ཁྲག་་ 


༡༠།།། པས་གས་ཤོར་བརའགར་རོ་གམནས་དེས་མོ་མཛོདདུ་བླདག་གོ། གདཔ་ལ་ པ་སགསཔ་གཅེར་བུ་ཟསཅད་བས་ནས། ལེ གོགས ་ཟྱབ་¥ྩ་ . 

སྲན་བཏིང་ནས་ ན་པ་སྨིནདྲངས་པ་དང་ ། ནེ་པས་ཀུན་དགའ་བ་ལ། དགྱེ དནམས་ལ་དསལ་སྤེདིཁིམ དི གནག ཞེགསཔམག་ དུརིངས་པར་ འི ས་བླ ཞི དེས - 

ཙ་ན པ་དྲག་འདན་དང་བཅས་ འའ, མཿ ད་གཤེགས་པ་དང་། འདྲ་མའཆ ལན་གནས་པའ་ལ་ཕན་ར སྲུ ཡི དབལ་བས་དགེང་ལ་ ཊི་དཔ་བྲིརི ཡད དས་བ མཾ 

མ་གཤ ་ ིག། ནག སད ན་འུད ལ་མ མུས་བར་བབིདི དུདཤ་ས།།དེ་ ི་ཤེགས་ པྨ་ སྔ འི ཕན་བ གསལ་པ། དགཅིག་ཕུམ་ 
མན 

ན་ན་བ ` རད ` ་ དུགྲ་མསརྱི་རར་ཡེད། ནི བདདེ་བཞིན་དུ་སོལ་ཏེ།། །དེནས་ཉོན 


བི ༠། །པ་དད། དཔལ་ལ དིམ སཀང་གསལ་ཏེ། སྟ ན་པས་དྲེ་ཐམསཉད་སྒ༢བྱཧའོ།།དཔལ་ས ཧཆུངསས་བསུམས་པ། ། ད་ཙམ་སྟོན་པས་དང་གི་སྟེང་དུ་ཞབས་ བཞག་གོ། ད་ཙམ ང་ང་། 
. དཅཙམཆག་ག་སམ མནྭསྭ་དཤང་འདྲུག་ པི ྱྲི་ུས་ཡུངགས་ལ་ །སནཔས་དྲ་བམསཏད་ར་བལ།དཔལ་ སཱ ནནེས་མེའི་དངགི་སྟེང་དུ་ཞབས་བཞག་པ་དང་། དྲ་བམསཅ་ འཚེའུ་བླདཅན་དྲ་ ཐུར་སིསླུ 
ཅོ ལདུང་ ཐལ མ་དང ༄༡རེཀ་དག་ཡིས།ས། ངང་པ་དད་ ། དུནཔ་ལ་སོགས་པའེརུ་བྲནམསྱ་ལས་བ ནཅང་སྐདའུཧུན། ཤླནམསྦེ་ཧིས་ནམ་མཁའ་ཡསམ་ཏག་སུ་ གསྦའི་ཚར་འདེངས་ས །ད 
±; སཱ་སྣི་པསྭདའ འ་སྙད་དུ་ཞྭུབས་བཞགནས་དཔལ་སྤྲདྱྱ དུ ཤུན་པ་དྲང་ བམ་བདག་དཔལ་སྒྲད་ མཚུར་ཆེབཾའ་མིག་གིས་བགད་དེ་བལས་ནས། གང་པ། བཤ༔ སིི་ ་; 
པས་ཤིག། པས་ བ་མ ༥ རཏཧྱམ་བདག། དགེ་གྲད་མི མ་ལ་དད་དམ ! དཔལ་སྦྲད ཀྱེས་སྨྲསཔ། ཁུདྱོཧྲཐམུས་ཅད་མཁན་པ་ཡིནཿ ཉན་ཅིག། 
དཔས་བསམས་པ། དགོས་པ་མ གད ས་འགའ་སྐམནས། དེས་དེ ཐུས ཁང་མ ནས་ བབས་ཏ སྐུངསནས་སྟན ཞ་པ་ལ་མངནདུ་འབུང་མནུས་ཏེ། གདང་ས་ལ་ཏ ཊ འ དཔའ སྤདཀྱིས 


༨༠༧༡༤༧༤༧༧༠༥༦༦ཙམ)ཿ་ 


༧ 
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མུདམ་ལྔ་རུར་ཤུག། །སཱནཔ་ལ་བགཆོ་ལཅིག། དེནརེ། དཐིག་འིགགས་པས་བླསཏེབསདན། ན། བདག་ལ་བགམ་ད ཧི་ཡོད། ངེས། བཟངམ བདེན་པར་ཟེའུ་ཏེ བགུམ་པམ་ཡྡིནི། བཅོམ་ འུ དས་དེ་དགངས་ 
པའམནས་པ ཅི སྐབས། ང།བྲདཅ དགའ ་སྨྲད་ཁུད 1 ནུ ིདདཔ་ ངྭསཱཾ། འདི ] འད་མ་ དགེ་བའུ་གྲགས་པས་བླས་ མུས་པས་མདག་བའད་། འདལ བུབྱགསྱསས། ད་ག 
ི་ོ སས ཞིམབདུག། སངས་དང་ བཞིན་ག ཤགབཔ་ལམ་ཞེདའདངདྲག་བ་དགམདདེཙ་ནདནདང །ིན་མཛས་པ།དནས་ པའ བཏ དག 

སྙར་རཾ། །ཅ ང་གདུགས་ དྭ་སུའ་མ་ཟིན་ནམ། བདག་སྣེ ག་པའེ་གགས གས་པས་བླམས་པས། བཙམ་ལྡན་འདས་ལ་གནད དཔིས དེན གནད 
པ་ཐམས་ཅུདདང་བལན། ། ཅིའི་ིན་ངལ་ག ༨ དགགགིོདགུ ན་པ་བཟའ་བྱུ། གནུང་དུ་སྣྲའྱ་ཐེས། དེདག་ཕཾ་ ལ་གདུད་སུ ༢༢། །ཏྱམ་བདག། ང གགསུམ་ཡང དསྭ་རྲ་བར་ཡད། ག 
སྦྱརབ་དེ་ཁེའ་ཤཾག། དེནས་སྟེཞྭ་པས་གདན་བཏེང་བ་ལ་བཞུགསེཏེ།ཀུན་དགའ་བ གེེམས་ལྷ་དནའིམད། འཉོར་ཚིགས་ཞེསགདཔྱབར་གེ་བརད་ཨང་མ བཟའ་ཞིག་ཉེས་བླམཞིག།དེ །དནོསདགེ་འདུན་བ 


རྨ ཁཾ ྨ ° ཟ 
ཟར] པེ འ , 
¡` `, རྟ 


།པ༣ྲའཁདེདེ་ཁ ་ཟྲས་བ་ སྩེམས་པ་དང་། འཕྲུལ་དང་ ། སྡུ་འཕྲལ་ཆྱེས་དའེ ་ཁིམ་ད་ འཐེན་ཆོགས་ཞེས་། དྱུང་བ་དང་] ཟས་ཐམས་ཅདདུགམད་པའྱ་གར་ཏོ། 


།།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། ། པ 
ྒ ཏྱ ་ྒ ཡངཿ ན་པྲ་ཐུགསྣ་ད་ཅན་ཁདྲཀིས་སམསཿན་ རངས་པ རི དཔ་ད སཀང་ཁྲ་བ་མེད ༣་མ་ཟད་བཟེད་པས་དང་དུ་བཞེསནས་གནདྲ་བེད་ང ྲ 


དགྲ བསླ་ཤྲེས་འདལ་བར་་ 


ཌི ཡི པ་བླངད་པ་དག་ན་ག ལ་གནས པས་ས་བ ཧུ་ངེས་བར་ཡེགས་པ་ བའི་ཐབསྱ འི་བདེན་པར་སྨྲ་བས་ ལ། གདུལ་ཧ་འ།ཁུ་ཞ དཱ ཆ་བ་དགནི་གནས་སྣ སྐབས་ 
སུབ མཛི གས བླུ དཔ་ད  ཨཤད་བ་གནུས་སྐང ན་པས་ན ཐུགསཅན༔ ` ` ལབམ ར་ག ་ 
` པུ བ་པའིད་  ་ ཅན་མང་པའི་ ཤབས་མཇུད་པའུ འྱམ་ལ་ དཔ ། བྲག་ མམ དདུས་གམས་པ་ཡ། །མ་ཡརང་བཞན་མངདུཔ་ཡང་། | ས་ངན་སང མཱ་བབླྲགན་ ཅག་༡ 


( ཡེངས་སུ་བ། ཀྲ ཞེ གསུངས་དའ༽ སོན་པ་ཤུབ་པེའི་དབང་པ་ཐུ་ ིགས་རིཅནའདི་་ནིད་འདའིུནནས་ སྐུལ་པ་དང་7 རི ི་ . 


5|4 མཐོ དངུ པའེ གོ་འཕང་ལ་ འདྲིད་པརམ བདབ མེད་པའི་དྲུས ནསཏཾཿ ནུ མས་ ་པ་གམས་པའི ཨཔ ྲེ་གུགས་ལབ་པ།་ པརཆེ་བའེམིའི་རང་བཞེ ཞནགཅ་ན་ མང་པོ་ཡང་དྲན སུང་གེེ་གཡང་ཁ་ནསྣརམ་ པན་བཟློག་ 


ས་སྐད་ཅིག་ཏེད་ལ་ ་སེམས་ཡངས་སུཿ བསྒནརཏས ོག་ད་ཟངཔརདའིདཔརའ་དདད། །དེ་ཡང་འདད་ཆགསཅན་ ནུ་དགའ་བོ་དང་ །ཞྭ་སྣང་རུ་བ་ སོར་ཤིངྱཿན་དང་། གཏྲི་བུགགེསདབང་པ་བྲུལ་བ་ ཡམཆུདབ་སགས 
ཐའ་པཿའདྲན་པན་མངད་པ་ལྟ་ བུ དེཡདུ་འདུདཆག །ལྷུགཔརཆེབ་གུད གྲཅུདདགའཔབ་བཏུལཏ་ཐ༣པ་ལ་བཀད་པན །འདུལབ་ལུངལས། ནསའུ་གྱ་ དཔ་དགའ ཐའི ་གསེརྒ་ཧི་མདུག་འདཞིད་སྙེས་བུ་ 
ཆེན་པོའི་མཆ སུམུ་ མུུ་དང་ཝཱན་པཱ། སུན ནཔ་ལས་སར་བཞས་ཐུད་བ་ དཔད ི་སུང་སུམངེས་མགིས་་པ། གྲེཟགསབྲ་ང་བ། མངེསཔ པི ལྟན སརྨུ་ཐཱ། པའ་ཡད་ ད་དུ་འདབཞིག་ཡོད་པེ་ལ་ལྟེག་པར་ 
ཆུགས་སྭ།།' ན་པས་ད་འདུལ་བའད་ །ལ་བབ་པ་མཁནནས་། ཤུ་བཞ འདད་བའད་ སུ་ཀུན་དགའ་བད། འའའ ནས་སུབསོདསྐུམུས་ལུག་ཤེག ཀ་བད འི་བ བཞུགས་ཏུ། འ 
ཟེར་གསེརྱི་བདགེ་ལྷ་བུབཏངནསེ་ དས་ ཁྱིམ་དེ་གསར་བཞུན་མོ་ལྟ་ བུར་སྣང་བའྱ་བུའཏ། ། འེསབསམསཔ། པཿ པན་པགི་ཤེག ་སྭཾ་སཱམ ནས། མཞག་འཏུད ད་ལྷསན་ ཡོད་ལིས་ཤིག།དེ་ 


པ་ག ཤེགས གས་ག།ཾད་གུས་པ་དྲད་བཅས་པས་འགོ་བར་བར་མས་པ་དང་ ། མངས་ 
ོབོ་དུད་དོ། རོརོརདིོདིད་ཤིིིྲདྲ།ཾ}ཾ ་ 
9‹; བསྒམསཔ། འདིི བཞིནདྲ་ད་ཨིས་ཐིངས་ཤེག། ད པའ་ཞབ པལ་ཕག་བཙལ།། ༨ སྭལང་བྲཟིང་ ་ 
ཤྲ འཐམས མ་བཏབནས། འིན སི གཤིག་སན་བདུག ༨ པན་འབྱ བད །དེབ།ཞུད བདས ཤིན་ ས་ནས་ནི ལེནཿིགཔའི དི ཉི ླ ནིསྟི | 
ཐའ +× པས པ་ ང་ གེས སཱ་སཾ། །ཀླན་དགའ་བ་ལྭ་ཕུལ་བ་དང་ ། གང་ལསླ་དངས་པ་དཉད་ལྭ་ཕུལཅུག། ། དེ་སྨཾབསུ་པ་མེད་པ བཿ ནས། ལྕངདྭཿ ད།་ 
ྦ བླ འ པྱདཀའ་ཞེད་བཟེདཔའ་དཀའ་བ་ཡན་པས། དུ་བ ཤཞེསུ་ཤ ཐུ ཟེ ལཿ སྟན ཞལ་ཟསྦའི་མཛདཔ་མཛཾདནས་དགའ་བ། ལ་འུང་བཟདྱ ལྕག་མ་ སྩལ་ཏ་དེས་ཟེས་སཾ། ༈དགའ་ང {¡ 


ཀམ 
ཕིའའབཏུ་མི་འབུང་། སྙན་པས་ཡབ་ཡུཟུ་དང་། མཁན་སློབ་དང་། བླ་མའེ་གནས་དག་གི་ཆེས་ལྡནཤྱིཚིག་འགའ་ཡང་མི་བཅག་པས། བདུག་རབཏུ་འབུངདེ། པཀནདགའ་བོ། སོད་ལ་དགའབོའི་སདང་ཁྭ་སྲ་བགས་ཤིག། 
ནས་ད གནཕས་ཡ། །གགཔར་བྱས་མྲཔ་དང་ ཡའབས་འབེག་མཁན ལ། རིང་བར གསུ་ པར་སྟབསྱིསའཁར་ལེ་བ བསབ་བ ༣་འགྱུར ད་ 
སཏདིལགཔ་མྲའིག་མ ཆད་གཅཾ དིས་བསྣིགས་པའ དགག་པ་དང ཀུནདགའ་ཐེས་གསེལ་ཏེ།དེན་སན་ དག ཟུར ་ ཛ་ྗཏུན་མཛས༽ ལས་་ ཁུད གེས ས་ནས་འགོའོ་ 
བད ངང། དེནས་སནཔལ་མ ་ འབྲེག་མཁནེ གས་ད །་བགས་པ་དང་། གྲ་ས་མས་། འཞགསྟྣད་ལས་ རཱ སའི ་བསྟན་པསྒྲརངཱམ་ལ་ཆགས 
སྐུ་ི སཱནས་སཾདབ་དང་ ། སྙན་པས་གཡང་ས་ཞག་ ལ་ཏོ། །དེནས་རྲི་སྦ་སོས་སྤན་པསགཅུང་དགའ སླུ་ས་སླ། དུ་ིདདེའི་དིུ ད་འདདའི་ཡན ཏན ས་གཅག་པས་གཅིག་སྡག་ 

ྦ སིདདས་ཆིལབངས་བྷེད་དང་འད་པ་དོན་དུ ་གཉེའ་བན་ འྩིམལ་བ་བྣསནཉེ་དགའ་པ ༣མེདལ་སག ཌྷ 


ལས དསལ་བླ་རམས་ལ་ སེ 
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༄༅། །བསྒྲལམ་ མི་བཟོད་པ་མཐངནས། དྲམལ་བའི་གནས་སྲུ་སོང་བན།སག་ལསུག་ཤེགཔདང་། སྲེད ་གཅོད་པ་དང་།མདུང་ཐུང་གིསའབུགས་པ་དང་། ¦ ཐོ་བས་བརྡང་ ད་བ་དང་། ཟངས་པོ་ཆེ་སྟོལ་ 
བའ་ནདུ་དུ་བཅུག་བ་ མཐོང་ངོ་། །།ཧོགསུ་ཤགུནྲ་ཟངས པྲཆེ་འཁེལ་བཞིག་མཐོངནས། ཟངས་པོ་ཅེ་གཞན་དགྲ་ཏུས་མསཿན་བདུག་ལ། འདིའ་མ་བཅུགེ་པྱི ཡིན། ད་དག་གེས སྭ་པ། གཅུ ང་དགའ་བ་ལྕའ་ 
འཇེག་ང ལ་དགའ་བྲས།ཆདས་ སླད གིནས་འདིམ་འུ་བས་འདེབསགས། གས་ཤང་ཁ བཅགྱ་ཀདདལ་སྣོད་ད།།ད ཐས་པས་འཇགསྣསསདུང་སླབང གདན །དྭལ་བྲུག་ པེནའྲ་གརྦ་ཧིསའྲབས་སོ སྒམ་ 
ནས། རེ ་པན་བྲཾས་ཏ་འོད་ ཆཱས་ ངདྲ་ཟུམནུག་པ༣ རཾ ནུ དེསན་སྦུང སང བ་དང་ ། དག་འ ༣༽བ། ཁེདྱཀུས་དྲམལ་བ་ནམས་ མཐང་ངམ་། དྲ་ས་ཤེ། ལྕ་ལྗོབ ། སྟང་རྡེརྫ་སྐེད་དུ་དལདྲས་བཅམཆུངངས་ ་ 
ལ་པ། མཐྲང་ལགས་སོ། ཇི ༽མཐང་། ། དེས་ཇི་ མཐོང གསེལ་པ་དང་། ལྕ ལྕའིའཇགྲརྟཱཾན་ལ་ སྨོན་པསོ་ཚངས་ པ༣་སྨདཔ་ལཉེས་དམིགས་འདེདང་ ཞྭྲན་ཡང དཔས་ཏྱིདྱཀྱཾསྲ་སང་འདས་ལ་དགའ་ 
བན་བཡི་ལའི་འཇིགྐརན་ལ་དགའ ར་མྲི་ཤའ། །དེནས་ ན་བ་གད་ཏཾརཙམ་པར་དང་སྲོང་གནགའེ་རྲིང་དྲུང་དུག་ཤེགས་ས།།འཞིགན་དགའ་བོའཁའ་ལྔ་བརྱ་དད་པ དོནང་དུ་ཡང་དག་འཇོག་ལས་ལངས་ནས་་ 
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ན་སང་སྙེ་ཞབས གཉེས་ ལ་ལག་བཙལ་ནུས་ཤོ ས་ཤིག་ཏ་འདག་པ ང་། མངལ་དུ་འཇུག་པ་ སྭ་བ་བའེ་ཆསྱ་ཏེ གངས་བདད་པས གའ་བས་བདན་པ་མཐཾང་ དེས གླཏས་དྲག་ ་་ 
ཌི པྲིས དས གཉིས་ བུའོ ཞཱ་མུང་ཐུག་ གཔརཆེ་བསར་པ་ཿ དག་པ་དང་།མངལ་དུ་ཇག་པཞིས་བའེས་ བྲང ནདགས་མིགངགེ་མགེ་བཅདནས དར་མོའི ཤིངས 
སྦམ ཉད དེའི་ཆེ་ཚིང མདན མ་དུ་མཐོང་ ེཆེ་འབོས་་གཏ་ཚངས་པའི་ལྷར་ གིས་བ གཅི་འགསྱ་འིས་བཏབ་པའི ལྭ་གི་ལག་ཏུ་གཏ བསམ་དུང་བརལ་གྲི་ལག་ཏུ་ 
་ སཱ  དདག་བསདནས་ བྡ་མེ་བཅ སསལ མདུ་མཐེང་ ་པས། ཤཅིས་སརདད་ཅན་དུ་ཏགས་སེ། །ཀུན་ཏུ་ གསུད་ཅིང་ཞག་བདུན་དུ ཤཱིན་པའི་ཉིན་བར རོམ་དྲགུད དགུ བྱ༔་དྭགུ་ 
ཅིག་གིས་བ ནན་བསད་པའྲི་གདགཀང་སྟོད ཚུད་བ་ལས། པགས་ཅད་བསཤེངགདནབ ་ ཀྱདསྦིརྒུ་ གཏུ་བཙྱ་བངམ་རྟད་དོ། ༈ དགད དན བརདའ་ཟསམ་ཟིག་པས། འེ་མ་བུལ རིབ 
སེ་ཟསྭ་ེ་གདུ་བཏདན་ ཐུམས ད་འདིགས་པས་གཅིགྱ་ཀངམ་རྫེ སྭ་སཾ། ། །དེནས །ཏེའུའེ་མ་ཉིད།བ་ཟས གས་ཏི་བུདང་དུ དེ་བེ་ལས། རྒྱང་མན མེ ག་བཅས གོཏུ་བཅུགས་ཏེ་བསདཔར་གཟབ་པ་ ་ 


༈་༡། ༄༅། །ལསྭ། དེ་ལ་མས་གཱི་ཞུ་མེད་པར་ཁོདཅི་ལཾག་པའ་བསམས་ཏེ མཚམསམད་པའིལས་བ གེདཅིང་མ་གསཾདདམ་ཞེས སུ་པ་དང་། ཤིརམ་ལ་འདྲི་མདཅེས་སུས་སོ །བདག་ནི་སླབ་དཔན་བྱི བསྟན་ 
བཞིན་དིནཞ་དུནིསམོང་ཞིཁ་་ ། སེམེ་སངདུཁ་བསངས་ན་ཚངས་པའི་ལྟན་སྐྱ་བས། སཾ༣མོ་གངས་མྲཚངཾསྭ མི་ཐཱའ་ཨིའྲང་བས། ད་བས་དདགས ཞེས ས་པ་དང། དི་ལྭ་ཁའའིམ ོ 
འཱ པྲ ན་ཁ མ་མ་བསད་པན་སར་མོ་བཅད་དམིདྱང་ངམ་ཞེསབླས་དའཚ། དྲད ་ པ 
༣ེང་ཅནྱ་གིས་དགྲེ་མུང་སྔའེང་བ་དངས་བསུད་པན་བ་བ་བཏད་ནས། ང དགྲ་སང་གྲྭ་6གང་མྱངངས་ཏ་བསང་པྲའ་གྲགས་ས། །སྭད་སྦྱརསགཀུས་དྲ་ཏའ་འངས་བ གྲབགསནས་ཞབསྱབ།་ དལྱ་ཐས་གཤགསཀང་སར་ 
་ བུས་ གཏུགས་ཏེ། བརྐུགས་ཀུད་མླ་སུབསནས། ་བཾས་སེ། །བཅེམ མ་ལཱན་འདྲསཤས དྲཧདམནས་དནེ་ནགདུམུདནཁོད་ དཉིདམི་ དད་ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་ ་ 
དང་། ས དཅནྱ་གྱིས་ཇི་ལརན་ཁྱེདནི་ ད་ལ་ཁ་བིམི་ཐ དས སསཔ་དང་། བཅས་ ན་འདྲསྱཀྱས་འདྲ་སྐདྲངས་བཀའ་སལ་། ནྡ པའི་དབང་པྲ་ནམས་ནི་ཏགུཞི་ཞདཏིངང་འཇིན་ཡི་དབང་ བེ་པས་སྣོདད། །ཉེད་ནཾ་ 


.‡ཌ' 


པེ སླེབ་དཔེཤགྱིས་སྣིག་པས་ལོག་པན་སྟན་ཏེ། སྡིག་པ་ལ་ཡིདཆེས་ནས་འདྱི་སེ་མསྦ་ཤུང་བ སཱཏེ ི་སད་པས་ཞིན་མཚུཤདུགགད་པའི་ལས་བེད་དེ། ལུག་པ མཐའམིདཔའེ་ལས་ཐདདོ། །སན་ཐེད་ཅནྱ་བཱཾས་ཐས་པ་་ 
ཙྭྱ་ཤིས་སྤེམསྱ་ཀྱིས་རྟགས་ཤིདྱ་རཱད་དེའལ་གི་ ་ལ་བརྡནས་ ངམནས་སྙབས་སུ་གསལ་ཁྲེ ཞྲིས་པ། བཙལ་ཏེ། །དྲེནས་བཿ རྨ ན་འདིྱཀད་དེན་བཞེས་ཏེ མདས ལ་ནས་འད་བེརལྷངདྲལམ་མེར་་ 
མཚནསུམ་ རྩ་གཉིསྲུ་ཀིས་གསལ་བའ་དྲྭ་ཧན་པ་བ ན་ཏེ། ། ༣་ཕེད་ཅནྱ་ཤིས་སདསྤྱ་ཧསྤའི་ དྲ་བེར་དང་མཚན་དྲ ཝུན་པ་སཐདཞས་ཡུས་ས་ལ་བརྡབས་ཏ་ཉེས་ལ་མཐལ་ཞེད་འབདྲ་ནས། བཾ མ་ལཱན་འདསྲཀྱིསྦཆས་་ 
བ བསར ལ་ོྱའི་མིགླནམ་པར་དག་པྱྱ་གར ཏྨོཾ།།ད་ པསནབ་ཏུ་འྱབུང་བར་གསལ་བ་དང་། བཅེམ་ ན་འདས ལེགས་པར་འདས་སམ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་དས། སྐུ་དང་ཁ་མྨུ་ངད་ཤི་སྟ གྱེ་སདྲུ་གུར་ཏ །དེལ་་ 
བཙམ་ ཤ་འདསྱ་ཧིིས་ཅི་རིགས་པྲ་ཆས་བསྟན་པས་ སྤེམསྱཀྲདེ་མ་ཀུན་ཟདནས་དྲག་བཙོམ་པ་ཐབ་པན་གསུ། ས་པ་ལྟནར། །དབང་པ་ཤིནེ་ཏུ་ཐུལ་བ་ལྦམཆུང་པ་བཏུལ བྲེན། འདུལ་བ་ལུང་ལསུ། བམ་ཟེ་ཞིག་ལ་བུ་དབང་ 
པ་ཤིན 


ལ་བ་ཚིགས་བཅད་གཅིགྲ་ང་གཟུང་མིཞུས་པ་འམྱརུང་པཞེས་བ་བཞིག་ཡད་པ་རབྱ་ཏྲ་དུད་བནེ། མཁན་པས། ལུས་ངག་ཡིདྱ་འི་སྣག་པ་ཨ་ཧཞིང་། །འཇིག་ཏེན་ཀྱུན་ལ སདེས་འཇྲེན་འདོད་བལ་བ། །དན་ 


(༣ 
༧ 


®$ 8༦. བེ ཤྲ པཿ ྦ . 


། 


༤༨ 


གནུས་སམ། བདག་མཆགྭཏྲུ བུལ་བལགས་སོ། 
ཤིན་ཏྱུ་བེས་པ་ཡིན། །སྟན་པསཆསརརེན 


ཞིད་ཤེས་བཞིནཿན་གིསནི། །གནོད་ 


༄༅། །དདའ ལནྭསག་བསུལགངཡིན་བྷེནགིཧ། །ཞེས་པ་བླམབས་པསྨད་བཟདཔོ་བླགབསངམ་ལོབན་བན་མཁན་པོས། ཞོདམཆོགཏུ་ཇུལབཞོཿ 
ནར་བཏ་བུད་སཱེ་ཧཱཾ་ཞུས་ ྱིརལ་ཧེད་ ཚལྱའི་པོའོལ་ཏུ་བླསད་པན། དས། དྲ་ནི་བདག་དགེ་སྦྱོད་ཡང་མ་ཡེ ནབསཟའངམ །ཞནེ་གུམནཱས་དུསཔ་དུད། དྲེནས་སྟོན་པ་ གས་ཇྲེརེ ནཔོས་བགལ་ཏེདེར་ཐ ན་ནཱས། ལམ་ 
པཿ ཁད་ ཉིམ རོལ་ཏྲང་། ཞས་གསུངས་པན། ལམྱ་རཱང་པས། བདགམཁན་པསྦྱར་ཆེརླ་སདད། །ཞསཞུས། ད་ལ་སྟན་པས། ཤྱ ་པསྨ་སྣད་པ་གང་ཡ དང་། །མཁས་ 

དཤི་མཁ སཱ་སྣད་མ གཡིནྱ་ཧི། ེས་པས་བསྟད་པ་མ་ཡིཉེ་ནོ། །བུཿ ཉེད མཁན་པེསནི་བླསལ་པྲ་གངས་མེད་གསུམ་དུ་དཀའ་བདྲུམས་ཕན་པི 

ཡནན། ཁདད་བཞན་ག 


སས་ན་ཤན་དྲག 
ཤགསཔ་འཕྲུ་ཞོ །།གཾ པས་གསུངས་པ། གངགས་ཧིས་པ་ཧོསཉིད་རོག །དེ 


པསྣ་སདཔ་གད་ཡེན་པ། ། 


སྡེགས་ཏེ་གསུང་རབ་འདི་བ བས་པ་མ་ཡནྱ་ཧི། ངས་ནི་དེ་ ༥. 


ྒ པཧསཉིད་རེག །དེ ལ་དསན་དམཁས་ཡེན། 
སྭ་ཀིགྭ་ཏུ་འཇུག་པནེ་གནས་མ་ཡིན་པས། ཀྲུན་དགའ་བ། ཁོདྱ་ཀིས་ལམ་པྱ་ཀོགཏྲུ་རུགཅིག །དེས་བུགཔས་མནུསནས། བཙུན་པ 


།ཧེསི་པ་མཁས་པརྨ་རྨོམ་ཐེད་པ། །དེ་འདིའ 
། བདག་ག ས་༨༽ ཞྭ་པ་ལ་བཉུན་བ ཀུརདང་ ། 


ཐེས་པ་གཟུད་བ་ད་། ཚོགསཀངྱ་ཀོག་ཏཱ་འཇུག་པ་དང་། ཞྱིམ་པ་རྣམས་ལ་ཆས་བསྟན་པན་བྱསིའཚལ་བས་ལམ་པྨཀཀོག་ཏུ་འཇུག་པའི་ཇོ་མི་ཐོག་ག །ཞེས་ཞུས་པན། སྟོན་པས་དེ་ལ། རྡལ་སྤངངེ། དྲིམ་སྤང་ངེ་ཞེས་་ 
པའི་རེག་གཉི དད། ཆོགསཿངྒཤག་ུ་ལ་པད པ་ཤད་དུདགངས་ཏེ། དགེ ཤི་མཆེལ་ལྕམ་དི་བླཊ ས་སུམ། རྔ་ཐེག་ག །སངམདགརྗནམསླ་ཆསཅིས་བསང་། ཤྩུསསྷ་ུཿནུ་ཡད་ཧིས་- 
ཤིག །དེས་ཐི་བར་བྱརམས་པ་དང་། དགེེ་སཾདྷནསསྦ་ོས་དེ་ལ་མི་སྣེརནསུ། གི་ཐད དཔིརདགཅིག་ ་གཉི་སྱ་ཀི་ཁ་ཏེན་ཡདྱ་སབས་ཤིག །དེས་ཁ་ཏོན་གཉིས་པ་ལབས་སྭ། །ལེམ་པས་བསམས་པ། 
ཐོཞ་པསརྡལ་སྨད་ངོ། །དྲིམ་སྤྲང་ངོ་ཞེས་པ་དེ་ང་གི་རྡལ་ལ་དགོངས་སམ་ཕིའི་རྡལ་ལ་ད་ ས་སུམ་པྲན། སྔནེ་མཐེས་པའིཚེགས་བཅད་གསུམ་པའདྲི་བ་ལ་སྣང་སྟེ། རྡུལ་འདེར་འདྲོད་ཆགས་དེ་ནི་ས་ ལམིན། །ནུལནི``་ 
འདོད་རགས་མངཏེེདས་ཙི་སྲིན། མཁས་བདབ་གི་ཧདེ་ལདྡེྭ་ངས་པ། །དེདག་བད་ག གས་བཊ་ལུ་བག་ཡོད་འབུར། །སངདང་གཏི ག་ལའངའགའོ།། དེ འབདེབླམ་ནས་བསདུག་བ མ་པྲ་ཐབ་པར་་ 

་པའོ། །བསྟདྲཔ་ 


གསུངས་པ་ལྟ་བུཌ། །དྲུག་པ་ལེའུའི་མཚན་བསྟན་པནི། དཀའ་བ་མཛད་པ་ལ་བ དཔ་སྟེ་ལ ་བྱཅུ་གཅིག་པའོ།། ཞེས བྱཧ་ཝཱ་བྱཧཱ་པའྱི་རམ་བཤཤད་ལམ་བཟདགསའྲ་བདའིནཆེན་སྒྲོན་མ་ལས། ལེའུ་་ 


` 
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ཞི་དང་། །དྱྭ་ཧལ་ཁངས་པ་འདྲུད་པ་དང་། དྲ 
སྙན་རྣམས་བསེདེཉམས་ཉལ་བརབཀྱིད། །ཅཾས་གསུངས 


2༠ 
ལ་མཁས་པའྲི་རཱལ་ལ་བསདཔ། སྣན་པ་གདུལ་ཧ་ལ་གདམས་ངག་འདྲམས་པའི་དུས་ལ་མཁས་པའྲན 
འི་དུན་གང་མཐུད་པ ཐམཅདངས་པར་ལབུས་པ་འབའ་ཞག་ཏུ་འགུན་བའྲེའུལ་ལ་བ།ད་པ། འཇིག་རཱུན་འདེ་ན་གདུལ་ཤའི་དནམཛེད་པ་ལ་སྟེན་པ་ལས་ལུག་པ་སུ་ཡད་མེད་ཅེས་ཁད་པར་ད་འབགས་པའཚལ་ལ་ 
བཤྟོད་པ། ལེའུའི་མཚན་བསྟན་པའ། །དང་པན། ར་བ་ དྲ དེནི་འེ་ཀི་ ¦ 

ཞིའི ལལ བསའ ཀང་བའདཞི་བབེསྣ། །སུ་ཞིག་ངོསཚྭ་སྐྱ་མི 


«+ 


འླཆུལ་ལ་བདདཔ། སྟན་པ་གདུལ་བའེ་ཤསྦུརུད་རིསྦྱ་ཧེས་འདུལ་ 


ད། །ཏཱདཀྱིཆཾས3ྱེ སཆམ་པས། །གཞའ་ལས་བཅྱྱིས་པ 
| དོནནི། སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པ་གདུལྲ་བ་འདལ་བའིྲི་ཐབས་ལ་མཁས་ཏ གདུཞ་བ་ཤེསྭཱ་དུད་ཤིན་ཧུ་རྫུབ 


།བུ་གཅིག་པ་དཀའ་བམཇད་པ་ལ་བ ཐེད་པའི་ལེའུའི་བཤད་བའོ། །བ པ་སྣུན པ་གདྭའ་བའི་དྲོན་ མཛུད་པ་ལམཁས་པའིཚུལ་ལ་བས་ དཔ་ལྲདུག །སྣོན་པ་གདག་ཐ་འདུལ་བའེ་ཐབས 


པ་ངད་འཇམ་བྱགས་པ་དང་། །འཇུངས་ དམས ནི་གཏུང་ཕད་དང་། །གཏུམ་པ་དེས་པའ་བྱགིས་པ་གད། དིད བས་མཁས་ལགས ¦ །དགའ་བོ་དབང་པ་ཉ་ 
ཁཱ | 


མ་སྤངསནས། །རན་མང་བཏིང་བའི་གནས་མལད།། 
པརྣམས:ཀྱང་གདམས་ངག་གས་ བཏུལ་ཏ་ངང་འཇམ་ 


524 
ཅནད་བྙསཔདང་༽ གདུལ་ཐ་ས འི་མདུད་བ་དམ་པས་བཅིངས་ ཤོ་ཤད་ངན་ངེནར་ཡངགཏངིནུས་པའ་ྡདངས་པཅནྲནམས་ གདམས་ངག་གེས་ བཏུལ་ཏེ་གཏང་པདྲ་ཆེ་བལ འགོད་པ་དང་ 
སྡུན ཤིན གཏུམ པའགྲདགདམ་ས་ ངག་གིས་བཏུལ ཆུ་འད ཞིད་དེས་པར་བྱགིས་པ་གང་ལགས་པ་དེན སྟཞོ་པཱ་ཐུགས་ཇྡེ་ཉུན ཏྱོདཀྲི་ཐྲབས་མཁྲསཀྱིམ་ཛུད་པ་ལགས་སོ། །ཡང་་ 
སྤ རིཿནྲ་བཾས་འདུདཆགུས་ལུག་པརུཆེ་བུས བདཔ་ཤིན་ཏུ་མ་དལ་བ གུང་དུག་འབྲེ་འབས་ལ་མཁས་ པའི་གདནགངག་གྲིས་བཅང་ཉབབཉི་བརན་འའི་སངོགྲུ་གར་བ་ཞིག་ཡུང་ .. 
དུ རགས དྲང་དྲུས་དང་ཐ། ས་པ་དང་ བས་འཐེནྱ་ཅིས་ སིགས་ནས་ངྱ་མུལ་བ་ ཅྱ་ཁེངས་པ་པཤ ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་མང་པའདྲ་བབས་མཁས་ཀི་གདམས་ངག་གིས་བཏུལ་ནས་དབང་པ་ཤིནཏུ་ ལ་བ་འདུད་ 
་གྲོགསྱ་ིས་བ གས ེགསིད་པ་ རྔམ་པ་སཾན་མའི་ཕྲེང་བཅན་ སུ ུའདྲ་ཐབས་མཁསྤ་ས་བཏུལ་ཏེ་གིིང ལ་བའ་བྱཅིས་པ་འདི་ ་བུའི་མཛུད་པ་བཟང་ ལ་སེམས་ 


ནེ 
གསིག ས་དཔ འོཉ་ཚའེད་མི་བའ ཨང རན་པས་མཐོ་བྱརྲགོ་ཉདྱབེས་དང་། མེསྒེས་དང་ ། པིལེང་དའེ་བ ཅདང་ ། །གྲེ་བཞིན་སྐྱེ ས སྭ་ ལ་སཾགས་པྲ་ཐུབ་པའི་དབང་ ་ 


།། ། པཌེདྲཧིཆོསྦ་ཉི་བདུད་རྩིའི་རོས་ཚིམ་པས་སབས་འབོར་ཐམས་ཅད་མཆིལ་མའི་ཐལ་བ་བཞིན་སྤངས་ཤིང་གསེར་ལས་བྱཅིས་པའི་མལ་སྙན་ཡང་སྤངསནས་༣ན་ཏེ་ཟུ་མང་པོ་བཏེདསྱི 
བའི་གནས་མལདུ་སྙན་རྣམསུ་བསད༡མས་ཏེ འག གིག རྡ་ཅ་ཞ་ཁྱདྱ་ བསྙན་པ་འད་ལ་ལྷ་དང་བཅ ས་པའི་བ ཐས སཅད་དང་ དམཆེད་པའིི་སུལ་དྲ་བུར ཧྱར་ 
བ་དང་ངམཚར་མདོདུ བབའོ། །གྲང་དགུའ་པོ་དང་སེརྦེཔེདཿན་ བྲ་ནི་སྤན་བཤད་ཟིན་ལ། དྱ་གེསྣིནད་དྲག་དངདངདག་བྱ བགུག་སེར་ཧེབ་མངཔའིབང་མཛོད། རན་པཆ་གཞན་སྣཚོགས་ ་ 
པའི་བད་མཛད་ཐན་ལུས་ལབགེས་པའི་གསར་ལའང་སདསྟངའརེ་བ་ཡུདེཔ་སྟབས་འགོར་བདམི་ཤིས་པ་དདུག་མཆིལ་མའི་ཐལ་བ་བཞིན་སྤདསནས་ བོབས ཉདདཱཧཾ་ཐཱཿས་པའི་ཡན་ཏན བྱ གཉསྦབནང་་ 
ནསུ་བསད་སྟོམས་པ་ཉྲིན་ཟེའི་འཚོ་བཉིན་རབླསངས་ནས་འཆ་བ། རིའིཕུགཏྭཱ་རཱའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ་འདྲ་སངས་ཆེན་པ་ཞེས་བསགསཔ་དེ་ལབླུ་དུང་། གོ་བཞིའི་སྒྱིསནེ། དེན་བོ་ཆིའོ་བད་མཛོད་ཐདམི་ ཤེས་པརྣ་བའི་རྒྱན་་ 
ˆ གཉིག་ལ་གསར་སྤདཧེབ་སདའི་བསྣ་ནད་ཐེབ་རིཞེས་གགས་པྱའཧུརཔཅན་ེ་ཡད་། ལྭ ཟིདམཐའདི་ངྲ་སུགས་བཞིན་སྤེངས་ནས་ནན པའི་བསནཔ་ལའཅུང་སེ་ུག་དང་ྲད་ི སྱགན་ཞིངའ 


་བངན་ 


ཧ་ ཏེབར་བས་འཚོ་བདེ་ལྟ་ བ་དང མེསྐྱེསནི་སྔནཱ་ྱི་བ དྲ འི་མ ཞི རིར 


འདྱ་ཉྱིས་ཉིན ཉིན་མཛ སཿ ད་བྲར་ཤེད་པ་དང་། རིན་བཅེའི་བང་མཛིདྲ་བདམི་ ཤེས་པ་ཡད་པ་ང་ཡངན༣ལངས་སྣདྲབམས་ཅདྲ་ཞངས་ནསྐྱ་རལ་བའི་བསན་པ་ལ་ར 
ཟིས ག་ལ་བགསཔར་ ཅལ སྨས པཉེན་ ་པམམསདུ ངས པའི་ག ད་ཐོ ` ཊིའླད་བགཞ་ གི་ད ལའ རབ བུངེ་ཤུགད་ འདེགས རར། 
ཧེ པ་སྟེན་པ་གདུལུ་ཧ་ལ་གདམས་དག་འ ར་སི འིཆུལལ་ེད་པན། ེདྱཀྱིས་དུས་དངབ ཐུག་མཁན ལེ ། །རེས་འགའ་ཞུསན ནའང་མི་གསུང་ལ། ར་བཞག ང་། །དངད་ 
ན། སྔིན་པྲ ཐུ་པའི་དབང་པྱད་ཉིས་གདུའ་ཧ་འདུཝ་བའི་དུས་དངུ། གདུའ་བའི་ཁམས་དང་བསམ་པ་ཇི་བཞིན་མཁན་པསརས་འགའཆག་ཏན་པ་རགསནའང་ 


གཤེག ས་བཤདཔའད་མཛཾད། །ཅེས་གསུངས། དོན་ནི། 
མི་གསུངལའེ འགའ་མཞུསཔརཡང་གདུག་ཧའི་ཁམསད པས ་ལ་གཟིགསནས་གདུུལ་ཐ་གཞན་དང་གཞན་ཆསྒྲ་ཧ སྒར་ཆེར་སྤྲེས་པར་གྱར་པ་ལ་བསྟནཔ་དང་། རེས་འགའ་གདུལ་ཐ་གངན་ཡད་པ་ངེའི་དྲང་དུ་ག གསནས་ 


༄༅། ཆེས་བཤད་བའང་མཛད་ད། །ཞུསཀྱངམི་གསུང་བནེ། ལྟབངན་བའི་གཞན་དབངདུ་སང་སྟརེ་ཞིག་འདུལ་བའི་སྱད་ཡུལ ་དུམུརཔ་ི་སམཔའིད་གངའགའཞག་གིས། སྟེན་པ་ལ་བདག 
ཡདོདམ་མདཉེས་ཞུས་པན་ལནུ་མུ་གྲསད་བ་ལབས། ༈བ་དན་པའི་དབདདུ་སད་བདེ་དག་ལ་ཡུདབེད་གང་གྲུངས ཀྱང་ལྟ་དན་འཕེལ་བོ་ལུས་ཆེས་ བསུན་པའིད དགོས་པ་མི་འགུབ་པས་དྲན་ དྲུན་དེལ་ད གངསནས་ལནམ་། 
གསུང་པ་ཡེན་ཞིད་། ཨཾ སགས་དདགགིསདསཔ་ལུདདུམ་བསྟུན་པ་བ ཞི་ཨ་དདྲ་མ།གས་དེདག་གི་ལུ་བ་དེ་དག་ལ་ཡུདམ་བསྟུན་ཤི བུ་ཞེས་བརྗོདི འདྲ་བ ་་ དད་ན ྦ 
། ཏུ་བྲ་ ཤདན་ཡ་ ག་མད་པེ་ ས་པས་འད དྲམ ནུས་ཤིད་ཤེ པར་འདི ན་དབུ་མྱ་ཊ་བའི་འགེལ་པྨ་ནྲམས་དད་། མདོན་ ག་ནི གེ་བ རྣམས་ལས་འབྱུད་ ་ ཞས ཤིས་པར ྣ 
དགགིམབཞིབ་པརནད་ གདན་འ ཡད་པའ དངདུ གཤེགས་པ ནི ཅིུན་ཧའི་རག་སཿབྱཧལ་བྷ བསངས ཀན་དགའ་པ། ག་ འདགྱ་ྡནམསེཔ དབཞིན 
གཤེ ཆུ ཀུདྱ་ཧུར་ག དེགས་ཉིས་ཆོས་ གཉེག་བྷ་ཞིགཾ །ཅེས་བླསནས་སྟན་པདལ་བ་འཁའ་དུལ་བ་དང་ལྡན་པ། ཞིབ་འཁེརིཞི་བ་དང་ལྡན་པ། གྲེལ་བའ། འྲསལ་བདང་ཟན ། དབུགས་ 


ཕཱན་པ་འཁར་དབུགས་ཕན་པ ད་ལྡན་པ། རི} ན་པ། ྲག་བཅིམ་པའཁདྲག་བཅེས་པདང ན་པ། འདོདཆགས་དང་འ་བ་འཁུརའདྲོ་གས་དད་དལ་བ་ད དན མཛེས་པ་འཁྲར་་ 
མངེས་པ་དང་ལྡན་པ། དབང་པ་མས་ཤན་ གིན་ཏུ་དུལ་བ། སི་ལམ་དང་ པ་མ་འཁྲུགས་པ། ཆུ་ རད་བ། ན་དང་བ ས་པ ། གླད་པཆྲེའྲཧ པ་ལྟནདེགསཔ་དདྲབའ སྙེ བུ་ཆེན་པའི་་ 
མཆན་སུན་ ་གཉིསྤ ཏི ལཞུབ་ཅདཔ། ། དཔ པདབཟད་པེ་འ། དདུས་ ་ ིེ ལོ འདམ་གདགེཿ རྒྱན་པ། ཉི ཕེ ཉིག་བའི་འདིདང པ། ད་པའི བག ལྟར་ཀུན་ཏ་བཟདྲ་ 

་དང་། མི་འཇི་ ཇིགས་པ་བཞེ་དང་། མདན་པའི་དུན་པའ་བང་བ། གས་གསུམ ` ་ ཤིས་ཀའདྱིར ལ་སྲགས་བཏྲན སུཆེན་པ་དང། ཞན་ཡུད་དགྲེསདེག་ 


དགེ་འ ཞེ ད་པཾས་བསྣཿ རཏྲེརུ་ཐུང་ཡེད་འོད་ལྡན་ལ་ག ཞེགསུ་པནཱ་། ཐི་ པདགནི། དེ ± མཿ ས་ཐེའ་ན་། དེ་ཡད་ལྟུང དམྭ་སིས སཱ་ཏྲརྦཱ་སྲཱིད་ཉའི་རིགས་ལྟ་བའི་པོའ་ བས སོ་ཞེ་ཟེར། 
རི བ་དངྲ་པའཁེནེ་ཞི་ 'ཨེན་ཏེ། དཉའི་ེས་ སཱ་ ` 3: 3 འཆགས་ལ མཚར་མདདྱ་ཧུདབའིཆ ན་པན་བཞེ ད་ ཐུབཔ་ལྟདཨེ་བལ་བའི 


། དགདས་ལྡན་པ། །ཉདིཨིདལཆེ་ངནདན་མད་། །གཞན་ཕན་དེ་ལ་ ་གཞེལ་བའྱི་རལ་བ་འདི། །ལུསཉནཱ་ཕ ་ར་རའདགཤེགསསོ། དནས་འཁོར་དེས་ས ནེ་པ་མཐོངནས་འཕྲལ་ 
ལ་ལདས་ཏེ། སྟན་པས་ ཞེ་ཡབ་ཡུམ་དང་། མཁན་ བདུ བླ་མ་དང ནཾམའི་གནས་ཀྟ་དལ་མངོན་པན་བཞིངས་པམཛདཔའི་ཤི །དེད། སྟེན་པའཁརྱའི་ སྭ་སུ་གདན་བཤམས་པ་ལ་བཞུགསྲནས་་ 
ཉ་བ་ལྡ་བརྒྱ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཏིདཅགུ་ཉེས་པ པདཧསཔའི འི་ལཾ་ཤེད་པ་ཡིན་ཏེ ། དེསན་ རྣད་ུ་པའྱི་སཱ་གྲནས ན་པ་མ ཤིག ལཅན། སད་པའི མས་པརབ་ཏུ་ཉམས་པ་ལ་ཞེན་་ 

། པཱ གཞུཧགྱིསྒོག་འགོག་པ། གོཞཞ་ཆྱི་གློག་གཙོད་པས་འཚོ་བྲ་ཧེ བུཧེདདེ། ཊ འདིནས་ཤིའ ༽ེི བནེ་ཅིའ་འྱགར། ཚཱ་ཧིམ ནིི་འགྱར། དདག་ ཅཱ ལ་པ། དདུགཅག་ ྣ 
གིསཅི་བྱི་བ་བཀའ་སྣལ་དུ་གསལ། ༡ རེ ་སལལ་གྲགས་པྲ་ར ས་ཇོནཾ་པ་འདིདག་ཐངས་ཤི དདག་གིསདདག་བ རོ དེནས་སནབསུརླ་བོན་ཉའིིགསྐ་མོ་གཏིའ གེས་པའི་སོགཆགས་དེ་དགྲར་ཀྲང་ 
དའེད་ལྡན་དུ་འཇུག་པ་དང་། ] རུ་སིནཉའིའིགེསྱན་ྱི་ས་བཅང་མིའི་སྐད ན་པ་དང་ལྷནཅཾག སྨྲ་ཤེས་པ ཅི་བླབས ས་སེལ ཁེད་སེརཉྒྱ ཡིནནམཞེས་བཀའ་སྩམ་པས། ༽༽ 


8 ༦ ཆེ \¿ 
£ ? 


གུནདྲེས། བདག་སེར་སུ་ལགས་སཾཞེསཞུས། དེལ་སྟེན་པས། ཁད་ལ་ལས་དང་ངག་དང་ཡིདྲེ་ཀི་ཉེས ས་གསུངས་པས། དེས་ཡོད་དཞེ་སཞུས། དེལ་སྟན་པས་དེ་དག་གྱི་རམ་སྨིན་མུང་པམ་གསུངས་བསུ། དེས་སོང་དོཞིས་ 
ཇི དེལ་ ་ཱ སྲ་ྲ་ག་ི་ི ྲ་ རུ དེ ན་བདག ་། པས་ད དེ་གནྭ་ཉེ ལ་པས དག་གི སུ ་ི ཅི ང་ས 


[` དམ་བ དེས་ད དེས་དུད་འགོརླ་ཉེས སྭ ལེ ྡ ནཱ་པས་འདིནས་ཤིནས་གད་དྲ་སེ་གསུངས་པས། དས་དྲུས། རི ༤༣༨༨ འི ྙོན་པས། ཌེཿནིདུདའྲ། སུ མི་ཁམྤདགས་ 
ད་ལུ ནམ དོན་མ དྲུས་པས་ཅི་ལ་ཕན་། ། {ཤུ ༣ ང་ལན། །ལེགས་པར་སམས ནི་དདྱིས་དངུ་། ད། ཆགས་བལཞང་། །དནསམང་ ལས་འ ཡར །།གཞུདས་ 
སྲས སྭ་ཐམསཅད་བ དབདག་མེད། ས་དན ནཱ་ལསམའདས་བྱ། ནི རར 

སྙནསྤ་ཟས་ཟེ་ ་ནི་ཆུལ་དང་ མཐུཉན སྟམནས ཟལསམ་བྲབོ། སྭ་པས་ 


པི ཟིྕ པཤ་པའ་ ས་དད་པདསནས་སྟོན་པས་དེ་ལ མས་ཅད་མི 


གྭཾགཆགསགངས་མེད་པ་ བདེན ལ་བཀདཿཅི ུ་ིཉཉའི་རནམ་འདབདགནས་།ན་པྱིཐ སྣ༣ཆེས་ 


༡ག༩སཔསས ༢༤༥༠༦ཙ༡༡༥༡༨-༨༧༩༤༥-༩༠༢༦༩༡༥༩༨༥༠༩༧༠༡༡༧༠༢༧༣༡༡༡༢༨ 


ཤེས་པསཉམས དམས་པརྣ་སྟེན་ པ་ལ་སྤམས་ 


53| 


. ) ¥ ཐེ ® དར ` 


སཾ ཀཆནཀ༩།ཀྣྨྣྨྣྨྣྨ | |) ཀ་ཁ དཱ ོ་ིཏོ 
འབ 
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དཀུ 


རྫང 


པག 


དནམྱ་ཐར སྟོད་དང་ཆ་ སྨདལ་མི ཉལ་བརྡ་ནལ་འཇབུར་ལ་བརྩན་པ་དག་ག 


སྐྱ་ཧལ་ཆེན་རས་བཞི པའ ལྷུར་སྐྱེ་ས་ཤིང་མདང་ངའི་གན ་དུ་འོངས་ནས་ ས་བ པས བདན བམ 


རྒྱལརཱེ་ན་རྲེས་བཞི་པ 


ཡོ་ཞིངད་ དེ་གུལ་དང་། 


སུ 


ཤིན ཆེན་བཞིའི །ཆ །ཆས་ཉིདྱ་ཀཾས་ལའི འི་དུནི་སྒེས་ནས་རིང་པོམ་ལེན་པར་སེམས་གསུམ་སྩྱེ་སྟེ ། གངནས་གང་དུ་ལས་གང་གིས་གྩེས་པའོ། །དེས་དུད་འགྲེ ་ 


་པ་ལ་སེམས་དད་པས་སྐྱེས་པར་མཐོང་ད 


ཕིདསེ་དྱརན་པའི་བྲསརོས་ ཨཱ'དཱ་ལ་དང་པདྨ་དང་ཀུ་མུ་ད དང་པདྨ་དཀར་པཾས་ དབ་བཀངསེམཱནཱམ་ ན་པའི དདདུ་སང་སེམཏོག་གཏུའནས་ཞབས་གཉིས་དཡག་བཙུ ཙཱལཏེ་མཐའ་གནགཅུ 
འ དུ་པ་དད། དའི་ཁ་ དེག་གིས་ ཁང་པ བཅེགས་པའི་ཁད་བཟོ་བམསཅ་ 


། །དེ་འདི་ མ་དུ། བྲ འཕྲུས སུ་གནས་པམ་བསྣཿ པའ་སྟོན་པ་ལ་ ལྕྭ་བ་ དྲང་བསྟེན་ བཀུར་བའི་པོར་འགྲའོ་སྙམ་ནཾས། ནིཾས། ལའི གདུབ་་ 


ངྲབྱ་ཧཆེན་པས་ཁབ་པརྲ་བུ རཿ སད ན་པས་དེའི་བསམ་པ་ ཐུགསསྦུདུདན ནསརཆེཾས་བསྟ སུན་པསྤུརན་ཞུགས་ཐབནས་རངུ་གི་གནས་ས་སེང་དོ། ། !། 
དའྱི་ནུནཐེར་ུབྱེ ། བ་བཟྲ་ཐང་ནསྐ་ཐེལ་ མཟ་བའ་ཡདྱཊ དྱཀིས་ནམ་ལངས་ དང་ཞུས་པས། རུ་སྙན་ཉཱའེརྭགས་ད་ཤེ་་ 
ང་སྟེརང་ག་གནས སུ་སྲེང་ངོ་། །ཞེས་གསུབས་པ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་ སྟོན་པ་གདུལ་ཧའི༨ཤ གས་ཧུདརིཨྱ་ཧེས ་འདལ་ 
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ལམཁབས་པའྱ་རུལ་ལ་བ 
རབ མི སྤད་དུ། 


མངད །ཞེས 
༥༥ གི 
བའི་ཚད ཡན་ཧྲིས་ 


མ་ཐག་པ་ལ་ཤསཿ ལྭ་པ་ 


བི 
ཅ་ 


ཞྭཔ་ལྭད་གད་ 


དི་མེད་གོས་ལཚོན་ བཞིན་དུ །ཐེགཨར་སྷིཿ 
ན་པ་ཐུབ་བ འདབད་པ་ཞིང་འདི་ 


ཛི 


སགས་གཏམ་དུག་གིས། །སེམས་ལ་སྤྲ་བ་བསྐྱེད་ནསནི༽ 


དཀིལ་སེད་ཞིག་མ །སྩལ་བའི། ། །ཐབེས་དད་ དུཔ་དེཡ་མ ཡེས ུ་ལི་མཱགསྣནམཐད་དདེ ། །གསུདགེ 


གདཔ་འི་ད་ཨངེདཔཞི། གདུལ་བནམས་ལཆས་བ 
སནས་ལམམ་ སྒེམེ་པར ༣་ཐུབ་པས་ 


བར ཨིན་ན ངེ & 


ད་ཕན་མི་ཐགས་པྐག་བར དེ་པཱ་ཧེདབར་ 


ཛི ནཾ་པས་གདུཡ་བའི་ སར 


གས །འཁེར་བམི་བཟད་གཏིད 


སཾ་སོའི་སྐད་བཞིན་དུ། །གདུའ་ཧའི་བ སམ་པྲ་ཐ་དདཔ། 
ནནསངཤེསླ་ཧཱད་ དའདུཔ་བདུམདོདཔ་མ་གཏ། ཏོགས་གཡུག་ཧའི༡ 
ཁྲུ ལ་ས་ལྦམ་ ཅིའི ནཾ ནསས་འཇུག་མྲིནུས་པསྦ་རས་བ 

གདུལ་་ ཤེས དདམའ ཞིག་འ འཟན་བཞིག ཞིག་བ 
འིསྱ་ས་དདུལ་བ མཛད་པ་ནི་ས་སྨན་པོ་དང་དམར་བོདང་སདད་ 


སྱུང་ ད་ 


ད་ད ་མིི་་ 
ནུནས་ཏྲིན་མིང ཀི 


ཤི 
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ཤཀ །ཐདགམའ་རས་དེ་ལེགས་པར་བཀས་ནས་ ནག་གི དིམ དཔཞིག་གས།དེནས་དི་མ་མེད་པའི་རྭས་གས་དུ་ལ་ཚོན་དམ་སེར་སོགས་གསན་ ཆོན་ ལེགསཔར་གནས་པ་བཞིན་དུ ཐྲེག་མར་ག ལ་བའི སུད་ 
9: ལ་ཆེའདེལ ལམཆགས་པའ་འཇེ རྟེན་ཤི་མད བདངད་འཔར་ སུག་བྲསལྱ་བ་རངབཞུན་དུ ཞེས་པར སནུས སྩེ་བ་བསྐྱེདཔ་དད།ཤཱི་མར་ཕན་པའི་ཐབསདཀན མཆགམཆད་པ་དང་། དབུལ་བ ལ་སྟྲིན་པ་ 1 . 
ཅེ གེ་ཉེས་ དོ་བསྔམས་ཏ ལྭ་ཀྲམས་བསྲུད་བ་ གསུཆས་ལ་བ གྲ ད་ས བའགསབར དནས་སེམསཆས་ལ་ཡིད་ཆྲེསཀ་དད་བ་བརྟན་པྲའ་སང་བན་དེའི་པེནས་བོདག་འཛིན་སྤེ སྤེང་བའི་གཉེན ྦ 
རཾ ༨ །ཨིད་པ་ ཛད ཞིདནི་བདག་ཉིད་ཆེན ཞསྐགས་པླ་ུྒུབ་བ ས་ མ་༣ུན་ཆན་ཕྲང་བར། །དང་ ༣་མཛོན་པའ་མཐུ་བའིཆས། ཤི་སྐནས་ངེས་པར་ལེགས་ 

= འམྲ་གིས་ངདེས་པའལ ས་པ་འདཾ་།།ཞཱས་གསུང་རབ་དགོངས་འགལ་ད ང་བཅེས་པའ་ པའི་ད 

ཤབ གཉེས་སུ་འདུ་བ་དང་།མ མཐཱསྦདབེདཀཐབས་ཐམསཅ་དདད་པར་འདུ་བ་དང་། 


འབུང་བ། །གད་ ཕིའ་མངོན་པར་མཐ་ཐཟནས། 
དིར ནཐམསཿདཱ་གདཱལ་བ་གཅེག་གི་ཉམས་ལན་དུའདུ་བའཚགདུལ་བའེ་འདོད་དོན་ཐམས་ཅོད་བ ན་མཛོན་མཐཐ་དང་ངེས་ལེགས་ 
ས་ལེགས་སྦྲབ་བེདྱི་ཐབས་ ཐམས་ཅད་ཤེས་༢བཅུ་ཞདུ་བ་དང་། དེ་ཨོང་མངེན མཐྦ་སྒྲད་བེདྱི་ཐེ སྭ་སྣོན་དུ་བཏང་ནས་དོའུཕེནས་ཕེས 


དུ་ཧེདྱཀྲི་ཐབས་ལ་འབད་ གས་པན་ག དས་ཏ། སྐལ་བ་དང པའི་གདལ ག་གིས་ག དྲ་རབ་དགངས་འགྲལ་དང་བཅས་པའ་གཞད་ཐམས་ཉད་བསསནས་ལྐམ ས་ཡངས་སྲུ་ ས་པའི་ཉགས་ལཿ 
ཧགས ༥ བ་ང སསཏེ། གལ་བ ཁུགས་པ་ཞིག དྲ ་གཞད་མཨུཅདབནས། གཡད ཁལ དྲ ་ 
དི །འདེ་ལནི་ཤིངད་ ཉཆེནཔ་གེཉིསཀདགདོས་པམྲད ཏེ་འཕགས་པ་ཐགོས་མེདྱཏེས སཧདས་དང་། གཏན་ལ་དབབ་པ་བྣ་བ ‡ནྤྒྒྡོ་ 
རཆེན་པ་ གཉིས་ཀའི་མན་དགུ་གི་གཤདབ སཔ སྟའི ཏྲ ཤྭའ་ཧད ་ གསུང་འབ་དགེ དུས་འ་དང་གཅས་པའིགཞད་བམསཅ སྤགས ལམ འེམ་པར་བ དགག 
ཆེན་ད 3855 དཔའི་གཞུངའདིའདྲགངས་བདམ་པའ་། ནོ་དེདག་ལ་དགདསནས་ཇེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པས ལྤམྨ་བྱི་གརྲཾམ རེས་བཅོན་དུ་བ བཔའེ་ འདེ་དསྲནས་བླསུབས་ས། །དེས་ 
ཝ ཞོ་པ་ཐགསྔ་འཅན་ཏེནྱཉིས་འ ་བཉོནམངས་པའི་བནདུ་སང་སྟེ་སྡུག་བསྡལ་བ པའ དོདག་དགེནསདབ། ་ག་བྲསལམི་ཟདཔ་འདའི་གཏཔནདངསཏཐརཔདང་ཐམབཅདམ་ེནཔའིགའསང 
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སའི་མདརང་གི་སདབཞིན་ ཆས་སྟེན་པ་དང་། གདུལ་བ་བསམ་པདད་མསེ་པྲ་བདད་པ་དི་སྐདཅིག་ཡད་པ དདནདདནད་གི་བསམ་པ་དད་མྲའནཔརཆོས ནོ་པན་མཛུད་ཏོ། །འདིནི་བཟུང་པ་སྤྲང འིསདོལས། ལྟ 

ཡི་སྐད་དང་ ཀླུ་དདུ་གཞད་སྦྱེན ལི དའ ་ རེང མས ང་། ཟིབདག་ཉིདེཿ ་པསྭ། འིག རེན་ཀྱུན་ཤི་ས 

བབབེས་ པེ ལཿ ཐེཚོམད དྭན་ཞུྱ་ཀང་། །དེ་དག་རེརེའི ནུ་དའད་དེ་སྟེདྱ་ཀི། [སྐུ་དད་གསུང་གི་བཀངེ ཆོས་ ཡིས །ཧེདྱི བཟུད་ཐག་སྤ་གིགསད་བ་ 

མེ (ཚུལ་འདྲི་དལ་སྭས་ ལཏན ནཐཐཾསྤེཀིས། །ཇདེ་ཙམ་བ གསྭདླ་ྲིཨ་བ་མ མེན་ན། ` ཐེ ཞེས་གསུངས་པ་ལརནོ། །བཞི་པ་སྣརྒེ་པས་གདུལེ ཧའི་དོན་གདསཛ་ ། 

ཅད་ངེས་པན་ལེགས་པ་འབའ་ཞེག་ཏུའྱགར་བའྱིརུལ་ལུ་བསྟདཔ་ནི། དདགག་ཱ་ ༣༣ །མི་འགལ་བདད་མཆད་འསདང་། །བྲརི དྷཱཨཱསིཿསུས ལི ན་འདོགས་བཀུར་བྲ་ཤུ་སྟག་ལགས། །སྒྲ་དང་ 
རྣལན། །ད་གཉ 


༣༦ 
ཕལཆེན་ནི། །ལེགས་པད་རྔོ་བགེསམ་ གསིང །བདེན་ པར་གཤུད་བ་ཁ༔ ནཱ །དེ་ ཉས་གཞན་དུ་གདའ་བ་ལགས། །ཞེས་གསུདས། དཿ སན་པ ཐུབ་པའ བདཔས་གྲདཧམ་ཁབས་དང་བསན་།ལ ལ་གཟིགས་ 


ནཱ ྱུ་པའིབཀདོཔ མ་བསང་བདང་ལུ་ལ ལ་སགས་པའི་འགོ་བ་ས་སའི་ དཿ ཆོས མ་པམང་པ་བ ནཔ་དདག་ཀུྭ་ཀི་ བ་ལམ གསམ་སགས་ུ་ སྒང་ལ་ཤྩོན་དང་གདུལ་ཐ་ལ་  ¶ 
ཤུགསའེས་ཨུ གའ ལྭ་བདང་། འཐ གོབ བདང ་བུའིདོནནར་བ་གེས་བསུཿ ་པ་དང་། དག་ག འི་དོན་གང་ ཛྲད་པ དུ ༽ མཛུད་པ་འ 

པས་བརྡད་པ་དང་། སྤྱི༣་རཱེགས་ ཇི སཿནྲ་ཐམསཿདདུང་། གཔ དང་མེ རི རུགསཔནའོགསདམམདདས་ 

བཀུར་བ༨ཤ་ ག་ལགས་ས། དེད ེསམཚན་ཡང་ཞྲི་ འདན་ གཏམ་སྨྲ་བ 

པར་གསུང་བྱ་ཐུབ་པའི་དབང་བྱ་ཉོད་ལ་ནེ བདང ས་བ 


8ྤྱི =: ༦༦ ༄ 5 


་པ་ཕལཅེར་ 


རྱ 
།དངུ་བཅས་པའ འིའྭགོ་བ་ཐམསཿདྱ་ཀིས་སཱེ་ བུད མྲུ 
ུ་མངས་ པའི་དབང སེངབས་ལེགས་པའཛ་ཐོགས་བྐམ་མགས་་ བདྲེན 
ཕཾལ་ བྷེ ཟ་འ ན་མངས་པ དབང་དུ་སང་བ 


ག་ལས་གཞན་དུ་གང་གསུང་པ་ཐམསཿདཞམ་ཡད་ བམབ་ 


སི །མཁས་པ་ལ་བ དེ་པའི་ལྔ་འུའི་བཤད་པའ།། །བརྒྱད་པ' ནྒོཔསུ་ག ཧའི་དནགདམདདགོས་པ མཐའདག་མཉད་པྱོད་པ་ལ་བོ། སྟོད་པ་ལ་ལྔ། ནོ་པས་གདུལ་ཧའི་དྲཞི་གང་ ་ 
མཛད་དགོས་པ མཐའ་དག་མདདབས ན་མེད་པའྲིརུལ་ལུ་ ་བསྟུདཔ། བབ པད ཆད་པ མས་ཏེ མཆ་དདའིིག་གས་ད དེ་པ། ཕྱ་པ དབའི ་གའི་དོ་གང ༥ ག་ 
པའ་མི་ དྲ་དད་བཅད་པ་འད་ཡང སྐུལ་པ་བཟདཞེས་རང་ རུ་ལག དཔའ འི་གཞུང་འདི་བརུ་མསུ་ བ་བྱས་པབ ལེའུའི་མཚུན་ བསྟན བཞེ། སྟེར ནུ བུབ་བའེ་། དང་ 
པོས་ཆས་བ པའི ་ཐུད་གི་ིི་ི་ རད་དྲག་བཉེམ་ཐཐ བེ་པ་དེ་ དག་ནས གཐེ་པའི་བཀའ་དྲིན་ལ་ དུར སེན་ཞིས་བྷསང སྣདབ། ཱཔས་བསྟན་པ། འོ ༡ )བས་མུ་ལེནཔ་མཐའདག་པ་ གས་ས འཾ 
དཱེུན་ལ་ལནམ་ བ་བ ན་པྲས་ས ` ་ ན་པས་གདུལ་བའི འདན་མ་མཛུད་པ ཡང་མེད་ སྭཔཱ་ལྒཾ་མདཔའྱི་རཱལ་ལ་བ དེདཔའོ།། དད་པྲ་ནི ུའི་བཀུའ 
ར་ སྙམམི མི་བྲ་གིདདེ། །སྱི་བོ་གདདག:་ངན་འདས། ། དེ་གིས ངས་ག མ་ལོ ། །ཞེས་གསུངས། དནནི། སྲི གྲངས་མདག་ཧུམ་དུ་ལུས་གགེ་ 


དྲིན་ལན་ལན་པའི 


ལངས་སྤདགང་ལའདམ་གཟིགས་པར་ཚོགས་གཉིསྨ་ནབས་ཆེན་པ་བདམཆད་དུ་བསགསནས་འབྲུས་བུ་ ནྲ་གིས་གུབ་པན་འགྲོ་བ་ དངད་བཅས་པ་ལཆསྲ ཀེའཁོར་ལ་བླསརཏེ། འགོ་བ 
འདེ་ལྔ་བབས་གད་གླི་མནེས་སྣན་པྲ་བགས་ཇེ་ན་ཁདྱྱེ་ཉི་དིན་ལན་ལན་པའྱི་སྦྲབ་པ་དེ་མཆིས་སྙམམི་བྱསིདད། དེ་ལེར་ལན་ལ་ པཾ སན་པ ཞུགསུནས་་ 
ལམ་བླསབ་པ་གྲསུམ་ ཡསད ཏུ ན་འ ཨ་ཞདས་འི་་འཐངན་པའ་ནརད་ བཙོན་པ ་དག་གསྱཀང་ པའ་གཀའ་དིལ་ལན་མལྔནན། དའྱི་ད་མཚ ་ཨང་སན་པ་ཐུབ་པ དབད་ང ནི་འྲག་བ་ ་ 
མས་སདྭསྦྱ་ཧྭསྦྱཀི་གཾ་འཕད་ལ་འཁྲེད་བཞདཔ་ཡེན་ལ། ཉན་ནད་དྲག་བཅ་མེ་བ་དདག་གིས་ནི་ཉེན་མངེས་སྤྲངེ་ཐུབ་ཀྱད་། ཀྲེས་ཧྒིབ་སྤེངམ་ཐུབ་པས་སྟོན་པ་ ཅམ 

༥ པཔ དགཾས་པས་སོ། །གཉེ་ས་པ་སཱནོ་པས་བ ༣ པའྲི་རོས་ཉབས་ སསིེེེ 5དྱཀིཆཾས་ལ་གནས་དདག ། 


ཤྱེའེ་བ་སྐདེ་བར་མཛད་པ་་ 
ེ ། དེ་ལཱེར་ལན་ལན་པའེ་ཐབས་མ་མཆེས་ཏེ་རགེས་སདཔའི་སྐེ་བ་གེད་དགུ་སྟནེ་པའི་བུ 
བ་པའེ་དབང་ སཱ་ཉན་དང་དྲག་བཅེ༔ མ་པ་དེ་དག་དདུང་ ་་ 
རད་དྲན་ཁྲ་ན་བྱསིད་པར་བས། །དེ་ཡི་སླད་དུ་འོ་དརྒྱལ་གང་། །དེ་ལ་ལན་གོཙོ་ཞིག་ལན། །ཞེས་གསུངས། དེན་ནི། སྟནོ་པྲ་ཐུབ་པའི་དབད་པ་ཀདྱ་ཤྱིས་བསྟན་པའི་ཚེས་ལ་གནས་པདེདག་ཐམས་ཅད་རང་ཉིད་འཁར་བ་དང་། 


2 


_ །དྲན་སོད་གིེ་ཐུག་བཅུལ་ལ ་འཇིགས་ནས་དེ་ལས་ཐར་འདོད་དད་། མཐོ་རེས་དང་ཐདབའི་བདེབ་འདདྲེནསཆོས་སྨད་པ་ཡིན་བས་དན་དྲན་རང་དྲན་ཁན་བྱཟིད་པརབས་ཏ་ཟད་པས་སྣནེ་བླ་ཐུགས་་ 
རིཅནྱ་ིས་སེམསཿན་ སུང་ དུའ་དྲལ་གདདགུ་མཛད་པ ལ་ལན་ཅིཞིག་ལནོ་ཞེས ྲ ༢༣ གས་པའོ། གསུམ་པ་ གིས་ག 
ལ་ལ་བསྣདཔ་ནི། འདནི་སེམས་ཿན་གཉིདེ་ལག་པའི། །ཆུད་ལ་གཟིགས་བའི་ཞུགསུཝ་བ། །བག་མེད། པཔ །གོགས་བཟདབགུ་དདབཉས་པ་ལགས། །ཞེས་གསུངས ད་ནི སན་བྲ་ཐུབ་བའི་ད དཔི 
ཁྱ ནིདུང་ གས་བླསད་པནས་དྲབངམ འ་ུབྱའི་སེམསཅུ་ན་ཐམསཏདལ་ཐུཀས་བཅི་བྲན་ཤུརསེཿད ལྷུག་པར་སུདགྱུར་བནས་སེནུ་མཅུན་མུཐའ་དག་གི་བསུམ་པ་ལ་གཟེ སཱ་ཏེ་སེམས་ཅན་མནིག་པའི་་་- 
ཉིད་ལ་འ དེའི སིའ་ཆམཛུདནཱས་སེམསཉན་དེདད་དེའྱི་དུད་ལུ་གདདད་གུད་ཕན་པའི་ ་ 


པའྲེ་དངས་པྨ་ནམསྤའླུ་ཧདད་ལ་ཉན་ལ ་གསུམ་མཆན་ལན་གྲསུམདུ་གཟ ས་པའྒ་མནས་ད་དང བ ལ་སེལ་བ་ལཞུགས་ 
ཐྲབས་དེ་དང་དེ་མཛཾད་པ་ལ་སྐད་ཅིགྱེང་གཡེལ་བ་ དཅང་འཕྲིན་ལས་ལུནྱསླ་བབཔར་བཞུགས་བས་སམས་ཅབག་ཞེད་དུ་གས་དྲ བུར་པྲ་༣སསྦའྲ་གགས་ ཟང་བག་དང་བཅས་པ་ལེགས་ཤིང་། སེམསཅན་་་ 


ཟླེང་འ 


` 


༦) སླ ༼ཀའ 


ནདཀྱིས་གདུདསཱ་པྣམསྱི་ ཀེ པདད། སེཐས་ཅ་ན་ལ་འཁམཨ་པ མསྱའི་འདེན་པ་ ང་། སམསཿཧན་སྩྙག་བསྡལ་བརྣསས:ཀྱ་སྐབས་དང་། སམས་ཅུ་མགན་སད་པ མཱསྭཀྱི་མགོ ད་། སྒམསཿཅན་གནས 

ྦ མདཔྷ་མསྱཱ་ཀི་གནས་དང་། ཊ སས དགན དེ ྲྷྲ་ བམ་སསམ མགན་མ ཡང ་ སྲིའི 
སྣནཔས་སེམས་ཉནྷ་ནམསྦཱའི དལ་གཟེགས ལལིཞུདལས། སཧསྦ་རས་བཅོམ་ལྷན་འདས་ལ་མི ཡི་འ ང་མི་གཟིགས་པ དདུང་ཟདྱ་ཀང་མི་མདའ་བས། ཅང བིས པཐུགས ེཆེད་པེའ ད་ལྡན་པ། འིགཉེན་ 
ཕནཔ། བྲསདབ་གཅགས་ ༽ ཉགགཅིག་དཔའ་བ། ༽ གཉིས་པ་མེད་པ། གཉིས་སུམི་ག སུད་པ། ཞིགནས་དཔྱ་ག་མཛེང་གིས་བཞུགསཔ་ གས་པ། རིག པཱ མ་གསལ་བར་མཛད་པ། ། བླམབ་པ་གསུ། ་ལ་ལགས་པན་ 

བླམབས་པ། | བ་བའི་གནས་གྲ སུམྱཀི་གཞི ིལསཔ།ཆུབ་ཞིལས་བནའ་པ ྲུའཱལྱིཀད་པ་བཞིས་ཐད་པའི་གཞི་ ལ་གནས་པ བའུད པེལ་ཨུན་རིདེ་པནས་ ད་བ་མདད་པ། ། མི་འཇིགས་པ་ ་ 

བཞིས་བ སྙེདས་བ་མི་མདའ་བ། ཡན་ལག་ལྔ་སྤྨདས་པ། འ བ་ཊཱལས་ཡདདག་པད་འདས་པ། ཡན་ལག དག་དང་ ཞཔ། གཞི ལ་གནས་པ། བ་བ ཞེད པོ་ལ སྙུན གཏུག ས་པྲ་དག་གས་གནས་པ། ཤང་་ 
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༄༅། [ཆུབཀྱི་ཡན་ལག་བདུནགྱི་མེ་ཉོག་གིས་ཕྱག་པ། ལམྱ་བི་ཡན་ལག་གྱུརད་སོན་པ། མཐརྱ་གེས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇྲུགཔ་དགུ་ལ་མཁས་པ། གྟངས་བྱུའི་སྟེབས་དད་ལྡན་པ། ོགས་བཅུད 
ནཔ་ཡུང་དག་བར་རས་པ། བླར་ཕག་བཅུར་དབང་སྨྱུའ་བ་ལས་ཁྱོད་དུ་འཕགས་པ་རྣམསྱི་ཆཾསཉིད་ནི། ཉིན་ལན་གསུམ་མཆན་ལན་གསུམ་སངསྤྱ་ཧསྱཀསྨྱན་བྱེས་འཇིག་ཏེན་ལྷ་ནམ་པར་གཟི སནས་གདནེ་ཉམས། 
གང་ནི་འཕེལ། ངས་གངངན་སངནས་བསླང་སྟ་མཐོའིས་དད་། ཐུར་པ་དང་། འདུས་ལ་བཞུག་པ་དགུ། འད་པའ་ཁདམ་ ;བེང་བ་གང་གི་ལགནས་དང་། འཕགས་པའེ་ནེ་དངྲ་བལ་བ་གདའཕགས་པའི་ནར་ལ་བཞག། 
གང་སངསྤྲ་དུས་འུབུང་བ་འབས་བུ་དང་བཅས་པནྲ་བ། གང་གི་དགེ་བའྱཅ་བམ་བདཔ་ནི་བསྐེད། བསྙེད་པནཾ་སྨིན། སྨིན་པནི་གྲྭལ་བརུ་ཐ་ཞེས་མུཏེ པ་འཇུག་པ་སྟ། ྭསི་གནསི་དུག་ཅན་པ །དུས་ལསའདའ་་་ 
བར་འགྱུར་སེདྲུ་ཧི༽ །སངསྦྱ་ཧས་གདུལ་ལཱ་ཐམས་པ་ནི། །དུས་ལས་འདའ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞས་གསུངས་པལྟརརོ། །བཞི་པ་སུན་པས་གདུལ་ཧིའི ན་མ་མཛད་པ་གང་ཡང་མདཔས་བ། མདཔའྱིདབ་ཡས་བཏདཔ 
ལ་གསུམ། སྙོན་པས་གདུལ་ཐརྣམས་ཐན་པ་དང་ཐམས་ཅདེ་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་ཤྨུབ་པ་ལ་གེགས་ཤེད་པའི་བདུད་རྣམས་ཕམ ར་མཛད་པས་ཐུ་ལནམེད་པའྱི་རུལ་ལ་ ་བསྟོད་པ། སྣེན་པས་གདུལ་ཧྭ་ནམས་ལ་མཐེ་་ 
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རེས་དང་ཐར་པ་དང་ཐམསཅད་མཁེན་པ་ བ་པ་ལ་གང་ གས་པ་ཐམསཅད་བསྟན་ པས་བུ་ལན་མེད་པའི ུལ་ལ་བྷསུད་པ། ོཔའི་གཟུསསི སྲ་བ གད་མཛད དགོསཔ་ཐམམཅད མཛོད་པ ཛྡད་པས་བུ་ལེན་མེད་ 
པའྱི་རཱུལ་ལ་བསྟད་པའ ། | །དང་པ ལ་གསུམ། ད ན་པས་ ན་མིངས་ པའི་བདུདའཇཿ མས་པའི་བྲབས་པ ན་པྲས་བུལ ན་མེད་བཟླ་ུལ་ལ་བྷ། ཉེད་པ། དྣན་པས འིམའི་བདུདཔ་མ་པན་མཇུད་པས་བུ་ ་ལཞེ་མ ་པའྱི་རུལ་ལ་་ 
བྲ སྟདཔ། ཅི ས་་ པི ༥བདུད་དང་འཆི་བ ག་གི་བདུད་འཇམས་པར་མཛད་པའི་ཐབས་བསྟན་པ དབ་མེདཔའྱི་ནུལ་ལ་བསྟད སྟདེ་པའོ། ། །དང་པ་ན སི། ཁུད ན་མེངས་གཞོམཔ་བཤད། །ཅྭས་གྲས སུངས། དྲན་ནི༽ 
ཙཱ ཟབ བད་པ་ཁཉ། སེཐས་ཿན་རྣུམ མས་འཁར་བ་ལས་སྒྲ སྲུལ་བན་བཞད་ནས་སེམསཿནྡ་ནམཱས་འཁུར་བ་འཆིད་བེདཉོ ནུ་སངས་པ་ རྣམས་གཞེམ་པའི་ཐབསམ་ཚང་བ་མེད་པ་བཤད་དོ། ། ཨང་འདོད་ཆགས་ 
ཉི་གཉེས་བརྡི གཔ ཞ སྡང་གི་གཉེན་པེད ༅མསབཔ། དྲ་ཧྱི་གི་གཉེན་པའ་ཁམསྤ ཀི་རབ་ད དབི། གཏེམུག་གི་གཉེན སྩེ ཐེན་འབེའ་།སྟན། ཤོདརགས་ལ་ཨངནདགསེྱ་འེསནདསེམསནྱ་ཧི་ལུས་ལ་གས 
པའི་གཉེན་པན་ལུ་ ི་གཙདབབཤང་བདདགཅོ་བདངམབས་ད་བདཀན དཞག་དཔནསབདོས་མིགཙའ་རསསེདགགེསགངབ་ མི་སྲུག་པ། དེམི་ཞྲི་མ་ པ། སྒུག་བོ་བའི་རང་བཞིནཅ ནདུ་མས་པ་ དང་ ། 


ངུ 


པ་བ མམ 
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ཇོ 


༄༅། ཧིའྱི་སད་ལྔརགས པའི་གཉེན བནས་གཞི་ཐམས་ཅད་ཀེདནྱས ་གང་བ་དང་ད་བམ་པ་འབུས་ཞེག་པ སྐེགསྦ་འེས་ གདརྨ་གུམ་བ་དད། ཟས་ལྦ་རགས་པའི་གཉེན ་པའ་བཟའ་ འབཏུང་ནམས་ 

གཙང་བ་ ལྭ་སླ་5ང་བ་དང་། འྭགུ། གུབ་དཀྲའུབ་དང བསི སྡ ་བསྔལ་དང་ལྡེག་པ ་དང་འབྲེལ་ བ་དང་། བཟས་མ་ཐགམ གཙང་བའི་༣ང་བཞིན དྲ་བབུའ་བདང་། དང་། = ་ལྭ་རུས་ཤེ་དང་། ། འབྲསྤརན་ལ་ འབུའི་འདྲུ མི 

པ་སགས་ཡུལ་ གངདང་གང་ལྔརགས་ བ་དེདང་དེའི་གེཉེན པར་མི་སཱགཔ་ སུད བར་གྲསངས། དེ་བཞིན་དུ་ཉོན་མུདྲས སཱ་གཞན་རམས་ལའང་ འི་གཉེན་པེ པ་མཐའ་དྭག་ ག་སྟནེ་པའ་མཛད། དེས་ན་གདུལ་ཐ་དང་ངོས་ནས་ 

ག་ཨ པྲ གྲམས ་པའི་ཏོན་མངས་ཤུ། གས་ཆེ་བ་དང་། ལས་དེཅེཚ་བསྲྔར་བྲས་ སྙེན་བས་ དྭ་ལཱར་བཀའ་སྩལ་བ་ ལྟར་སྒེམམི་ནུས་ པ་མ་གཏགས་སྣཞེ་པས་ག བཞེ དྲས ཐངབའྲི་བབས་ས་བྟུན ཀད་ཨང་མད་ 
པབ བསྟན པས ལྣའབུ འི་བདདཕམ་པན་མཛད་པསདསནས བེ བའྱིརུ་ ལ་ལ་ བད་ ད་པ་ནི བདུདཀི་གཡ་དག་བྟས ན་པ་མངྲད། །ཅཾས་གསུངས། དནན ཉྩན་པ་ཐུབ་བའི་ བད་པས་བདྨ་རབྱཀི་ཤི 

༨ དཔུདདང་བཅུས་ པབམས་ པའི་སཾབས དད་མཁན ་ ནཱ བེསླ་ཀྱིས་ བཏུལ་ཞེད་། གདུལ་ཧམས ངར ཐུའ་ པ་དང་ཐམས་ཅད་མཉྲེན་པའི་ ག་འབངྲ་དབ་པ་ལ་ གགས་ ད་པའི་བདུདཀེ ་གཡ་ དི 


༦ 


་བུ་དག ད་ངོ་ཞེས་ཞི་བཏུ་བ ན་པར་མཛུད། བདུདྱཀི་ལས་བླཟགེ་པའྲི་བབསྱ་ཀ་ཆེས་ཞིབ ན་པར་མཛུད་། དེ་ཨདྱ་ཧལ་བའི་བསྟན་པ་ལྭ་ཞུགས་ནས་ཐར་ལམ་བྲེ པའན་འདད་པ མས་ལ་ལམ་ལ་འཇུག་་ 
ྒ འི དདགགས་ཤད་བདུགི་ག ་ང་ཉེར་འྱུར དང་། རུ ཕོག་པ སི བའི་བ ‡ ་ ཐོབཏུ་ཉེ་བ་ན་བདུ་ ད་ 
སིག ཅདྭགད་དོང བས བཆེས་ཟེླབསསནས་བཟམ་དཅེདཔའི འི་འདུད་ལས་ཇི་ཏར་ ཟ་ལ མས་ཤིའྲ་པཾནྱ་བི་མ སྣིརིནེ་པཱ་ཆེ་ལས་ཆེས་ཞིབ་པར་གསུདས་པ་དང་། ཤིདཧིནྱཉི་མདྡ་ ལས་ཇི་ལྟར་གསུངས་ 
པའི་གནད་བསྡུས་ནས་མ ཏགས རྱནནི་བཅུ་ཚན་བཞིར་བཅས་དང་། ང་ །།ཞེས་བདལས་ཞྲེ དགྲ སས་གྭསངས་ས། བུ ལ་ཧླནམ་སབར་པ་དདུཔམས་ཅད་སྱའེནའི་ 
ྦ ལུམ་ལ་འཇྲག པ་ལ་བདུ་ །ཏོ་ཅནྱ་གིས་བཅཆདྲ་ཧ་བའུ ཕེའ་གཡོ་ ིཉན་ཧེདཔི ཏིད་ངེའཇྲིན གསྦའེ་ལྲེའུལས། ད་ལ། དགད། དའི་ ས་གདཞན། ནའ དད་པའ་ཧཱ་ ག་ཅ ་ཞཾས་བཱ་བྱརུང་མ་པྨདྨའི་ ` 
ཕཱད་ཅན་དང་། འཁའིའརིེན་བུ་བཞི་དང་ ད་རིགས དགས་དད་བཅས་པ་གདཡེནཔའི། །དེ་དག་གི་ལས་ནེ་འ དེ་པའི་ལྟ་དེ་ཆུང་མ་དང་བཅས་པའི་སྤི ཉ་མི་ཏོག་གིམདའ་ལྔ་ དཔ་ནི་འདི་ལྟ་སྟ། དྲགས 


༽ ༢ ༢ ༄ ༩༡ ཁ-\  ཞ། 2 ་ཛ་ 2 ༩༡ ད་། ཀ་ར ༩- ༡ ༢༠ ༡ 5\ ༡” ༤ ་། རྨ དྲུག འ་། ' ༩ 7 ༡། ༥ ༨ 2 ÷། 1 ར། ¬ ུ ` ༽. ` ¬ ;,. 

༄༅ པདྲ་བེད་པ་དང་། རྨཾངས་པརཱེད་པ་དང་། ཀུན་ཏྱུ་མོངས་པྲད་ཤེད་པ་དང་། བྱཆལ་བླར་ཤེད་པ་དང་། སིམས་མེད་པྲ༽ ཤེད་པ་ཞེས་བ་བ མཱསྭ་སྭཾ། ། ཞིམེ བཱ ག་བསན་པ་དེ་ཕཾག་པ་ལས། ཉན་་ 
ཡིེ ལགད་ཤསྒརེ ་དུང་ སེངསཔདབདང། གན རིཐ་ དཞིངབར་བ་དང་འངོན་པར་མཐོབ་ལས མའུ ་ འཐ་པདཤེད་བདང་།གསེང་ £ 
འེུདཔ་དག་ལྕག་པཱའའབ་ཏུཆ གས་བདྲ་བྭེདུ་པ་དང་། འདྲུ་ ཤེས་ལག་པརབ ར་བླརུབེད་པ་ཞེས་བ་བྲའི། །བདུད་དེ་དག་ག ལས་ནེབ་དདད། འད་ལྟར། འཐབ་པའུ ད་པའི་བདུད་དེས་ཧེ ལམ་སྒྲམེ་པ་དག་འཐབ་པ་དང་ ། 
རདོབ་དང་། བགྲ་མེད་པ་ལ་འཛུད་ཅིང་དའྱི་ཏེན་འབད་པས་བླསྲབ་བ། །གཡེ བུའུ་ཧེད་པའི་བདུད་དེསནི། ལྭྷ་མཱམ་པ་དག་གཉིད་དངམགས་པའ ཏུ་འཕེལ་བའམོ། ཆོས་ཉན་པ་དགྱཀད་གཉིད་ལརབཏུ་སྣོརབའམ ། 
ཁ་ཅིགའབཏུ་གཡེད་བར་ཡངག སྭ་སོཾ། །ལྟག་པ༣རབཏུ་ ཇུགས་བླར་ཧེད་པའི་བདུད་དེསྒནི་པལཆར་ཁྱམན་གནས་པ་ལ་བར་དུ་ག དེདེ། ཤི ་དས་ཨུཉ་ཐར་གནས་ནུ། བདང་དུམ་ དྲ་ཆུང་མ་དད་བདུག་ཉིད་ལངེ 
སྤིདའི་སྒྲདཅེས་དེའང་གི་ཤ་ལ་ག ད་པ་ མ་ཐེད་པའི་འདུ་ཤིས་ཉེ་བར་བ སྒྲུབ་པ། །འདུ་ཤེས་ལགྐ་པའ་བཅུ ར་བྲ་བེད་པའི་བདུད་གང་ཡེན་པ་དསན་བ ལཆན་༣བདྭ།བུ་ངབའ གས་སུན འིན པདབེདཔ་སེ། འད་ལྟར་ 


༅ེ 
༄༧༤ཛ7 
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༦ 
ཡོ 
ཌཾ 
:+ 
ཕེ 


འབཏ་བུང་བའི་སེམས་ཏེ་བར་གནས་བ་ནུ། འབྲིག་བའི་བདེ་བ་དང་། བྲཟའ་བ་དང་བཏུད་བའི་བདེབ་དང་། རངགྱི་སྐེ་འོའི་ཆོགས་དང་། ཟླུ་དང་གན་ལ་གགེས་པ་དྲ ་པསཆགས་པ་དང་། དེརང་གྱི་སེ་བོས་ུ་བ་དང། འདྲིད་ 
པ་དང་། བསྡིགསུ་པ་དང་། བཟུང་བྲས་དའི་ངེས་བནའྱ དང་བའི རཆདྱ་དྭདཱ་དུ་འ ག་ག །རབ་ཏུ བུངབ་དག་ལ་ཡ དུདམེདྱའི་མཚན་མ་ཡིདེ་ལྭ་ཤེད་པ་དང་། སྨོན་བ དཔ་དང་། རྩེ་བ་དག་དྲན་པན ཤོད་པ་དང་། ཚོད་དང་ ” 
ཞིད་ལསདང་ ད་གེ་འབྲུལ་བྲ་དང་། ཡིད་གྲུགས་པནུཧ་བའི་སེམས་བླསིད་ཅ ངྷ་མེ་ལམ་ན་བུདམད་དུ་ ལ་ཅིང་དེས་ཆེགས་པ་དངས་བནེ་འད་བྲ་ཧེད་ལ། ཐྲབས་སྕཚོགསྱེས་ཀྱངར བུང་བ་ལས་འབབས་ཤེང་ ། 

དེ་དག་གུངས་པན་སད་པ་དེ་མཅན་དུ་ཡད་བེདདོ། །ཞེས་གསུངསུ་བ་ལྟརཾཾ། དས པྲ་བབ་པའིད ད་པས་གདུན་བྲནམས་ལ་ལམ་ བཔ་ལ་བརཆད་ཇི་ དཞྱུབུལ་དད། ྲིགབའི་ེབསྣནསས་ཨ་བསྟན་པ་གང་ 
ཡང་མིདད། །གསུམ་པ་སྟནུ་བས་ཡུང་པའི་བདུད་ ་འཆི་བདག་གི་བདུད་འཇེམས་པའི བས་བསྟན་པས་བུ་ལན་མེད་པའྱི་ཚུལ་ལ་བསྟད་ ཧི འཁེར་བའི་འང་བཞིན་མོ་བཟད་བྗིད། །འཇིགས་པ་མད་པའི་པོགསྱུང་ ་ 
བསྟན། །ཅས་གསུདས། དནནི། ིན་བ་ཐུདའི་དབང སེ་གདུལ་བླནམས་ལ་ཁམས་གསུམ་ཊི་འཁོར་བ་ལས་ཐར་བའི་ཐབས་མཚད་དམད་པར་བསྟན་ཏེ་འཁོར་བཞེས་བ་བཞི། རྣམ་འགྲེལལས། སྣུག་བསླལ་འཁོརེ་ ྒ 


ཤི 


ླ༽ འའ ཡར ཙུར 


5 བཅན་ཕུང་པོ། །ཞེས་གསུངས་བ་ ར་ཟག་བཅས་ཉེར་ལེནྱ་བི་ཕུང་པོ་ལྷ་ནམ་ ཞེས་ལས་ཉོ ྱིས་བཅིངས་པནི་འཁན་བཡྲིན་ལ། དེ་འདྲ་བའི་འཁྲན་བའི་འང་བཞི ནི་སཱག་བསྣལ་མི་བཟད་པའི 
 དུདད་བྗོད་པར་ཚ བཅད་བ །ཞེས་གྭསངས བ ཱིཉ་བ་དབངགིསཟདདབདམེའ པརྨ་སི་བངང་འཚིབབླབ་གདགོས་པསྐ་ཉྲིརཤ་འཆིའི གདྫམ ལྱགི་ས་འཇིགག་པ་མེད་པའྲེ ༣༥ ན་ 
པར་མཛོད་དོ། ། གཉིས་པ་ ནྣཔས་གདུཞ་རས་ལ་མཐོརསེ་དང་ཐར་པ་དང་ཐམསཿ དམཞྲེན་ྱ་སབ་པ་ལ་གངདགོས་པ ཐམས་ཅད་བསྟན་པས་བུ་ལན་མེད་པའེཆུལ་ལ་བརྙད་པནི] ཕན་དགངསྤ་ཐུགས་དྡེ་ཅ གྱེ 
ནི {སེམས་ཅནརྣམསལ་བྱའིའ ལ་བ། །གང་ཞིག་འདྲ་ཉིས་མ་མཛུད་པ། །གཞུན་ ཅི་ཤིག་མུཆོས་ལགསཀེ། །གལ་ཏེ་ཆསའི་འ དག་དྲང་། །སྤ་བེ་ཞིག་ ཞི །གདོན་མི འཚལ་བ བྲི་ས 
སཱཧིཞེ་ལ་བརྟེན་ཀྲུན་ལའང་སྩོལ། །དྱ་ནད་འགྲ་ལཾ་བྡརྡ་སཱད་པ། །ག་བའི་མགོན་ ཉཾདྱ་ཉི་སཾནི །འདིན་ཕནྭ་རུནྲ་ཤེད་པ་པ། །མདཔྷ་ད་དུ་ངེས་པར་གསུངས། །འཇེག་ཏེནནམས་ལྔ་ཐུགས་བྱཆེ་བས། རིང 
པཾཛདམ་ཆོས་བཤེད། །ཅེས་གསུངས། དོན་ནི འག་བཀུན་ལ་ཕན་པའ་ད དས་བ་སྟན་པྲ་ཐུགས་རེ་ན་ཁ །བམས་གསུམྱ་ཧི་སེམསཿ་ནམས་མཐཾ་རིས་དང་ཐར་པ་དད་ཐམས་ཅད་མེན་པ་ཐོབ་པའི བས་་ 


༤༨ 


བའི་བར་འཆལ་བ ་གད་ཞིག་སྟ སྭ གས་རིཿན་ཁོ ཏིསམ་འཚལ་བ་སྟིམ་མཛྡད་པ་གཞེན་ཀོ་ཅི་ཞིག་མཆིས་ལགས། ཉི་ཞེས་སྟནེ་པ་ལ་བོས་ཏེ་བ གཅག་ཁམས་ག ཧྱི་སེམས་ཅནྷ་ནམས་ལས་ཉཏོནྱེ་བིས་རང་དབང་ ་་ 
ེ དཔན་བཙི་བསཞས་ཀྲ སྟེནེ་པ་ པགས་ཀོ མ་ གཞ །ས་ཞག་མེས་ དྲིས་པ ཞས ཐར་པ་དང་བམསཿདམྦ་ན་ ིགྲམི་ ྲ ་་ ཐུབས་ 
དེ་དག་བཀའ་བཞིཞ བླམ ན་ན ངེས་པར་ཐདནུས་ཏེ་བཀའ་བཞིནདེ་ སྲབསཔའི་སཱནཱ་ྱིཧཱ ཡ་གསུ་བདག་ཉིད་ཆེན་ ནམས བཞིནན། །སནེ་པྲ་ཐུགས་ཇྡེ་ཅན་ ཁུདཀྱིས་རང་ཉེདྱི༽ གས་ལམང བའྱི་རོས་སྤེབས་དང་མི་འཇིགས་་ 
པ་ལ་ཐོགས་པ་སངས ལ་གཞུ ལདུ་མེདཔ་དེ་དག་ དུལ ནད ་ལ་སྣེ་བེ་ཞིག་ཏུ་བཏུབ་ནནི གདུན་མ བར་སུ་བར་མཛད་པ། གདུ གཞུན་ུ་ཞགྱི་་བརང་ ཉིད་ལ ལ་སུབའིསེམས་དང་ ན་པ་ལྷ ས་ཧིནྱའི་ ་ 

དལ་འ སྤེ་ཐྲེབཞྲ་ཡནཾ་ཏནཱ་མ འ་དགཔན་ཞ་བར་མངཔ། དཔས་ རང་གིས་བྷ་ནེས་བའི་སདསྤྱ་རུསྦི་གོ་འཕད་དེ་སྣལ་བདྡ་བཞེདམདྲ་ཁང་ལས་བདག་གིད་ད པ་ཡིས ླ་བབབས་མད་ལ།་ དེལྟན་སངས་་ 
ཆྱསྦྱའི་གའཕང་གདུའ་ད་ལ་སྤྲོ་ཐ བསམདཔ་དེའ་དདུའྲོ་བ་ཞུན ལྷ་ཆྭསྱ་ཏི་བ ངས ི་ོ དྱ་ཏེས་འཇིག་ཏེན་འདི་ན་ཕན་ཚུན་ སགཅིའགིས་  དདེབ་དད་ལྡུགབསལྷ་སེར་བར་་ 


552 


ཡུས་པ། སུསྦྱ་སྦི་མཚག་ལ་ དམཛད་དེ། །གཟུགས་ ཚིིལའ ་ལྟར་བ༨ཤིགཞས `~ 
ཙིསྱའི་འཁོའཀྱར་ཆར་བྷགརེ། ས་འ གཟུགས་སྐུ་ཏིལ་འབུ་ལྟར་བ ཤིགནས། །ཏད 
པ་ལས་གལ་བའྱི་གབམ་མང་པ་དང་ཧདྲ་རུབ མཆགྲ་ཏུ་སེམས་བ སྐེད་པ 


` 


འྱ་ཧལ་སས་མད་པ་བླསུན་པ་མདོ་ ལུསྦུ་རཆིར་ ཧུང་བ་ལྟའ་རོ། 


ཉིས་དངོས་དུའ 


ཟངས མ་ངན་འདས། ཞེས་ག རྲད། ཧོན་ནི༽ = བ་པའི་དབང་པས་ཞིང་འདྲིད་ཐན ས་་ི 
ག་སྭ སྟེད་ས་བླའི་ འཇ རྟྙན་ གཞུང་པ པྲ པདམ་པ་མད དུ པས ཐེ སྲེ 


། ཆོས་གསུང་ཐེབ་༣ེའ་ལའང་གྲིད་ ་ 
།སཱེན་པེ་ཉིདྱ་ཉིས་མངོན་སུམ་དུ་འདུལ་བར་མཛུད་པའི་གདུལ་ ་ 


༥ 


འི་ཆོགསྱ་ཀདཀུན་ེས་ཀྱེའུ་དྱི་ནས་ཀུན་ཏྲུ་ར་རབ་བཟང་མན་ཆོད་སྣན་པ་ཉིདྱ་ཉིས་དངོས་སྲུ་འདུལ་བརྡ་དུད་བའི་གདུལ། ཧེ་མཐའ་དག་བཏུལ་ལགས་པས་ད་ཀེ་སྙེན་པྲ་བགས་རེ་ཅན་ཁོད་ལ་སེསས་ཅན་་་ 
འིད་གནཏ་ཁྲམས་གསུམ་ཤྱི་  ྷ་ ུ་་་བར་ཞག་ུསཔིགགམཆས ཅིཨད་མེད་དོ། །དེ་ལྟར་དདསྦེཉིས་ ནི་བགསྡརིཅན་ཡད་སེམས་ཅུད་ 
ལེརྡཾ སྐུ་གང 


ནས་མཛུདཔ་འདི་ལྟན་མཛྲད་དེ་ག 


ད་གིསྱ་ཀདབཌྣཾགཾ།ཏུ་མད་པ 


རེའི་ཏདངེ་འཇིནྱ་ཐིས་ 


མ 
ཏ 


“འབབ་བཞིན་བླགས་པ རྒྱལ་བ་རདང་༡ད་སྱ་དན ལས་འདའ་བའི ལ་བ སཉཀྱང་སྐུ་གདུད་ལས་ཡུངས་ ... 


རམ འེ་བདག་པ་ སཾགསྒྲ་ཧལསས་མྤབ་ཆེན་ནམས་དད་། འདྲ་སངསཆེན་བདང་། ནདགའུ་བོདང་། གྲུནས་་ 
དྲརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བྲམས་པ་དང་།རྡེ་བཙུན་འཇམ་པའེ་དབདས་དང་ ། གསདཔབའེ དུ ཤགན་རྔོ་རྡེ་སཾག རྭ ཐུཆིནྲ་ནསས་དད་། ཞུད ན་བདང་།ུ 
ཤཱཾནབསམསཔའ་སམབ་ བདའི རྗེ ཇིན ༽ིཾིེི ལ་གཏད་པར་མཛདདེ གཟུགས འུབ རབ་གནས དཱ ཧི 
པས ན་ལས་འདས་ཤིད་ ཐཱ ཐིགཆན་ཐུན་མོང སས ་ ལ་བ་ ལྟར་གདུ་ཧཏུ ག་འཛྡེའི་ ཞནརྣསས་ ད་དོན་རླ་ངན་ལ འདུས་པའི་མཛད་པ་བསྟེན་ཏེ།། གཉ ས་པ་སར་བ ཤད་པའི་བྭ། དཱ 
འཐིག ངཾ མསྤ་འེ་དན་བ ཏ་ངོ་མཚབའ་ིག ཚིག་གིས་བ དེ་པནི༽ ཨེམའ་ག  ་ ཨེམ རེས །།སངསྦརསྦཀིནིནི་སྦམས་ལ།། །ཡུ་མཆན་མོ་ཆེའགའ་མམུརིས།།ཕུན ྦ 
འགས རེ རི གྲུསང་འཕྲིན་ལས་ཞྱི་བུར་པ།།ཏདལའུད་སྡད་བར་རབ་། དྲི རརས་་མི་བཟད་པལ་གཟིག༣ ། བསདནསསྤུར་མཚོ་དནེ་ཆེན་གཏེའ། ཨནྣཾ་ཏན་འྱུདང་གནས་ཆསྱི་ཆྲོགས། ། 


ཁྭདེ་ལ་སེམསཅན་གད་ དེདག་ལ་ཡད་ཕག་འཆེལ་ལགས། ཞིགས །དན་ནི པའེ ཆེན་པ་མཁས་མཆོག་དཔའ་བསྐེ་སྟན་པྲ་ཐུབ་པའི་དབང་ ཁ་དད་པར་ཐུགས བྷདིཔ་ནས་མཐར་ཞིང་འདེན་ཤན་ ག 


ན་པ་ཐཱགསྡ་རེ་ཅནཀིདྡ་ཐན་མོང་བ་ ༽ན་ཕུང པ་ལྷག་མ་མྨེད་པའི་་ ད་ 


༢༤༨ རྡིཆེས་ཆེན་བྱསདནས་སྨིན་ ལ་ཆེན་ོ་ཱ་ཾམཛུདཔས་ཤོག་སབྱེཧལ་བ་གས་བཅས་ཟམསཅདྱ་ི་ ཤྱིས་མགྲིན་གཅིག་དབངས་གཉིཾགཏུ་བ གཉིཆེནཔ་བདི་ཧང་སེམས་གཞ ཞན་ཐམས་ཅདལས་ པ 

ྒ སི ཟླམ དཀ་ གས་ བྭསགས་ པའྲ་དུལ་སཱརྩར་ཆེརབ ཤ་ཟ 1་ལྟ་རཾ།། ་ ཐུབ་པའེ་དབང་པོའི་ཡྲནཏན་སེབས་བུཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞྲི་དང་ ། 

ྦ ± དལ ནབསི་ཨྤི་ཊ་ བ་པ་དང་། ་མཚན་དཔེ ས་སྤྲསྲ་པ་དང་། སྒུདད་ དགགསངད་ ཡསམྱིས་མྱི་བ་པ་ལ་དག སྭརྦ་རས་པའ་བརོད་ཟིནཔ་ལྟར་ཡིན་པས་ 
ྒ སུང །ཆས་བྐྱམིསམིབ་པ་དྡེ་ མས་ལ་ རི མུ བིད ནེ་ཏན་ལ་བློ་གོས་དང དྭ་ལུན་པྲ་སུ་ཡདུང་མུཚ སྱ [།གཞན་ཡང་ ཞཔ་ཐུབ་པའེ་་ 
དབང་པསུ་གདུག་ཧ་ ྱམིསམྱི་ག དེ་ལ ངོ་མཚར ལྟུནྭྣུག་པའྱི་ ལ་དང་། གསུང་ཡན་ལག་དགྱརུའི་དབངས་དང་ ལྷན་པ ང། འཕིནལསྒྲ་རྒྱརེ ནི་བད་ལུ ༨ 
རྣམ ་བདེ་བནས་བདབའ་འཁྲིད་བའམདདཅིད་མཛདཔ་གདམང་ ༤ བ་མ་མིན་པརཞི་བླསྱ་གུར་པྲ་བུགས་ཇི་ཅན།ད་ལའང་ ག་པའའུཞ སྡད་བན་དབ་ཏུ དབའྡེནག་བསི་ད་བྱནགས་པག་ག་ 


= ། །གཟིགས་ཤི་ པ གསྡ་རིཅན། ལས་ལག་པའེ་མགྲན་སྭབས་ གང་དའད་རེ་ས་མེད་པས་རམ་པཀུན་ཏུ་ཉག་འཆལ་ཞིད་།དེ་ འྔ་མ་ཟད་མཐོང་ཐོས་དན་རེག ཐམས་ཉད་ཇེས་སུ་འཛི པར་མཛ 
་ུ 9! པ་བདནམས་མཐའདག ག་ག སུན བས་པའི གིང ཏོ མཔའོའབུང་གནས། ཚེས ད་མོང་ཐོས་དུ་ས་ཐམས་ཅད ༣དུདཅིང་ སྐབས་སུ་འྲག་བའི་ 
ྒ ཾ ། ས་མཆན གང་ཡོ དག་མ ཨང་བ དག་དཔའ་བས་ཏ སྟེངནས་ པཔ ལགས་ས། བི མས མཆོགདཔའ་ གླ་ཡག་མཛདཔའ། ` རཿ པའི དབད་པའི་ 


ག 
` ཐུགས་རྡི་ན་ཐུབ་པའེ མཆུན དྱ་ཟི་ཡན་ཏ་མཐའ་དགེ་ བོགམིབས་ཏེ་ 


པེ ནསྱ་ཁདཔའ་བོ། བད འདུ་གི་ ཤཱ དཱ་གོས།་ཤ་ད གས་ས ་གུད་ཡདྲ་ཤིས་ བརྡོད་པ ་ཡིན་ལ། དྷི་ལྟར་བརྗོད་པའྲེ མཆན ཡང་སེམས ཅནནམས་བ བསདནམས་ དམན ཞིྒརཧལ་བའི་ བའ་བསྙན་པཉམས་པ ལཱ་ཤོགས་པས་ ྒ 
སཱ ཉེགས་མ་ལྔཆས་ཆེན་བ བའེའ་ཇིགས་ པ་མཉས་པའ་སྨད་དུ་ ་པའེ་བ ནཔ་ལ་གས་པ་དང འག འཁུལ་པྨམངས་པ རྣམས ཀྲི་དང་རུལམ་བྲཟ སཱིང་རྗེས ཇི་ བ་ལ་གཅགས ་བཞིན་ ཆེས་ལ ཆན་དུས 
. བའི་བ སྙན་པ ་ལྭ་ཤ་སནས་དད་པ ཐེདེ་ཧུ བ་པུའེ་དབང་ པ་ལ བསྟདབ་འདི་ལུར (ས་སེཞེས་པནེ་ཆིག་གི་ གམའཾ། རེ པའི་ལོ ན་མཐའ་དག་ བད ནུས་ བའྲི་ནུལནི་ ན་པ་ཐུབ་ ིསབ་ཁེདོའ་དགེ། བི 
ཀཿ ཟེ མཁའ་ལྟ་བརདག་པ་དང་།ཨ སྡ་ིས་ཆོས་ སྐུ་མད་མ་ མཆས་པ༨ཀ །་མཐའདྭག་ལྭཏབ་པད་ ༽ །ཐས་ ་དང་མི་འཇེ་ འདགས་པ་དང་མ ་འདྲེས ་པ་ལེ་ སིགས་པ་ ནཟི ིའང་ནས་ ཡཁའ་མ ཟདྱའི་བའ་དཱ་བརྔད 
ཨད ནཔ་ནདཔ་རང། ་གསུངྦ་གསྱཀི གསད་བ་པ སམྱ་བེས་མེ་ཏ་ བ་པ་ རའ བརྗོད པའེ་ཡུལ་ལས་འདུས་པས་སུསྱབདམཐའ་དག བསྙན་པནནུས་པམིནུ་ པམིན་ པཱ་དང་ མཐའ་དགལྭཧ་ ཟི ་ཡན་ཏ ཏནྣནམས་ 
ྒ ཉིྣ ་ལའང་གངས་མ་ ཆིས་པ ཤཐུབ་པའ པའི་དབང་པ་[ ཁྱེད་བདག་ཉི་དྱོས་མ ཞྭ ལགས་གང་ཏེལ་བ ཉེདྱ་ཀིས་མཁྲེན་པ ་ལས་སདསྤྱ་ཧསྱཌ ཡོན་ཏནྱ་རཆེན་པ་དེདག་ དསྣ་ཚོགས་ཤེས་ ་པེའི་སེམས ཅནསུ་ཡང་མད་་ 


༈སངསྤྲ་དསྦུའི་ཡན་ཏྱན་མཐའདག་བརྡོད་པར སྦ་ཀང་ཨཾན་ཏན་སྨ་༢ེའིཉམ་བངོདེ་བསྦཀང་ཕན་ཨེན་དཔག་ད་ཨེད་པྲ་བབཅིང་སྟེས་བའ་འདོད་དོན་འགབ་པའའགྱར་ཏསམོཔས དུས་པ་དག་ ་ 
དི་ག་ལ བུ ཧྱ འཆབབས་ དུ་པ མུསའྲིདདབའ་དསབ་ མབས མན་ད་གུམེདཔ་བེ་བ དསས དན བཏུངས་ སྲག ཏམ དངས འེ་ 

ད་བའབ་ཏུ་ཞ་བའ་བྱསད་པ་ལྔའ་སྟ སན་པ ཐུབ ་པའེ་དབད་པ༔ ་ོགཏན་མཐའ་ཨས་ པ་དེ་ལསཆ་ཙམ་ཞིག ལུསུ་མ་ བྒྲགསཀྱང་སྟེ་ཡཾ ན་ཏ ནཆ་གཅི་ག་ཙ་ན བྗྫོད་པས་ཀྱང་བས ས་ཡ ས་ག གྲ མདཔ་ནའ སི 
མའྭི་བདོག ལའུངསྦད་བད ཞི ་སའ་བཤད་པ་འུ རྭ་སྱི་ཧུ་དང་འདས་བུ་ དང་འཕྲིན་ལས་ལས བྱམ་མསཏེ་ ཏེ་ཡོན་ཏན་ བཛོདཔ འདེལ་དཔའ བབདག་ནི་མཆེག་ཏླུག་བ་ དགའཞི ཞིང་མཆིས ། བཞི་པ་ བསདཔའེགྲཞུ་ 
རྦ རྩུམས་བའེ འིདགེ་བ་བ སྣི་བནི) བདུག་གིསྲུ་ཐུབ ལལ ཤསབ འི།།དགེ་བའེ་ལས་འདེའ་འབ སཱ་འདའེ་འ འཁྲུངས་པ ཡེས།། གླནུ་དམར་འྲུའ་བས་ པས་དཀུགས་པ་ ཡེ།འགྲ་ ག་བའེ་སེམསནིནལ ས་པར་ 
| ག།ཉཞ་གསུངས། དན ད་ནི ཛའ ་བདག་གིས གེས་སྟེན་ པྲ་ཐུབ་པའི་དབད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་ཤེ་ཉནས་ དདཔ་ མིད བདག་ཉིད་བསོདསེས་ཐ དནམས་ག སཾག་པྲཤད་པ་དོང་། སན་པ བིའི བསུན་ ང འཛི་ཡུན་ 


ྲ ས་ལ་ལ བོ ལོ ཤོ 


ག་པན་བ་བའེ་པིའ འྭ་སྔིན་པའྲེ་ཡཿ ན་བྗོད་པ་ལ་བླགཾ སཱ སྨཾབཾས་པའི་སྟབེས་སྐྱེ་བ་པས ་ཡཾན་ བརྡོདཔའེ གེབའི་ལས་འདེའི་འྲབས འབང 
ཤན མ་བའི་འཚ དམ་བཅས ིཏུ པ་ལྟ་ཅུག་པར་འཇི བདང་།ཆུག་ ཤཔ་ལ་བདེབན་འཇེན་པདང་ དག 
མམུས་པའས སུའུ ཏིན ་གཞས་ པའ་ 


བྲ འེལ གས མས་བ ར་འཁྱམས་ པའི་ཞེིསཅན་ལདངཚོ 


ས་བསུདགས་དའེ་འ་ ག་བ 


སེ་ནང་ ་ིད་ཧདྱའི་ྭབིཕ་སའང་ དཔདིདྭསགཡི་ནད་ཚུ་ 
ཞར་བ བར་མཛད་པནེ་ སྨན་ལམ་ བདུན་པ ལས། །དེ་ལྟེརརྐྱལ་བའི་ས 


མདུ་བསྲགས་པ་དང་ག སག་པའ 
བྱུ ནྲ་རད་ 


ྨ་ 


ལ་སྣདམྲ གཞི་ཞིད འཆ ཆེད་བམཐའ་ ལས་གྭལ 
ུད་ བྲ ཐད་སམས་ལ་ ས་ཏ ྦ སི 
མྲ 


གྱེ་སྨྱོད་པ་ཐམསད་སེམསཅན་ཁ་ན 


ལི 


ནུ དུད་འ ེཤྱི་ཧལ་ འའའ འམངོདཔ་་ 
འུ ྦ 
ཉིས་བ མའི་དགས་དགདིསད་གསནཔདགའའའའའ་རྲ་གིུཔ 


ལེ ལེེའའེ་མ རྨི ཐུ རེ ༤ གི ཟག་ག སརཾཾྣྨྣཾ&ད&ིི བམས་ཿད་སཞཡ་དོ། ཁོནར་བོ་བའྱེཆུ་ལྕ་རཆེར་གསུངས་སོ། རོར 
འ་བ ཤདཔའ ཤད་པའོ། རིས དཿ པཔ ཨ་ག ཧིན སྲི རི དེ ྲྲ་ ཆེན་སུནུ ཞ་མལས། ིི་ 
ུངས་ཀིསམ ཛྡད་པ་རྫོགས་སཾ། །ཞུས་གྲཱསངས་ཏི ཧི འེ དབང་པོའ ད་པ༨ ོ་ལོཀ་དྱར་དཔྡལ་བྱུ་ཡདེར་ཞདེའ ང་དང་ ཞྱི འི ིི བབ 

ལྷག་ དྷ འངུ་་གཞིས་གཡི། ཟིགས་ཏེ་གཟུངས ༨ སེཐས་པ་ དང་མཐེའ་པར༨ གསཔ་ལ་ སོགས་པ་ཡན་ཏ ན་མཐའལས་པ་ དང དེ་ཡི གཔསག ཞེན་གཅེས་པའི་ དཅུབྱའི་སེམསད བའ | 
བྱ་ར་བ ས་ལེན མཐད་ཐིནསའེདབདྱ་པགརབྱངལབིདིས་འཇམ་དཔྱ་རྲ་ནདལལ།དག ླེམད་ཐོསཔའི དེཨིཆ ལཿ 


ིཆནའད་འབུརབ། མྲ ཞི་དབ་བསེ། དཉིདྱའིའི་བྷ 


ཤིད་པ། །ཇི །།ཇི་བཞིན་ཡྲན་ ཏན་བཟད་པ་ནི། །ཇི། ན། །ཇ བཞི ་བདྡུད་པའ་འགྱན། །ཞེསུ་ལུང་བསྙན་པའི་སླབ པན་མཁས་པྲ་ཆེན་པརིགས་དམ་ཟེད་འ དས་ཤིང་མཚ མྲ་གངས་མ་ཁལ་ཞེེས་ཀུདུ་བ། སྨང པེན་དགན་ པ་བཞེསྱ་ཏང་ ་ 
གཞ ནཔའི་དབངས་ཞེསྱ་ཀད། ྲི་བདཔ་ གུ ཅེ ྲ་ དོབ མམ་ཉདང ཕྲག ས་པ་ལ སྲི ས་ད དབོང དྲ ་ 
པའ(( གཉ རྷ་གའ་ཧྱ ཅི ཀའ་ལྦརྨྨདད་ ། ལནུ་བརླའཀྱདཾ དྱ་ཀྲས་བ ` གི ཏུན་ལ་ཕབ་པའ།། །། ཞིས་པ་སྟེ་དཱན དྲིན ནི ཀཾ ཉེ གེ ., 
གསུན་པ ཐཾསའཇིནྱ་ན་དུ་ཐབེ་པ་ཡེ །ཤུན་འིད་བསགས་པའྦི་དབསྤ་ཆ ་བསདེ་ མྲས་ཟང་གིས་འབདཔ མམང་ ཞིད་གི་མགན་པྨཟ་མདཱ་ མེད་སྙེན མིད་སནཔ་ ¦ ཾ 
འདིནམནགུགསཔའ ག་བདེ ། །རྒྱལ་དད་རྐྱལ་གསྲུས་ གཞན་གྱིས་ ཨལ་ བར །བདག་དང་བད་ ག་འདི ` གྭརྣམས་ལ། ། ལག་པ་བ མཐན རལ་ ཌ་པ་མ ་ 
དན། རྱལབའཞནཏནངོ་མཚའ་ནདབངྱ། །བརྗེད་འྱཧྱལ་བས་ཡུང་བསྟན་བྷཉེསྐྱརན་པ།། མཁས་མཆེ ེལ་དཔའ་བའིའ ང་འདི ག་ནི། སུའ་བ་ཉིྱཡི་གཞུང་དཔ་མཆུདས་པའ་གགག། །བརྡོད་དེརྒྱཆ་བ 


རཿ 


། ཤིན་ཏ་བླདིང་།།བརྡདང ན་དག་ཚིག་ ཐླྱ་ཤིས་བཅིངས་པའི། །མཁས་མཆ་ དཔའ་བོའི་བ དེ་ དའདེདག་གི། གེས་དེནོ་བདག ཧེས་པའི་ཡལམ་ཨིནེ། ངཾ ཤད་ ྭ 
98‹ པའ་ག གིས་བ ལ་བསན། $ ངི དཱ འི རགས་པ འི གཞབམོགའདིལདགེསད་ེཔ་ལ། ལ། གིལ ཐཱཧུང ཟད་བཅིས་ལགས་པ། ༩ མྱར སསའ བལལ་ ནོ ་ - 
ཌཾ བཏེན་ དདདང་ཟིགས་པ་ཡིས། མཐ ཚ་བ ཆཾཔབཞིན་འད་ཐསནས། །རངྱ་ཐཱུསཾ་གད་དབགས་འཕེལ་པ་འེ སས །།ཆྒུལ་འདིའ་འབད་ལ་དུང་དང་ཀུཏ་ད་ལྟར། ། །ཟབ་དཀར་དགེ་བ་གཞིག་ཐོབ་པ་ 
པ དས །དསཿནྲ་ུནྱ་ིཉེར་འཚོའི་གཞི་གཅི་གྲོབ། ། །ྱལ་བའི་བསུན་པ་ཨེན་རེ་ག སུག ། ཅེ་སཱ་མཁས་མཆོག་དཔའ་བོས་མཛེད་པ པའྲི་ཐུབ་པའི་བྭ༈ ཉེད་པ་དྒྱ་ལྔ་བཅུ་པའིརྣམ་ བྲ་ཤད་ལམ་བཟང་གསལ་་། 
སདརན་ཆེན་སྒྲོན་མ་ཞེསུ་ཧ་བ་འདེ་ནི།  དང་གཉེནབི་གུབ་པའི མཐའ མཚོབའེཕལཏཱ་ཧན་ཞིདའཇམ་དགངས་།གདོ་མ་བདག་པཆེནཔེ་པརིགསིཅ་ད་པནདུབཀུར་ཡདྲ་མ་པའྲི་དེཅ་མ་ཨང་མེདཔར་ 


རྒྱལ་བའི་བ པའབའ་ཞིགུགས་ལ་བགཏེི མདའ པྱ་ཆས་པའི་ཐབས་འབའ་ཞིག་ཏུ་སྨོད་པ་སཾ་གེས་ལུང་དང༈གེས་པའི་ཡོན་ཏནདུ་མས་མངོན་པར་མཐུ་བྲ་ཇི་ལུདྷས་རེན་པ་ 
གྲི འླ ུ་ལའིསུ་བཞནངགི་ རི རར ི་ོ ིའགནླ་ན་མདཔའི མཆག ལྷག 
ཤྭ ག་འདེལ ིགུན་མེས དཾ དུ་འགེལ་པ་མདུད་པ་སུ་ཡང་མྱ་དུང ངི གཀྱང་ དན་ག དུཕཾཞཔ གདཀའ་བ་བཅས་འདེ་ལའགེལ་བཞིག་ཅ གཀྱང་བགྱཌ་ སིི 
ཅས་ རར གས་པ སསན པྲམཐ་བ ་མདུན་མཁན་བྱདིདུད གི 
9 ལམ མཛུདཔ་དེ་ལྟའ་བསྟདཔ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་འདྲེལ ཅི ། འཇམ་མགོན་བ སུན་པའྲི་སག་ཤད་ རྡཱ་ཉྩད་ཧྒྱ་རིན་པཆའེ་ 
± ཞམ ཅྩག་པ་ཡདའདའདུ་བས། ་པས། ' ཅི་རིངླ་དབ་པཞིག དཔེས་ཞེའ་ ་ཡད་དང་ཡད་དྲུ་ནན་ཆེན་ ས་བླསལ་བ་ ལ་བེནནས། འཨ་མགོནེ ུནི་ཡན་ ཤ་འཇིན་པ་དགེ་སད་ 


་ སྒཧལྐ་མཚ བལམའིམཆེན་མོ་ལ་ག ལཱ་བུའི་བཀའ ཆེན་པ པའིགཞུང་རྣམསལ་ ལེགས པན་བརགས་ཤིད 
གགངང་ང ལཿ དི བཀའ་དང ཤི ་ 1 
( དངི གས པར་སྦར་ བའ།། །འདེས ༅ྱད་རྒྱལ་པ སྐྱུན ངྲི ་ 


གཞལ་མད་ཁང་ཕྲོདང་ཆེན 


སེ་པརྨ་ཧཱའ་ཅི ཅི་ག། 


